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ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਦੁਪਦੇ

੧ਓ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ
ਅਕਾਲ ਮਰੂਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥

ਭਉ ਮੁਚ ੁਭਾਰਾ ਵਡਾ ਤੋਲੁ ॥ ਮਨ ਮਿਤ ਹਉਲੀ ਬੋਲ ੇਬੋਲੁ ॥ ਿਸਿਰ ਧਿਰ ਚਲੀਐ ਸਹੀਐ ਭਾਰ ੁ॥ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ
ਗੁਰ ਬੀਚਾਰ ੁ ॥੧॥ ਭੈ ਿਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਲਘੰਿਸ ਪਾਿਰ ॥ ਭ ੈ ਭਉ ਰਾਿਖਆ ਭਾਇ ਸਵਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੈ
ਤਿਨ ਅਗਿਨ ਭਖੈ ਭੈ ਨਾਿਲ ॥ ਭ ੈਭਉ ਘੜੀਐ ਸਬਿਦ ਸਵਾਿਰ ॥ ਭੈ ਿਬਨੁ ਘਾੜਤ ਕਚ ੁ ਿਨਕਚ ॥ ਅਧੰਾ ਸਚਾ
ਅੰਧੀ ਸਟ ॥੨॥ ਬੁਧੀ ਬਾਜੀ ਉਪਜ ੈਚਾਉ ॥ ਸਹਸ ਿਸਆਣਪ ਪਵ ੈਨ ਤਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ ਬੋਲਣੁ ਵਾਉ ॥
ਅੰਧਾ ਅਖਰ ੁ ਵਾਉ ਦੁਆਉ ॥੩॥੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਡਿਰ ਘਰ ੁ ਘਿਰ ਡਰ ੁ ਡਿਰ ਡਰ ੁ ਜਾਇ ॥ ਸੋ
ਡਰ ੁ ਕੇਹਾ ਿਜਤੁ ਡਿਰ ਡਰ ੁ ਪਾਇ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਵਰਤ ੈ ਸਭ ਤੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥
ਡਰੀਐ ਜੇ ਡਰ ੁ ਹੋਵੈ ਹੋਰ ੁ ॥ ਡਿਰ ਡਿਰ ਡਰਣਾ ਮਨ ਕਾ ਸੋਰ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਜੀਉ ਮਰ ੈ ਨ ਡੂਬ ੈ ਤਰੈ ॥
ਿਜਿਨ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ॥ ਹਕੁਮੇ ਆਵੈ ਹਕੁਮੇ ਜਾਇ ॥ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਹਕੁਿਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਹੰਸੁ ਹੇਤੁ
ਆਸਾ ਅਸਮਾਨੁ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਭੂਖ ਬਹਤੁੁ ਨੈ ਸਾਨੁ ॥ ਭਉ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਆਧਾਰ ੁ ॥ ਿਵਣੁ ਖਾਧੇ ਮਿਰ ਹੋਿਹ
ਗਵਾਰ ॥੩॥ ਿਜਸ ਕਾ ਕੋਇ ਕੋਈ ਕੋਇ ਕੋਇ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਇ ॥ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਜੰਤ
ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਆਖਣੁ ਿਬਖਮੁ ਬੀਚਾਰ ੁ ॥੪॥੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਾਤਾ ਮਿਤ ਿਪਤਾ
ਸੰਤੋਖੁ ॥ ਸਤੁ ਭਾਈ ਕਿਰ ਏਹ ੁ ਿਵਸੇਖੁ ॥੧॥ ਕਹਣਾ ਹੈ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਤਉ ਕੁਦਰਿਤ ਕੀਮਿਤ
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ਨਹੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਮ ਸੁਰਿਤ ਦੁਇ ਸਸੁਰ ਭਏ ॥ ਕਰਣੀ ਕਾਮਿਣ ਕਿਰ ਮਨ ਲਏ ॥੨॥ ਸਾਹਾ
ਸੰਜੋਗੁ ਵੀਆਹ ੁ ਿਵਜੋਗੁ ॥ ਸਚ ੁਸੰਤਿਤ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੋਗੁ ॥੩॥੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਪਉਣ ੈਪਾਣੀ ਅਗਨੀ
ਕਾ ਮਲੇੁ ॥ ਚੰਚਲ ਚਪਲ ਬੁਿਧ ਕਾ ਖੇਲੁ ॥ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਦਸਵਾ ਦੁਆਰ ੁ॥ ਬੁਝ ੁ ਰੇ ਿਗਆਨੀ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥
੧॥ ਕਥਤਾ ਬਕਤਾ ਸੁਨਤਾ ਸੋਈ ॥ ਆਪੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸੁ ਿਗਆਨੀ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇਹੀ ਮਾਟੀ ਬਲੋ ੈਪਉਣੁ ॥
ਬੁਝ ੁ ਰੇ ਿਗਆਨੀ ਮਆੂ ਹੈ ਕਉਣੁ ॥ ਮਈੂ ਸੁਰਿਤ ਬਾਦੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ ॥ ਓਹ ੁ ਨ ਮਆੂ ਜੋ ਦੇਖਣਹਾਰ ੁ ॥੨॥ ਜੈ
ਕਾਰਿਣ ਤਿਟ ਤੀਰਥ ਜਾਹੀ ॥ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਘਟ ਹੀ ਮਾਹੀ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪਿੰਡਤੁ ਬਾਦ ੁ ਵਖਾਣ ੈ ॥ ਭੀਤਿਰ
ਹੋਦੀ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣ ੈ ॥੩॥ ਹਉ ਨ ਮਆੂ ਮੇਰੀ ਮੁਈ ਬਲਾਇ ॥ ਓਹ ੁ ਨ ਮਆੂ ਜੋ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਕਹੁ
ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਬਰ੍ਹਮ ੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਮਰਤਾ ਜਾਤਾ ਨਦਿਰ ਨ ਆਇਆ ॥੪॥੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧
ਦਖਣੀ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਬੂਝ ੈ ਮਾਨ ੈ ਨਾਉ ॥ ਤਾ ਕ ੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ੈ ਜਾਉ ॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ਤੂੰ
ਸਮਝਾਵਿਹ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਉ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਿਮਲ ੈ ਚਲ ੈ ਮ ੈ ਨਾਿਲ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਾਧੀ ਸਭ ਕਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਖੇਤੀ ਵਣਜੁ ਨਾਵੈ ਕੀ ਓਟ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਜ ਕੀ ਪੋਟ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਜੀਅ ਮਿਹ ਚੋਟ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲੇ
ਮਿਨ ਖੋਟ ॥੨॥ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਚੀ ਸੀਖ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਾਚ ੁ ਪਰੀਖ ॥ ਜਲ ਪੁਰਾਇਿਨ ਰਸ
ਕਮਲ ਪਰੀਖ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਮੀਠ ੇ ਰਸ ਈਖ ॥੩॥ ਹਕੁਿਮ ਸੰਜੋਗੀ ਗਿੜ ਦਸ ਦਆੁਰ ॥ ਪੰਚ ਵਸਿਹ
ਿਮਿਲ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਆਿਪ ਤੁਲ ੈ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੫॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਾਤ ੋ ਜਾਇ ਕਹਾ ਤੇ ਆਵੈ ॥ ਕਹ ਉਪਜ ੈ ਕਹ ਜਾਇ ਸਮਾਵ ੈ ॥ ਿਕਉ ਬਾਿਧਓ
ਿਕਉ ਮੁਕਤੀ ਪਾਵ ੈ ॥ ਿਕਉ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ॥ ਨਰਹਰ
ਨਾਮੁ ਨਰਹਰ ਿਨਹਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਜੇ ਆਵ ੈ ਸਹਜੇ ਜਾਇ ॥ ਮਨ ਤੇ ਉਪਜੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਤ ੋ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇ ॥ ਸਬਦ ੁ ਬੀਚਾਿਰ ਛੁਟੈ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥੨॥ ਤਰਵਰ ਪੰਖੀ ਬਹ ੁ ਿਨਿਸ
ਬਾਸੁ ॥ ਸੁਖ ਦੁਖੀਆ ਮਿਨ ਮੋਹ ਿਵਣਾਸ ੁ ॥ ਸਾਝ ਿਬਹਾਗ ਤਕਿਹ ਆਗਾਸੁ ॥ ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵਿਹ ਕਰਿਮ
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ਿਲਿਖਆਸੁ ॥੩॥ ਨਾਮ ਸੰਜੋਗੀ ਗਇੋਿਲ ਥਾਟ ੁ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਫਟੂ ੈ ਿਬਖੁ ਮਾਟ ੁ ॥ ਿਬਨੁ ਵਖਰ ਸੂਨੋ ਘਰੁ ਹਾਟ ੁ ॥
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਖੋਲੇ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੪॥ ਸਾਧੁ ਿਮਲ ੈ ਪੂਰਬ ਸੰਜੋਗ ॥ ਸਿਚ ਰਹਸੇ ਪੂਰੇ ਹਿਰ ਲਗੋ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇ
ਲ ੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੫॥੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਮਾਇਆ ਮਿਹ
ਚੀਤੁ ॥ ਝਠੂ ਿਵਕਾਿਰ ਜਾਗੈ ਿਹਤ ਚੀਤੁ ॥ ਪੂੰਜੀ ਪਾਪ ਲਭੋ ਕੀ ਕੀਤੁ ॥ ਤਰ ੁਤਾਰੀ ਮਿਨ ਨਾਮੁ ਸੁਚੀਤੁ ॥੧॥ ਵਾਹੁ
ਵਾਹ ੁਸਾਚੇ ਮ ੈਤਰੇੀ ਟੇਕ ॥ ਹਉ ਪਾਪੀ ਤੂੰ ਿਨਰਮਲੁ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਗਿਨ ਪਾਣੀ ਬੋਲ ੈਭੜਵਾਉ ॥ ਿਜਹਵਾ
ਇੰਦਰ੍ੀ ਏਕੁ ਸੁਆਉ ॥ ਿਦਸਿਟ ਿਵਕਾਰੀ ਨਾਹੀ ਭਉ ਭਾਉ ॥ ਆਪੁ ਮਾਰੇ ਤਾ ਪਾਏ ਨਾਉ ॥੨॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਿਫਿਰ
ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਮਏੂ ਿਕਉ ਪੂਰਾ ਹਇੋ ॥ ਪਰਪੰਿਚ ਿਵਆਿਪ ਰਿਹਆ ਮਨੁ ਦੋਇ ॥ ਿਥਰ ੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਕਰੇ
ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ ਬੋਿਹਿਥ ਚੜਉ ਜਾ ਆਵੈ ਵਾਰ ੁ॥ ਠਾਕੇ ਬਿੋਹਥ ਦਰਗਹ ਮਾਰ ॥ ਸਚ ੁਸਾਲਾਹੀ ਧੰਨੁ ਗੁਰਦਆੁਰ ੁ॥
ਨਾਨਕ ਦਿਰ ਘਿਰ ਏਕੰਕਾਰ ੁ ॥੪॥੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਉਲਿਟਓ ਕਮਲੁ ਬਰ੍ਹਮ ੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰ
ਗਗਿਨ ਦਸ ਦੁਆਿਰ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਣੁ ਬੇਿਧਆ ਆਿਪ ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਰਮੁ ਨ ਕੀਜ ੈ ॥ ਮਿਨ ਮਾਿਨਐ
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪੀਜ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮੁ ਜੀਿਤ ਮਰਿਣ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਆਿਪ ਮੂਆ ਮਨੁ ਮਨ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ॥
ਨਜਿਰ ਭਈ ਘਰ ੁ ਘਰ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ॥੨॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਤੀਰਥੁ ਮਜਨੁ ਨਾਿਮ ॥ ਅਿਧਕ ਿਬਥਾਰ ੁ ਕਰਉ ਿਕਸੁ
ਕਾਿਮ ॥ ਨਰ ਨਾਰਾਇਣ ਅੰਤਰਜਾਿਮ ॥੩॥ ਆਨ ਮਨਉ ਤਉ ਪਰ ਘਰ ਜਾਉ ॥ ਿਕਸ ੁਜਾਚਉ ਨਾਹੀ ਕੋ ਥਾਉ ॥
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਸਹਿਜ ਸਮਾਉ ॥੪॥੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲ ੈ ਸੁ ਮਰਣੁ ਿਦਖਾਏ ॥
ਮਰਣ ਰਹਣ ਰਸ ੁਅੰਤਿਰ ਭਾਏ ॥ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਿਰ ਗਗਨ ਪੁਰ ੁਪਾਏ ॥੧॥ ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥
ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਾਿਪ ਰਹਣੁ ਹਿਰ ਸਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲ ੈ ਤ ਦੁਿਬਧਾ ਭਾਗ ੈ ॥ ਕਮਲੁ ਿਬਗਾਿਸ
ਮਨੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਲਾਗ ੈ ॥ ਜੀਵਤੁ ਮਰ ੈ ਮਹਾ ਰਸੁ ਆਗ ੈ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਚ ਸੰਜਿਮ ਸੂਚਾ ॥
ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊਚ ੋ ਊਚਾ ॥ ਕਰਿਮ ਿਮਲ ੈ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਮਚੂਾ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਿਮਿਲ ਅਿੰਕ
ਸਮਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਘਰ ੁ ਮਹਲੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਇਆ ॥੪॥੯॥
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਨਹ ਮਟੇ ੈ ਕੋਇ ॥ ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਿਕਆ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ ਜੋ ਿਤਸ ੁ ਭਾਣਾ
ਸੋਈ ਹਆੂ ॥ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕਰਣ ੈ ਵਾਲਾ ਦੂਆ ॥੧॥ ਨਾ ਜਾਣਾ ਕਰਮ ਕੇਵਡ ਤੇਰੀ ਦਾਿਤ ॥ ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਤੇਰੇ
ਨਾਮ ਕੀ ਜਾਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ ਦਵੇਣਹਾਰ ੁ॥ ਤੋਿਟ ਨਾਹੀ ਤੁਧੁ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ॥ ਕੀਆ ਗਰਬੁ
ਨ ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰੈ ਪਾਿਸ ॥੨॥ ਤੂ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲਿਹ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੀ ਿਤਉ
ਨਾਮੁ ਜਪਾਇ ॥ ਤੂੰ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਚਾ ਿਸਿਰ ਮੇਰ ੈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਦੇਇ ਭਰਸੋੈ ਤਰੇ ੈ ॥੩॥ ਤਨ ਮਿਹ ਮਲੈੁ ਨਾਹੀ
ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚ ੁਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ਨਾਮ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਹਣਾ ਭਗਿਤ
ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਜਿਨ ਅਕਥੁ ਕਹਾਇਆ ਅਿਪਓ ਪੀਆਇਆ ॥ ਅਨ ਭੈ ਿਵਸਰੇ
ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਿਕਆ ਡਰੀਐ ਡਰ ੁ ਡਰਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਿਜਸੁ ਨਰ ਰਾਮੁ ਿਰਦ ੈ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ॥ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਿਮਲੇ ਸਾਬਾਿਸ ॥੨॥ ਜਾਿਹ ਸਵਾਰ ੈ ਸਾਝ ਿਬਆਲ ॥ ਇਤ
ਉਤ ਮਨਮੁਖ ਬਾਧੇ ਕਾਲ ॥੩॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਾਮੁ ਿਰਦ ੈਸੇ ਪੂਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਿਮਲੇ ਭਰ੍ਮ ਦੂਰੇ ॥੪॥੧੧॥ ਗਉੜੀ
ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਿਹਤਕਾਰ ੁ॥ ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਕਥਿਹ ਆਕਾਰ ੁ॥ ਤੀਿਨ ਅਵਸਥਾ ਕਹਿਹ ਵਿਖਆਨੁ ॥
ਤੁਰੀਆਵਸਥਾ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਹਿਰ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਰਣਾ ॥ ਬਾਹਿੁੜ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਇ ਹੈ
ਮਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਿਸਿੰਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਪੰਿਡਤ ਮੁਿਖ ਸੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ
ਅਰਥੁ ਬੀਚਾਰ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਆਨੰਦੁ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਏ ਪਰਮਾਨਦੰ ੁ ॥੩॥
ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਗੁਿਰ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਆਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਸੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥੪॥੧੨॥ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾਇਆ ਰਹ ੈ ਸੁਖਾਲੀ
ਬਾਜੀ ਇਹ ੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਮੁਚ ੁ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਬਹਤੁੁ ਉਠਾਵਿਹ ਭਾਰੋ ॥ ਤੂੰ ਕਾਇਆ ਮੈ ਰਲੁਦੀ
ਦਖੇੀ ਿਜਉ ਧਰ ਉਪਿਰ ਛਾਰੋ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਿਸਖ ਹਮਾਰੀ ॥ ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਕੀਤਾ ਰਹਸੀ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ
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ਬਹਿੁੜ ਨ ਆਵੈ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਤੁਧੁ ਆਖਾ ਮੇਰੀ ਕਾਇਆ ਤੂੰ ਸੁਿਣ ਿਸਖ ਹਮਾਰੀ ॥ ਿਨੰਦਾ ਿਚੰਦਾ
ਕਰਿਹ ਪਰਾਈ ਝੂਠੀ ਲਾਇਤਬਾਰੀ ॥ ਵੇਿਲ ਪਰਾਈ ਜੋਹਿਹ ਜੀਅੜੇ ਕਰਿਹ ਚੋਰੀ ਬੁਿਰਆਰੀ ॥ ਹਸੰ ੁਚਿਲਆ ਤੂੰ
ਿਪਛੈ ਰਹੀਏਿਹ ਛੁਟਿੜ ਹੋਈਅਿਹ ਨਾਰੀ ॥੨॥ ਤੂੰ ਕਾਇਆ ਰਹੀਅਿਹ ਸੁਪਨਤੰਿਰ ਤੁਧੁ ਿਕਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥
ਕਿਰ ਚੋਰੀ ਮੈ ਜਾ ਿਕਛੁ ਲੀਆ ਤਾ ਮਿਨ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ ਹਲਿਤ ਨ ਸੋਭਾ ਪਲਿਤ ਨ ਢੋਈ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ
ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ ਹਉ ਖਰੀ ਦੁਹਲੇੀ ਹੋਈ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛ ੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾਜੀ ਤੁਰਕੀ
ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਕਪੜ ਕੇਰੇ ਭਾਰਾ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲੇ ਨਾਨਕ ਝਿੜ ਝਿੜ ਪਏ ਗਵਾਰਾ ॥ ਕੂਜਾ ਮਵੇਾ ਮੈ ਸਭ
ਿਕਛੁ ਚਾਿਖਆ ਇਕੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥੪॥ ਦੇ ਦੇ ਨੀਵ ਿਦਵਾਲ ਉਸਾਰੀ ਭਸਮਦੰਰ ਕੀ ਢੇਰੀ ॥ ਸੰਚੇ
ਸੰਿਚ ਨ ਦੇਈ ਿਕਸ ਹੀ ਅੰਧੁ ਜਾਣੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ॥ ਸੋਇਨ ਲੰਕਾ ਸੋਇਨ ਮਾੜੀ ਸੰਪ ੈ ਿਕਸੈ ਨ ਕੇਰੀ ॥੫॥ ਸੁਿਣ ਮੂਰਖ
ਮਨੰ ਅਜਾਣਾ ॥ ਹੋਗੁ ਿਤਸੈ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਹ ੁਹਮਾਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਭਾਰਾ ਹਮ ਿਤਸ ਕੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ ਜੀਉ
ਿਪੰਡੁ ਸਭ ਰਾਿਸ ਿਤਸ ੈਕੀ ਮਾਿਰ ਆਪੇ ਜੀਵਾਲੇ ॥੬॥੧॥੧੩॥ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਵਿਰ ਪਚੰ ਹਮ ਏਕ
ਜਨਾ ਿਕਉ ਰਾਖਉ ਘਰ ਬਾਰ ੁਮਨਾ ॥ ਮਾਰਿਹ ਲੂਟਿਹ ਨੀਤ ਨੀਤ ਿਕਸੁ ਆਗ ੈਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ਜਨਾ ॥੧॥ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮ
ਨਾਮਾ ਉਚਰ ੁ ਮਨਾ ॥ ਆਗੈ ਜਮ ਦਲੁ ਿਬਖਮੁ ਘਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਸਾਿਰ ਮੜਲੋੀ ਰਾਖੈ ਦਆੁਰਾ ਭੀਤਿਰ
ਬਠੈੀ ਸਾ ਧਨਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕੇਲ ਕਰੇ ਿਨਤ ਕਾਮਿਣ ਅਵਿਰ ਲੁਟੇਿਨ ਸ ੁਪੰਚ ਜਨਾ ॥੨॥ ਢਾਿਹ ਮੜਲੋੀ ਲੂਿਟਆ
ਦਹੇਰੁਾ ਸਾ ਧਨ ਪਕੜੀ ਏਕ ਜਨਾ ॥ ਜਮ ਡੰਡਾ ਗਿਲ ਸੰਗਲੁ ਪਿੜਆ ਭਾਿਗ ਗਏ ਸੇ ਪਚੰ ਜਨਾ ॥੩॥ ਕਾਮਿਣ
ਲੋੜੈ ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਿਮਤਰ੍ ਲੁੜੇਿਨ ਸੁ ਖਾਧਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਕਰੇ ਿਤਨ ਕਾਰਿਣ ਜਾਸੀ ਜਮਪੁਿਰ ਬਾਧਾਤਾ ॥
੪॥੨॥੧੪॥ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਤੇ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਕ ਇਆ ਕੀਜ ੈ ਿਖੰਥਾਤਾ ॥ ਪੰਚ ਚੇਲੇ ਵਿਸ
ਕੀਜਿਹ ਰਾਵਲ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕੀਜੈ ਡੰਡਾਤਾ ॥੧॥ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਇਵ ਪਾਵਿਸਤਾ ॥ ਏਕੁ ਸਬਦ ੁ ਦੂਜਾ ਹੋਰ ੁਨਾਸਿਤ
ਕੰਦ ਮਿੂਲ ਮਨੁ ਲਾਵਿਸਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੂੰਿਡ ਮੁੰਡਾਇਐ ਜੇ ਗੁਰ ੁ ਪਾਈਐ ਹਮ ਗੁਰ ੁ ਕੀਨੀ ਗੰਗਾਤਾ ॥
ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਤਾਰਣਹਾਰ ੁ ਸੁਆਮੀ ਏਕੁ ਨ ਚੇਤਿਸ ਅਧੰਾਤਾ ॥੨॥ ਕਿਰ ਪਟੰਬੁ ਗਲੀ ਮਨੁ ਲਾਵਿਸ ਸੰਸਾ ਮਿੂਲ ਨ
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ਜਾਵਿਸਤਾ ॥ ਏਕਸੁ ਚਰਣੀ ਜੇ ਿਚਤੁ ਲਾਵਿਹ ਲਿਬ ਲੋਿਭ ਕੀ ਧਾਵਿਸਤਾ ॥੩॥ ਜਪਿਸ ਿਨਰਜੰਨੁ ਰਚਿਸ ਮਨਾ ॥
ਕਾਹੇ ਬਲੋਿਹ ਜੋਗੀ ਕਪਟ ੁਘਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਕਮਲੀ ਹੰਸੁ ਇਆਣਾ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਿਬਹਾਣੀਤਾ ॥
ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਨਾਗੀ ਦਾਝੈ ਿਫਿਰ ਪਾਛ ੈ ਪਛੁਤਾਣੀਤਾ ॥੪॥੩॥੧੫॥ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਉਖਧ
ਮਤੰਰ੍ ਮਲੂੁ ਮਨ ਏਕੈ ਜੇ ਕਿਰ ਿਦਰ੍ੜੁ ਿਚਤੁ ਕੀਜੈ ਰੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕੇ ਕਾਟਨਹਾਰਾ ਲੀਜੈ ਰੇ ॥੧॥
ਮਨ ਏਕੋ ਸਾਿਹਬੁ ਭਾਈ ਰੇ ॥ ਤਰੇੇ ਤੀਿਨ ਗੁਣਾ ਸੰਸਾਿਰ ਸਮਾਵਿਹ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਸਕਰ ਖੰਡੁ ਮਾਇਆ ਤਿਨ ਮੀਠੀ ਹਮ ਤਉ ਪੰਡ ਉਚਾਈ ਰੇ ॥ ਰਾਿਤ ਅਨਰੇੀ ਸੂਝਿਸ ਨਾਹੀ ਲਜੁ ਟੂਕਿਸ ਮਸੂਾ
ਭਾਈ ਰੇ ॥੨॥ ਮਨਮੁਿਖ ਕਰਿਹ ਤਤੇਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲ ੈ ਵਡਾਈ ਰੇ ॥ ਜੋ ਿਤਿਨ ਕੀਆ ਸੋਈ ਹੋਆ
ਿਕਰਤੁ ਨ ਮਿੇਟਆ ਜਾਈ ਰੇ ॥੩॥ ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਨ ਹੋਵਿਹ ਊਣੇ ਜੋ ਰਾਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ਰੇ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਪੰਕ ਹੋਵੈ ਜੇ
ਨਾਨਕੁ ਤਉ ਮੜੂਾ ਿਕਛੁ ਪਾਈ ਰੇ ॥੪॥੪॥੧੬॥ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਤ ਕੀ ਮਾਈ ਬਾਪੁ ਕਤ ਕੇਰਾ ਿਕਦੂ
ਥਾਵਹ ੁਹਮ ਆਏ ॥ ਅਗਿਨ ਿਬੰਬ ਜਲ ਭੀਤਿਰ ਿਨਪਜੇ ਕਾਹੇ ਕੰਿਮ ਉਪਾਏ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਗੁਣ
ਤਰੇੇ ॥ ਕਹੇ ਨ ਜਾਨੀ ਅਉਗਣ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੇਤੇ ਰਖੁ ਿਬਰਖ ਹਮ ਚੀਨੇ ਕੇਤੇ ਪਸੂ ਉਪਾਏ ॥ ਕੇਤੇ ਨਾਗ
ਕੁਲੀ ਮਿਹ ਆਏ ਕੇਤੇ ਪੰਖ ਉਡਾਏ ॥੨॥ ਹਟ ਪਟਣ ਿਬਜ ਮੰਦਰ ਭੰਨ ੈ ਕਿਰ ਚੋਰੀ ਘਿਰ ਆਵੈ ॥ ਅਗਹ ੁ ਦਖੇੈ
ਿਪਛਹ ੁਦੇਖ ੈ ਤੁਝ ਤੇ ਕਹਾ ਛਪਾਵੈ ॥੩॥ ਤਟ ਤੀਰਥ ਹਮ ਨਵ ਖੰਡ ਦੇਖੇ ਹਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰਾ ॥ ਲ ੈ ਕੈ ਤਕੜੀ
ਤੋਲਿਣ ਲਾਗਾ ਘਟ ਹੀ ਮਿਹ ਵਣਜਾਰਾ ॥੪॥ ਜੇਤਾ ਸਮੁੰਦੁ ਸਾਗਰ ੁ ਨੀਿਰ ਭਿਰਆ ਤੇਤੇ ਅਉਗਣ ਹਮਾਰੇ ॥
ਦਇਆ ਕਰਹ ੁ ਿਕਛੁ ਿਮਹਰ ਉਪਾਵਹੁ ਡੁਬਦੇ ਪਥਰ ਤਾਰੇ ॥੫॥ ਜੀਅੜਾ ਅਗਿਨ ਬਰਾਬਿਰ ਤਪ ੈ ਭੀਤਿਰ ਵਗੈ
ਕਾਤੀ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣ ੈਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥੬॥੫॥੧੭॥ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੧ ॥
ਰੈਿਣ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ਕੈ ਿਦਵਸੁ ਗਵਾਇਆ ਖਾਇ ॥ ਹੀਰੇ ਜੈਸਾ ਜਨਮੁ ਹੈ ਕਉਡੀ ਬਦਲੇ ਜਾਇ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਨ
ਜਾਿਨਆ ਰਾਮ ਕਾ ॥ ਮੜੂੇ ਿਫਿਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਿਹ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਤਾ ਧਨੁ ਧਰਣੀ ਧਰੇ ਅਨਤ ਨ ਚਾਿਹਆ
ਜਾਇ ॥ ਅਨਤ ਕਉ ਚਾਹਨ ਜੋ ਗਏ ਸੇ ਆਏ ਅਨਤ ਗਵਾਇ ॥੨॥ ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਿਮਲ ੈ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ
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ਭਾਗਠੁ ਹੋਇ ॥ ਕਰਮਾ ਉਪਿਰ ਿਨਬੜੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕਰਣਾ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥
ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਖਸਮ ਕਾ ਿਕਸੈ ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥੪॥੧॥੧੮॥ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਰਣੀ ਹੋਵਾ
ਬਿਨ ਬਸਾ ਕੰਦ ਮੂਲ ਚਿੁਣ ਖਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੇਰਾ ਸਹ ੁ ਿਮਲੈ ਵਾਿਰ ਵਾਿਰ ਹਉ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥੧॥ ਮੈ
ਬਨਜਾਰਿਨ ਰਾਮ ਕੀ ॥ ਤਰੇਾ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਵਾਪਾਰ ੁਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿਕਲ ਹੋਵਾ ਅੰਿਬ ਬਸਾ ਸਹਿਜ ਸਬਦ
ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਮਰੇਾ ਸਹ ੁ ਿਮਲੈ ਦਰਸਿਨ ਰਿੂਪ ਅਪਾਰ ੁ॥੨॥ ਮਛੁਲੀ ਹੋਵਾ ਜਿਲ ਬਸਾ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ
ਸਾਿਰ ॥ ਉਰਵਾਿਰ ਪਾਿਰ ਮੇਰਾ ਸਹ ੁਵਸ ੈਹਉ ਿਮਲਉਗੀ ਬਾਹ ਪਸਾਿਰ ॥੩॥ ਨਾਗਿਨ ਹੋਵਾ ਧਰ ਵਸਾ ਸਬਦ ੁਵਸੈ
ਭਉ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨॥੧੯॥

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਦੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਜ ੈ ਘਿਰ ਕੀਰਿਤ ਆਖੀਐ ਕਰਤੇ ਕਾ ਹੋਇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਗਾਵਹ ੁ ਸੋਿਹਲਾ ਿਸਵਰਹ ੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥
੧॥ ਤੁਮ ਗਾਵਹ ੁ ਮੇਰੇ ਿਨਰਭਉ ਕਾ ਸੋਿਹਲਾ ॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜਾਉ ਿਜਤੁ ਸੋਿਹਲ ੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਿਨਤ ਿਨਤ ਜੀਅੜੇ ਸਮਾਲੀਅਿਨ ਦਖੇੈਗਾ ਦਵੇਣਹਾਰ ੁ ॥ ਤਰੇੇ ਦਾਨੈ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਿਤਸ ੁ ਦਾਤੇ ਕਵਣੁ
ਸੁਮਾਰ ੁ ॥੨॥ ਸੰਬਿਤ ਸਾਹਾ ਿਲਿਖਆ ਿਮਿਲ ਕਿਰ ਪਾਵਹ ੁ ਤੇਲੁ ॥ ਦਹੇ ੁ ਸਜਣ ਆਸੀਸੜੀਆ ਿਜਉ ਹੋਵੈ
ਸਾਿਹਬ ਿਸਉ ਮੇਲੁ ॥੩॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਏਹੋ ਪਾਹਚੁਾ ਸਦੜੇ ਿਨਤ ਪਵੰਿਨ ॥ ਸਦਣਹਾਰਾ ਿਸਮਰੀਐ ਨਾਨਕ
ਸੇ ਿਦਹ ਆਵੰਿਨ ॥੪॥੧॥੨੦॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ॥ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦੇ ॥ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵ ੈਸੋਈ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭ

ਿਬਿਧ ਆਪੇ ਜਾਣ ੈ ॥ ਹਕੁਮੇ ਮਲੇੇ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਇ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਜਾਇ ॥ ਭ ੈ ਰਾਚੈ ਸਚ
ਰਿੰਗ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸ ੈ ਸੁਭਾਇ ॥ ਮਰੇਾ ਪਰ੍ਭੁ ਭਾਰਾ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ
ਪਾਇ ॥ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ ॥ ਮਰੇਾ ਪਰ੍ਭੁ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ ॥੨॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ
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ਸਭ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਹੋਇ ॥ ਮਿਨ ਿਨਰਮਿਲ ਵਸੈ ਸਚ ੁ ਸੋਇ ॥ ਸਾਿਚ ਵਿਸਐ ਸਾਚੀ ਸਭ ਕਾਰ ॥ ਊਤਮ ਕਰਣੀ
ਸਬਦ ਬੀਚਾਰ ॥੩॥ ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਚੀ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੋਇ ॥ ਜੀਵ ੈ ਦਾਤਾ ਦਵੇਣਹਾਰ ੁ ॥
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ ॥੪॥੧॥੨੧॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਿਗਆਨੁ ਪਾਏ ਜਨੁ
ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਬੂਝ ੈਸੀਝੈ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਸਹਜ ੁਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰ ੁ॥੧॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ
ਿਮਲੈ ਗੁਰ ੁਆਇ ॥ ਸਾਚੈ ਸਹਿਜ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਏ ॥ ਗੁਰ
ਤੇ ਸ ਿਤ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਪਿਵਤ ਪਾਵਨ ਸੁਿਚ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ ਬਾਝੁ
ਗੁਰ ੂਸਭ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਹਤੁਾ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵ ੈਸੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਦਰਸਿਨ ਸਚੈ
ਸਚੀ ਪਿਤ ਹੋਈ ॥੩॥ ਿਕਸ ਨ ੋਕਹੀਐ ਦਾਤਾ ਇਕੁ ਸੋਈ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ
ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵਾ ॥੪॥੨॥੨੨॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੁ ਥਾਉ ਸਚੁ
ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਸਿਚ ਿਨਵਾਸੁ ਕਰੇ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਜਗੁ ਚਾਰੇ ਜਾਪੈ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸਾਚਾ ਆਪੇ
ਆਪੈ ॥੧॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈ ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ ਬੈਿਸ ਸ ੁ ਥਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਲਉ ਇਹ
ਿਜਹਵਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ੁ ਨ ਚਾਖ ੈ ਫੀਕਾ ਆਲਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਤਨੁ ਮਨੁ ਫੀਕਾ ਹੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ
ਦੁਖੀਆ ਚਿਲਆ ਰੋਇ ॥੨॥ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸ ੁ ਚਾਿਖਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥
ਸਾਚੇ ਰਾਤੀ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁ ਵੀਚਾਰ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵ ੈ ਿਨਰਮਲ ਧਾਰ ॥੩॥ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵ ੈ ਜੋ ਭਾਡਾ ਹੋਇ ॥ ਊਂਧੈ
ਭ ਡੈ ਿਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਿਨ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਭ ਡਾ ਿਜਸ ੁ ਸਬਦ ਿਪਆਸ ॥
੪॥੩॥੨੩॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਇਿਕ ਗਾਵਤ ਰਹੇ ਮਿਨ ਸਾਦ ੁ ਨ ਪਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ
ਗਾਵਿਹ ਿਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ ਗਾਵਿਣ ਗਾਵਿਹ ਿਜਨ ਨਾਮ ਿਪਆਰ ੁ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰ ੁ ॥੧॥
ਗਾਵਤ ਰਹੈ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਵ ੈ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਨਾਿਮ ਸੁਹਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਿਕ ਗਾਵਿਹ ਇਿਕ
ਭਗਿਤ ਕਰੇਿਹ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਿਬਨੁ ਅਸਨੇਹ ॥ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਗੁਰ ਸਬਦ ਿਪਆਿਰ ॥ ਅਪਨਾ ਿਪਰ ੁਰਾਿਖਆ
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ਸਦਾ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੨॥ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਮਰੂਖ ਆਪੁ ਜਣਾਵਿਹ ॥ ਨਿਚ ਨਿਚ ਟਪਿਹ ਬਹਤੁੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥
ਨਿਚਐ ਟਿਪਐ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਭਗਿਤ ਪਾਏ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੩॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਭਗਿਤ ਕਰਾਏ
ਸੋਇ ॥ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਿਵਚਹ ੁ ਆਪੁ ਖੋਇ ॥ ਮਰੇਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਣ ੈ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ
॥੪॥੪॥੨੪॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਧਾਤੁ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਮਏੂ ਕੈਸੇ ਹਿਰ ਪਾਇ ॥
ਮਨੁ ਮਰ ੈ ਦਾਰ ੂ ਜਾਣ ੈ ਕੋਇ ॥ ਮਨੁ ਸਬਿਦ ਮਰ ੈ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਿਜਸ ਨ ੋ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਹਿਰ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵ ੈ॥ ਤਾ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਸੋਝੀ
ਪਾਵੈ ॥ ਮਨੁ ਮੈ ਮਤੁ ਮਗੈਲ ਿਮਕਦਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ੁ ਅਕੰਸੁ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲਣਹਾਰਾ ॥੨॥ ਮਨੁ ਅਸਾਧੁ ਸਾਧੈ ਜਨੁ
ਕੋਇ ॥ ਅਚਰ ੁ ਚਰੈ ਤਾ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਇਆ ਸਵਾਿਰ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁ ਤਜੇ ਿਵਕਾਰ
॥੩॥ ਜ ੋ ਧੁਿਰ ਰਾਿਖਅਨੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥ ਕਦੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਆਪੇ ਹੀ
ਜਾਣ ੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣ ੈ ॥੪॥੫॥੨੫॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਸਭੁ ਜਗੁ
ਬਉਰਾਨਾ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਬਹ ੁ ਿਚੰਤਾ ਿਚਤਵੈ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਨਾ ॥ ਧੰਧਾ ਕਰਿਤਆ ਅਨਿਦਨੁ
ਿਵਹਾਨਾ ॥੧॥ ਿਹਰਦ ੈ ਰਾਮੁ ਰਮਹ ੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਹਰਦੈ ਿਜਿਨ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੇਿਵ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਤਾ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਗੁਰ ਸਬਿਦ
ਪਛਾਤਾ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥੨॥ ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ ਧਾਵਤ ਵਰਜੇ ਠਾਿਕ
ਰਹਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਨਵ ਿਨਿਧ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥੩॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਰਿਤਆ
ਸੁਖੁ ਸ ਿਤ ਸਰੀਰ ॥ ਅਤੰਿਰ ਵਸੈ ਨ ਲਾਗ ੈ ਜਮ ਪੀਰ ॥ ਆਪੇ ਸਾਿਹਬੁ ਆਿਪ ਵਜੀਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਿਵ ਸਦਾ
ਹਿਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੪॥੬॥੨੬॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਵਸਰੈ ਿਜਸ ਕੇ ਜੀਅ
ਪਰਾਨਾ ॥ ਸ ੋ ਿਕਉ ਿਵਸਰੈ ਸਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਦਰਗਹ ਪਿਤ ਪਰਵਾਨਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ
ਨਾਮ ਿਵਟਹ ੁ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਤੂੰ ਿਵਸਰਿਹ ਤਿਦ ਹੀ ਮਿਰ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਨ ਤੂੰ ਿਵਸਰਿਹ ਿਜ ਤੁਧੁ
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ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ॥ ਿਤਨ ਤੂੰ ਿਵਸਰਿਹ ਿਜ ਦੂਜੈ ਭਾਏ ॥ ਮਨਮਖੁ ਅਿਗਆਨੀ ਜੋਨੀ ਪਾਏ ॥੨॥ ਿਜਨ ਇਕ ਮਿਨ
ਤੁਠਾ ਸੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਿਜਨ ਇਕ ਮਿਨ ਤੁਠਾ ਿਤਨ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ
ਸਮਾਏ ॥੩॥ ਿਜਨਾ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਸੇ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਜਨਾ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਿਤਨ ਹਉਮ ੈ ਮਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਨਾਿਮ
ਰਤੇ ਿਤਨ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੪॥੭॥੨੭॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਤੂੰ ਅਕਥੁ ਿਕਉ ਕਿਥਆ ਜਾਿਹ ॥
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁ ਮਾਰਣੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਅਨੇਕ ਕੀਮਿਤ ਨਹ ਪਾਿਹ ॥੧॥ ਿਜਸ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਤਸੁ
ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਤੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਤਹ ਸਤਸੰਗਿਤ
ਬਣਾਈ ॥ ਜਹ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਹਜੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ ਜਹ ਸਿਤਗੁਰ ੁਤਹਾ ਹਉਮ ੈਸਬਿਦ ਜਲਾਈ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਸੇਵਾ ਮਹਲੀ ਥਾਉ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਤੰਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੩॥
ਆਪੇ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰ ੁ ॥ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਉ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਕਉ ਜੈਕਾਰ ੁ ॥
੪॥੮॥੨੮॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਏਕਸ ੁ ਤੇ ਸਿਭ ਰਪੂ ਹਿਹ ਰੰਗਾ ॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬਸੈੰਤਰ ੁ ਸਿਭ
ਸਹਲੰਗਾ ॥ ਿਭੰਨ ਿਭਨੰ ਵੇਖੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਰੰਗਾ ॥੧॥ ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਏਕੋ ਹੈ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਵੀਚਾਰੇ ਿਵਰਲਾ
ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਿਜ ਭਵੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਕਹਾ ਗੁਪਤੁ ਪਰ੍ਗਟੁ ਪਰ੍ਿਭ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ ਆਪੇ
ਸੁਿਤਆ ਦੇਇ ਜਗਾਈ ॥੨॥ ਿਤਸ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨ ੈਨ ਹੋਈ ॥ ਕਿਹ ਕਿਹ ਕਥਨੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਿਦ
ਸਮਾਵ ੈ ਬੂਝੈ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥੩॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਵੇਖੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਪਾਏ ॥
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੯॥੨੯॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮਿੁਖ ਸੂਤਾ
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਪਆਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਗੇ ਗੁਣ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗੇ ਿਜਨ ਨਾਮ ਿਪਆਿਰ ॥
੧॥ ਸਹਜੇ ਜਾਗ ੈਸਵ ੈਨ ਕੋਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਸੰਤੁ ਅਨਾੜੀ ਕਦੇ ਨ ਬੂਝੈ ॥
ਕਥਨੀ ਕਰੇ ਤੈ ਮਾਇਆ ਨਾਿਲ ਲੂਝੈ ॥ ਅੰਧੁ ਅਿਗਆਨੀ ਕਦੇ ਨ ਸੀਝ ੈ ॥੨॥ ਇਸ ੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਰਾਮ
ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਿਵਰਲਾ ਕ ੋ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਆਿਪ ਤਰ ੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਧਾਰਾ ॥੩॥
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ਇਸੁ ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਕਰਮ ਧਰਮੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਕਲੀ ਕਾ ਜਨਮੁ ਚੰਡਾਲ ਕੈ ਘਿਰ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ
ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੧੦॥੩੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ ਸਚਾ ਅਮਰ ੁਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁ॥ ਮਿਨ ਸਾਚ ੈਰਾਤੇ
ਹਿਰ ਵੇਪਰਵਾਹ ੁ॥ ਸਚ ੈਮਹਿਲ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਸਮਾਹ ੁ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ॥ ਰਾਮ ਜਪਹ ੁਭਵਜਲੁ
ਉਤਰਹ ੁਪਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਰਮੇ ਆਵੈ ਭਰਮੇ ਜਾਇ ॥ ਇਹ ੁਜਗੁ ਜਨਿਮਆ ਦੂਜ ੈਭਾਇ ॥ ਮਨਮਿੁਖ ਨ ਚੇਤੈ
ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੨॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾ ਿਕ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਇਹ ੁ ਜੀਉ ਿਵਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਲਾਇਆ ॥ ਮਹਾ
ਦੁਖੁ ਖਟੇ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਚੇਤੇ ਿਵਚਹ ੁ ਭਰਮੁ
ਚਕੁਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਉ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਏ ॥੪॥੧੧॥੩੧॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਜਨਾ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਮਨੁ ਪਤੀਆਇ ॥ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇ ॥
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵਾ ਹਿਰ ਘਾਲ ਥਾਇ ਪਾਈ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਹਿਰ ਪਾਵ ੈਸੋਇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਮਿਤ
ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵ ੈਸੋਇ ॥੨॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਨ ਸੇਿਵਆ ਜਾਇ ॥ ਹਉਮ ੈਮਾਇਆ ਮਹਾ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥
ਪੁਿਤ ਕੁਟੰਿਬ ਿਗਰ੍ਿਹ ਮੋਿਹਆ ਮਾਇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅਧੰਾ ਆਵ ੈ ਜਾਇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦਵੇੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝ ੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵ ੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੨॥
੩੨॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜਗੁ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥ ਪੂਰਾ ਜਨੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਕੋਈ ॥ ਅਖੁਟੁ
ਨਾਮ ਧਨੁ ਹਿਰ ਤੋਿਟ ਨ ਹੋਈ ॥ ਐਥ ੈਸਦਾ ਸੁਖੁ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਹੋਈ ॥੧॥ ਏ ਮਨ ਮਰੇੇ ਭਰਮੁ ਨ ਕੀਜ ੈ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਸੇਵਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸ ੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਮਹਾਪੁਰਖ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਆਿਪ ਉਧਰੇ ਕੁਲ ਸਗਲ
ਿਨਸਤਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖਿਹ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਭਉਜਲ ਉਤਰਿਹ ਪਾਰੇ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵਿਹ
ਸਦਾ ਮਿਨ ਦਾਸਾ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਅਨਹਦ ੁ ਵਾਜੈ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਘਰ
ਮਾਿਹ ਉਦਾਸਾ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵਿਹ ਿਤਨ ਕੀ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਜਗੁੁ ਜਗੁੁ ਭਗਤੀ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ
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ਜਪਿਹ ਹਿਰ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਨਹਕੇਵਲ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੧੩॥੩੩॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ
ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲ ੈ ਵਡਭਾਿਗ ਸੰਜੋਗ ॥ ਿਹਰਦ ੈ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਹਿਰ ਰਸ ਭੋਗ ॥੧॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰ੍ਾਣੀ
ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥ ਜਨਮੁ ਜੀਿਤ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁ ਹੈ
ਮੀਠਾ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਕਨ ੈ ਿਵਰਲੈ ਚਿਖ ਡੀਠਾ ॥੨॥ ਕਰਮ ਕ ਡ ਬਹ ੁਕਰਿਹ ਅਚਾਰ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਧਰ੍ਗੁ
ਿਧਰ੍ਗੁ ਅਹਕੰਾਰ ॥੩॥ ਬੰਧਿਨ ਬਾਿਧਓ ਮਾਇਆ ਫਾਸ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਛੂਟ ੈ ਗੁਰ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੧੪॥੩੪॥
ਮਹਲਾ ੩ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ॥ ਜੈਸੀ ਧਰਤੀ ਊਪਿਰਮੇਘੁਲਾ ਬਰਸਤੁ ਹ ੈ ਿਕਆ ਧਰਤੀ ਮਧੇ ਪਾਣੀ ਨਾਹੀ ॥ ਜੈਸੇ
ਧਰਤੀ ਮਧੇ ਪਾਣੀ ਪਰਗਾਿਸਆ ਿਬਨੁ ਪਗਾ ਵਰਸਤ ਿਫਰਾਹੀ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਤੂੰ ਐਸੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਹੀ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ
ਕਰਤੁ ਹੈ ਸੋਈ ਕੋਈ ਹ ੈ ਰੇ ਤੈਸੇ ਜਾਇ ਸਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਹੋਇ ਕੈ ਿਕਆ ਓਇ ਕਰਮ
ਕਮਾਹੀ ॥ ਨਾਨਾ ਰਪੂ ਸਦਾ ਹਿਹ ਤਰੇੇ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ ਇਤਨੇ ਜਨਮ ਭੂਿਲ ਪਰੇ ਸੇ ਜਾ ਪਾਇਆ ਤਾ
ਭੂਲੇ ਨਾਹੀ ॥ ਜਾ ਕਾ ਕਾਰਜ ੁਸੋਈ ਪਰ ੁਜਾਣੈ ਜੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਹੀ ॥੩॥ ਤੇਰਾ ਸਬਦ ੁਤੂਹੰੈ ਹਿਹ ਆਪੇ ਭਰਮੁ
ਕਹਾਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਤਤੁ ਤਤ ਿਸਉ ਿਮਿਲਆ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਿਮ ਨ ਆਹੀ ॥੪॥੧॥੧੫॥੩੫॥ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ
ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਲੈ ਵਿਸ ਹੈ ਬਾਧਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਹਉਮ ੈਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਮਨਮੁਿਖ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥
ਮਰੇੇ ਮਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਲ ੈ ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਖ
ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਦੇ ਮਨਹਿਠ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਨ ਚੀਿਨਓ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਤੀ ਰਿਤਆ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਸੁਿਖ ਸਮਾਇ ॥੩॥
ਮਨੁ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਪਰਤੀਿਤ ਹੋਇ ਹਉਮ ੈਤਜੇ ਿਵਕਾਰ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਪਾਈਅਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ
॥੪॥੨॥੧੬॥੩੬॥ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਪੇਈਅੜ ੈ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ਹ ੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥
ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਿਰ ਹੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਪਵੇਕੜੈ ਗੁਣ ਸੰਮਲੈ ਸਾਹਰੁੈ ਵਾਸ ੁਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਹਿਜ
ਸਮਾਣੀਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ ਸਸੁਰੈ ਪਈੇਐ ਿਪਰ ੁਵਸੈ ਕਹ ੁ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਪਾਈਐ ॥ ਆਿਪ ਿਨਰਜੰਨੁ



163 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਅਲਖੁ ਹੈ ਆਪੇ ਮੇਲਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਿਹ ਮਿਤ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਵਡਭਾਗੀ
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲ ੈਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਈਐ ॥ ਹਉਮ ੈਦੁਿਬਧਾ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਸਹਜੇ ਸੁਿਖ ਸਮਾਈਐ ॥ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ
ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਨਾਇ ਲਾਈਐ ॥੨॥ ਮਨਮੁਿਖ ਗਰਿਬ ਨ ਪਾਇਓ ਅਿਗਆਨ ਇਆਣੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾ
ਕਰਿਹ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਣੇ ॥ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਵਾਸ ੁਪਾਇਦੇ ਗਰਭੇ ਗਿਲ ਜਾਣੇ ॥ ਮੇਰੇ ਕਰਤੇ ਏਵ ੈਭਾਵਦਾ ਮਨਮੁਖ
ਭਰਮਾਣੇ ॥੩॥ ਮਰੇੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਲਖੇੁ ਿਲਖਾਇਆ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਪੂਰਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਭੇਿਟਆ
ਗੁਰ ੁ ਸੂਰਾ ॥ ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਮਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹ ੈਹਿਰ ਬੰਧਪੁ ਬੀਰਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ਪਰ੍ਭ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ
ਕੀਰਾ ॥੪॥੩॥੧੭॥੩੭॥ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਿਗਆਨੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥
ਮਿਤ ਮਲੀਣ ਪਰਗਟ ੁਭਈ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰਾ ॥ ਿਸਿਵ ਸਕਿਤ ਿਮਟਾਈਆ ਚਕੂਾ ਅਿੰਧਆਰਾ ॥ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ
ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਪਾਈਐ ਸੰਤ ਜਨਹ ੁਿਜਸੁ ਦਿੇਖ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਚਸਾ ਨ ਜੀਵਤੀ ਗੁਰ ਮਿੇਲਹ ੁਹਿਰ ਰਸ ੁਪੀਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿਨਤ ਹਿਰ ਸੁਣੀ
ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਿਤ ਕੀਨੀ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਲੀਨੀ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਗੁਰ ੁਸਤ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ
ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਦੀਨੀ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸੋ ਗੁਰ ੁ ਹਮ ਕੀਨੀ ॥੨॥ ਗੁਣਦਾਤਾ ਹਿਰ ਰਾਇ ਹ ੈ ਹਮ
ਅਵਗਿਣਆਰੇ ॥ ਪਾਪੀ ਪਾਥਰ ਡੂਬਦੇ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਤਾਰੇ ॥ ਤੂੰ ਗੁਣਦਾਤਾ ਿਨਰਮਲਾ ਹਮ ਅਵਗਿਣਆਰੇ ॥ ਹਿਰ
ਸਰਣਾਗਿਤ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਮੜੂ ਮੁਗਧ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩॥ ਸਹਜ ੁਅਨਦੰ ੁਸਦਾ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥
ਸਜਣੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਘਿਰ ਸੋਿਹਲਾ ਗਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਪਰ੍ਭ ਬੇਨਤੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚੇਤਾਇਆ ॥
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮਗੰ ੈਧੂਿੜ ਿਤਨ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥੧੮॥੩੮॥

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਥਾ ਚਉਪਦੇ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਪੰਿਡਤੁ ਸਾਸਤ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਪਿੜਆ ॥ ਜੋਗੀ ਗੋਰਖੁ ਗੋਰਖੁ ਕਿਰਆ ॥ ਮੈ ਮਰੂਖ

ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਪਿੜਆ ॥੧॥ ਨਾ ਜਾਨਾ ਿਕਆ ਗਿਤ ਰਾਮ ਹਮਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਭਜ ੁ ਮਨ ਮਰੇੇ ਤਰ ੁ ਭਉਜਲੁ ਤੂ
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ਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਿਨਆਸੀ ਿਬਭੂਤ ਲਾਇ ਦਹੇ ਸਵਾਰੀ ॥ ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਿਤਆਗੁ ਕਰੀ ਬਰ੍ਹਮਚਾਰੀ ॥ ਮੈ
ਮਰੂਖ ਹਿਰ ਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨॥ ਖਤਰ੍ੀ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸਰੂਤਣੁ ਪਾਵ ੈ॥ ਸੂਦੁ ਵੈਸੁ ਪਰ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵੈ ॥ ਮੈ ਮਰੂਖ ਹਿਰ
ਨਾਮੁ ਛਡਾਵ ੈ॥੩॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਤੂੰ ਆਿਪ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਨਕ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਮ ੈਅੰਧੁਲੇ
ਹਿਰ ਟੇਕ ਿਟਕਾਈ ॥੪॥੧॥੩੯॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਨਰਗੁਣ ਕਥਾ ਕਥਾ ਹੈ ਹਿਰ ਕੀ ॥ ਭਜੁ
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸਗੰਿਤ ਜਨ ਕੀ ॥ ਤਰ ੁਭਉਜਲੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਿਨ ਹਿਰ ਕੀ ॥੧॥ ਗੋਿਬਦੰ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਲਾਇ ॥
ਹਿਰ ਰਸ ੁਰਸਨਾ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜਨ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਿਤਨ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ
ਕਰਹ ੁਹਮ ਰਾਮਾ ॥ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊਤਮ ਕਾਮਾ ॥੨॥ ਜ ੋਹਿਰ ਕੀ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵ ੈ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਹਮਰ ੈਮਿਨ ਿਚਿਤ
ਭਾਵੈ ॥ ਜਨ ਪਗ ਰੇਣੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਵ ੈ॥੩॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਖਤੁ ਿਲਿਖਆ
ਧੁਿਰ ਪਾਈ ॥ ਤੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥੪॥੨॥੪੦॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਾਤਾ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰੇ
ਪੁਤੁ ਖਾਇ ॥ ਮੀਨੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭਈ ਜਿਲ ਨਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੁਰਿਸਖ ਮੁਿਖ ਪਾਇ ॥੧॥ ਤੇ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ
ਮਲੇਹ ੁ ਹਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆ ਦਖੁ ਜਾਿਹ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਿਮਿਲ ਬਛਰੇ ਗਊ ਪਰ੍ੀਿਤ
ਲਗਾਵ ੈ॥ ਕਾਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਜਾ ਿਪਰ ੁਘਿਰ ਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਜਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵ ੈ॥੨॥ ਸਾਿਰਗੰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਸੈ
ਜਲ ਧਾਰਾ ॥ ਨਰਪਿਤ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਾਇਆ ਦੇਿਖ ਪਸਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਜਪ ੈ ਿਨਰਕੰਾਰਾ ॥੩॥ ਨਰ ਪਰ੍ਾਣੀ ਪਰ੍ੀਿਤ
ਮਾਇਆ ਧਨੁ ਖਾਟੇ ॥ ਗੁਰਿਸਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੁਰ ੁ ਿਮਲ ੈਗਲਾਟੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਾਧ ਪਗ ਚਾਟੇ ॥੪॥੩॥੪੧॥
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਭੀਖਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭੀਖ ਪਰ੍ਭ ਪਾਇ ॥ ਭੂਖੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੋਵੈ ਅੰਨੁ ਖਾਇ ॥ ਗੁਰਿਸਖ ਪਰ੍ੀਿਤ
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਆਘਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਦਹੇ ੁ ਹਿਰ ਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੋਚ ਪੂਿਰ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਚਕਵੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸੂਰਜੁ ਮੁਿਖ ਲਾਗ ੈ ॥ ਿਮਲ ੈ ਿਪਆਰੇ ਸਭ ਦਖੁ ਿਤਆਗੈ ॥ ਗੁਰਿਸਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੁਰ ੂ ਮੁਿਖ
ਲਾਗੈ ॥੨॥ ਬਛਰੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਖੀਰ ੁ ਮੁਿਖ ਖਾਇ ॥ ਿਹਰਦ ੈ ਿਬਗਸ ੈ ਦਖੇ ੈ ਮਾਇ ॥ ਗੁਰਿਸਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੁਰ ੂ ਮੁਿਖ
ਲਾਇ ॥੩॥ ਹੋਰ ੁ ਸਭ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁ ਕਾਚਾ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਕੂਰਾ ਕਚ ੁ ਪਾਚਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ
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ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਗੁਰ ੁ ਸਾਚਾ ॥੪॥੪॥੪੨॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਹ ੈ ਬਣੀ ॥
ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਹਿਰ ਧਣੀ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਿਤਨ ਪੀਛ ੈ ਛੂਟੀ ਘਣੀ ॥੧॥ ਗੁਰਿਸਖ
ਹਿਰ ਬਲੋਹ ੁਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ ਹਿਰ ਬੋਲਤ ਸਭ ਪਾਪ ਲਿਹ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਗੁਰ ੁ ਿਮਿਲਆ ਤਬ ਮਨੁ ਵਿਸ
ਆਇਆ ॥ ਧਾਵਤ ਪਚੰ ਰਹੇ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਗਰੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪਗ
ਧੂਿਰ ਿਜਨਾ ਮੁਿਖ ਲਾਈ ॥ ਿਤਨ ਕੂੜ ਿਤਆਗੇ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਤੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਮਖੁ ਊਜਲ ਭਾਈ ॥੩॥ ਗੁਰ
ਸੇਵਾ ਆਿਪ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ॥ ਿਕਰ੍ਸਨੁ ਬਲਭਦਰ੍ੁ ਗੁਰ ਪਗ ਲਿਗ ਿਧਆਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਆਿਪ ਤਰਾਵ ੈ॥
੪॥੫॥੪੩॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਡਡੰਾਧਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਰਿਵ ਰਿਹਆ
ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਤਪੁ ਤਾਪ ੈਲਾਇ ਤਾਰੀ ॥੧॥ ਐਸਾ ਮਰੇਾ ਰਾਮੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਿਨਕਿਟ ਵਸ ੈਨਾਹੀ
ਹਿਰ ਦੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਬਦ ੁਸੁਰਿਤ ਧੁਿਨ ਆਪੇ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਵੇਖ ੈ ਿਵਗਸ ੈਆਪੇ ॥ ਹਿਰ ਆਿਪ
ਜਪਾਇ ਆਪੇ ਹਿਰ ਜਾਪੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਾਿਰੰਗ ਅੰਿਮਰ੍ਤਧਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਆਿਪ ਪੀਆਵਣਹਾਰਾ ॥
ਹਿਰ ਆਿਪ ਕਰੇ ਆਪੇ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਬੇੜੀ ਤੁਲਹਾ ਤਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਗੁਰਮਤੀ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥
ਹਿਰ ਆਪੇ ਨਾਨਕ ਪਾਵ ੈ ਪਾਰਾ ॥੪॥੬॥੪੪॥ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਾਹ ੁ ਹਮਾਰਾ ਤੂੰ ਧਣੀ ਜੈਸੀ ਤੂੰ
ਰਾਿਸ ਦਿੇਹ ਤੈਸੀ ਹਮ ਲੇਿਹ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਣਜੰਹ ਰੰਗ ਿਸਉ ਜੇ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਦੇਿਹ ॥੧॥ ਹਮ
ਵਣਜਾਰੇ ਰਾਮ ਕੇ ॥ ਹਿਰ ਵਣਜ ੁ ਕਰਾਵ ੈ ਦੇ ਰਾਿਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਹਿਰ
ਸਚੇ ਸਾਹ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਵਖਰ ੁਲਿਦਆ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਨੇਿੜ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ ਹੋਰ ੁਵਣਜੁ
ਕਰਿਹ ਵਾਪਾਰੀਏ ਅਨੰਤ ਤਰਗੰੀ ਦੁਖੁ ਮਾਇਆ ॥ ਓਇ ਜੇਹ ੈਵਣਿਜ ਹਿਰ ਲਾਇਆ ਫਲੁ ਤੇਹਾ ਿਤਨ ਪਾਇਆ
॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਵਣਜੁ ਸੋ ਜਨੁ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਹੋਇ ਪਰ੍ਭੁ ਦਈੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਾਹ ੁ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਫਿਰ
ਲੇਖਾ ਮਿੂਲ ਨ ਲੇਈ ॥੪॥੧॥੭॥੪੫॥ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਉ ਜਨਨੀ ਗਰਭੁ ਪਾਲਤੀ
ਸੁਤ ਕੀ ਕਿਰ ਆਸਾ ॥ ਵਡਾ ਹੋਇ ਧਨੁ ਖਾਿਟ ਦੇਇ ਕਿਰ ਭੋਗ ਿਬਲਾਸਾ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹਿਰ ਰਾਖਦਾ
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ਦੇ ਆਿਪ ਹਥਾਸਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਿਰ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਗੁਸਈਆ ॥ ਜਨ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤੁਝਿਹ ਵਡਈਆ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਮੰਦਿਰ ਘਿਰ ਆਨੰਦ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸ ੁਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਸਭ ਰਸ ਮੀਠੇ ਮੁਿਖ ਲਗਿਹ ਜਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ॥
ਹਿਰ ਜਨੁ ਪਰਵਾਰੁ ਸਧਾਰ ੁ ਹੈ ਇਕੀਹ ਕੁਲੀ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਡਾਵ ੈ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋਹਿਰ ਕੀਆ ਹਿਰ ਕੀ
ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ ਜੀਅ ਤਰੇੇ ਤੂੰ ਵਰਤਦਾ ਹਿਰ ਪੂਜ ਕਰਾਈ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਭਡੰਾਰ ਲਹਾਇਦਾ ਆਪੇ ਵਰਤਾਈ
॥੩॥ ਲਾਲਾ ਹਾਿਟ ਿਵਹਾਿਝਆ ਿਕਆ ਿਤਸ ੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਜੇ ਰਾਿਜ ਬਹਾਲੇ ਤਾ ਹਿਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਾਸੀ ਕਉ ਹਿਰ
ਨਾਮੁ ਕਢਾਈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥੪॥੨॥੮॥੪੬॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ
ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਕਰਸਾਣੀ ਿਕਰਸਾਣੁ ਕਰੇ ਲਚੋ ੈਜੀਉ ਲਾਇ ॥ ਹਲੁ ਜੋਤ ੈਉਦਮੁ ਕਰੇ ਮਰੇਾ ਪੁਤੁ ਧੀ ਖਾਇ ॥ ਿਤਉ
ਹਿਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਕਰੇ ਹਿਰ ਅੰਿਤ ਛਡਾਇ ॥੧॥ ਮੈ ਮਰੂਖ ਕੀ ਗਿਤ ਕੀਜੈ ਮਰੇੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ
ਸੇਵਾ ਹਿਰ ਲਾਇ ਹਮ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲੈ ਤੁਰੇ ਸਉਦਾਗਰੀ ਸਉਦਾਗਰ ੁ ਧਾਵੈ ॥ ਧਨੁ ਖਟੈ ਆਸਾ ਕਰੈ
ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁਵਧਾਵ ੈ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲਤਾ ਹਿਰ ਬਿੋਲ ਸੁਖੁ ਪਾਵ ੈ॥੨॥ ਿਬਖੁ ਸੰਚੈ ਹਟਵਾਣੀਆ
ਬਿਹ ਹਾਿਟ ਕਮਾਇ ॥ ਮਹੋ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰਾ ਝੂਠ ਕਾ ਝਠੂੇ ਲਪਟਾਇ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਿਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਿਚਆ ਹਿਰ
ਖਰਚ ੁਲ ੈਜਾਇ ॥੩॥ ਇਹ ੁਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬੁ ਹ ੈਭਾਇ ਦੂਜ ੈਫਾਸ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸੋ ਜਨੁ ਤਰ ੈਜ ੋਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ॥
ਜਿਨ ਨਾਨਿਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੩॥੯॥੪੭॥ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਨਤ
ਿਦਨਸ ੁਰਾਿਤ ਲਾਲਚ ੁਕਰੇ ਭਰਮ ੈਭਰਮਾਇਆ ॥ ਵੇਗਾਿਰ ਿਫਰ ੈ ਵੇਗਾਰੀਆ ਿਸਿਰ ਭਾਰ ੁਉਠਾਇਆ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ
ਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੋ ਘਰ ਕ ੈ ਕੰਿਮ ਹਿਰ ਲਾਇਆ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਤੋਿੜ ਬੰਧਨ ਮਾਇਆ ਘਰ ਕ ੈ ਕੰਿਮ ਲਾਇ ॥
ਿਨਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਰੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰੇ ਨਰਪਿਤ ਰਾਜੇ ਅਰਿਥ
ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ ਕੈ ਬੰਧ ੈਕੈ ਡਾਿਨ ਲੇਇ ਕੈ ਨਰਪਿਤ ਮਿਰ ਜਾਇਆ ॥ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੀ ਿਜਤੁ
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਿਨਤ ਸਉਦਾ ਸੂਦ ੁਕੀਚੈ ਬਹ ੁਭਾਿਤ ਕਿਰ ਮਾਇਆ ਕੈ ਤਾਈ ॥
ਜਾ ਲਾਹਾ ਦੇਇ ਤਾ ਸੁਖੁ ਮਨੇ ਤੋਟ ੈ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥ ਜੋ ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਿਸਉ ਕਰੇ ਿਨਤ ਿਨਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੩॥
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ਿਜਤਨੀ ਭੂਖ ਅਨ ਰਸ ਸਾਦ ਹ ੈਿਤਤਨੀ ਭੂਖ ਿਫਿਰ ਲਾਗ ੈ॥ ਿਜਸ ੁਹਿਰ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਵੇਚੇ ਿਸਰ ੁਗੁਰ ਆਗੈ ॥
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਿਸ ਿਤਰ੍ਪਿਤਆ ਿਫਿਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ॥੪॥੪॥੧੦॥੪੮॥ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥
ਹਮਰ ੈ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਹਿਰ ਆਸ ਿਨਤ ਿਕਉ ਦੇਖਾ ਹਿਰ ਦਰਸੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਸ ੋ ਜਾਣਤਾ ਹਮਰੈ
ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਹਿਰ ਬਹਤੁੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਹਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਜਿਨ ਿਵਛੁਿੜਆ ਮੇਿਲਆ ਮਰੇਾ ਿਸਰਜਨਹਾਰਾ
॥੧॥ ਮਰੇੇ ਰਾਮ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਹਿਰ ਦੁਆਿਰ ॥ ਮਤੁ ਿਨਰਗੁਣ ਹਮ ਮੇਲੈ ਕਬਹੂੰ ਅਪੁਨੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮਰੇ ਅਵਗੁਣ ਬਹਤੁੁ ਬਹਤੁੁ ਹੈ ਬਹ ੁਬਾਰ ਬਾਰ ਹਿਰ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ॥ ਤੂੰ ਗੁਣਵੰਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ
ਦਇਆਲੁ ਹਿਰ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ॥ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਸੰਗਤੀ ਉਪਦੇਸ ੁ ਦੀਓ ਹਿਰ ਨਾਮੁ
ਛਡਾਵ ੈ ॥੨॥ ਤੁਮਰੇ ਗੁਣ ਿਕਆ ਕਹਾ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰਾ ਜਬ ਗੁਰ ੁ ਬੋਲਹ ਤਬ ਿਬਸਮੁ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਹਮ ਜੈਸੇ
ਅਪਰਾਧੀ ਅਵਰ ੁ ਕੋਈ ਰਾਖ ੈਜੈਸੇ ਹਮ ਸਿਤਗੁਿਰ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਛਡਾਇ ॥ ਤੂੰ ਗੁਰ ੁ ਿਪਤਾ ਤੂੰਹੈ ਗੁਰ ੁਮਾਤਾ ਤੂੰ ਗੁਰੁ
ਬਧੰਪੁ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਸਖਾਇ ॥੩॥ ਜੋ ਹਮਰੀ ਿਬਿਧ ਹੋਤੀ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰਾ ਸਾ ਿਬਿਧ ਤੁਮ ਹਿਰ ਜਾਣਹ ੁਆਪੇ ॥ ਹਮ
ਰਲੁਤੇ ਿਫਰਤੇ ਕੋਈ ਬਾਤ ਨ ਪੂਛਤਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿਗ ਕੀਰੇ ਹਮ ਥਾਪੇ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇਰਾ
ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਚਕੂੇ ਸਿਭ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪੇ ॥੪॥੫॥੧੧॥੪੯॥ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕੰਚਨ ਨਾਰੀ ਮਿਹ
ਜੀਉ ਲੁਭਤੁ ਹੈ ਮੋਹ ੁਮੀਠਾ ਮਾਇਆ ॥ ਘਰ ਮਦੰਰ ਘੋੜੇ ਖੁਸੀ ਮਨੁ ਅਨ ਰਿਸ ਲਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ
ਆਵਈ ਿਕਉ ਛੂਟਾ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਇਹ ਨੀਚ ਕਰਮ ਹਿਰ ਮੇਰੇ ॥ ਗੁਣਵੰਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ
ਦਇਆਲੁ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਬਖਿਸ ਅਵਗਣ ਸਿਭ ਮਰੇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਛੁ ਰਪੂੁ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਜਾਿਤ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ
ਢੰਗੁ ਨ ਮੇਰਾ ॥ ਿਕਆ ਮੁਹ ੁਲੈ ਬੋਲਹ ਗੁਣ ਿਬਹਨੂ ਨਾਮੁ ਜਿਪਆ ਨ ਤਰੇਾ ॥ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸੰਿਗ ਗੁਰ ਉਬਰੇ ਪੁੰਨੁ
ਸਿਤਗੁਰ ਕੇਰਾ ॥੨॥ ਸਭੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਮੁਖੁ ਨਕੁ ਦੀਆ ਵਰਤਣ ਕਉ ਪਾਣੀ ॥ ਅੰਨੁ ਖਾਣਾ ਕਪੜੁ ਪਨੈਣੁ ਦੀਆ
ਰਸ ਅਿਨ ਭੋਗਾਣੀ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਸੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਪਸੂ ਹਉ ਕਿਰ ਜਾਣੀ ॥੩॥ ਸਭੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤਦਾ ਤੂੰ
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਹਮ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੇ ਿਕਆ ਕਰਹ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਤੁਮ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਾਿਟ ਿਵਹਾਿਝਆ ਹਿਰ



168 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਗੁਲਮ ਗੁਲਾਮੀ ॥੪॥੬॥੧੨॥੫੦॥ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਉ ਜਨਨੀ ਸੁਤੁ ਜਿਣ ਪਾਲਤੀ ਰਾਖੈ
ਨਦਿਰ ਮਝਾਿਰ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਮੁਿਖ ਦੇ ਿਗਰਾਸੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਪੋਚਾਿਰ ॥ ਿਤਉ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਗੁਰਿਸਖ ਰਾਖਤਾ
ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਹ ੈ ਇਆਣੇ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ੁ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਪਾਧਾ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਉਪਦੇਸੁ ਦੇ ਕੀਏ ਿਸਆਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੀ ਗਗਿਨ ਿਫਰੰਤੀ ਊਡਤੀ ਕਪਰੇ ਬਾਗੇ ਵਾਲੀ ॥
ਓਹ ਰਾਖ ੈ ਚੀਤੁ ਪੀਛ ੈ ਿਬਿਚ ਬਚਰੇ ਿਨਤ ਿਹਰਦ ੈ ਸਾਿਰ ਸਮਾਲੀ ॥ ਿਤਉ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੀ
ਗੁਰ ੁ ਿਸਖ ਰਖੈ ਜੀਅ ਨਾਲੀ ॥੨॥ ਜੈਸੇ ਕਾਤੀ ਤੀਸ ਬਤੀਸ ਹ ੈ ਿਵਿਚ ਰਾਖ ੈ ਰਸਨਾ ਮਾਸ ਰਤੁ ਕੇਰੀ ॥ ਕੋਈ
ਜਾਣਹ ੁਮਾਸ ਕਾਤੀ ਕੈ ਿਕਛੁ ਹਾਿਥ ਹੈ ਸਭ ਵਸਗਿਤ ਹੈ ਹਿਰ ਕੇਰੀ॥ ਿਤਉ ਸਤੰ ਜਨਾ ਕੀ ਨਰ ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਹਿਰ ਰਾਖੈ
ਪੈਜ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ ਭਾਈ ਮਤ ਕੋਈ ਜਾਣਹ ੁ ਿਕਸੀ ਕੈ ਿਕਛੁ ਹਾਿਥ ਹੈ ਸਭ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ ਜਰਾ ਮਰਾ
ਤਾਪੁ ਿਸਰਿਤ ਸਾਪੁ ਸਭੁ ਹਿਰ ਕੈ ਵਿਸ ਹ ੈ ਕੋਈ ਲਾਿਗ ਨ ਸਕੈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕਾ ਲਾਇਆ ॥ ਐਸਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਿਨ
ਿਚਿਤ ਿਨਿਤ ਿਧਆਵਹ ੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜ ੋ ਅੰਤੀ ਅਉਸਿਰ ਲਏ ਛਡਾਇਆ ॥੪॥੭॥੧੩॥੫੧॥ ਗਉੜੀ
ਬਰੈਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਸੁ ਿਮਿਲਐ ਮਿਨ ਹੋਇ ਅਨਦੰ ੁ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਕਹੀਐ ॥ ਮਨ ਕੀ ਦਿੁਬਧਾ ਿਬਨਿਸ
ਜਾਇ ਹਿਰ ਪਰਮ ਪਦ ੁ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਪਆਰਾ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਮਲ ੈ ॥ ਹਉ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਕਰੀ
ਨਮਸਕਾਰ ੁਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਿਕਉ ਿਮਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਮਿੇਲਆ ਮਰੇਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ॥ ਇਛ
ਪੁੰਨੀ ਜਨ ਕੇਰੀਆ ਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਧਰੂਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਵ ੈਹਿਰ ਭਗਿਤ ਸੁਣ ੈ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੀਐ ॥
ਤੋਟਾ ਮਿੂਲ ਨ ਆਵਈ ਹਿਰ ਲਾਭੁ ਿਨਿਤ ਿਦਰ੍ੜੀਐ ॥੩॥ ਿਜਸ ਕਉ ਿਰਦ ੈ ਿਵਗਾਸੁ ਹੈ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥ ਨਾਨਕ
ਿਤਸ ੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਉਧਰ ੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾਹੀ ॥੪॥੮॥੧੪॥੫੨॥ ਮਹਲਾ ੪ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ ਹਿਰ ਦਇਆਿਲ
ਦਇਆ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨੀ ਮੇਰ ੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਬਲੋੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਗੰੁ ਭਇਆ ਅਿਤ ਗੂੜਾ ਹਿਰ ਰਿੰਗ ਭੀਨੀ
ਮਰੇੀ ਚੋਲੀ ॥੧॥ ਅਪੁਨੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਹਉ ਗੋਲੀ ॥ ਜਬ ਹਮ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਕਿਰ ਦੀਨ ੋਜਗਤੁ ਸਭੁ
ਗੋਲ ਅਮੋਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਹ ੁਿਬਬਕੇੁ ਸਤੰ ਜਨ ਭਾਈ ਖਿੋਜ ਿਹਰਦ ੈਦੇਿਖ ਢੰਢੋਲੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਪੂੁ ਸਭ ਜੋਿਤ
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ਸਬਾਈ ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਵਸ ੈਹਿਰ ਕੋਲੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ ਸਭ ਜਗ ਕੈ ਅਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖੁ ਅਤੋਲੀ ॥
ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਗਟ ੁਕੀਓ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਿਸਰ ੁਵੇਿਚਓ ਗੁਰ ਪਿਹ ਮਲੋੀ ॥੩॥ ਹਿਰ ਜੀ ਅਤੰਿਰ ਬਾਹਿਰ ਤੁਮ ਸਰਣਾਗਿਤ
ਤੁਮ ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡੋਲੀ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਗੁਰ ਵੇਚੋਲੀ ॥੪॥੧॥੧੫॥
੫੩॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਗਜੀਵਨ ਅਪਰਪੰਰ ਸੁਆਮੀ ਜਗਦੀਸਰੁ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ॥ ਿਜਤੁ ਮਾਰਿਗ
ਤੁਮ ਪਰ੍ੇਰਹ ੁ ਸੁਆਮੀ ਿਤਤੁ ਮਾਰਿਗ ਹਮ ਜਾਤੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਾਤੇ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਾਮ
ਰਸ ੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਰਾਮ ੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਗ ਅਵਖਧੁ ਹਿਰ ਹਿਰ
ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸਾਤੇ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਪਾਪ ਦੋਖ ਸਿਭ ਿਬਨਸੇ ਜੋ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਰਸ ੁਖਾਤੇ ॥੨॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਖਤੁ ਿਲਖੇ
ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਤੇ ਗੁਰ ਸੰਤਖੋ ਸਿਰ ਨਾਤੇ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮਲੈੁ ਗਈ ਸਭ ਿਤਨ ਕੀ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥੩॥
ਰਾਮ ਤੁਮ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੁ ਠਾਕੁਰ ਤੁਮ ਜੇਵਡ ਅਵਰ ੁਨ ਦਾਤੇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਤ  ਜੀਵੈ ਹਿਰ
ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ॥੪॥੨॥੧੬॥੫੪॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤੇ ਮਰੇਾ
ਮਨੁ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਾਚੇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬਚਨੁ ਦੀਓ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲੁ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਨੁ ਮਾਚੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮਰੇਾ
ਮਨੁ ਤਨੁ ਬਿੇਧ ਲੀਓ ਹਿਰ ਸਾਚੇ ॥ ਿਜਹ ਕਾਲ ਕੈ ਮੁਿਖ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਗਰ੍ਿਸਆ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਹਿਰ ਹਮ
ਬਾਚੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੜੂ ਨਰ ਕਾਚੇ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ
ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਿਵਿਚ ਿਵਸਟਾ ਮਿਰ ਮਿਰ ਪਾਚੇ ॥੨॥ ਤੁਮ ਦਇਆਲ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕ ਮ ੋਕਉ ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ ਹਿਰ
ਹਮ ਜਾਚੇ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਦਾਸ ਹਮ ਕੀਜੈ ਮਨੁ ਿਨਰਿਤ ਕਰੇ ਕਿਰ ਨਾਚੇ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਾਹ ਵਡੇ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ
ਵਣਜਾਰੇ ਹਿਹ ਤਾ ਚੇ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਜੀਉ ਰਾਿਸ ਸਭ ਤੇਰੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸਾਹ ਪਰ੍ਭ ਸਾਚੇ ॥੪॥੩॥੧੭॥੫੫ ॥
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਤੁਮ ਦਇਆਲ ਸਰਬ ਦਖੁ ਭਜੰਨ ਇਕ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹ ੁ ਦੇ ਕਾਨੇ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਤੁਮ
ਹਿਰ ਜਾਨੇ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਮੇਿਲ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਾਨੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਹਮ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਿਰ ਮਾਨੇ ॥ ਹਮ
ਮੜੂ ਮੁਗਧ ਅਸੁਧ ਮਿਤ ਹੋਤੇ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕ ੈਬਚਿਨ ਹਿਰ ਹਮ ਜਾਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਤਨੇ ਰਸ ਅਨ ਰਸ
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ਹਮ ਦੇਖੇ ਸਭ ਿਤਤਨੇ ਫੀਕ ਫੀਕਾਨੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਮੀਠ ਰਸ ਗਾਨੇ
॥੨॥ ਿਜਨ ਕਉ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਨਹੀ ਭੇਿਟਆ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੜੂ ਿਦਵਾਨੇ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਕਰਮਹੀਨ ਧੁਿਰ ਪਾਏ ਦੇਿਖ
ਦੀਪਕੁ ਮੋਿਹ ਪਚਾਨੇ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕਉ ਤੁਮ ਦਇਆ ਕਿਰ ਮਲੇਹ ੁਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇਵ ਲਗਾਨੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ
ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪ ਪਰ੍ਗਟੇ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨੇ ॥੪॥੪॥੧੮॥੫੬॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ
ਮਨ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਨਾਿਲ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਕਹ ੁ ਿਕਥੈ ਹਿਰ ਪਹ ੁ ਨਸੀਐ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਹਿਰ
ਆਿਪ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਜਪੀਐ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਭਿਜ ਪਉ
ਮਰੇੇ ਮਨਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਪੀਛ ੈ ਛੁਟੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇਵਹ ੁ ਸੋ ਪਰ੍ਭ ਸਰ੍ਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਸੀਐ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਇ ਲਹਹੁ ਘਰ ੁਅਪਨਾ ਘਿਸ ਚੰਦਨੁ ਹਿਰ ਜਸ ੁਘਸੀਐ ॥੨॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਊਤਮੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਮਿਨ ਹਸੀਐ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਪ ਦਇਆ ਕਿਰ ਦਵੇ ੈਤਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ
ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਖੀਐ ॥੩॥ ਮਰੇੇ ਮਨ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜੋ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ਤੇ ਸਾਕਤ ਨਰ ਜਿਮ ਘੁਟੀਐ ॥ ਤੇ ਸਾਕਤ ਚੋਰ ਿਜਨਾ
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਮਨ ਿਤਨ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਿਭਟੀਐ ॥੪॥ ਮਰੇੇ ਮਨ ਸੇਵਹ ੁ ਅਲਖ ਿਨਰਜੰਨ ਨਰਹਿਰ ਿਜਤੁ
ਸੇਿਵਐ ਲੇਖਾ ਛੁਟੀਐ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਪੂਰੇ ਕੀਏ ਿਖਨੁ ਮਾਸਾ ਤੋਲੁ ਨ ਘਟੀਐ ॥੫॥੫॥੧੯॥੫੭॥
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਮਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ਵਸਗਿਤ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਰ ੈ ਮਰੇਾ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭ ਤਰੇੀ ॥ ਦਇਆ ਕਰਹੁ
ਹਿਰ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਵਹ ੁਮੇਰ ੈਮਿਨ ਤਿਨ ਲਚੋ ਘਣੇਰੀ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮੇਰ ੈਮਿਨ ਤਿਨ ਲੋਚ ਿਮਲਣ ਹਿਰ ਕੇਰੀ ॥ ਗੁਰ
ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕੰਚਤ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਹਮਰ ੈ ਮਨ ਿਚਿਤ ਹੈ
ਸੁਆਮੀ ਸਾ ਿਬਿਧ ਤੁਮ ਹਿਰ ਜਾਨਹ ੁ ਮੇਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ਿਨਤ ਜੀਵਾ ਆਸ ਹਿਰ ਤੇਰੀ
॥੨॥ ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦਾਤੈ ਪੰਥੁ ਬਤਾਇਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦੁ ਭਇਆ
ਵਡਭਾਗੀ ਸਭ ਆਸ ਪੁਜੀ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਦੀਸੁਰ ਕਰਤੇ ਸਭ ਵਸਗਿਤ ਹੈ ਹਿਰ ਕੇਰੀ ॥ ਜਨ
ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਿਤ ਆਏ ਹਿਰ ਰਾਖਹ ੁ ਪੈਜ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥੪॥੬॥੨੦॥੫੮॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਇਹੁ
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ਮਨੂਆ ਿਖਨੁ ਨ ਿਟਕੈ ਬਹ ੁਰਗੰੀ ਦਹ ਦਹ ਿਦਿਸ ਚਿਲ ਚਿਲ ਹਾਢੇ ॥ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ
ਦੀਆ ਮਨੁ ਠਾਢੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਹਮ ਸਿਤਗੁਰ ਲਾਲੇ ਕ ਢੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮਰੈ ਮਸਤਿਕ ਦਾਗੁ ਦਗਾਨਾ ਹਮ ਕਰਜ
ਗੁਰੂ ਬਹ ੁ ਸਾਢੇ ॥ ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਪੁੰਨੁ ਬਹ ੁ ਕੀਆ ਭਉ ਦੁਤਰ ੁ ਤਾਿਰ ਪਰਾਢੇ ॥੨॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਰਦ ੈ ਹਿਰ
ਨਾਹੀ ਿਤਨ ਕੂਰੇ ਗਾਢਨ ਗਾਢੇ ॥ ਿਜਉ ਪਾਣੀ ਕਾਗਦ ੁ ਿਬਨਿਸ ਜਾਤ ਹੈ ਿਤਉ ਮਨਮਖੁ ਗਰਿਭ ਗਲਾਢੇ ॥੩॥
ਹਮ ਜਾਿਨਆ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਹ ਆਗੈ ਿਜਉ ਹਿਰ ਰਾਖ ੈ ਿਤਉ ਠਾਢੇ ॥ ਹਮ ਭੂਲ ਚਕੂ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰਹ ੁ ਜਨ
ਨਾਨਕ ਕੁਤਰੇ ਕਾਢੇ ॥੪॥੭॥੨੧॥੫੯॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰੋਿਧ ਨਗਰੁ ਬਹ ੁ ਭਿਰਆ ਿਮਿਲ
ਸਾਧ ੂ ਖਡੰਲ ਖੰਡਾ ਹੇ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਖਤ ਿਲਖੇ ਗੁਰ ੁ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਹਿਰ ਿਲਵ ਮੰਡਲ ਮਡੰਾ ਹੇ ॥੧॥ ਕਿਰ ਸਾਧੂ
ਅੰਜੁਲੀ ਪੁੰਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥ ਕਿਰ ਡਡੰਉਤ ਪੁਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਕਤ ਹਿਰ ਰਸ ਸਾਦ ੁਨ ਜਾਿਨਆ ਿਤਨ
ਅੰਤਿਰ ਹਉਮ ੈਕੰਡਾ ਹੇ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਚਲਿਹ ਚਭੁੈ ਦਖੁੁ ਪਾਵਿਹ ਜਮਕਾਲੁ ਸਹਿਹ ਿਸਿਰ ਡਡੰਾ ਹੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਜਨ
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ਦੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖਡੰਾ ਹੇ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰੁ ਬਹ ੁਸੋਭ ਖਡੰ
ਬਰ੍ਹਮੰਡਾ ਹੇ ॥੩॥ ਹਮ ਗਰੀਬ ਮਸਕੀਨ ਪਰ੍ਭ ਤਰੇੇ ਹਿਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਵਡ ਵਡਾ ਹੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ
ਟੇਕ ਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਮੰਡਾ ਹੇ ॥੪॥੮॥੨੨॥੬੦॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਇਸ ੁ ਗੜ ਮਿਹ ਹਿਰ
ਰਾਮ ਰਾਇ ਹ ੈ ਿਕਛੁ ਸਾਦ ੁ ਨ ਪਾਵੈ ਧੀਠਾ ॥ ਹਿਰ ਦੀਨ ਦਇਆਿਲ ਅਨੁਗਰ੍ਹ ੁ ਕੀਆ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚਿਖ
ਡੀਠਾ ॥੧॥ ਰਾਮ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁਰ ਿਲਵ ਮੀਠਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹ ੈ ਿਮਿਲ
ਸਿਤਗੁਰ ਲਾਿਗ ਬਸੀਠਾ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਿਤਨ ਆਗ ੈਆਿਣ ਪਰੀਠਾ ॥੨॥ ਮਨਮਖੁ ਹੀਅਰਾ
ਅਿਤ ਕਠੋਰ ੁਹੈ ਿਤਨ ਅੰਤਿਰ ਕਾਰ ਕਰੀਠਾ ॥ ਿਬਸੀਅਰ ਕਉ ਬਹ ੁਦੂਧੁ ਪੀਆਈਐ ਿਬਖੁ ਿਨਕਸ ੈਫੋਿਲ ਫਲੁੀਠਾ
॥੩॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਆਿਨ ਿਮਲਾਵਹੁ ਗੁਰ ੁਸਾਧ ੂਘਿਸ ਗਰੜੁੁ ਸਬਦ ੁਮੁਿਖ ਲੀਠਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੇ ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ
ਲਿਗ ਸੰਗਿਤ ਕਰਆੂ ਮੀਠਾ ॥੪॥੯॥੨੩॥੬੧॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਰਿਥ ਸਰੀਰ ੁ ਹਮ
ਬਿੇਚਆ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਆਗੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਦਾਤੈ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ ਮਿੁਖ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗ ਸਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਾਮ
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ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਰਮਤ ਰਾਮ ਰਾਇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ੂਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥
ਹਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇਵਉ ਕਾਿਟ ਗੁਰ ੂ ਕਉ ਮੇਰਾ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਭਾਗੇ ॥੨॥ ਅੰਿਧਆਰ ੈ ਦੀਪਕ ਆਿਨ
ਜਲਾਏ ਗੁਰ ਿਗਆਿਨ ਗੁਰ ੂ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥ ਅਿਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰਾ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਿਸਓ ਘਿਰ ਵਸਤੁ ਲਹੀ ਮਨ
ਜਾਗੇ ॥੩॥ ਸਾਕਤ ਬਿਧਕ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਿਤਨ ਜਮ ਜੋਹਿਨ ਲਾਗੇ ॥ ਉਨ ਸਿਤਗੁਰ ਆਗ ੈ ਸੀਸ ੁ ਨ ਬਿੇਚਆ
ਓਇ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ਅਭਾਗੇ ॥੪॥ ਹਮਰਾ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪਰ੍ਭ ਠਾਕੁਰ ਹਮ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭੂ ਹਿਰ ਮਾਗੇ ॥ ਜਨ
ਨਾਨਕ ਕੀ ਲਜ ਪਾਿਤ ਗੁਰ ੂਹੈ ਿਸਰ ੁਬੇਿਚਓ ਸਿਤਗੁਰ ਆਗੇ ॥੫॥੧੦॥੨੪॥੬੨॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
ਹਮ ਅਹਕੰਾਰੀ ਅਹੰਕਾਰ ਅਿਗਆਨ ਮਿਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਹਉਮ ੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ
ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ੂ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਾਮ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ
ਪਰ੍ੀਿਤ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕੀ ਗੁਿਰ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਬਤਾਇਆ ॥ ਮੇਰਾ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਸਿਤਗੁਰ ਆਗੈ ਿਜਿਨ ਿਵਛੁਿੜਆ
ਹਿਰ ਗਿਲ ਲਾਇਆ ॥੨॥ ਮਰੇੈ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਦੇਖਨ ਕਉ ਗੁਿਰ ਿਹਰਦੇ ਨਾਿਲ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਸਹਜ
ਅਨਦੰ ੁ ਭਇਆ ਮਿਨ ਮਰੋੈ ਗੁਰ ਆਗੈ ਆਪੁ ਵੇਚਾਇਆ ॥੩॥ ਹਮ ਅਪਰਾਧ ਪਾਪ ਬਹ ੁ ਕੀਨ ੇ ਕਿਰ ਦੁਸਟੀ
ਚੋਰ ਚਰੁਾਇਆ ॥ ਅਬ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਿਤ ਆਏ ਹਿਰ ਰਾਖਹ ੁ ਲਾਜ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ॥੪॥੧੧॥੨੫॥੬੩॥
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਬਾਜੈ ਸਬਦ ੁਅਨਾਹਦ ੁਗੁਰਮਿਤ ਮਨੂਆ ਗਾਵੈ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ
ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ੂ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵ ੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਪੂਰਾ ਮਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵ ੈ ॥ ਹਮ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧਵੋਹ ਪਾਵ ਗੁਰ ੂ ਕੇ ਜੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵ ੈ ॥੨॥
ਿਹਰਦ ੈ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਿਜਹਵਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ ॥ ਮਨ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਹਿਰ ਰਿਸ ਆਘਾਨੇ ਿਫਿਰ
ਬਹਿੁਰ ਨ ਭੂਖ ਲਗਾਵ ੈ ॥੩॥ ਕੋਈ ਕਰ ੈ ਉਪਾਵ ਅਨਕੇ ਬਹਤੁੇਰੇ ਿਬਨੁ ਿਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵ ੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ
ਕਉ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵ ੈ ॥੪॥੧੨॥੨੬॥੬੪॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ
ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਜੰਦੂ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਕਰੰਮਾ ॥ ਮਿਤ ਮਾਤਾ ਮਿਤ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਮੁਿਖ ਰਾਮਾ ॥ ਸੰਤਖੋੁ ਿਪਤਾ
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ਕਿਰ ਗੁਰ ੁ ਪੁਰਖੁ ਅਜਨਮਾ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਿਮਲੁ ਰਾਮਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ੁ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ ਿਮਿਲਆ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ਜੀਉ ॥
ਗੁਰ ੁਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਤੜਾ ਸਦਾ ਿਨਰਬਾਣੀ ਜੀਉ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਿਮਲੁ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰ
ਰਿੰਗ ਿਭਨੰਾ ॥੨॥ ਆਵਹੁ ਸੰਤਹ ੁ ਿਮਿਲ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਲ ੈ ਲਾਹਾ ਜੀਉ ॥ ਕਿਰ
ਸੇਵਾ ਸੰਤਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੁਿਖ ਪਾਹਾ ਜੀਉ ॥ ਿਮਲੁ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਅੜੇ ਧੁਿਰ ਕਰਮਾ ॥੩॥ ਸਾਵਿਣ ਵਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ
ਜਗੁ ਛਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਮਨੁ ਮਰੋੁ ਕੁਹਿੁਕਅੜਾ ਸਬਦ ੁ ਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵਠੁੜਾ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ
ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੇਿਮ ਰਤਨੰਾ ॥੪॥੧॥੨੭॥੬੫॥ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਉ ਸਖੀ ਗੁਣ
ਕਾਮਣ ਕਰੀਹਾ ਜੀਉ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਜਨਾ ਰੰਗੁ ਮਾਿਣਹ ਰਲੀਆ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਦੀਪਕੁ ਿਗਆਨੁ ਸਦਾ ਮਿਨ
ਬਲੀਆ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਤੁਠੈ ਢਿੁਲ ਢਿੁਲ ਿਮਲੀਆ ਜੀਉ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮ ੁ ਲਗਾ ਹਿਰ ਢੋਲੇ ਜੀਉ ॥
ਮ ੈਮੇਲੇ ਿਮਤਰ੍ੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਵੇਚਲੋੇ ਜੀਉ ॥ ਮਨੁ ਦਵੇ  ਸੰਤਾ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਲੇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਿਵਟਿੜਅਹ ੁਸਦਾ ਘੋਲੇ
ਜੀਉ ॥੨॥ ਵਸ ੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਵਸੁ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਹਿਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮਿਨ ਵਸ ੁ ਜੀਉ ॥ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਅੜਾ
ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਮਿਲਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਮਿਨ
ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦ ੁ ਰਹਸੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਪਾਇਅੜਾ ਵਡਭਾਗੀਈ ਮਰੇੇ ਗਿੋਵੰਦਾ ਿਨਤ ਲ ੈ ਲਾਹਾ ਮਿਨ ਹਸ ੁ ਜੀਉ
॥੩॥ ਹਿਰ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਹਿਰ ਆਪੇ ਵੇਖ ੈ ਹਿਰ ਆਪੇ ਕਾਰ ੈ ਲਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਇਿਕ ਖਾਵਿਹ ਬਖਸ ਤੋਿਟ ਨ
ਆਵੈ ਇਕਨਾ ਫਕਾ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਇਿਕ ਰਾਜੇ ਤਖਿਤ ਬਹਿਹ ਿਨਤ ਸੁਖੀਏ ਇਕਨਾ ਿਭਖ ਮਗੰਾਇਆ ਜੀਉ ॥
ਸਭੁ ਇਕ ੋ ਸਬਦੁ ਵਰਤਦਾ ਮਰੇੇ ਗੋਿਵਦਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੨੮॥੬੬॥
ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨ ਮਾਹੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਰਿੰਗ ਰਤਾ ਮਨ ਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗੁ
ਨਾਿਲ ਨ ਲਖੀਐ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਅਲਖੁ ਲਖਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਮਰੇੇ ਗੋਿਵਦੰਾ
ਸਭ ਦਾਲਦ ਦਖੁ ਲਿਹ ਜਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਪਦ ੁ ਊਤਮੁ ਪਾਇਆ ਮਰੇੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਿਮ ਸਮਾਹੀ
ਜੀਉ ॥੧॥ ਨਣੈੀ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਨੈਣੀ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਿਕਨੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਡਠੜਾ ਨੈਣੀ ਜੀਉ ॥ ਮਰੇਾ ਮਨੁ
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ਤਨੁ ਬਹਤੁੁ ਬੈਰਾਿਗਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਬਾਝਹ ੁਧਨ ਕੁਮਲਣੈੀ ਜੀਉ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ
ਮਰੇਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਜਣੁ ਸੈਣੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਆਇ ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦੰਾ ਮੈ ਸੁਿਖ ਿਵਹਾਣੀ ਰੈਣੀ ਜੀਉ
॥੨॥ ਮੈ ਮਲੇਹ ੁਸੰਤ ਮਰੇਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਜਣੁ ਮ ੈਮਿਨ ਤਿਨ ਭੁਖ ਲਗਾਈਆ ਜੀਉ ॥ ਹਉ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਿਬਨੁ
ਦਖੇੇ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਮੈ ਅੰਤਿਰ ਿਬਰਹ ੁਹਿਰ ਲਾਈਆ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ਮੇਰਾ ਸਜਣੁ ਿਪਆਰਾ ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਮੇਰਾ
ਮਨੁ ਜੀਵਾਈਆ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰ ੈਮਿਨ ਤਿਨ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਮਿਨ ਵਾਧਾਈਆ ਜੀਉ ॥
੩॥ ਵਾਰੀ ਮਰੇੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਵਾਰੀ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਹਉ ਤੁਧੁ ਿਵਟਿੜਅਹ ੁਸਦ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ
ਿਪਰਮੰ ਕਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਹਿਰ ਪੂੰਜੀ ਰਾਖੁ ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਵਸਟ ੁਮੇਿਲ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਮਲੇੇ ਕਿਰ
ਰੈਬਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗਿੋਵਦੰਾ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥
੨੯॥੬੭॥ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਚੋਜੀ ਮਰੇੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਚੋਜੀ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮਰੇਾ ਚੋਜੀ ਜੀਉ ॥
ਹਿਰ ਆਪੇ ਕਾਨ ਉਪਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਖਜੋੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਭ ਘਟ ਭਗੋਦਾ ਮੇਰੇ
ਗੋਿਵੰਦਾ ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਭੋਗੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ ਮਰੇੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਜੋਗੀ ਜੀਉ ॥
੧॥ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਖਲੇੈ ਬਹ ੁ ਰੰਗੀ ਜੀਉ ॥ ਇਕਨਾ ਭੋਗ ਭੋਗਾਇਦਾ ਮਰੇੇ
ਗੋਿਵੰਦਾ ਇਿਕ ਨਗਨ ਿਫਰਿਹ ਨੰਗ ਨੰਗੀ ਜੀਉ ॥ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਹਿਰ ਦਾਨੁ ਦੇਵੈ ਸਭ
ਮਗੰੀ ਜੀਉ ॥ ਭਗਤਾ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਕਥਾ ਮੰਗਿਹ ਹਿਰ ਚਗੰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ ਹਿਰ ਆਪੇ
ਭਗਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਲਚੋ ਮਿਨ ਪੂਰੀ ਜੀਉ ॥ ਆਪੇ ਜਿਲ ਥਿਲ ਵਰਤਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਨਹੀ ਦੂਰੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਅਤੰਿਰ ਬਾਹਿਰ ਆਿਪ ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੀ
ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਿਰਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਵੇਖੈ ਆਿਪ ਹਦਰੂੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਵਾਜਾ
ਪਉਣੁ ਹ ੈ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਵਜਾਏ ਿਤਉ ਵਾਜੈ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹ ੈ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਗਾਜੈ ਜੀਉ ॥ ਆਪੇ ਸਰਿਣ ਪਵਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਭਗਤ ਜਨਾ ਰਾਖੁ ਲਾਜੈ
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ਜੀਉ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਿਮਲੁ ਸਗੰਤੀ ਮਰੇੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਸਿਧ ਕਾਜੈ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੩੦॥੬੮॥
ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮ ੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ੈ ਹਿਰ ਿਬਰਹ ੁ ਲਗਾਈ ਜੀਉ ॥ ਮਰੇਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਤੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈ
ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਿਖ ਜੀਵਾ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਹਿਰ ਭਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁ ਸੰਤ
ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇਰੇ ਜੀਉ ॥ ਜਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ਭਾਗ ਵਡੇਰੇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ
ਪਰ੍ਾਨ ਹਿਰ ਮੇਰੇ ਜੀਉ ॥ ਿਫਿਰ ਬਹਿੁੜ ਨ ਭਵਜਲ ਫੇਰੇ ਜੀਉ ॥੨॥ ਿਕਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਵੇਖਾ ਮੇਰ ੈ ਮਿਨ ਤਿਨ
ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਮਲੇਹ ੁਸੰਤ ਜੀਉ ਮਿਨ ਲਗਾ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਰਾਉ ਜੀਉ ॥
ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਪ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮੇਰ ੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਡੜੀ ਗੋਿਵੰਦ ਪਰ੍ਭ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਮਲੇਹ ੁ ਸੰਤ
ਜੀਉ ਗੋਿਵਦ ਪਰ੍ਭ ਪਾਸਾ ਜੀਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਪਰਗਾਸਾ ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੂਿਰਅੜੀ ਮਿਨ
ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੩੧॥੬੯॥ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰਾ ਿਬਰਹੀ ਨਾਮੁ ਿਮਲ ੈ ਤਾ ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥ ਮਨ
ਅੰਦਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਲੀਵਾ ਜੀਉ ॥ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਤੜਾ ਹਿਰ ਰਸ ੁ ਸਦਾ ਪੀਵਾ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ
ਪਾਇਅੜਾ ਮਿਨ ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਮੇਰ ੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮ ੁ ਲਗਾ ਹਿਰ ਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਮਤਰ੍ੁ ਹਿਰ
ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ੁ ਮੇਲੇ ਸੰਤ ਹਿਰ ਸੁਘੜੁ ਸਜੁਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਹਉ ਨਾਮ ਿਵਟਹ ੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੨॥
ਹਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਹਿਰ ਮੀਤੁ ਦਸਾਈ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਦਸਹੁ ਸੰਤਹ ੁਜੀ ਹਿਰ ਖਜੋੁ ਪਵਾਈ ਜੀਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਤੁਠੜਾ ਦਸੇ ਹਿਰ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮ ੈ ਵੇਦਨ ਪਰ੍ੇਮ ੁ ਹਿਰ ਿਬਰਹ ੁ ਲਗਾਈ
ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੁਿਖ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹੋਹ ੁਦਇਆਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਜੀਉ ॥ ਜਨ
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੨੦॥੧੮॥੩੨॥੭੦॥

ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਚਉਪਦੇ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਕੁਸਲੁ ਹੋਤ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥

ਕੁਸਲੁ ਨ ਿਗਰ੍ਿਹ ਮੇਰੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ ਊਚੇ ਮਦੰਰ ਸੁੰਦਰ ਛਾਇਆ ॥ ਝੂਠੇ ਲਾਲਿਚ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥
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੧॥ ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ਦੇਿਖ ਿਵਗਾਸਾ ॥ ਲਸਕਰ ਜੋੜੇ ਨੇਬ ਖਵਾਸਾ ॥ ਗਿਲ ਜੇਵੜੀ ਹਉਮ ੈ ਕੇ ਫਾਸਾ ॥੨॥ ਰਾਜੁ
ਕਮਾਵੈ ਦਹ ਿਦਸ ਸਾਰੀ ॥ ਮਾਣੈ ਰੰਗ ਭੋਗ ਬਹ ੁਨਾਰੀ ॥ ਿਜਉ ਨਰਪਿਤ ਸੁਪਨ ੈਭੇਖਾਰੀ ॥੩॥ ਏਕੁ ਕੁਸਲੁ ਮੋ ਕਉ
ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਬਤਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹਿਰ ਿਕਆ ਭਗਤਾ ਭਾਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ
ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ ਇਿਨ ਿਬਿਧ ਕੁਸਲ ਹੋਤ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਇਉ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਕਉ ਭਰ੍ਮੀਐ ਭਰ੍ਮੁ ਿਕਸ ਕਾ ਹੋਈ ॥ ਜਾ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵਆ ਸੋਈ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਮਨਮੁਖ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਰਾਖ ੈ ਆਿਪ ਰਾਮੁ ਦਇਆਰਾ ॥ ਿਤਸ ੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ਕੋ
ਪਹਚੁਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤ ੈਏਕੁ ਅਨੰਤਾ ॥ ਤਾ ਤੂੰ ਸੁਿਖ ਸੋਉ ਹੋਇ ਅਿਚੰਤਾ ॥ ਓਹ ੁਸਭੁ ਿਕਛੁ
ਜਾਣ ੈ ਜੋ ਵਰਤਤੰਾ ॥੨॥ ਮਨਮਖੁ ਮੁਏ ਿਜਨ ਦੂਜੀ ਿਪਆਸਾ ॥ ਬਹ ੁ ਜੋਨੀ ਭਵਿਹ ਧੁਿਰ ਿਕਰਿਤ ਿਲਿਖਆਸਾ ॥
ਜੈਸਾ ਬੀਜਿਹ ਤੈਸਾ ਖਾਸਾ ॥੩॥ ਦਿੇਖ ਦਰਸੁ ਮਿਨ ਭਇਆ ਿਵਗਾਸਾ ॥ ਸਭੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਿਰ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥੪॥੨॥੭੧॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ
ਪਤਗੰਾ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਗਜ ਮੀਨ ਕੁਰੰਗਾ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਹੋਇਓ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਹੈਵਰ ਿਬਰ੍ਖ ਜੋਇਓ ॥
੧॥ ਿਮਲੁ ਜਗਦੀਸ ਿਮਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ ਿਚਰੰਕਾਲ ਇਹ ਦੇਹ ਸੰਜਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਸੈਲ
ਿਗਿਰ ਕਿਰਆ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਗਰਭ ਿਹਿਰ ਖਿਰਆ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਸਾਖ ਕਿਰ ਉਪਾਇਆ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ
ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮਾਇਆ ॥੨॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਇਓ ਜਨਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਭਜ ੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰਮਿਤ ॥ ਿਤਆਿਗ
ਮਾਨੁ ਝੂਠੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰਿਹ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੩॥ ਜ ੋ ਿਕਛੁ ਹੋਆ ਸੁ ਤੁਝ ਤੇ ਹੋਗੁ ॥ ਅਵਰ ੁਨ ਦੂਜਾ
ਕਰਣ ੈ ਜੋਗੁ ॥ ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਜਾ ਲਿੈਹ ਿਮਲਾਇ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੪॥੩॥੭੨॥
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰਮ ਭੂਿਮ ਮਿਹ ਬਅੋਹ ੁ ਨਾਮੁ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਤੁਮਾਰਾ ਕਾਮੁ ॥ ਫਲ ਪਾਵਿਹ
ਿਮਟੈ ਜਮ ਤਰ੍ਾਸ ॥ ਿਨਤ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਜਾਸ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਤੰਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥
ਸੀਘਰ ਕਾਰਜੁ ਲੇਹ ੁ ਸਵਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਪਨੇ ਪਰ੍ਭ ਿਸਉ ਹੋਹੁ ਸਾਵਧਾਨੁ ॥ ਤਾ ਤੂੰ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ
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ਮਾਨੁ ॥ ਉਕਿਤ ਿਸਆਣਪ ਸਗਲੀ ਿਤਆਗੁ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੨॥ ਸਰਬ ਜੀਅ ਹਿਹ ਜਾ ਕੈ ਹਾਿਥ ॥
ਕਦੇ ਨ ਿਵਛੁੜ ੈਸਭ ਕੈ ਸਾਿਥ ॥ ਉਪਾਵ ਛਿੋਡ ਗਹ ੁ ਿਤਸ ਕੀ ਓਟ ॥ ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ਹੋਵੈ ਤੇਰੀ ਛੋਿਟ ॥੩॥ ਸਦਾ
ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਿਤਸ ਨ ੋਜਾਣੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਿਮਟਾਵਹ ੁਆਪੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ
ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਜਾਪੁ ॥੪॥੪॥੭੩॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਕਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਰਚੈ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੧॥
ਜ ੋ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਸੁ ਮਨ ਕੈ ਕਾਿਮ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਕੀਆ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਅਟਲ
ਅਛੇਦ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਕਟੇ ਭਰ੍ਮ ਭੇਦ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਕਤਹ ੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ
ਗਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸਾਥ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਨਰਿਕ ਨ
ਪਵ ੈ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਰਸਨਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰਵ ੈ॥੩॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਪਰਗਟ ੁਸੰਸਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਨ ਆਵੈ
ਹਾਿਰ ॥ ਿਜਸ ੁਜਨ ਹੋਏ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥੪॥੫॥੭੪॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ
ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਮਾਟੀ ਤੇ ਰਤਨੁ ॥ ਗਰਭ ਮਿਹ ਰਾਿਖਆ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਜਤਨੁ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਨੀ ਸੋਭਾ
ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਆਠ ਪਹਰ ਿਧਆਈ ॥੧॥ ਰਮਈਆ ਰੇਨੁ ਸਾਧ ਜਨ ਪਾਵਉ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਅਪੁਨਾ
ਖਸਮੁ ਿਧਆਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਮੜੂ ਤੇ ਬਕਤਾ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਬੇਸੁਰਤ ਤੇ ਸੁਰਤਾ ॥ ਿਜਸੁ
ਪਰਸਾਿਦ ਨਵੈ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਮਨ ਤੇ ਿਬਸਰਤ ਨਾਹੀ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਿਨਥਾਵੇ ਕਉ ਥਾਨੁ ॥ ਿਜਿਨ
ਦੀਆ ਿਨਮਾਨੇ ਕਉ ਮਾਨੁ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਨੀ ਸਭ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ ਿਸਮਰਉ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸਾ ॥੩॥ ਿਜਸੁ
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮਾਇਆ ਿਸਲਕ ਕਾਟੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਬਖੁ ਖਾਟੀ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਇਸ ਤੇ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥
ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਕਉ ਸਾਲਾਹੀ ॥੪॥੬॥੭੫॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਸਰਿਣ ਨਾਹੀ ਭਉ
ਸੋਗੁ ॥ ਉਸ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਗੁ ॥ ਤਜੀ ਿਸਆਣਪ ਬਲ ਬੁਿਧ ਿਬਕਾਰ ॥ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਕੀ ਰਾਖਨਹਾਰ ॥
੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਮਰੇੇ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ॥ ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਤਰੇ ੈਸਦ ਸੰਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਟੇਕ ਮਨ ੈਮਿਹ
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ਰਾਖੁ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ ਅਵਿਰ ਜਤਨ ਕਹਹ ੁ ਕਉਨ ਕਾਜ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖੈ ਆਿਪ
ਲਾਜ ॥੨॥ ਿਕਆ ਮਾਨੁਖ ਕਹਹ ੁ ਿਕਆ ਜੋਰ ੁ॥ ਝੂਠਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਭੁ ਸੋਰ ੁ॥ ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੩॥ ਸਰਬ ਸਖੁਾ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਏਹ ੁ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ ੁਮਨੈ ਮਿਹ ਲੇਹ ੁ॥ ਜਾ ਕਉ ਰਾਮ
ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੋ ਧੰਨੁ ਵਡਭਾਗੀ ॥੪॥੭॥੭੬॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਿਣ ਹਿਰ
ਕਥਾ ਉਤਾਰੀ ਮੈਲੁ ॥ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ਭਏ ਸੁਖ ਸੈਲੁ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਸਉ ਲਾਗੋ
ਰਗੰੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਜਨੁ ਤਾਿਰਓ ॥ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ੁ ਗੁਿਰ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ
ਕੀਰਤਨੁ ਮਨ ਸੀਤਲ ਭਏ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਗਏ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਪੇਖੇ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਅਬ ਢਢੂਨ
ਕਾਹੇ ਕਉ ਜਾਿਹ ॥੨॥ ਪਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਘਾਲ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਕੀਏ
ਅਪਨੇ ਦਾਸ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਗੁਣਤਾਸ ॥੩॥ ਏਕੋ ਮਿਨ ਏਕੋ ਸਭ ਠਾਇ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਭ
ਜਾਇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੭੭॥ ਗਉੜੀ
ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਗਲੇ ਮੁਏ ਿਸ ਪਾਛ ੈ ਪਰੇ ॥ ਜੋ ਉਬਰੇ ਸੇ ਬੰਿਧ ਲਕੁ ਖਰੇ ॥ ਿਜਹ ਧਧੰੇ ਮਿਹ ਓਇ
ਲਪਟਾਏ ॥ ਉਨ ਤੇ ਦਗੁੁਣ ਿਦੜੀ ਉਨ ਮਾਏ ॥੧॥ ਓਹ ਬਲੇਾ ਕਛੁ ਚੀਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਤਾਹੂ
ਲਪਟਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਸਾ ਬੰਧੀ ਮਰੂਖ ਦਹੇ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲਪਿਟਓ ਅਸਨੇਹ ॥ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਠਾਢੋ
ਧਰਮ ਰਾਇ ॥ ਮੀਠੀ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਬਿਖਆ ਖਾਇ ॥੨॥ ਹਉ ਬਧੰਉ ਹਉ ਸਾਧਉ ਬਰੈ ੁ ॥ ਹਮਰੀ ਭੂਿਮ ਕਉਣੁ
ਘਾਲੈ ਪੈਰ ੁ ॥ ਹਉ ਪੰਿਡਤੁ ਹਉ ਚਤੁਰ ੁ ਿਸਆਣਾ ॥ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁ ਨ ਬੁਝੈ ਿਬਗਾਨਾ ॥੩॥ ਅਪੁਨੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ
ਆਪੇ ਜਾਨ ੈ॥ ਿਕਆ ਕ ੋਕਹ ੈਿਕਆ ਆਿਖ ਵਖਾਨ ੈ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਿਹ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭ
ਕਾਹ ੂ ਮੰਗਨਾ ॥੪॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁ ॥ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ ॥ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਕਉ
ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ ॥ ਕਬਹ ੂ ਨ ਿਵਸਰੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ॥੫॥੯॥੭੮॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ
ਨਹੀ ਹੋਤ ਛੁਟਾਰਾ ॥ ਬਹਤੁੁ ਿਸਆਣਪ ਆਗਲ ਭਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿਨਰਮਲ ਹੇਤ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਦਰਗਹ
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ਸੋਭਾ ਸੇਤ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗਹ ੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕਾ ਓਲਾ ॥ ਤੁਝੈ ਨ ਲਾਗੈ ਤਾਤਾ ਝੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ
ਬਿੋਹਥੁ ਭ ੈ ਸਾਗਰ ਮਾਿਹ ॥ ਅਧੰਕਾਰ ਦੀਪਕ ਦੀਪਾਿਹ ॥ ਅਗਿਨ ਸੀਤ ਕਾ ਲਾਹਿਸ ਦੂਖ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਿਨ
ਹੋਵਤ ਸੂਖ ॥੨॥ ਉਤਿਰ ਜਾਇ ਤਰੇੇ ਮਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਵ ੈਸਗਲੀ ਆਸ ॥ ਡੋਲੈ ਨਾਹੀ ਤੁਮਰਾ ਚੀਤੁ ॥
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮੀਤ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਆਿਪ
ਿਦਵਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕ ੈ ਿਹਰਦੈ ਵਸੈ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਿਤਹ ਨਾਨਕ ਨਸ ੈ ॥੪॥੧੦॥੭੯॥
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਹਤੁੁ ਦਰਬੁ ਕਿਰ ਮਨੁ ਨ ਅਘਾਨਾ ॥ ਅਿਨਕ ਰਪੂ ਦਿੇਖ ਨਹ ਪਤੀਆਨਾ ॥
ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਉਰਿਝਓ ਜਾਿਨ ਮੇਰੀ ॥ ਓਹ ਿਬਨਸ ੈਓਇ ਭਸਮ ੈਢੇਰੀ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਦੇਖਉ ਿਬਲਲਾਤੇ ॥
ਿਧਰ੍ਗੁ ਤਨੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਧਨੁ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਿਬਗਾਰੀ ਕੈ ਿਸਿਰ ਦੀਜਿਹ ਦਾਮ ॥ ਓਇ
ਖਸਮ ੈ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਉਨ ਦੂਖ ਸਹਾਮ ॥ ਿਜਉ ਸੁਪਨ ੈਹੋਇ ਬੈਸਤ ਰਾਜਾ ॥ ਨਤੇਰ੍ ਪਸਾਰ ੈਤਾ ਿਨਰਾਰਥ ਕਾਜਾ ॥੨॥
ਿਜਉ ਰਾਖਾ ਖੇਤ ਊਪਿਰ ਪਰਾਏ ॥ ਖੇਤੁ ਖਸਮ ਕਾ ਰਾਖਾ ਉਿਠ ਜਾਏ ॥ ਉਸ ੁਖੇਤ ਕਾਰਿਣ ਰਾਖਾ ਕੜ ੈ॥ ਿਤਸ ਕੈ
ਪਾਲ ੈਕਛੂ ਨ ਪੜ ੈ॥੩॥ ਿਜਸ ਕਾ ਰਾਜੁ ਿਤਸ ੈਕਾ ਸੁਪਨਾ ॥ ਿਜਿਨ ਮਾਇਆ ਦੀਨੀ ਿਤਿਨ ਲਾਈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ॥ ਆਿਪ
ਿਬਨਾਹੇ ਆਿਪ ਕਰੇ ਰਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੧੧॥੮੦॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਬਹ ੁ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਬਹ ੁ ਿਬਿਧ ਪੇਖੀ ॥ ਕਲਮ ਕਾਗਦ ਿਸਆਨਪ ਲੇਖੀ ॥ ਮਹਰ ਮਲੂਕ ਹੋਇ ਦੇਿਖਆ ਖਾਨ ॥
ਤਾ ਤੇ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨ ॥੧॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਮ ੋਕਉ ਸੰਤ ਬਤਾਵਹ ੁ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੂਝੈ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਅਸ ੁਪਵਨ ਹਸਿਤ ਅਸਵਾਰੀ ॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਸੇਜ ਸੁਦੰਿਰ ਨਾਰੀ ॥ ਨਟ ਨਾਿਟਕ ਆਖਾਰੇ ਗਾਇਆ ॥ ਤਾ ਮਿਹ
ਮਿਨ ਸੰਤਖੋੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਤਖਤੁ ਸਭਾ ਮਡੰਨ ਦੋਲੀਚੇ ॥ ਸਗਲ ਮੇਵੇ ਸੁੰਦਰ ਬਾਗੀਚੇ ॥ ਆਖੇੜ ਿਬਰਿਤ
ਰਾਜਨ ਕੀ ਲੀਲਾ ॥ ਮਨੁ ਨ ਸੁਹੇਲਾ ਪਰਪਚੰ ੁਹੀਲਾ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੰਤਨ ਸਚ ੁਕਿਹਆ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਇਹੁ
ਆਨੰਦ ੁਲਿਹਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੪॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਧਨੁ
ਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧੨॥੮੧॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ
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ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਾਣੀ ਜਾਣੈ ਇਹੁ ਤਨੁ ਮਰੇਾ ॥ ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ ਉਆਹ ੂਲਪਟੇਰਾ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਿਗਰਸਤ ਕਾ ਫਾਸਾ ॥
ਹੋਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਕੇ ਦਾਸਾ ॥੧॥ ਕਵਨ ਸੁ ਿਬਿਧ ਿਜਤੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਕਵਨ ਸੁ ਮਿਤ ਿਜਤੁ ਤਰੈ
ਇਹ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਭਲਾਈ ਸੋ ਬੁਰਾ ਜਾਨੈ ॥ ਸਾਚ ੁ ਕਹੈ ਸੋ ਿਬਖ ੈ ਸਮਾਨ ੈ ॥ ਜਾਣ ੈ ਨਾਹੀ ਜੀਤ ਅਰੁ
ਹਾਰ ॥ ਇਹ ੁਵਲੇਵਾ ਸਾਕਤ ਸੰਸਾਰ ॥੨॥ ਜੋ ਹਲਾਹਲ ਸੋ ਪੀਵ ੈਬਉਰਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਜਾਨ ੈਕਿਰ ਕਉਰਾ ॥
ਸਾਧਸੰਗ ਕ ੈ ਨਾਹੀ ਨੇਿਰ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰ੍ਮਤਾ ਫੇਿਰ ॥੩॥ ਏਕੈ ਜਾਿਲ ਫਹਾਏ ਪਖੰੀ ॥ ਰਿਸ ਰਿਸ ਭੋਗ
ਕਰਿਹ ਬਹ ੁ ਰੰਗੀ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ੁ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਤਾ ਕੇ ਕਾਟੇ ਜਾਲ ॥੪॥੧੩॥੮੨॥ ਗਉੜੀ
ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਉ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਈਐ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ
ਤੇ ਬੰਧਨ ਛੁਟ ੈ॥ ਤਉ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਉਮ ੈਤੁਟੈ ॥੧॥ ਤੁਮ ਲਾਵਹ ੁਤਉ ਲਾਗਹ ਸੇਵ ॥ ਹਮ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵ ੈਦੇਵ ॥
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ੈਤਾ ਗਾਵਾ ਬਾਣੀ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਸਚ ੁਵਖਾਣੀ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ਮਇਆ ॥
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪਰ੍ਭ ਤਰੇੀ ਦਇਆ ॥੨॥ ਜ ੋਤੁਧੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਿਨਰਮਲ ਕਰਮਾ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਸਚ ੁਧਰਮਾ ॥ ਸਰਬ
ਿਨਧਾਨ ਗੁਣ ਤੁਮ ਹੀ ਪਾਿਸ ॥ ਤੂੰ ਸਾਿਹਬੁ ਸੇਵਕ ਅਰਦਾਿਸ ॥੩॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ਹਿਰ ਰਿੰਗ ॥ ਸਰਬ
ਸੁਖਾ ਪਾਵਉ ਸਤਸੰਿਗ ॥ ਨਾਿਮ ਤਰੇ ੈ ਰਹੈ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਇਹ ੁ ਕਿਲਆਣੁ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਜਾਤਾ ॥੪॥੧੪॥੮੩॥
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਨ ਰਸਾ ਜੇਤੇ ਤ ੈਚਾਖੇ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਤਰੇੀ ਲਾਥੇ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਕਾ ਤੂੰ
ਚਾਖਿਹ ਸਾਦ ੁ ॥ ਚਾਖਤ ਹੋਇ ਰਹਿਹ ਿਬਸਮਾਦ ੁ ॥੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰਸਨਾ ਪੀਉ ਿਪਆਰੀ ॥ ਇਹ ਰਸ ਰਾਤੀ ਹੋਇ
ਿਤਰ੍ਪਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੇ ਿਜਹਵੇ ਤੂੰ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਉ ॥ ਆਨ
ਨ ਸੁਨੀਐ ਕਤਹੂੰ ਜਾਈਐ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੨॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਜਹਵੇ ਆਰਾਿਧ ॥
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਠਾਕੁਰ ਆਗਾਿਧ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਰਸਨ ਅਮੋਲੀ ॥੩॥ ਬਨਸਪਿਤ
ਮਉਲੀ ਫਲ ਫਲੁ ਪੇਡੇ ॥ ਇਹ ਰਸ ਰਾਤੀ ਬਹਿੁਰ ਨ ਛੋਡੇ ॥ ਆਨ ਨ ਰਸ ਕਸ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ
ਗੁਰ ਭਏ ਹੈ ਸਹਾਈ ॥੪॥੧੫॥੮੪॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨੁ ਮਦੰਰੁ ਤਨੁ ਸਾਜੀ ਬਾਿਰ ॥
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ਇਸ ਹੀ ਮਧੇ ਬਸਤੁ ਅਪਾਰ ॥ ਇਸ ਹੀ ਭੀਤਿਰ ਸੁਨੀਅਤ ਸਾਹ ੁ॥ ਕਵਨੁ ਬਾਪਾਰੀ ਜਾ ਕਾ ਊਹਾ ਿਵਸਾਹ ੁ॥੧॥
ਨਾਮ ਰਤਨ ਕੋ ਕੋ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭੋਜਨੁ ਕਰੇ ਆਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥
ਕਵਨ ਸੁ ਜੁਗਿਤ ਿਜਤੁ ਕਿਰ ਭੀਜੈ ॥ ਪਾਇ ਲਗਉ ਤਿਜ ਮੇਰਾ ਤਰੇ ੈ ॥ ਕਵਨੁ ਸੁ ਜਨੁ ਜ ੋ ਸਉਦਾ ਜੋਰੈ ॥੨॥
ਮਹਲੁ ਸਾਹ ਕਾ ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਪਾਵੈ ॥ ਕਵਨ ਸੁ ਿਬਿਧ ਿਜਤੁ ਭੀਤਿਰ ਬੁਲਾਵ ੈ ॥ ਤੂੰ ਵਡ ਸਾਹ ੁ ਜਾ ਕੇ ਕੋਿਟ
ਵਣਜਾਰੇ ॥ ਕਵਨੁ ਸੁ ਦਾਤਾ ਲੇ ਸੰਚਾਰੇ ॥੩॥ ਖੋਜਤ ਖਜੋਤ ਿਨਜ ਘਰ ੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅਮਲੋ ਰਤਨੁ ਸਾਚੁ
ਿਦਖਲਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਬ ਮਲੇੇ ਸਾਿਹ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੈ ਵੇਸਾਿਹ ॥੪॥੧੬॥੮੫॥ ਗਉੜੀ
ਮਹਲਾ ੫ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਰਹੈ ਇਕ ਰਗੰਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ ਠਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਕੀਓ
ਉਿਨ ਵਰਤਿਨ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਵਨੁ ਹਿਰ ਕੈ ਦਰਸਿਨ ॥੧॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਮਨ ਤਨ ਹਰੇ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ
ਸਰਨੀ ਪਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਆਤਮ ਆਧਾਰ ॥ ਏਕੁ ਿਨਹਾਰਿਹ ਆਿਗਆਕਾਰ ॥ ਏਕੋ ਬਨਜੁ
ਏਕੋ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਅਵਰ ੁ ਨ ਜਾਨਿਹ ਿਬਨੁ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ॥੨॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਦੁਹਹੂੰ ਤੇ ਮੁਕਤੇ ॥ ਸਦਾ ਅਿਲਪਤੁ
ਜੋਗ ਅਰ ੁਜੁਗਤੇ ॥ ਦੀਸਿਹ ਸਭ ਮਿਹ ਸਭ ਤੇ ਰਹਤੇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਓਇ ਿਧਆਨੁ ਧਰਤੇ ॥੩॥ ਸੰਤਨ ਕੀ
ਮਿਹਮਾ ਕਵਨ ਵਖਾਨਉ ॥ ਅਗਾਿਧ ਬੋਿਧ ਿਕਛੁ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨਉ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਮਿੋਹ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ ਧੂਿਰ
ਸੰਤਨ ਕੀ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ॥੪॥੧੭॥੮੬॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਤੂਹੰੀ ਮੇਰਾ ਮੀਤੁ ॥ ਤੂੰ
ਮਰੇਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਹੀਤੁ ॥ ਤੂੰ ਮਰੇੀ ਪਿਤ ਤੂਹੈ ਮਰੇਾ ਗਹਣਾ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਿਨਮਖੁ ਨ ਜਾਈ ਰਹਣਾ ॥੧॥ ਤੂੰ
ਮਰੇੇ ਲਾਲਨ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਖਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਤੁਮ ਰਾਖਹ ੁ ਿਤਵ ਹੀ ਰਹਨਾ ॥
ਜ ੋਤੁਮ ਕਹਹ ੁਸੋਈ ਮੋਿਹ ਕਰਨਾ ॥ ਜਹ ਪੇਖਉ ਤਹਾ ਤੁਮ ਬਸਨਾ ॥ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਤੇਰਾ ਰਸਨਾ ॥੨॥ ਤੂੰ
ਮਰੇੀ ਨਵ ਿਨਿਧ ਤੂੰ ਭਡੰਾਰ ੁ॥ ਰਗੰ ਰਸਾ ਤੂੰ ਮਨਿਹ ਅਧਾਰ ੁ॥ ਤੂੰ ਮਰੇੀ ਸੋਭਾ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਰਚੀਆ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਤੂੰ
ਹ ੈਮੇਰਾ ਤਕੀਆ ॥੩॥ ਮਨ ਤਨ ਅਤੰਿਰ ਤੁਹੀ ਿਧਆਇਆ ॥ ਮਰਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ
ਿਦਰ੍ਿੜਆ ਇਕੁ ਏਕੈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਟੇਕ ੈ ॥੪॥੧੮॥੮੭॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
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ਿਬਆਪਤ ਹਰਖ ਸੋਗ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਿਬਆਪਤ ਸਰੁਗ ਨਰਕ ਅਵਤਾਰ ॥ ਿਬਆਪਤ ਧਨ ਿਨਰਧਨ ਪੇਿਖ ਸੋਭਾ ॥
ਮਲੂੁ ਿਬਆਧੀ ਿਬਆਪਿਸ ਲਭੋਾ ॥੧॥ ਮਾਇਆ ਿਬਆਪਤ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰੀ ॥ ਸੰਤ ਜੀਵਿਹ ਪਰ੍ਭ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧ ॥
ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਆਪਤ ਅਹਬੰੁਿਧ ਕਾ ਮਾਤਾ ॥ ਿਬਆਪਤ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਸੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਿਬਆਪਤ ਹਸਿਤ ਘੋੜੇ ਅਰੁ
ਬਸਤਾ ॥ ਿਬਆਪਤ ਰਪੂ ਜੋਬਨ ਮਦ ਮਸਤਾ ॥੨॥ ਿਬਆਪਤ ਭੂਿਮ ਰਕੰ ਅਰ ੁਰਗੰਾ ॥ ਿਬਆਪਤ ਗੀਤ ਨਾਦ
ਸੁਿਣ ਸੰਗਾ ॥ ਿਬਆਪਤ ਸੇਜ ਮਹਲ ਸੀਗਾਰ ॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਿਬਆਪਤ ਅੰਿਧਆਰ ॥੩॥ ਿਬਆਪਤ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ
ਫਾਸਾ ॥ ਿਬਆਪਿਤ ਿਗਰਸਤ ਿਬਆਪਤ ਉਦਾਸਾ ॥ ਆਚਾਰ ਿਬਉਹਾਰ ਿਬਆਪਤ ਇਹ ਜਾਿਤ ॥ ਸਭ ਿਕਛੁ
ਿਬਆਪਤ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਗੰ ਰਾਤ ॥੪॥ ਸੰਤਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਹਾ ਿਬਆਪ ੈਮਾਇ ॥ ਕਹੁ
ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਧੂਿਰ ਸੰਤ ਪਾਈ ॥ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਮਾਈ ॥੫॥੧੯॥੮੮॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਨਨੈਹ ੁਨੀਦ ਪਰ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਵਕਾਰ ॥ ਸਰ੍ਵਣ ਸੋਏ ਸੁਿਣ ਿਨਦੰ ਵੀਚਾਰ ॥ ਰਸਨਾ ਸੋਈ ਲਿੋਭ ਮੀਠ ੈਸਾਿਦ ॥ ਮਨੁ
ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਿਬਸਮਾਿਦ ॥੧॥ ਇਸੁ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਕੋਈ ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ॥ ਸਾਬਤੁ ਵਸਤੁ ਓਹ ੁਅਪਨੀ ਲਹ ੈ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਸਹੇਲੀ ਅਪਨ ੈਰਸ ਮਾਤੀ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਜਾਤੀ ॥ ਮੁਸਨਹਾਰ ਪਚੰ ਬਟਵਾਰੇ ॥
ਸੂਨੇ ਨਗਿਰ ਪਰੇ ਠਗਹਾਰੇ ॥੨॥ ਉਨ ਤੇ ਰਾਖੈ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥ ਉਨ ਤੇ ਰਾਖ ੈਮੀਤੁ ਨ ਭਾਈ ॥ ਦਰਿਬ ਿਸਆਣਪ
ਨਾ ਓਇ ਰਹਤੇ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਓਇ ਦੁਸਟ ਵਿਸ ਹੋਤੇ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਸਾਿਰੰਗਪਾਿਣ ॥ ਸੰਤਨ ਧੂਿਰ
ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ॥ ਸਾਬਤੁ ਪੂੰਜੀ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿਗ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਗੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੪॥ ਸੋ ਜਾਗ ੈ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ
ਿਕਰਪਾਲੁ ॥ ਇਹ ਪੂਜੰੀ ਸਾਬਤੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੨੦॥੮੯॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਜਾ ਕੈ ਵਿਸ ਖਾਨ ਸੁਲਤਾਨ ॥ ਜਾ ਕ ੈਵਿਸ ਹ ੈਸਗਲ ਜਹਾਨ ॥ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਬਾਹਿਰ
ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੧॥ ਕਹ ੁ ਬਨੇੰਤੀ ਅਪੁਨ ੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਹ ॥ ਕਾਜ ਤੁਮਾਰੇ ਦਇੇ ਿਨਬਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਤੇ
ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਦਰਬਾਰ ੁ॥ ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ ਸਰਬ ਿਬਆਿਪਤ ਪੂਰਨ ਧਨੀ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੋਭਾ
ਘਿਟ ਘਿਟ ਬਨੀ ॥੨॥ ਿਜਸ ੁ ਿਸਮਰਤ ਦੁਖ ਡੇਰਾ ਢਹ ੈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਜਮੁ ਿਕਛੂ ਨ ਕਹੈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ
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ਹੋਤ ਸੂਕੇ ਹਰੇ ॥ ਿਜਸ ੁ ਿਸਮਰਤ ਡੂਬਤ ਪਾਹਨ ਤਰੇ ॥੩॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਕਉ ਸਦਾ ਜੈਕਾਰ ੁ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਨ
ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ੁ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਸੁਣੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮ ੋ ਕਉ ਨਾਮ ਿਨਵਾਿਸ ॥੪॥੨੧॥੯੦॥
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਦਰਸਿਨ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟਤ ਹਉਮ ੈ ਮਾਰੀ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿਗ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਡਲੋ ੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਲੋ ੈ ॥੧॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਸਾਚਾ ਜਾ ਸਚ ਮਿਹ ਰਾਤੇ ॥
ਸੀਤਲ ਸਾਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਰ੍ਭ ਜਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਜਪੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ
ਗਾਉ ॥ ਸਤੰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸਗਲ ਦਖੁ ਿਮਟੇ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੁਟੇ ॥੨॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਿਮਟੇ ਮੋਹ ਭਰਮ ॥
ਸਾਧ ਰੇਣ ਮਜਨ ਸਿਭ ਧਰਮ ॥ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਿਵੰਦ ੁ ॥ ਸਾਧਾ ਮਿਹ ਇਹ ਹਮਰੀ ਿਜੰਦ ੁ ॥੩॥
ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਿਕਰਪਾਲ ਿਧਆਵਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤਾ ਬੈਠਣੁ ਪਾਵਉ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨੀ ਦਇਆ ॥
ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥੪॥੨੨॥੯੧॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ ਜਿਪਓ
ਭਗਵੰਤੁ ॥ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਿਰ ਮੰਤੁ ॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨ ਭਏ ਿਨਰਵਰੈ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪੂਜਹ ੁ ਗੁਰ ਪੈਰ
॥੧॥ ਅਬ ਮਿਤ ਿਬਨਸੀ ਦੁਸਟ ਿਬਗਾਨੀ ॥ ਜਬ ਤੇ ਸੁਿਣਆ ਹਿਰ ਜਸ ੁ ਕਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਜ
ਸੂਖ ਆਨਦੰ ਿਨਧਾਨ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰ ਰਿਖ ਲੇਇ ਿਨਦਾਨ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਿਬਨਸੇ ਭ ੈ ਭਰਮ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਖੇ
ਕਿਰ ਕਰਮ ॥੨॥ ਪੇਖੈ ਬੋਲ ੈ ਸੁਣ ੈ ਸਭੁ ਆਿਪ ॥ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਤਾ ਕਉ ਮਨ ਜਾਿਪ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਇਓ
ਪਰਗਾਸ ੁ॥ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਏਕ ੈਗੁਣਤਾਸੁ ॥੩॥ ਕਹਤ ਪਿਵਤਰ੍ ਸੁਣਤ ਪੁਨੀਤ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਗਾਵਿਹ ਿਨਤ ਨੀਤ ॥
ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਹੋਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਸਭ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ॥੪॥੨੩॥੯੨॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ
ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੰਧਨ ਤੋਿੜ ਬਲੋਾਵੈ ਰਾਮੁ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਲਾਗੈ ਸਾਚੁ ਿਧਆਨੁ ॥ ਿਮਟਿਹ ਕਲੇਸ ਸੁਖੀ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥
ਐਸਾ ਦਾਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਕਹੀਐ ॥੧॥ ਸ ੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਜ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵ ੈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਤਸ ੁ ਸੰਿਗ ਿਮਲਾਵੈ ॥
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਤਸ ੁ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵੈ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਗੁਰ ੂ ਤੇ ਪਾਵੈ ॥ ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ
ਿਮਟੈ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥੨॥ ਜਨ ਊਪਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥
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ਜਨ ਕੀ ਟੇਕ ਏਕ ਗੋਪਾਲ ॥ ਏਕਾ ਿਲਵ ਏਕੋ ਮਿਨ ਭਾਉ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਜਨ ਕੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੩॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ
ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਿਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ਸਾਚੀ ਰੀਿਤ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਮੇਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਰ
ਅਪਾਰਾ ॥੪॥੨੪॥੯੩॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸ ੈ ਤਰੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕਰਿਮ
ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਦੂਖੁ ਰੋਗੁ ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਿਬਆਪ ੈ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ੈਹਿਰ ਜਾਪ ੈ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ
ਿਧਆਈਐ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਇਹ ਮਿਤ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ
ਸਗਲੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤਾ ॥ ਿਸਮਿਰ ਮਨਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਮਤੰਾ ॥੨॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਰਬ
ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪੂਜਾ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਨ ਿਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥
੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ॥ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ਹਿਰ ਅਲਖ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲ ੈਵਿਡਆਈ ॥੪॥੨੫॥੯੪॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਜਾ ਕ ੈਹੈ ਹਾਥ ॥
ਸੋ ਿਸਮਰਹ ੁ ਅਨਾਥ ਕ ੋ ਨਾਥੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਚਿਤ ਆਏ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ ਭ ੈ ਸਭ ਿਬਨਸਿਹ ਹਿਰ ਕ ੈ ਨਾਇ ॥੧॥
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਉ ਕਾਹੇ ਕਾ ਮਾਨਿਹ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਕਾਹੇ ਸੁਖੁ ਜਾਨਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਧਾਰੇ ਬਹ ੁਧਰਿਣ
ਅਗਾਸ ॥ ਜਾ ਕੀ ਜੋਿਤ ਜੀਅ ਪਰਗਾਸ ॥ ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟ ੈ ਕੋਇ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ
॥੨॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਸਮਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮੁ ॥ ਅਿਨਕ ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਾਿਹ ॥
ਕੋਿਟ ਕਲਕੰ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ॥੩॥ ਬੇਮੁਹਤਾਜ ੁ ਪੂਰਾ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸੇਵਕ ਸਾਚਾ ਵੇਸਾਹ ੁ ॥ ਗੁਿਰ
ਪੂਰ ੈ ਰਾਖੇ ਦੇ ਹਾਥ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸਮਰਾਥ ॥੪॥੨੬॥੯੫॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ
ਪਰਸਾਿਦ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਪਰ੍ਭ ਬਾਣੀ ॥
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੁਮਿਤ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਰਤ ਕੁਸਲ ਸਿਭ ਪਾਏ ॥ ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੁਖ ਸਹਜ
ਸਬਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋਈ ਪਛਾਤਾ ਿਜਨਿਹ ਉਪਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ॥
ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਲੀਨ ੋਕਿਰ ਅਪਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸਦਾ ਜਪੁ ਜਪਨਾ ॥੨॥ ਮਤੰਰ੍ੁ ਤਤੰਰ੍ੁ ਅਉਖਧੁ ਪੁਨਹਚਾਰ ੁ॥
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ੁ॥ ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਰਿੰਗ ॥ ਦੁਤਰ ੁਤਰੇ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥੩॥ ਸੁਿਖ
ਬਸੈਹ ੁਸੰਤ ਸਜਨ ਪਰਵਾਰ ੁ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਿਟਓ ਜਾ ਕਾ ਨਾਿਹ ਸੁਮਾਰ ੁ॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ੁਦਇੇ ॥
ਨਾਨਕ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੇਇ ॥੪॥੨੭॥੯੬॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਸਤ ਪੁਨੀਤ ਹੋਿਹ ਤਤਕਾਲ ॥
ਿਬਨਿਸ ਜਾਿਹ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ ਰਸਨਾ ਰਮਹ ੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਨੀਤ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹ ੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥੧॥
ਿਲਖੁ ਲੇਖਿਣ ਕਾਗਿਦ ਮਸਵਾਣੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹ ਕਾਰਿਜ ਤਰੇੇ ਜਾਿਹ
ਿਬਕਾਰ ॥ ਿਸਮਰਤ ਰਾਮ ਨਾਹੀ ਜਮ ਮਾਰ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਦੂਤ ਨ ਜੋਹ ੈ॥ ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਨ ਕਛੂਐ ਮੋਹੈ ॥੨॥
ਉਧਰਿਹ ਆਿਪ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਿਪ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥ ਆਿਪ ਕਮਾਉ ਅਵਰਾ ਉਪਦੇਸ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਹਰਦੈ
ਪਰਵੇਸ ॥੩॥ ਜਾ ਕ ੈਮਾਥੈ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਜਪੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਉ ਿਤਸੁ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੪॥੨੮॥੯੭॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਦਪੁਦੇ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਜ ੋ ਪਰਾਇਓ ਸੋਈ ਅਪਨਾ ॥ ਜੋ ਤਿਜ ਛੋਡਨ ਿਤਸ ੁ ਿਸਉ ਮਨੁ ਰਚਨਾ ॥੧॥ ਕਹਹ ੁ ਗੁਸਾਈ ਿਮਲੀਐ ਕੇਹ ॥
ਜ ੋ ਿਬਬਰਜਤ ਿਤਸ ਿਸਉ ਨਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਝੂਠੁ ਬਾਤ ਸਾ ਸਚ ੁ ਕਿਰ ਜਾਤੀ ॥ ਸਿਤ ਹੋਵਨੁ ਮਿਨ
ਲਗੈ ਨ ਰਾਤੀ ॥੨॥ ਬਾਵੈ ਮਾਰਗੁ ਟੇਢਾ ਚਲਨਾ ॥ ਸੀਧਾ ਛੋਿਡ ਅਪੂਠਾ ਬੁਨਨਾ ॥੩॥ ਦੁਹਾ ਿਸਿਰਆ
ਕਾ ਖਸਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥ ਿਜਸੁ ਮਲੇੇ ਨਾਨਕ ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਹੋਈ ॥੪॥੨੯॥੯੮॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਿਮਿਲ ਆਏ ਸੰਜੋਗ ॥ ਿਜਚਰ ੁ ਆਿਗਆ ਿਤਚਰ ੁ ਭੋਗਿਹ ਭਗੋ ॥੧॥ ਜਲ ੈ ਨ ਪਾਈਐ
ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ ਿਕਰਿਤ ਸੰਜੋਿਗ ਸਤੀ ਉਿਠ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇਖਾ ਦਖੇੀ ਮਨਹਿਠ ਜਿਲ ਜਾਈਐ ॥
ਿਪਰ੍ਅ ਸੰਗੁ ਨ ਪਾਵੈ ਬਹ ੁ ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਐ ॥੨॥ ਸੀਲ ਸੰਜਿਮ ਿਪਰ੍ਅ ਆਿਗਆ ਮਾਨ ੈ ॥ ਿਤਸੁ ਨਾਰੀ ਕਉ ਦੁਖੁ
ਨ ਜਮਾਨ ੈ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਿਪਰ੍ਉ ਪਰਮੇਸਰ ੁ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਧੰਨੁ ਸਤੀ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਿਨਆ
॥੪॥੩੦॥੯੯॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਮ ਧਨਵੰਤ ਭਾਗਠ ਸਚ ਨਾਇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ
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ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੀਊ ਦਾਦੇ ਕਾ ਖਿੋਲ ਿਡਠਾ ਖਜਾਨਾ ॥ ਤਾ ਮੇਰ ੈ ਮਿਨ ਭਇਆ ਿਨਧਾਨਾ ॥੧॥
ਰਤਨ ਲਾਲ ਜਾ ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਮਲੋੁ ॥ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਅਖੂਟ ਅਤਲੋ ॥੨॥ ਖਾਵਿਹ ਖਰਚਿਹ ਰਿਲ ਿਮਿਲ ਭਾਈ ॥ ਤੋਿਟ
ਨ ਆਵੈ ਵਧਦ ੋ ਜਾਈ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇ ॥ ਸੁ ਏਤੁ ਖਜਾਨੈ ਲਇਆ ਰਲਾਇ
॥੪॥੩੧॥੧੦੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਡਿਰ ਡਿਰ ਮਰਤੇ ਜਬ ਜਾਨੀਐ ਦੂਿਰ ॥ ਡਰ ੁਚਕੂਾ ਦੇਿਖਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥
੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪਨੇ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰੈ ॥ ਛਿੋਡ ਨ ਜਾਈ ਸਰਪਰ ਤਾਰ ੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਖੁ ਰੋਗੁ ਸੋਗੁ ਿਬਸਰੈ
ਜਬ ਨਾਮੁ ॥ ਸਦਾ ਅਨਦੰ ੁ ਜਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਮੁ ॥੨॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕੋਈ ਨ ਕਹੀਜੈ ॥ ਛੋਿਡ ਮਾਨੁ ਹਿਰ ਚਰਨ
ਗਹੀਜ ੈ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮਤੰਰ੍ੁ ਿਚਤਾਿਰ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਸਾਚ ੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥੪॥੩੨॥੧੦੧॥ ਗਉੜੀ
ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਾ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਹੈ ਸਮੀਆ ॥ ਿਤਸ ੁਜਨ ਕਉ ਕਹ ੁਕਾ ਕੀ ਕਮੀਆ ॥੧॥ ਜਾ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੋਿਬੰਦ
ਿਸਉ ਲਾਗੀ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰ੍ਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਰਸੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਹੈ ਆਇਓ ॥ ਸੋ ਅਨ ਰਸ
ਨਾਹੀ ਲਪਟਾਇਓ ॥੨॥ ਜਾ ਕਾ ਕਿਹਆ ਦਰਗਹ ਚਲ ੈ॥ ਸੋ ਿਕਸ ਕਉ ਨਦਿਰ ਲ ੈਆਵੈ ਤਲੈ ॥੩॥ ਜਾ ਕਾ ਸਭੁ
ਿਕਛੁ ਤਾ ਕਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੪॥੩੩॥੧੦੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕੈ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ
ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਪ ੈ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਾੜਾ ਕਹਾ ਿਬਆਪ ੈ॥੧॥ ਸਹਜ ਅਨਦੰ ਹਿਰ ਸਾਧੂ ਮਾਿਹ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਹਿਰ
ਹਿਰ ਰਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਅਿਚੰਤੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਿਚੰਤਾ ਕਤਹੂੰ ਨਾਿਹ ॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਿਬਨਿਸਓ
ਮਨ ਤੇ ਭਰਮਾ ॥ ਤਾ ਕੈ ਕਛੂ ਨਾਹੀ ਡਰ ੁ ਜਮਾ ॥੩॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦ ੈ ਦੀਓ ਗੁਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ
ਸਗਲ ਿਨਧਾਨਾ ॥੪॥੩੪॥੧੦੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਗਮ ਰਪੂ ਕਾ ਮਨ ਮਿਹ ਥਾਨਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ
ਿਕਨੈ ਿਵਰਲ ੈ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਸਹਜ ਕਥਾ ਕੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕੁਟੰਾ ॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਤਸ ੁ ਲ ੈ ਭੁਚੰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਥਾਨੁ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਤਾ ਕੀ ਧੁਿਨ ਮੋਹੇ ਗੋਪਾਲਾ ॥੨॥ ਤਹ ਸਹਜ ਅਖਾਰੇ ਅਨੇਕ ਅਨਤੰਾ ॥
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਸੰਗੀ ਸੰਤਾ ॥੩॥ ਹਰਖ ਅਨਤੰ ਸੋਗ ਨਹੀ ਬੀਆ ॥ ਸੋ ਘਰ ੁ ਗੁਿਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਆ ॥
੪॥੩੫॥੧੦੪॥ ਗਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਕਵਨ ਰਪੂੁ ਤਰੇਾ ਆਰਾਧਉ ॥ ਕਵਨ ਜੋਗ ਕਾਇਆ ਲੇ ਸਾਧਉ ॥੧॥
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ਕਵਨ ਗੁਨੁ ਜੋ ਤੁਝ ੁ ਲ ੈ ਗਾਵਉ ॥ ਕਵਨ ਬੋਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਰੀਝਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਵਨ ਸ ੁ ਪੂਜਾ ਤਰੇੀ
ਕਰਉ ॥ ਕਵਨ ਸੁ ਿਬਿਧ ਿਜਤੁ ਭਵਜਲ ਤਰਉ ॥੨॥ ਕਵਨ ਤਪੁ ਿਜਤੁ ਤਪੀਆ ਹੋਇ ॥ ਕਵਨੁ ਸੁ ਨਾਮੁ
ਹਉਮ ੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥੩॥ ਗੁਣ ਪੂਜਾ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਘਾਲ ॥ ਿਜਸੁ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਿਮਲ ੈ ਦਇਆਲ ॥੪॥ ਿਤਸ ਹੀ ਗੁਨੁ ਿਤਨ ਹੀ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਮਾਿਨ ਲੇਇ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ
ਦੂਜਾ ॥੩੬॥੧੦੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਪਨ ਤਨੁ ਨਹੀ ਜਾ ਕੋ ਗਰਬਾ ॥ ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਨਹੀ ਆਪਨ
ਦਰਬਾ ॥੧॥ ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾ ਕਉ ਲਪਟਾਇਓ ॥ ਆਪਨ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਆਪਨ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ ਇਸਟ ਮੀਤ ਆਪ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥੨॥ ਸੁਇਨਾ ਰਪੂਾ ਫਿੁਨ ਨਹੀ ਦਾਮ ॥
ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾਮ ॥੩॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁਿਰ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਜਸ ਕਾ
ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੪॥੩੭॥੧੦੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਊਪਿਰ ਮੇਰੇ ਮਾਥੇ ॥ ਤਾ ਤੇ ਦਖੁ ਮਰੇੇ
ਸਗਲੇ ਲਾਥ ੇ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ ਆਤਮ ਚੀਿਨ ਪਰਮ ਰੰਗ ਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਚਰਣ ਰੇਣੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮੁਿਖ ਲਾਗੀ ॥ ਅਹਬੰੁਿਧ ਿਤਿਨ ਸਗਲ ਿਤਆਗੀ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਲਗ ੋਮਿਨ ਮੀਠਾ ॥
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਤਾ ਤੇ ਮਿੋਹ ਡੀਠਾ ॥੩॥ ਗੁਰ ੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰ ੁ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਣ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਆਧਾਰ ੁ ॥
੪॥੩੮॥੧੦੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਤਾ ਕਉ ਆਿਹ ॥ ਜਾ ਕੈ ਊਣਾ ਕਛਹ ੂ ਨਾਿਹ ॥੧॥ ਹਿਰ
ਸਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਕਿਰ ਮਨ ਮੀਤ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੁ ਰਾਖਹ ੁਸਦ ਚੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਤਾ ਕਉ ਸੇਿਵ ॥
ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਅਪਰਪੰਰ ਦੇਵ ॥੨॥ ਿਤਸ ੁਊਪਿਰ ਮਨ ਕਿਰ ਤੂੰ ਆਸਾ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜਾ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੩॥
ਜਾ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਸੋਇ ॥੪॥੩੯॥੧੦੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਮੀਤੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਹਮ ਮਾਨਾ ॥ ਮੀਤ ਕੇ ਕਰਤਬ ਕੁਸਲ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ ਏਕਾ ਟੇਕ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਚੀਤ ॥ ਿਜਸੁ
ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਹਮਰਾ ਮੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਿੋਹ
ਅਸਨਾਹਾ ॥੨॥ ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਸਮਰਥ ਪੁਰਖੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ॥੩॥ ਹਮ ਦਾਸੇ ਤੁਮ
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ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ॥ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਤਰੇੇ ॥੪॥੪੦॥੧੦੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਭਏ
ਸਮਰਥ ਅੰਗਾ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਕਾਲਗੰਾ ॥੧॥ ਮਾਧਉ ਜਾ ਕਉ ਹ ੈਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ
ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਠਾਕੁਰ ੁ ਹੋਇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਸਹਸਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਦੀਨੀ
ਪਰ੍ਭ ਧੀਰ ॥ ਤਾ ਕ ੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਪੀਰ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਮ ੈ ਸੋ ਗੁਰ ੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ
ਦਖੇਾਇਆ ॥੪॥੪੧॥੧੧੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਲਭ ਦਹੇ ਪਾਈ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਿਹ ਤੇ
ਆਤਮ ਘਾਤੀ ॥੧॥ ਮਿਰ ਨ ਜਾਹੀ ਿਜਨਾ ਿਬਸਰਤ ਰਾਮ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹਨੂ ਜੀਵਨ ਕਉਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਖਾਤ ਪੀਤ ਖੇਲਤ ਹਸਤ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਕਵਨ ਅਰਥ ਿਮਰਤਕ ਸੀਗਾਰ ॥੨॥ ਜੋ ਨ ਸੁਨਿਹ ਜਸ ੁਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥
ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਿਤਰ੍ਗਦ ਜੋਿਨ ਤੇ ਮੰਦਾ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਮਤੰਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਮਾਿਹ
ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੪੨॥੧੧੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾ ਕੀ ਮਾਈ ਕਾ ਕ ੋ ਬਾਪ ॥ ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਝੂਠੇ ਸਿਭ ਸਾਕ
॥੧॥ ਕਾਹੇ ਕਉ ਮਰੂਖ ਭਖਲਾਇਆ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਜੋਿਗ ਹਕੁਿਮ ਤੂੰ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕਾ ਮਾਟੀ
ਏਕਾ ਜੋਿਤ ॥ ਏਕੋ ਪਵਨੁ ਕਹਾ ਕਉਨੁ ਰੋਿਤ ॥੨॥ ਮੇਰਾ ਮਰੇਾ ਕਿਰ ਿਬਲਲਾਹੀ ॥ ਮਰਣਹਾਰੁ ਇਹ ੁ ਜੀਅਰਾ
ਨਾਹੀ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਖੋਲੇ ਕਪਾਟ ॥ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਿਬਨਸੇ ਭਰ੍ਮ ਥਾਟ ॥੪॥੪੩॥੧੧੨॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਵਡੇ ਵਡੇ ਜੋ ਦੀਸਿਹ ਲੋਗ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਿਬਆਪੈ ਿਚੰਤਾ ਰੋਗ ॥੧॥ ਕਉਨ ਵਡਾ ਮਾਇਆ
ਵਿਡਆਈ ॥ ਸੋ ਵਡਾ ਿਜਿਨ ਰਾਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੂਮੀਆ ਭੂਿਮ ਊਪਿਰ ਿਨਤ ਲੁਝੈ ॥ ਛੋਿਡ ਚਲੈ
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਨਹੀ ਬੁਝੈ ॥੨॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥੩॥੪੪॥
੧੧੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੂਰਾ ਮਾਰਗੁ ਪੂਰਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪੂਰਾ ਿਹਰਦ ੈ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਪੂਰੀ ਰਹੀ
ਜਾ ਪੂਰੈ ਰਾਖੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਸਰਿਣ ਜਨ ਤਾਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਾ ਸੁਖੁ ਪੂਰਾ ਸੰਤਖੋੁ ॥ ਪੂਰਾ ਤਪੁ
ਪੂਰਨ ਰਾਜ ੁ ਜੋਗੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੈ ਮਾਰਿਗ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ॥ ਪੂਰੀ ਸੋਭਾ ਪੂਰਾ ਲੋਕੀਕ ॥੩॥ ਕਰਣਹਾਰ ੁ ਸਦ
ਵਸ ੈ ਹਦੂਰਾ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ॥੪॥੪੫॥੧੧੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਧਿੂਰ
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ਿਮਟੇ ਅਘ ਕੋਟ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਛੋਟ ॥੧॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦਰਸੁ ਪੂਰਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ
ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਿਟਆ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਆਵੈ ਸਭੁ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥੨॥ ਸਤੰ ਸੁਪਰ੍ਸਨੰ
ਆਏ ਵਿਸ ਪੰਚਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ੈ ਲ ੈ ਸੰਚਾ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਾ ਪੂਰਾ ਕਰਮ ॥ ਿਤਸੁ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਕੇ
ਚਰਨ ॥੪॥੪੬॥੧੧੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਜਪਤ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸ ੈ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਤਰ੍ਾਸ ਸਭ
ਨਾਸੈ ॥੧॥ ਸਾ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ ॥ ਵਡ ੈ ਭਾਿਗ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਾਵ ੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ
ਪਾਈਐ ਿਨਿਧ ਨਾਮਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪੂਰਨ ਸਿਭ ਕਾਮਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ
ਤੇ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੁ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦ ੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੪॥੪੭॥੧੧੬॥ ਗਉੜੀ
ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਿਵਸਰੀ ਿਤਸੈ ਪਰਾਈ ਤਾਤਾ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਗੋਿਬੰਦ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਈ ॥
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਿਹ ਕਮਾਵ ੈ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲ ੈ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਇਤ ਉਤ ਕਤਿਹ
ਨ ਡਲੋ ੈ ॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸ ੋ ਸਚ ਸਾਹ ੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈ ਕਿਰ ਦੀਨੋ ਿਵਸਾਹ ੁ ॥੩॥ ਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਿਮਿਲਆ
ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਪਰਮ ਪਦ ੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪੮॥੧੧੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਕੈ
ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ੁ ॥ ਨਾਮੋ ਧਨੁ ਨਾਮੋ ਿਬਉਹਾਰ ੁ ॥੧॥ ਨਾਮ ਵਡਾਈ ਜਨੁ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ੁ ਆਿਪ
ਿਦਵਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਕੈ ਸੁਖ ਅਸਥਾਨੁ ॥ ਨਾਮ ਰਤੁ ਸੋ ਭਗਤੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ
ਜਨ ਕਉ ਧਾਰ ੈ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਜਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੈ ॥੩॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ॥ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ
ਲਾਗੁ ॥੪॥੪੯॥੧੧੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਤਬ ਤੇ ਧਾਵਤੁ ਮਨੁ
ਿਤਰ੍ਪਤਾਇਆ ॥੧॥ ਸੁਖ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ੁ ਪਾਇਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਸਰ੍ਮੁ ਿਮਿਟਆ ਮਰੇੀ ਹਤੀ ਬਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਰਾਿਧ ਭਗਵੰਤਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਤੇ ਿਮਟੀ ਮਰੇੀ ਿਚੰਤਾ ॥੨॥ ਸਭ ਤਿਜ ਅਨਾਥੁ ਏਕ
ਸਰਿਣ ਆਇਓ ॥ ਊਚ ਅਸਥਾਨੁ ਤਬ ਸਹਜੇ ਪਾਇਓ ॥੩॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦ ੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਨਿਸਆ ॥ ਕਰਣਹਾਰੁ
ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਬਿਸਆ ॥੪॥੫੦॥੧੧੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰ ਕਿਰ ਟਹਲ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥



190 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਚਰਨ ਠਾਕੁਰ ਕ ੈ ਮਾਰਿਗ ਧਾਵਉ ॥੧॥ ਭਲ ੋ ਸਮ ੋ ਿਸਮਰਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਭ ੈ ਪਾਿਰ ਉਤਰੀਆ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਤੇਰ੍ ਸੰਤਨ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਅਿਵਨਾਸੀ ਮਨ ਮਿਹ ਲੇਖੁ ॥੨॥ ਸੁਿਣ ਕੀਰਤਨੁ ਸਾਧ
ਪਿਹ ਜਾਇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਿਮਟਾਇ ॥੩॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਠਾਕੁਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਨਾਨਕ
ਿਨਸਤਾਿਰ ॥੪॥੫੧॥੧੨੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਅਪਨੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰ ੈ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ
ਉਚਾਰ ੈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਸਹਸਾ ਦਖੁੁ ਿਬਆਪ ੈ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗ ੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ
ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਣੈ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵ ੈ॥ ਿਤਸ ੁਜਨ ਦੂਖੁ ਿਨਕਿਟ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰਤ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥
ਤਾ ਕਉ ਮਾਇਆ ਅਗਿਨ ਨ ਪੋਹ ੈ ॥੩॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦਇਆਲ ॥ ਨਾਨਕ ਤਜੀਅਲੇ ਅਵਿਰ
ਜੰਜਾਲ ॥੪॥੫੨॥੧੨੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹ ੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ਿਟਕਾਈ
॥੧॥ ਦੁਖ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਆ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ
ਦੀਓ ਗੁਿਰ ਮਤੰਰ੍ੁ ॥ ਿਮਟੇ ਿਵਸੂਰੇ ਉਤਰੀ ਿਚੰਤ ॥੨॥ ਅਨਦ ਭਏ ਗੁਰ ਿਮਲਤ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਾਟੇ
ਜਮ ਜਾਲ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ ਤਾ ਤੇ ਬਹਿੁਰ ਨ ਿਬਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥੪॥੫੩॥੧੨੨॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਿਖ ਲੀਆ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਆਿਪ ॥ ਮਨਮਖੁ ਕਉ ਲਾਗ ੋਸੰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਗੁਰ ੂ ਗੁਰ ੂਜਿਪ ਮੀਤ
ਹਮਾਰੇ ॥ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਵਿਹ ਦਰਬਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਹਰਦ ੈ ਵਸਾਇ ॥ ਦਖੁ ਦੁਸਮਨ ਤੇਰੀ
ਹਤ ੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁ ਤਰੇੈ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ॥ ਦਇਆਲ ਭਏ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਭਾਈ ॥੩॥ ਗੁਿਰ
ਪੂਰ ੈ ਜਬ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕ ਮਰੇੀ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ॥੪॥੫੪॥੧੨੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਨਕ
ਰਸਾ ਖਾਏ ਜੈਸੇ ਢੋਰ ॥ ਮੋਹ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਿਧਓ ਚੋਰ ॥੧॥ ਿਮਰਤਕ ਦੇਹ ਸਾਧਸੰਗ ਿਬਹਨੂਾ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ
ਜੋਨੀ ਦੁਖ ਖੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਬਸਤਰ੍ ਸੁੰਦਰ ਪਿਹਰਾਇਆ ॥ ਿਜਉ ਡਰਨਾ ਖੇਤ ਮਾਿਹ ਡਰਾਇਆ
॥੨॥ ਸਗਲ ਸਰੀਰ ਆਵਤ ਸਭ ਕਾਮ ॥ ਿਨਹਫਲ ਮਾਨੁਖੁ ਜਪ ੈ ਨਹੀ ਨਾਮ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ
ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਭਜਿਹ ਗਪਾਲਾ ॥੪॥੫੫॥੧੨੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
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ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ॥੧॥ ਭੈ ਿਬਨਸੇ ਿਨਰਭਉ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਨ ਕਵਲ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਗੁਿਰ
ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥੨॥ ਬੂਡਤ ਜਾਤ ਪੂਰ ੈ ਗੁਿਰ ਕਾਢੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਟੂਟੇ ਗਾਢੇ ॥੩॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਗੁਰ
ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਿਜਸੁ ਭੇਟਤ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੫੬॥੧੨੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ ਤਾ ਕੀ
ਸਰਨੀ ਪਰਹ ੁ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਪਨਾ ਆਗੈ ਧਰਹ ੁ ॥੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਪੀਵਹ ੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸਭ
ਤਪਿਤ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਿਨਵਾਰਹ ੁ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਕੇ ਚਰਣ ਨਮਸਕਾਰਹੁ
॥੨॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪਰ੍ਭੁ ਮਨਿਹ ਸਮਾਲੇ ॥ ਸੋ ਧਨੁ ਸੰਚਹ ੁ ਜ ੋ ਚਾਲ ੈ ਨਾਲੇ ॥੩॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਜਸੁ
ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੪॥੫੭॥੧੨੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੂਕੇ ਹਰੇ ਕੀਏ
ਿਖਨ ਮਾਹੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸੰਿਚ ਜੀਵਾਏ ॥੧॥ ਕਾਟੇ ਕਸਟ ਪੂਰੇ ਗੁਰਦਵੇ ॥ ਸੇਵਕ ਕਉ ਦੀਨੀ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਟ ਗਈ ਿਚੰਤ ਪੁਨੀ ਮਨ ਆਸਾ ॥ ਕਰੀ ਦਇਆ ਸਿਤਗੁਿਰ ਗੁਣਤਾਸਾ ॥੨॥ ਦਖੁ ਨਾਠੇ ਸੁਖ
ਆਇ ਸਮਾਏ ॥ ਢੀਲ ਨ ਪਰੀ ਜਾ ਗੁਿਰ ਫਰੁਮਾਏ ॥੩॥ ਇਛ ਪੁਨੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸੁਫਲ
ਫਲੇ ॥੪॥੫੮॥੧੨੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਾਪ ਗਏ ਪਾਈ ਪਰ੍ਿਭ ਸ ਿਤ ॥ ਸੀਤਲ ਭਏ ਕੀਨੀ ਪਰ੍ਭ ਦਾਿਤ
॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਬਛੁਰੇ ਮੇਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਰਤ ਿਸਮਰਤ ਪਰ੍ਭ ਕਾ
ਨਾਉ ॥ ਸਗਲ ਰੋਗ ਕਾ ਿਬਨਿਸਆ ਥਾਉ ॥੨॥ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਬਲੋੈ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ
ਿਸਮਰਹੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥੩॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦ ੁ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵ ੈ ॥੪॥੫੯॥੧੨੮॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਲੇ ਿਦਨਸ ਭਲੇ ਸੰਜੋਗ ॥ ਿਜਤੁ ਭੇਟੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਨਰਜੋਗ ॥੧॥ ਓਹ ਬੇਲਾ ਕਉ
ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਜਪੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਫਲ ਮਰੂਤੁ ਸਫਲ ਓਹ ਘਰੀ ॥ ਿਜਤੁ
ਰਸਨਾ ਉਚਰ ੈ ਹਿਰ ਹਰੀ ॥੨॥ ਸਫਲੁ ਓਹ ੁ ਮਾਥਾ ਸਤੰ ਨਮਸਕਾਰਿਸ ॥ ਚਰਣ ਪੁਨੀਤ ਚਲਿਹ ਹਿਰ
ਮਾਰਿਗ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਭਲਾ ਮੇਰਾ ਕਰਮ ॥ ਿਜਤੁ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ੂ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥੬੦॥੧੨੯॥
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁ ਰਾਖੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਨਾਮੁ ਿਸਮਿਰ ਿਚੰਤਾ ਸਭ ਜਾਿਹ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਭਗਵਤੰ
ਨਾਹੀ ਅਨ ਕੋਇ ॥ ਮਾਰ ੈ ਰਾਖੈ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਰਦ ੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰੁ
ਜਿਪ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੨॥ ਗੁਰ ਮੂਰਿਤ ਿਸਉ ਲਾਇ ਿਧਆਨੁ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ ਸਗਲ
ਿਤਆਿਗ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ ਿਮਟੇ ਅੰਦੇਸੇ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੬੧॥੧੩੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦੂਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਮਰੇੇ ਗੋਿਵੰਦ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥
ਸਾਧ ੂ ਜਨ ਰਾਮੁ ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਕਸੁ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਦੂਜਾ ਕੋਇ ॥ ਜਾ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਦਾ ਸੁਖੁ
ਹੋਇ ॥੨॥ ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਸਖਾ ਕਿਰ ਏਕੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਖਰ ਮਨ ਮਿਹ ਲੇਖੁ ॥੩॥ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬਤ
ਸੁਆਮੀ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੪॥੬੨॥੧੩੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭੈ ਮਿਹ ਰਿਚਓ
ਸਭੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਿਤਸ ੁਭਉ ਨਾਹੀ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਭਉ ਨ ਿਵਆਪ ੈਤਰੇੀ ਸਰਣਾ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ
ਕਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋਗ ਹਰਖ ਮਿਹ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣਾ ॥੨॥ ਅਗਿਨ
ਸਾਗਰ ੁ ਮਹਾ ਿਵਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥ ਸੇ ਸੀਤਲ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਰਾਿਖ ਲੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥
ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਿਕਆ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰਾ ॥੪॥੬੩॥੧੩੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥
ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਦਰਗਹ ਥਾਉ ॥੧॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਮਿਨ ਵਸੇ ਤਉ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗ ੈ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥੨॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ
ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ॥੩॥ ਕਰਉ ਅਰਦਾਿਸ ਅਪਨੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ
ਨਾਮੁ ਿਮਲ ੈ ਸਚ ੁ ਰਾਿਸ ॥੪॥੬੪॥੧੩੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਣ ਿਬਨਾ ਜੈਸੇ ਥੋਥਰ ਤੁਖਾ ॥ ਨਾਮ
ਿਬਹਨੂ ਸੂਨੇ ਸੇ ਮਖੁਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਿਨਤ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹਨੂ ਿਧਰ੍ਗੁ ਦੇਹ ਿਬਗਾਨੀ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਮੁਿਖ ਭਾਗੁ ॥ ਭਰਤ ਿਬਹਨੂ ਕਹਾ ਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਲਗੈ ਅਨ
ਸੁਆਇ ॥ ਤਾ ਕੀ ਆਸ ਨ ਪੂਜੈ ਕਾਇ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੀ ਦਾਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੈ
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ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥੪॥੬੫॥੧੩੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਸਮਰਥੁ ਤੂਹੰੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮ ਤੇ ਤੂੰ
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਜਨ ਓਟ ॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਉਧਰਿਹ ਜਨ ਕੋਿਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ
ਤਤੇੇ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਵਰਤ ੈਸਭ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ ਹਕੁਮੁ ਬੂਝੈ ਸ ੋ ਸਿਚ
ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਜੈ ਪਰ੍ਭ ਦਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰ ੈ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥੪॥੬੬॥੧੩੫॥ ਗਉੜੀ
ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਾ ਕਾ ਦਰਸੁ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਜਾ ਕੀ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਵਿਸਆ
ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਤਾ ਕਉ ਦਖੁੁ ਸੁਪਨ ੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਰਾਖੇ ਜਨ ਮਾਿਹ ॥ ਤਾ ਕੈ ਸੰਿਗ
ਿਕਲਿਵਖ ਦਖੁ ਜਾਿਹ ॥੨॥ ਜਨ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕਥੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜਨੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਕਿਰ
ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨਉ ਸੁਨੀਜੈ ॥ ਦਾਸ ਕੀ ਧੂਿਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਜ ੈ ॥੪॥੬੭॥੧੩੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਤੇਰੀ ਜਾਇ ਬਲਾਇ ॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਭਜ ੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕੋ ਨਾਮ ॥
ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਕ ੈ ਆਵ ੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸ ੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ਅਨਤੰਾ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਮਤੰਾ
॥੨॥ ਛੋਿਡ ਉਪਾਵ ਏਕ ਟੇਕ ਰਾਖੁ ॥ ਮਹਾ ਪਦਾਰਥੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸ ੁਚਾਖੁ ॥੩॥ ਿਬਖਮ ਸਾਗਰ ੁਤੇਈ ਜਨ ਤਰੇ ॥
ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥੪॥੬੮॥੧੩੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਹਰਦ ੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰ੍ਭ ਧਾਰੇ ॥
ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਲੁਭ ਦੇਹ ਹੋਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਨੀਸਾਨੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ
ਪੂਰਨ ਪਦ ੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਭੈ ਭਰਮ ਿਮਟਾਇਆ ॥੩॥ ਜਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੬੯॥੧੩੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਜੀ ਕੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲ
ਜਾਉ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਗੁਰਦਵੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲਾਗਉ ਤੇਰੀ
ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦ ੈਉਰ ਧਾਰੀ ॥ ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਗੁਰ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ
ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਜਾਣੁ ॥੩॥ ਸੰਤ ਧੂਿਰ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ
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ਭੇਟਤ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੭੦॥੧੩੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰ ੈ ਦੁਹਕਰਮ ਿਦਖਾਵੈ ਹੋਰ ੁ ॥
ਰਾਮ ਕੀ ਦਰਗਹ ਬਾਧਾ ਚੋਰ ੁ ॥੧॥ ਰਾਮੁ ਰਮ ੈ ਸੋਈ ਰਾਮਾਣਾ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਏਕੁ ਸਮਾਣਾ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਅਤੰਿਰ ਿਬਖੁ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਾਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥੨॥ ਅਿਨਕ ਪੜਦੇ ਮਿਹ
ਕਮਾਵੈ ਿਵਕਾਰ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਪਰ੍ਗਟ ਹੋਿਹ ਸੰਸਾਰ ॥੩॥ ਅੰਤਿਰ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਰਿਸ ਰਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ
ਿਕਰਪਾਲੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੪॥੭੧॥੧੪੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਮ ਰੰਗੁ ਕਦੇ ਉਤਿਰ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ
ਿਜਸੁ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰਿੰਗ ਰਾਤਾ ਸੋ ਮਨੁ ਸਾਚਾ ॥ ਲਾਲ ਰੰਗ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਸੰਤਹ ਸੰਿਗ ਬੈਿਸ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਤਾ ਕਾ ਰੰਗੁ ਨ ਉਤਰੈ ਜਾਇ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥
ਆਨ ਰੰਗ ਫੀਕੇ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਰੰਗੇ ਸੇ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹ ੈ ਦਇਆਲ
॥੪॥੭੨॥੧੪੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਤ ਸੁਆਮੀ ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸੇ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਦੰ
ਿਨਵਾਸੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਜਨਾ ਕਉ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸਭੁ ਿਮਿਟਓ ਅਦੰੇਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ
ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਭਰਾਤੀ ॥ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਗਾਈਅਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥੨॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਬੰਧਨ ਛੋਟ ॥ ਚਰਣ
ਕਮਲ ਕੀ ਦੀਨੀ ਓਟ ॥੩॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮਿਨ ਭਈ ਪਰਤੀਿਤ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜਸ ੁਪੀਵਿਹ ਜਨ ਨੀਿਤ ॥੪॥੭੩॥
੧੪੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰ੍ਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗਾ ॥੧॥ ਹਿਰ
ਧਨ ਕ ੋਵਾਪਾਰੀ ਪੂਰਾ ॥ ਿਜਸਿਹ ਿਨਵਾਜੇ ਸੋ ਜਨੁ ਸੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ ਸੇ ਜਨ
ਲਾਗੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪਾਈ ॥੨॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਸ ਿਤ ਆਨੰਦਾ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਨਦੰਾ ॥੩॥ ਨਾਮ ਰਾਿਸ ਸਾਧ
ਸੰਿਗ ਖਾਟੀ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਦਾ ਕਾਟੀ ॥੪॥੭੪॥੧੪੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਸਿਭ
ਿਮਟਿਹ ਕਲੇਸ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਮਿਹ ਪਰਵੇਸ ॥੧॥ ਉਚਰਹ ੁਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲਖ ਬਾਰੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ
ਪਰ੍ਭ ਿਪਆਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਰਸ ਮਹਾ ਅਨਦੰਾ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਨਦੰਾ ॥੨॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲੋਭ
ਮਦ ਖੋਏ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਕਲਿਬਖ ਸਭ ਧੋਏ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ
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ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੭੫॥੧੪੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਦੀਆ ਪੈਨ ੈ ਖਾਇ ॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਆਲਸੁ
ਿਕਉ ਬਨ ੈਮਾਇ ॥੧॥ ਖਸਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਆਨ ਕੰਿਮ ਲਾਗਿਹ ॥ ਕਉਡੀ ਬਦਲੇ ਰਤਨੁ ਿਤਆਗਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਪਰ੍ਭੂ ਿਤਆਿਗ ਲਾਗਤ ਅਨ ਲੋਭਾ ॥ ਦਾਿਸ ਸਲਾਮੁ ਕਰਤ ਕਤ ਸੋਭਾ ॥੨॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਖਾਵਿਹ ਖਾਨ ਪਾਨ ॥
ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਿਤਸਿਹ ਨ ਜਾਨਿਹ ਸੁਆਨ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ॥ ਬਖਿਸ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਅਤੰਰਜਾਮੀ
॥੪॥੭੬॥੧੪੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਾਿਹ ਿਧਆਨੁ ॥ ਸਗਲ ਤੀਰਥ ਮਜਨ
ਇਸਨਾਨੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਦਨੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਲਿਹ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਬਸਾਈ ॥ ਮਨ ਬ ਛਤ ਸਗਲੇ ਫਲ ਪਾਈ ॥੨॥ ਜੀਵਨ ਮਰਣੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥
ਜਾ ਕੈ ਿਰਦ ੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪੂਰੇ ॥ ਿਜਨਾ ਪਰਾਪਿਤ ਸਾਧੂ ਧਰੂੇ ॥੪॥੭੭॥੧੪੬॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਖਾਦਾ ਪੈਨਦਾ ਮਕੂਿਰ ਪਾਇ ॥ ਿਤਸ ਨ ੋ ਜੋਹਿਹ ਦੂਤ ਧਰਮਰਾਇ ॥੧॥ ਿਤਸ ੁ ਿਸਉ ਬੇਮਖੁੁ
ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੀਨਾ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਭਰਮਿਹ ਬਹ ੁ ਜੂਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਕਤ ਕੀ ਐਸੀ ਹ ੈ ਰੀਿਤ ॥ ਜੋ
ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸਗਲ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥੨॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਣ ਿਜਿਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਾਿਰਆ ॥ ਸੋਈ ਠਾਕੁਰੁ ਮਨਹ ੁ ਿਬਸਾਿਰਆ
॥੩॥ ਬਧੇ ਿਬਕਾਰ ਿਲਖੇ ਬਹ ੁ ਕਾਗਰ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ॥੪॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥
ਬਧੰਨ ਕਾਿਟ ਤਰ ੈ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੭੮॥੧੪੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਨੇ ਲਭੋ ਕਉ
ਕੀਨ ੋਮੀਤੁ ॥ ਸਗਲ ਮਨਰੋਥ ਮਕੁਿਤ ਪਦ ੁਦੀਤੁ ॥੧॥ ਐਸਾ ਮੀਤੁ ਕਰਹ ੁਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ
ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਪੁਨ ੈ ਸੁਆਇ ਿਰਦੈ ਲੈ ਧਾਿਰਆ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਰੋਗ ਸਗਲ ਿਬਦਾਿਰਆ ॥੨॥
ਰਸਨਾ ਗੀਧੀ ਬੋਲਤ ਰਾਮ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਕਾਮ ॥੩॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥ ਸਫਲ
ਦਰਸਨੁ ਗੋਿਬੰਦ ੁ ਹਮਾਰਾ ॥੪॥੭੯॥੧੪੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਿਬਘਨ ਿਹਰੇ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ॥
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸੁਨਾਿਹ ॥੧॥ ਪੀਵਤ ਰਾਮ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਗੁਣ ਜਾਸ ੁ ॥ ਜਿਪ ਹਿਰ ਚਰਣ
ਿਮਟੀ ਖੁਿਧ ਤਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਨਧਾਨ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦ ੈ ਵਸਿਹ ਭਗਵਾਨ
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॥੨॥ ਅਉਖਧ ਮੰਤਰ੍ ਤਤੰ ਸਿਭ ਛਾਰ ੁ ॥ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁ ਿਰਦੇ ਮਿਹ ਧਾਰ ੁ ॥੩॥ ਤਿਜ ਸਿਭ ਭਰਮ ਭਿਜਓ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਅਟਲ ਇਹ ੁ ਧਰਮੁ ॥੪॥੮੦॥੧੪੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ
ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਸੋਈ ॥ ਿਤਤੁ ਬਿਲ ਰੋਗੁ ਨ ਿਬਆਪ ੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਾਮ ਰਮਣ ਤਰਣ ਭੈ ਸਾਗਰ ॥ ਸਰਿਣ ਸੂਰ ਫਾਰੇ
ਜਮ ਕਾਗਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮਤੰਰ੍ੁ ਦੀਓ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ ਇਹ ਆਸਰ ਪੂਰਨ ਭਏ ਕਾਮ ॥੨॥ ਜਪ ਤਪ
ਸੰਜਮ ਪੂਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾਲ ਹਿਰ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੩॥ ਮਾਨ ਮਹੋ ਖੋਏ ਗੁਿਰ ਭਰਮ ॥ ਪੇਖੁ ਨਾਨਕ
ਪਸਰੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥੪॥੮੧॥੧੫੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਖ ੈ ਰਾਜ ਤੇ ਅੰਧੁਲਾ ਭਾਰੀ ॥ ਦਿੁਖ ਲਾਗ ੈ ਰਾਮ
ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰੀ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕਉ ਤੁਹੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਨਰਿਕ ਲੈ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਰੋਗ ਿਗਰਸਤ ਿਚਤਾਰੇ ਨਾਉ ॥ ਿਬਖੁ ਮਾਤੇ ਕਾ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥੨॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥
ਆਨ ਸੁਖਾ ਨਹੀ ਆਵਿਹ ਚੀਿਤ ॥੩॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਸਮਰਉ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ॥ ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥
੪॥੮੨॥੧੫੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਸਗੰੀ ਬਟਵਾਰੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਲਏ ਿਨਵਾਰੇ ॥
੧॥ ਐਸਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਰਮਹ ੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਤਪਿਤ ਸਾਗਰ
ਸੰਸਾਰ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਖਨ ਮਿਹ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਣਹਾਰ ॥੨॥ ਅਿਨਕ ਬਧੰਨ ਤੋਰੇ ਨਹੀ ਜਾਿਹ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮ
ਮੁਕਿਤ ਫਲ ਪਾਿਹ ॥੩॥ ਉਕਿਤ ਿਸਆਨਪ ਇਸ ਤੇ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥
੪॥੮੩॥੧੫੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਥਾਤੀ ਪਾਈ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ ਿਬਚਰ ੁ ਸੰਸਾਰ ਪੂਰਨ ਸਿਭ ਕਾਮ ॥
੧॥ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਤ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ
ਿਹਰਦ ੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁ ਚਿੜ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੨॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਕਰਹ ੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਸਦਾ
ਕਿਲਆਣ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥੩॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਭਜ ੁ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥
੪॥੮੪॥੧੫੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਰਨ ਹਿਰ ਮੀਤ ॥ ਭਰ੍ਮ ਿਬਨਸੇ ਗਾਏ ਗੁਣ
ਨੀਤ ॥੧॥ ਊਠਤ ਸੋਵਤ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਪਹਰਆੂ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਣ ਜਮ ਨਹੀ ਡਰਆੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ
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ਕਮਲ ਪਰ੍ਭ ਿਰਦ ੈ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਸਗਲ ਦੂਖ ਕਾ ਹੋਇਆ ਨਾਸ ੁ॥੨॥ ਆਸਾ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਧਨੁ ਏਕ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਹ ਕੀ
ਮਨ ਮਿਹ ਟੇਕ ॥੩॥ ਮਹਾ ਗਰੀਬ ਜਨ ਸਾਧ ਅਨਾਥ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖੇ ਦੇ ਹਾਥ ॥੪॥੮੫॥੧੫੪॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਮਜਨੁ ਕਿਰ ਸੂਚੇ ॥ ਕੋਿਟ ਗਰ੍ਹਣ ਪੁੰਨ ਫਲ ਮਚੂੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ
ਕੇ ਚਰਣ ਿਰਦੇ ਮਿਹ ਬਸੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਨਸੇ ॥੧॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਕੀਰਤਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥
ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ ਮਨ ਬਚ ਕਰ੍ਮ ਗੋਿਵੰਦ ਅਧਾਰ ੁ॥ ਤਾ ਤੇ ਛੁਿਟਓ ਿਬਖੁ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੩॥
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨ ੋ ਅਪਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੇ ਹਿਰ ਜਪਨਾ ॥੪॥੮੬॥੧੫੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਜਾਤੇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਚਰਣ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਭੈ ਭਜੰਨ ਪਰ੍ਭ ਮਿਨ ਨ ਬਸਾਹੀ ॥
ਡਰਪਤ ਡਰਪਤ ਜਨਮ ਬਹਤੁੁ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦ ੈਬਿਸਓ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ ਸਗਲ ਮਨਰੋਥ ਤਾ ਕੇ
ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥ ਜਨਮੁ ਜਰਾ ਿਮਰਤੁ ਿਜਸੁ ਵਾਿਸ ॥ ਸ ੋ ਸਮਰਥੁ ਿਸਮਿਰ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ॥੩॥ ਮੀਤੁ
ਸਾਜਨੁ ਸਖਾ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਕਾ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ॥੪॥੮੭॥੧੫੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਹਿਰ
ਰਾਿਖਓ ਿਰਦ ੈ ਸਮਾਿਲ ॥ ਘਿਰ ਆਏ ਗੋਿਵੰਦ ੁ ਲੈ ਨਾਿਲ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ
ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਾਗਰ ੁ ਤਿਰਆ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ
ਿਹਿਰਆ ॥੨॥ ਸੋਭਾ ਸੁਰਿਤ ਨਾਿਮ ਭਗਵੰਤੁ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਮਤੰੁ ॥੩॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਹਰਦੇ ਮਿਹ
ਜਾਪੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਿੇਖ ਜੀਵੈ ਪਰਤਾਪੁ ॥੪॥੮੮॥੧੫੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧੰਨੁ ਇਹ ੁ ਥਾਨੁ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਣ
ਗਾਏ ॥ ਕੁਸਲ ਖਮੇ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਬਸਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਪਿਤ ਤਹਾ ਜਹਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਨਾਹੀ ॥ ਕੋਿਟ ਅਨੰਦ
ਜਹ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਹੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਬਸਿਰਐ ਦੁਖ ਰੋਗ ਘਨੇਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸੇਵਾ ਜਮੁ ਲਗ ੈਨ ਨੇਰੇ ॥੨॥ ਸੋ ਵਡਭਾਗੀ
ਿਨਹਚਲ ਥਾਨੁ ॥ ਜਹ ਜਪੀਐ ਪਰ੍ਭ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥੩॥ ਜਹ ਜਾਈਐ ਤਹ ਨਾਿਲ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ
ਿਮਿਲਆ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ॥੪॥੮੯॥੧੫੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਾਣੀ ਗੋਿਵੰਦੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਪਿੜਆ
ਅਣਪਿੜਆ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਸਾਧ ੂਸੰਿਗ ਿਸਮਿਰ ਗੋਪਾਲ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਝੂਠਾ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
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ਰਪੂਵੰਤੁ ਸੋ ਚਤੁਰ ੁ ਿਸਆਣਾ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਮਾਿਨਆ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥੨॥ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ॥
ਘਿਟ ਘਿਟ ਅਪਣਾ ਸਆੁਮੀ ਜਾਣੁ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਭਾਗ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗ
॥੪॥੯੦॥੧੫੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਿਸਉ ਸਾਕਤ ਨਹੀ ਸੰਗੁ ॥ ਓਹ ੁ ਿਬਖਈ ਓਸ ੁ ਰਾਮ ਕੋ
ਰਗੰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਅਸਵਾਰ ਜੈਸੇ ਤੁਰੀ ਸੀਗਾਰੀ ॥ ਿਜਉ ਕਾਪੁਰਖੁ ਪੁਚਾਰੈ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਬਲੈ ਕਉ
ਨਤੇਰ੍ਾ ਪਾਇ ਦੁਹਾਵੈ ॥ ਗਊ ਚਿਰ ਿਸੰਘ ਪਾਛ ੈਪਾਵੈ ॥੨॥ ਗਾਡਰ ਲੇ ਕਾਮਧੇਨੁ ਕਿਰ ਪੂਜੀ ॥ ਸਉਦੇ ਕਉ ਧਾਵੈ
ਿਬਨੁ ਪੂੰਜੀ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਚੀਤ ॥ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਸਾ ਮੀਤ ॥੪॥੯੧॥੧੬੦॥ ਗਉੜੀ
ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾ ਮਿਤ ਿਨਰਮਲ ਕਹੀਅਤ ਧੀਰ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵਤ ਬੀਰ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਹਰਦੈ
ਕਿਰ ਓਟ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਹੋਵਤ ਛੋਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਜਤੁ ਉਪਜੈ ਨ ਪਾਪੁ ॥ ਰਾਮ ਰੰਿਗ
ਿਨਰਮਲ ਪਰਤਾਪੁ ॥੨॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਟ ਜਾਤ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਏਹ ੋ ਉਪਕਾਰ ॥੩॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ
ਰਾਤੇ ਗੋਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਚ ੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੪॥੯੨॥੧੬੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੋਿਵੰਦ
ਿਸਉ ਲਾਗੀ ॥ ਮੇਿਲ ਲਏ ਪੂਰਨ ਵਡਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਰਤਾ ਪੇਿਖ ਿਬਗਸ ੈ ਿਜਉ ਨਾਰੀ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ
ਜਨੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰੀ ॥੧॥ ਪੂਤ ਪਿੇਖ ਿਜਉ ਜੀਵਤ ਮਾਤਾ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਜਨੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਾਤਾ ॥੨॥ ਲਭੋੀ
ਅਨਦ ੁ ਕਰ ੈ ਪੇਿਖ ਧਨਾ ॥ ਜਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗ ੋ ਮਨਾ ॥੩॥ ਿਬਸਰ ੁ ਨਹੀ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਦਾਤਾਰ ॥
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ॥੪॥੯੩॥੧੬੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਜੋ ਜਨ ਗੀਧੇ ॥ ਚਰਨ
ਕਮਲ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਤੀ ਬੀਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਨ ਰਸਾ ਦੀਸਿਹ ਸਿਭ ਛਾਰ ੁ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਨਹਫਲ ਸੰਸਾਰ
॥੧॥ ਅਧੰ ਕੂਪ ਤੇ ਕਾਢੇ ਆਿਪ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਅਚਰਜ ਪਰਤਾਪ ॥੨॥ ਵਿਣ ਿਤਰ੍ਿਣ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਪੂਰਨ
ਗੋਪਾਲ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਪਸਾਰ ੁ ਜੀਅ ਸੰਿਗ ਦਇਆਲ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਥਨੀ ਸਾਰ ੁ ॥ ਮਾਿਨ ਲਤੇੁ
ਿਜਸੁ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ੁ ॥੪॥੯੪॥੧੬੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਤਪਰ੍ਿਤ ਨਾਵਣੁ ਰਾਮ ਸਿਰ ਕੀਜੈ ॥ ਝੋਿਲ
ਮਹਾ ਰਸੁ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਰਮਲ ਉਦਕੁ ਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ਨਾਮ ॥ ਮਜਨੁ ਕਰਤ ਪੂਰਨ
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ਸਿਭ ਕਾਮ ॥੧॥ ਸੰਤਸੰਿਗ ਤਹ ਗੋਸਿਟ ਹੋਇ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਖਇੋ ॥੨॥ ਿਸਮਰਿਹ ਸਾਧ ਕਰਿਹ
ਆਨੰਦ ੁ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵਆ ਪਰਮਾਨਦੰ ੁ ॥੩॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਨਧਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ
ਿਤਸਿਹ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥੯੫॥੧੬੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸ ੋ ਿਕਛੁ ਕਿਰ ਿਜਤੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਹਿਰ
ਕੀਰਤਨ ਮਿਹ ਏਹੁ ਮਨੁ ਜਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕੋ ਿਸਮਿਰ ਨ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਸੰਤਸੰਿਗ ਜਿਪ ਕੇਵਲ ਨਾਉ ॥
੧॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨੇਮ ਬਰ੍ਤ ਪੂਜਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਬਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਦੂਜਾ ॥੨॥ ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਘਾਲ ॥ ਜਾ ਕੀ
ਪਰ੍ੀਿਤ ਅਪੁਨੇ ਪਰ੍ਭ ਨਾਿਲ ॥੩॥ ਸੋ ਬਸੈਨ ੋਹੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ੁ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਤਜੇ ਿਬਕਾਰ ॥੪॥੯੬॥੧੬੫ ॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਵਤ ਛਾਿਡ ਜਾਿਹ ਦੇਵਾਨ ੇ ॥ ਮੁਇਆ ਉਨ ਤੇ ਕੋ ਵਰਸ ਨੇ ॥੧॥ ਿਸਮਿਰ ਗੋਿਵੰਦੁ
ਮਿਨ ਤਿਨ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ॥ ਕਾਹ ੂਕਾਜ ਨ ਆਵਤ ਿਬਿਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਖ ੈਠਗਉਰੀ ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਖਾਈ ॥
ਤਾ ਕੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਕਬਹੂੰ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ ਦਾਰਨ ਦੁਖ ਦੁਤਰ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਕੈਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ
॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਦਇੁ ਕੁਲ ਸਾਿਧ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਆਰਾਿਧ ॥੪॥੯੭॥੧੬੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਗਰੀਬਾ ਉਪਿਰ ਿਜ ਿਖੰਜੈ ਦਾੜੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸਾ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਸਾੜੀ ॥੧॥ ਪੂਰਾ ਿਨਆਉ ਕਰੇ
ਕਰਤਾਰ ੁ ॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਪਰ੍ਗਿਟ ਪਰਤਾਪੁ ॥ ਿਨੰਦਕੁ
ਮੁਆ ਉਪਿਜ ਵਡ ਤਾਪੁ ॥੨॥ ਿਤਿਨ ਮਾਿਰਆ ਿਜ ਰਖੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਆਗ ੈ ਪਾਛ ੈ ਮੰਦੀ ਸੋਇ ॥੩॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ
ਰਾਖ ੈ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ॥ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੪॥੯੮॥੧੬੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਹਜਰੁ
ਝਠੂਾ ਕੀਤਨੋੁ ਆਿਪ ॥ ਪਾਪੀ ਕਉ ਲਾਗਾ ਸੰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਿਜਸਿਹ ਸਹਾਈ ਗੋਿਬਦ ੁ ਮਰੇਾ ॥ ਿਤਸ ੁ ਕਉ ਜਮੁ ਨਹੀ
ਆਵੈ ਨਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਬੋਲੈ ਕੂੜੁ ॥ ਿਸਰ ੁਹਾਥ ਪਛੋੜੈ ਅੰਧਾ ਮੜੂੁ ॥੨॥ ਰੋਗ ਿਬਆਪੇ ਕਰਦੇ
ਪਾਪ ॥ ਅਦਲੀ ਹੋਇ ਬਠੈਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥੩॥ ਅਪਨ ਕਮਾਇਐ ਆਪੇ ਬਾਧੇ ॥ ਦਰਬੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਜੀਅ
ਕ ੈ ਸਾਥੈ ॥੪॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਮੇਰ ੈ ਕਰਤਾਿਰ ॥੫॥੯੯॥੧੬੮॥ ਗਉੜੀ
ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਮਨ ਮੀਠ ਖਟਾਨੀ ॥ ਪੂਰਿਬ ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
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ਅਹੰਬੁਿਧ ਮਨ ਪੂਿਰ ਿਥਧਾਈ ॥ ਸਾਧ ਧੂਿਰ ਕਿਰ ਸੁਧ ਮਜੰਾਈ ॥੧॥ ਅਿਨਕ ਜਲਾ ਜੇ ਧੋਵੈ ਦਹੇੀ ॥ ਮਲੈੁ ਨ
ਉਤਰ ੈ ਸੁਧੁ ਨ ਤੇਹੀ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਭੇਿਟਓ ਸਦਾ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਕਾਿਟਆ ਭਉ ਕਾਲ ॥੩॥
ਮੁਕਿਤ ਭੁਗਿਤ ਜੁਗਿਤ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੧੦੦॥੧੬੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ॥ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਸੁਿਨ ਮਨ ਕਾਨੀ ॥
ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਦੁਆਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਧਆਈਐ ਗੋਪਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਦਿੇਖ
ਿਨਹਾਲੁ ॥੨॥੧੦੧॥੧੭੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸ ਿਤ ਭਈ ਗੁਰ ਗੋਿਬਿਦ ਪਾਈ ॥ ਤਾਪ ਪਾਪ ਿਬਨਸੇ
ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਰਸਨ ਬਖਾਨ ॥ ਿਬਨਸੇ ਰੋਗ ਭਏ ਕਿਲਆਨ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ
ਗੁਣ ਅਗਮ ਬੀਚਾਰ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਮ ਹੈ ਿਨਸਤਾਰ ॥੨॥ ਿਨਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁ ਿਨਤ ਨੀਤ ॥ ਗਈ ਿਬਆਿਧ
ਉਬਰੇ ਜਨ ਮੀਤ ॥੩॥ ਮਨ ਬਚ ਕਰ੍ਮ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਿਧਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੦੨॥
੧੭੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਤੇਰ੍ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਕੀਆ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਭਰਮ ਗਏ ਪੂਰਨ ਭਈ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਸੀਤਲਾ ਤੇ ਰਿਖਆ ਿਬਹਾਰੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪ ੈ ਸ ੋ ਜੀਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ
ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵ ੈ ॥੨॥੧੦੩॥੧੭੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧਨੁ ਓਹ ੁ ਮਸਤਕੁ ਧਨੁ ਤੇਰੇ ਨੇਤ ॥ ਧਨੁ
ਓਇ ਭਗਤ ਿਜਨ ਤੁਮ ਸਿੰਗ ਹੇਤ ॥੧॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਸੁਖੁ ਲਹੀਐ ॥ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਸ ੁ ਕਹੀਐ ॥
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਨ ਊਪਿਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਜਿਪਆ ਿਨਰਬਾਣੁ ॥੨॥੧੦੪॥੧੭੩॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂਹੰੈ ਮਸਲਿਤ ਤੂਹੰ ੈ ਨਾਿਲ ॥ ਤੂਹ ੈ ਰਾਖਿਹ ਸਾਿਰ ਸਮਾਿਲ ॥੧॥ ਐਸਾ ਰਾਮੁ ਦੀਨ
ਦੁਨੀ ਸਹਾਈ ॥ ਦਾਸ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਗੈ ਆਿਪ ਇਹੁ ਥਾਨੁ ਵਿਸ ਜਾ ਕੈ ॥
ਆਠ ਪਹਰ ਮਨੁ ਹਿਰ ਕਉ ਜਾਪੈ ॥੨॥ ਪਿਤ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚ ੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਜਾ ਕਉ ਆਿਪ ਕਰਿਹ ਫਰੁਮਾਨੁ
॥੩॥ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ॥ ਿਨਤ ਿਨਤ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੪॥੧੦੫॥੧੭੪॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਭਇਆ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ॥ ਿਹਰਦ ੈ ਵਿਸਆ ਸਦਾ ਗੁਪਾਲੁ ॥੧॥ ਰਾਮੁ ਰਵਤ
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ਸਦ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਮਇਆ ਕਰੀ ਪੂਰਨ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰੇ
ਭਾਗ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਸਿਥਰ ੁ ਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥੧੦੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧਤੋੀ ਖਿੋਲ ਿਵਛਾਏ ਹੇਿਠ ॥
ਗਰਧਪ ਵ ਗੂ ਲਾਹੇ ਪੇਿਟ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਕਰਤੂਤੀ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਜਾ ਿਤਲਕ ਕਰਤ ਇਸਨਾਨ  ॥ ਛੁਰੀ ਕਾਿਢ ਲੇਵੈ ਹਿਥ ਦਾਨਾ ॥੨॥ ਬੇਦੁ ਪੜੈ ਮੁਿਖ
ਮੀਠੀ ਬਾਣੀ ॥ ਜੀਆਂ ਕੁਹਤ ਨ ਸੰਗ ੈ ਪਰਾਣੀ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ ਿਹਰਦਾ ਸੁਧੁ ਬਰ੍ਹਮੁ
ਬੀਚਾਰ ੈ ॥੪॥੧੦੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਥਰ ੁ ਘਿਰ ਬਸੈਹ ੁ ਹਿਰ ਜਨ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਤੁਮਰੇ ਕਾਜ
ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਸਟ ਦੂਤ ਪਰਮਸੇਿਰ ਮਾਰੇ ॥ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀ ਕਰਤਾਰੇ ॥੧॥ ਬਾਿਦਸਾਹ ਸਾਹ
ਸਭ ਵਿਸ ਕਿਰ ਦੀਨੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਪੀਨੇ ॥੨॥ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਭਜਹ ੁ ਭਗਵਾਨ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ
ਿਮਿਲ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੩॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਨਾਨਕ ਓਟ ਪਕਰੀ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੧੦੮॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਭਾਿਹ ਨ ਜਲ ੈ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਮਾਇਆ ਨਹੀ ਛਲ ੈ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ
ਰਾਤੇ ਨਹੀ ਡੂਬ ੈ ਜਲਾ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤ ੇ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥੧॥ ਸਭ ਭੈ ਿਮਟਿਹ ਤੁਮਾਰੈ ਨਾਇ ॥ ਭੇਟਤ ਸੰਿਗ
ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਿਮਟੈ ਸਭ ਿਚੰਤਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਸੋ ਰਚੈ ਿਜਸੁ ਸਾਧ ਕਾ ਮੰਤਾ ॥
ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਜਮ ਕੀ ਨਹੀ ਤਰ੍ਾਸ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਪੂਰਨ ਆਸ ॥੨॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗ ੈ ॥
ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤਾ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤਾ ਸਹਜ ਘਿਰ ਵਸ ੈ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਨਸੈ
॥੩॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕਉ
ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭੁ ਮਰੇਾ ਿਬਸਰਤ ਨਾਹੀ ॥੪॥੧੦੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰਤ
ਸੀਤਲ ਮਨ ਭਏ ॥ ਮਾਰਿਗ ਚਲਤ ਸਗਲ ਦੁਖ ਗਏ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਿਨ ਭਏ ਅਨੰਦ ॥ ਰਿਸ ਗਾਏ
ਗੁਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥੧॥ ਖੇਮ ਭਇਆ ਕੁਸਲ ਘਿਰ ਆਏ ॥ ਭੇਟਤ ਸਾਧਸੰਿਗ ਗਈ ਬਲਾਏ ॥ ਰਹਾਉ ॥
ਨਤੇਰ੍ ਪੁਨੀਤ ਪੇਖਤ ਹੀ ਦਰਸ ॥ ਧਿਨ ਮਸਤਕ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹੀ ਪਰਸ ॥ ਗੋਿਬਦੰ ਕੀ ਟਹਲ ਸਫਲ ਇਹ
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ਕ ਇਆ ॥ ਸਤੰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਜਨ ਕੀ ਕੀਨੀ ਆਿਪ ਸਹਾਇ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਲਿਗ
ਦਾਸਹ ਪਾਇ ॥ ਆਪੁ ਗਇਆ ਤਾ ਆਪਿਹ ਭਏ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਏ ॥੩॥ ਜੋ ਚਾਹਤ ਸੋਈ ਜਬ
ਪਾਇਆ ॥ ਤਬ ਢੂਢੰਨ ਕਹਾ ਕ ੋ ਜਾਇਆ ॥ ਅਸਿਥਰ ਭਏ ਬਸੇ ਸੁਖ ਆਸਨ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸੁਖ
ਬਾਸਨ ॥੪॥੧੧੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਮਜਨ ਕੀਨ ੋ ਇਸਨਾਨ ॥ ਲਾਖ ਅਰਬ ਖਰਬ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥
ਜਾ ਮਿਨ ਵਿਸਓ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਸਗਲ ਪਿਵਤ ਗੁਨ ਗਾਇ ਗੁਪਾਲ ॥ ਪਾਪ ਿਮਟਿਹ ਸਾਧ ੂ ਸਰਿਨ
ਦਇਆਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹਤੁੁ ਉਰਧ ਤਪ ਸਾਧਨ ਸਾਧੇ ॥ ਅਿਨਕ ਲਾਭ ਮਨਰੋਥ ਲਾਧੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ
ਰਸਨ ਆਰਾਧੇ ॥੨॥ ਿਸਿੰਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬਖਾਨੇ ॥ ਜੋਗ ਿਗਆਨ ਿਸਧ ਸੁਖ ਜਾਨੇ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਰ੍ਭ ਿਸਉ
ਮਨ ਮਾਨੇ ॥੩॥ ਅਗਾਿਧ ਬਿੋਧ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਨਾਮੁ ਿਰਦੇ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ
ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥੪॥੧੧੧॥ ਗਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਿਰਦੈ
ਬਸਾਇਆ ॥੧॥ ਗੁਰ ਗੋਿਬੰਦੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪੂਰਾ ॥ ਿਤਸਿਹ ਅਰਾਿਧ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ
ਜਪਉ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ਨਾਮ ॥ ਤਾ ਤੇ ਿਸਿਧ ਭਏ ਸਗਲ ਕ ਮ ॥੨॥ ਦਰਸਨ ਦੇਿਖ ਸੀਤਲ ਮਨ ਭਏ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ
ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਗਏ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਭ ੈ ਭਾਈ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਿਪ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੪॥੧੧੨॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਆਿਪ ਸਹਾਈ ॥ ਿਨਤ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੈ ਬਾਪ ਜੈਸੇ ਮਾਈ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ
ਸਰਿਨ ਉਬਰ ੈਸਭ ਕੋਇ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਪੂਰਨ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਬ ਮਿਨ ਬਿਸਆ ਕਰਨਹੈਾਰਾ ॥ ਭੈ
ਿਬਨਸੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਸਾਰਾ ॥੨॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੇ ਜਨ ਰਾਖੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਲਾਥੇ ॥੩॥
ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਸਰਨਾਈ ॥੪॥੧੧੩॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਰਾਮ ਕੋ ਬਲੁ ਪੂਰਨ ਭਾਈ ॥ ਤਾ ਤੇ ਿਬਰ੍ਥਾ ਨ ਿਬਆਪ ੈ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜੋ ਿਚਤਵ ੈ ਦਾਸ ੁ ਹਿਰ
ਮਾਈ ॥ ਸੋ ਸੋ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਕਰਾਈ ॥੧॥ ਿਨੰਦਕ ਕੀ ਪਰ੍ਿਭ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਨਰਭਉ
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ਗਾਈ ॥੨॥੧੧੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭੁਜ ਬਲ ਬੀਰ ਬਰ੍ਹਮ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗਰਤ ਪਰਤ ਗਿਹ ਲੇਹੁ
ਅੰਗੁਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰ੍ਵਿਨ ਨ ਸੁਰਿਤ ਨਨੈ ਸੁੰਦਰ ਨਹੀ ਆਰਤ ਦੁਆਿਰ ਰਟਤ ਿਪੰਗੁਰੀਆ ॥੧॥
ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਿਪਤਾ ਮਹਤਰੀਆ ॥ ਚਰਨ ਕਵਲ ਿਹਰਦ ੈ ਗਿਹ ਨਾਨਕ
ਭ ੈਸਾਗਰ ਸੰਤ ਪਾਿਰ ਉਤਰੀਆ ॥੨॥੨॥੧੧੫॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਦਯ ਗੁਸਾਈ ਮੀਤੁਲਾ ਤੂੰ ਸੰਿਗ ਹਮਾਰ ੈ ਬਾਸੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਘਰੀ ਨ ਜੀਵਨਾ ਿਧਰ੍ਗੁ ਰਹਣਾ
ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਣ ਸੁਖਦਾਿਤਆ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਬਿਲਹਾਿਰ ਜੀ ॥੧॥ ਹਸਤ ਅਲਬੰਨੁ ਦਹੇੁ ਪਰ੍ਭ ਗਰਤਹੁ
ਉਧਰ ੁ ਗੋਪਾਲ ॥ ਮਿੋਹ ਿਨਰਗੁਨ ਮਿਤ ਥੋਰੀਆ ਤੂੰ ਸਦ ਹੀ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥੨॥ ਿਕਆ ਸੁਖ ਤਰੇੇ ਸੰਮਲਾ
ਕਵਨ ਿਬਧੀ ਬੀਚਾਰ ॥ ਸਰਿਣ ਸਮਾਈ ਦਾਸ ਿਹਤ ਊਚੇ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੩॥ ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਿਸਿਧ
ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਮਾਿਹ ॥ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਕੇਸਵਾ ਸੇ ਜਨ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥੪॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ੋ ਤੂੰ ਮੇਰੇ
ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕੁ ਭਜੈ ਿਬਖੁ ਤਿਰਆ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੫॥੧॥੧੧੬॥

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੰਤ ਕੇ ਘਿਰ ਮਃ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਹ ੈਕੋਈ ਰਾਮ ਿਪਆਰ ੋਗਾਵੈ ॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਸੂਖ ਸਚ ੁਪਾਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਨੁ ਬਨੁ ਖਜੋਤ ਿਫਰਤ ਬਰੈਾਗੀ ॥
ਿਬਰਲੇ ਕਾਹ ੂ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥੧॥ ਬਰ੍ਹਮਾਿਦਕ ਸਨਕਾਿਦਕ ਚਾਹੈ ॥
ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਿਸਧ ਹਿਰ ਆਹੈ ॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਸ ੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਹ ੈ ॥੨॥ ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਿਜਨ
ਿਬਸਰਤ ਨਾਹੀ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਸੰਤ ਿਮਲਾਹੀ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਤਹ ਮੂਲੇ ਨਾਹੀ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਮਲੁ
ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪਰ੍ਭ ਊਚ ਅਪਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮ ਗਤੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੧੭॥
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ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਕਵਨ ਗੁਨ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਿਮਲਉ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਪੂ ਹੀਨ ਬੁਿਧ ਬਲ ਹੀਨੀ ਮਿੋਹ ਪਰਦੇਸਿਨ ਦੂਰ ਤੇ
ਆਈ ॥੧॥ ਨਾਿਹਨ ਦਰਬੁ ਨ ਜੋਬਨ ਮਾਤੀ ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਕੀ ਕਰਹ ੁਸਮਾਈ ॥੨॥ ਖਜੋਤ ਖਜੋਤ ਭਈ ਬਰੈਾਗਿਨ
ਪਰ੍ਭ ਦਰਸਨ ਕਉ ਹਉ ਿਫਰਤ ਿਤਸਾਈ ॥੩॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮੇਰੀ ਜਲਿਨ
ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੧॥੧੧੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਬੇ ਕਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਿਨ ਲਾਗੀ ॥ ਪਾਇ ਲਗਉ ਮਿੋਹ
ਕਰਉ ਬਨੇਤੀ ਕੋਊ ਸਤੰੁ ਿਮਲੈ ਬਡਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਧਨੁ ਰਾਖਉ ਆਗੈ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਮੋਿਹ
ਸਗਲ ਿਤਆਗੀ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ਅਨਿਦਨੁ ਿਫਰਉ ਿਤਸੁ ਿਪਛੈ ਿਵਰਾਗੀ ॥੧॥ ਪੂਰਬ ਕਰਮ ਅੰਕੁਰ
ਜਬ ਪਰ੍ਗਟੇ ਭੇਿਟਓ ਪੁਰਖੁ ਰਿਸਕ ਬਰੈਾਗੀ ॥ ਿਮਿਟਓ ਅੰਧੇਰ ੁਿਮਲਤ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਸੋਈ ਜਾਗੀ ॥
੨॥੨॥੧੧੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਕਸ ੁਰੇ ਪੰਖੀ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਪ ਖ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸਰਿਣ ਗਹ ੁ ਪੂਰਨ ਰਾਮ
ਰਤਨੁ ਹੀਅਰੇ ਸੰਿਗ ਰਾਖੁ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੀ ਕੂਈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਰਸ ਪਕੰਜ ਅਿਤ ਤੀਖਯ੍ਯ੍ਣ ਮਹੋ ਕੀ ਫਾਸ ॥ ਕਾਟਨਹਾਰ
ਜਗਤ ਗੁਰ ਗੋਿਬਦ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰਹ ੁ ਿਨਵਾਸ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੋਿਬੰਦ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੀਤਮ ਦੀਨਾ ਨਾਥ
ਸੁਨਹ ੁ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਕਰ ੁ ਗਿਹ ਲੇਹ ੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰੀ ਰਾਿਸ ॥੨॥੩॥੧੨੦॥ ਗਉੜੀ
ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਪੇਖਨ ਕਉ ਿਸਮਰਤ ਮਨੁ ਮਰੇਾ ॥ ਆਸ ਿਪਆਸੀ ਿਚਤਵਉ ਿਦਨੁ ਰੈਨੀ ਹ ੈਕੋਈ ਸੰਤੁ ਿਮਲਾਵੈ
ਨਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੀ ਅਿਨਕ ਭ ਿਤ ਿਤਸੁ ਕਰਉ ਿਨਹੋਰਾ ॥ ਤੁਲਾ ਧਾਿਰ ਤੋਲੇ ਸੁਖ
ਸਗਲੇ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਦਰਸ ਸਭ ੋਹੀ ਥੋਰਾ ॥੧॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਗਾਏ ਗੁਨ ਸਾਗਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੋ ਜਾਤ ਬਹਰੋਾ ॥
ਆਨਦ ਸੂਖ ਭੇਟਤ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਿਕਰ੍ਤਾਰਥੁ ਸਫਲੁ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥੪॥੧੨੧॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਿਮਲ ੈ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ॥ ਕੋਈ ਐਸਾ ਸਤੰੁ ਸਹਜ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮੋਿਹ ਮਾਰਗੁ ਦੇਇ ਬਤਾਈ
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॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ਿਵਿਚ ਪੜਦਾ ਹਉਮ ੈਪਾਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਭ ੋਜਗੁ ਸੋਇਆ
ਇਹ ੁ ਭਰਮੁ ਕਹਹ ੁ ਿਕਉ ਜਾਈ ॥੧॥ ਏਕਾ ਸਗੰਿਤ ਇਕਤੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਬਸਤ ੇ ਿਮਿਲ ਬਾਤ ਨ ਕਰਤੇ ਭਾਈ ॥ ਏਕ
ਬਸਤੁ ਿਬਨੁ ਪਚੰ ਦੁਹਲੇੇ ਓਹ ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਠਾਈ ॥੨॥ ਿਜਸ ਕਾ ਿਗਰ੍ਹ ੁ ਿਤਿਨ ਦੀਆ ਤਾਲਾ ਕੁੰਜੀ ਗੁਰ
ਸਉਪਾਈ ॥ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਸਿਤਗੁਰ ਿਤਨ
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਪੰਚ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਭੇਦ ੁਨ ਭਾਈ ॥੪॥ ਮਰੇੇ ਰਾਮ ਰਾਇ
ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਮਲ ੈ ਗੁਸਾਈ ॥ ਸਹਜ ੁ ਭਇਆ ਭਰ੍ਮੁ ਿਖਨ ਮਿਹ ਨਾਠਾ ਿਮਿਲ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ
ਦੂਜਾ ॥੧॥੧੨੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸ ੋ ਪਰਚਉ ਪਾਇਓ ॥ ਕਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਦਇਆਲ ਬੀਠੁਲ ੈ ਸਿਤਗੁਰ
ਮੁਝਿਹ ਬਤਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤਤ ਤੁਮ ਹੀ ਮਿੋਹ ਇਹ ੁ ਿਬਸੁਆਸੁ ਹੋਇ ਆਇਓ ॥ ਕੈ
ਪਿਹ ਕਰਉ ਅਰਦਾਿਸ ਬੇਨਤੀ ਜਉ ਸੁਨਤ ੋ ਹੈ ਰਘੁਰਾਇਓ ॥੧॥ ਲਿਹਓ ਸਹਸਾ ਬਧੰਨ ਗੁਿਰ ਤਰੋੇ ਤ  ਸਦਾ
ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ॥ ਹਣੋਾ ਸਾ ਸੋਈ ਫਿੁਨ ਹੋਸੀ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਕਹਾ ਿਦਖਾਇਓ ॥੨॥ ਖਡੰ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਕਾ ਏਕੋ ਠਾਣਾ
ਗੁਿਰ ਪਰਦਾ ਖੋਿਲ ਿਦਖਾਇਓ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਇਕ ਠਾਈ ਤਉ ਬਾਹਿਰ ਕੈਠ ੈ ਜਾਇਓ ॥੩॥ ਏਕੈ
ਕਿਨਕ ਅਿਨਕ ਭਾਿਤ ਸਾਜੀ ਬਹ ੁ ਪਰਕਾਰ ਰਚਾਇਓ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮੁ ਗੁਿਰ ਖਈੋ ਹੈ ਇਵ ਤਤੈ ਤਤੁ
ਿਮਲਾਇਓ ॥੪॥੨॥੧੨੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਉਧ ਘਟ ੈ ਿਦਨਸ ੁ ਰੈਨਾਰੇ ॥ ਮਨ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਉ ਬੇਨਤੰੀ ਸੁਨਹ ੁਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ਸੰਤ ਟਹਲ ਕੀ ਬਲੇਾ ॥ ਈਹਾ ਖਾਿਟ ਚਲਹ ੁਹਿਰ ਲਾਹਾ ਆਗੈ
ਬਸਨੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਿਬਕਾਰ ੁ ਸਹਸੇ ਮਿਹ ਤਿਰਓ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ॥ ਿਜਸਿਹ ਜਗਾਇ ਪੀਆਏ
ਹਿਰ ਰਸ ੁਅਕਥ ਕਥਾ ਿਤਿਨ ਜਾਨੀ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਆਏ ਸੋਈ ਿਵਹਾਝਹ ੁਹਿਰ ਗੁਰ ਤੇ ਮਨਿਹ ਬਸੇਰਾ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ
ਮਹਲੁ ਪਾਵਹ ੁ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹਿੁਰ ਨ ਹੋਇਗ ੋ ਫੇਰਾ ॥੩॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੇ ॥
ਨਾਨਕੁ ਦਾਸ ੁ ਇਹੀ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ਮ ੋ ਕਉ ਕਿਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੪॥੩॥੧੨੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਖੁ ਿਪਤਾ
ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨੁ ਸਭ ਗੁਨ ਤੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚ ਿਬਖਾਦੀ ਏਕੁ ਗਰੀਬਾ ਰਾਖਹ ੁਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਖਦੇੁ
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ਕਰਿਹ ਅਰੁ ਬਹਤੁੁ ਸੰਤਾਵਿਹ ਆਇਓ ਸਰਿਨ ਤੁਹਾਰੇ ॥੧॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਹਾਿਰਓ ਅਿਨਕ ਬਹ ੁਭਾਤੀ ਛੋਡਿਹ ਕਤਹੂੰ
ਨਾਹੀ ॥ ਏਕ ਬਾਤ ਸੁਿਨ ਤਾਕੀ ਓਟਾ ਸਾਧਸਿੰਗ ਿਮਿਟ ਜਾਹੀ ॥੨॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਤੰ ਿਮਲੇ ਮੋਿਹ ਿਤਨ ਤੇ ਧੀਰਜੁ
ਪਾਇਆ ॥ ਸੰਤੀ ਮੰਤੁ ਦੀਓ ਮਿੋਹ ਿਨਰਭਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁ ਕਮਾਇਆ ॥੩॥ ਜੀਿਤ ਲਏ ਓਇ ਮਹਾ ਿਬਖਾਦੀ
ਸਹਜ ਸੁਹੇਲੀ ਬਾਣੀ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ਪਾਇਆ ਪਦ ੁ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੪॥੧੨੫॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਓਹ ੁਅਿਬਨਾਸੀ ਰਾਇਆ ॥ ਿਨਰਭਉ ਸੰਿਗ ਤੁਮਾਰੈ ਬਸਤੇ ਇਹੁ ਡਰਨੁ ਕਹਾ ਤੇ ਆਇਆ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕ ਮਹਿਲ ਤੂੰ ਹੋਿਹ ਅਫਾਰੋ ਏਕ ਮਹਿਲ ਿਨਮਾਨ ੋ ॥ ਏਕ ਮਹਿਲ ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਪੇ ਏਕ ਮਹਿਲ
ਗਰੀਬਾਨ ੋ ॥੧॥ ਏਕ ਮਹਿਲ ਤੂੰ ਪੰਿਡਤੁ ਬਕਤਾ ਏਕ ਮਹਿਲ ਖਲੁ ਹੋਤਾ ॥ ਏਕ ਮਹਿਲ ਤੂੰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਗਰ੍ਾਹਜੁ
ਏਕ ਮਹਿਲ ਕਛੂ ਨ ਲੇਤਾ ॥੨॥ ਕਾਠ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਕਹਾ ਕਰ ੈਬਪੁਰੀ ਿਖਲਾਵਨਹਾਰ ੋਜਾਨ ੈ॥ ਜੈਸਾ ਭੇਖੁ ਕਰਾਵੈ
ਬਾਜੀਗਰੁ ਓਹ ੁ ਤੈਸ ੋ ਹੀ ਸਾਜੁ ਆਨੈ ॥੩॥ ਅਿਨਕ ਕੋਠਰੀ ਬਹਤੁੁ ਭਾਿਤ ਕਰੀਆ ਆਿਪ ਹੋਆ ਰਖਵਾਰਾ ॥
ਜੈਸੇ ਮਹਿਲ ਰਾਖ ੈ ਤੈਸ ੈਰਹਨਾ ਿਕਆ ਇਹ ੁਕਰੈ ਿਬਚਾਰਾ ॥੪॥ ਿਜਿਨ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋਈ ਜਾਨ ੈ ਿਜਿਨ ਇਹ ਸਭ
ਿਬਿਧ ਸਾਜੀ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਅਪਰਪੰਰ ਸੁਆਮੀ ਕੀਮਿਤ ਅਪੁਨੇ ਕਾਜੀ ॥੫॥੫॥੧੨੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਛੋਿਡ ਛੋਿਡ ਰੇ ਿਬਿਖਆ ਕੇ ਰਸੂਆ ॥ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਰੇ ਬਾਵਰ ਗਾਵਰ ਿਜਉ ਿਕਰਖ ੈਹਿਰਆਇਓ ਪਸੂਆ ॥੧ ॥
ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜਾਨਿਹ ਤੂੰ ਅਪੁਨੇ ਕਾਜੈ ਸੋ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲੈ ਤਰੇ ੈ ਤਸੂਆ ॥ ਨਾਗ ੋ ਆਇਓ ਨਾਗ ਿਸਧਾਸੀ ਫੇਿਰ
ਿਫਿਰਓ ਅਰ ੁ ਕਾਿਲ ਗਰਸੂਆ ॥੧॥ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਰੇ ਕਸੁੰਭ ਕੀ ਲੀਲਾ ਰਾਿਚ ਮਾਿਚ ਿਤਨਹੂੰ ਲਉ ਹਸੂਆ ॥
ਛੀਜਤ ਡੋਿਰ ਿਦਨਸੁ ਅਰ ੁ ਰੈਨੀ ਜੀਅ ਕੋ ਕਾਜੁ ਨ ਕੀਨ ੋਕਛੂਆ ॥੨॥ ਕਰਤ ਕਰਤ ਇਵ ਹੀ ਿਬਰਧਾਨ ੋਹਾਿਰਓ
ਉਕਤੇ ਤਨੁ ਖੀਨਸੂਆ ॥ ਿਜਉ ਮਿੋਹਓ ਉਿਨ ਮਹੋਨੀ ਬਾਲਾ ਉਸ ਤੇ ਘਟ ੈਨਾਹੀ ਰਚੁ ਚਸੂਆ ॥੩॥ ਜਗੁ ਐਸਾ
ਮਿੋਹ ਗੁਰਿਹ ਿਦਖਾਇਓ ਤਉ ਸਰਿਣ ਪਿਰਓ ਤਿਜ ਗਰਬਸੂਆ ॥ ਮਾਰਗੁ ਪਰ੍ਭ ਕੋ ਸੰਿਤ ਬਤਾਇਓ ਿਦਰ੍ੜੀ ਨਾਨਕ
ਦਾਸ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਜਸੂਆ ॥੪॥੬॥੧੨੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ
ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਿਬਿਧ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਤੁਮ ਹੀ ਸਜਨ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮ ੈਤੁਝ ਤੇ ਪਾਏ
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ਮਰੇੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਹ ਅਤੋਲੇ ॥੧॥ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਤੁਮਰੇ ਰਗੰਾ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ
ਪਰ੍ਭ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਤੇ ॥੨॥ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਕਾਿਟ ਕੀਏ ਿਨਹਕੇਵਲ ਜਬ ਤੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ
ਕ ੋਚਕੂੋ ਸਹਸਾ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਦਰਸਾਰੀ ॥੩॥ ਚਰਣ ਪਖਾਿਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਾਿਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ ਿਜਹ
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਇਹ ੁ ਭਉਜਲੁ ਤਿਰਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਪਰ੍ਅ ਸੰਿਗ ਿਮਰੀਆ ॥੪॥੭॥੧੨੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਵਨੁ ਰੀਝਾਵ ੈ ਤੋਹੀ ॥ ਤੇਰੋ ਰਪੂੁ ਸਗਲ ਦਿੇਖ ਮਹੋੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਰਗ ਪਇਆਲ ਿਮਰਤ ਭੂਅ
ਮਡੰਲ ਸਰਬ ਸਮਾਨ ੋ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ ਿਸਵ ਿਸਵ ਕਰਤ ਸਗਲ ਕਰ ਜੋਰਿਹ ਸਰਬ ਮਇਆ ਠਾਕੁਰ ਤੇਰੀ ਦੋਹੀ
॥੧॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਠਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਤੁਮਰਾ ਸੁਖਦਾਈ ਿਨਰਮਲ ਸੀਤਲੋਹੀ ॥ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਨਾਨਕ
ਵਿਡਆਈ ਸੰਤ ਤੇਰੇ ਿਸਉ ਗਾਲ ਗਲਹੋੀ ॥੨॥੮॥੧੨੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਮਲਹ ੁ ਿਪਆਰੇ ਜੀਆ ॥
ਪਰ੍ਭ ਕੀਆ ਤੁਮਾਰਾ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਬਹ ੁ ਜੋਨੀ ਭਰ੍ਿਮਆ ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥
ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹ ਪਾਈ ਹੈ ਦਹੇ ੁ ਦਰਸੁ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਸੋਈ ਹੋਆ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਅਵਰ ੁ ਨ
ਿਕਨ ਹੀ ਕੀਤਾ ॥ ਤੁਮਰ ੈ ਭਾਣ ੈ ਭਰਿਮ ਮਿੋਹ ਮੋਿਹਆ ਜਾਗਤੁ ਨਾਹੀ ਸੂਤਾ ॥੨॥ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹ ੁ ਤੁਮ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ
ਿਪਆਰੇ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਦਇਆਲਾ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਅਨਾਥਹ ਕਿਰ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੩॥ ਿਜਸ ਨੋ
ਤੁਮਿਹ ਿਦਖਾਇਓ ਦਰਸਨੁ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕ ੈ ਪਾਛ ੈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧੂਿਰ ਦਹੇ ੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ
ਬਾਛੈ ॥੪॥੯॥੧੩੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਉ ਤਾ ਕ ੈ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੀ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਹਮਾ ਤਾ ਕੀ ਕੇਤਕ ਗਨੀਐ ਜਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਿਤਨਾ ਸੰਿਗ ਉਨ
ਸਮਸਿਰ ਅਵਰ ਨ ਦਾਤੇ ॥੧॥ ਜਗਤ ਉਧਾਰਣ ਸੇਈ ਆਏ ਜੋ ਜਨ ਦਰਸ ਿਪਆਸਾ ॥ ਉਨ ਕੀ ਸਰਿਣ ਪਰੈ
ਸੋ ਤਿਰਆ ਸੰਤਸੰਿਗ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥੨॥ ਤਾ ਕੈ ਚਰਿਣ ਪਰਉ ਤਾ ਜੀਵਾ ਜਨ ਕੈ ਸਿੰਗ ਿਨਹਾਲਾ ॥
ਭਗਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਹੋਇ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਹੋਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥੩॥ ਰਾਜੁ ਜੋਬਨੁ ਅਵਧ ਜੋ ਦੀਸ ੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜੁਗ
ਮਿਹ ਘਾਿਟਆ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਦ ਨਵਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਇਹ ੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਾਿਟਆ ॥੪॥੧੦॥੧੩੧॥
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋਗ ਜਗੁਿਤ ਸੁਿਨ ਆਇਓ ਗੁਰ ਤ ੇ॥ ਮ ੋਕਉ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਨਉ ਖੰਡ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਇਸ ੁ ਤਨ ਮਿਹ ਰਿਵਆ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ ਦੀਿਖਆ ਗੁਰ ਕੀ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਕਾਨੀ
ਿਦਰ੍ਿੜਓ ਏਕੁ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥੧॥ ਪਚੰ ਚੇਲੇ ਿਮਿਲ ਭਏ ਇਕਤਰ੍ਾ ਏਕਸੁ ਕੈ ਵਿਸ ਕੀਏ ॥ ਦਸ ਬਰੈਾਗਿਨ
ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਤਬ ਿਨਰਮਲ ਜੋਗੀ ਥੀਏ ॥੨॥ ਭਰਮੁ ਜਰਾਇ ਚਰਾਈ ਿਬਭੂਤਾ ਪਥੰੁ ਏਕੁ ਕਿਰ ਪੇਿਖਆ ॥
ਸਹਜ ਸੂਖ ਸ ੋ ਕੀਨੀ ਭੁਗਤਾ ਜ ੋ ਠਾਕੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਿਖਆ ॥੩॥ ਜਹ ਭਉ ਨਾਹੀ ਤਹਾ ਆਸਨੁ ਬਾਿਧਓ
ਿਸਗੰੀ ਅਨਹਤ ਬਾਨੀ ॥ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ੁ ਡੰਡਾ ਕਿਰ ਰਾਿਖਓ ਜੁਗਿਤ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਨੀ ॥੪॥ ਐਸਾ ਜੋਗੀ
ਵਡਭਾਗੀ ਭੇਟੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੈ ॥ ਸੇਵਾ ਪੂਜ ਕਰਉ ਿਤਸੁ ਮਰੂਿਤ ਕੀ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸ ੁ ਪਗ ਚਾਟੈ ॥੫॥
੧੧॥੧੩੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਨੂਪ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਸੁਨਹ ੁ ਸਗਲ ਿਧਆਇਲੇ ਮੀਤਾ ॥ ਹਿਰ
ਅਉਖਧੁ ਜਾ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਤਾ ਕੇ ਿਨਰਮਲ ਚੀਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਧਕਾਰ ੁ ਿਮਿਟਓ ਿਤਹ ਤਨ ਤੇ ਗੁਿਰ
ਸਬਿਦ ਦੀਪਕੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੀ ਜਾਲੀ ਤਾ ਕੀ ਕਾਟੀ ਜਾ ਕਉ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਬਸਾਸਾ ॥੧॥ ਤਾਰੀਲੇ ਭਵਜਲੁ
ਤਾਰ ੂ ਿਬਖੜਾ ਬੋਿਹਥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਾ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਮਨ ਕੀ ਆਸਾ ਗੁਰ ੁ ਭੇਿਟਓ ਹਿਰ ਰੰਗਾ ॥੨॥ ਨਾਮ ਖਜਾਨਾ
ਭਗਤੀ ਪਾਇਆ ਮਨ ਤਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤਾ ਕਉ ਦੇਵੈ ਜਾ ਕਉ ਹਕੁਮੁ ਮਨਾਏ
॥੩॥੧੨॥੧੩੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਇਆ ਮਇਆ ਕਿਰ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਮੋਰੇ ਮਿੋਹ ਅਨਾਥ ਸਰਿਣ
ਪਰ੍ਭ ਤਰੋੀ ॥ ਅਧੰ ਕੂਪ ਮਿਹ ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਖਹ ੁ ਕਛੂ ਿਸਆਨਪ ਉਕਿਤ ਨ ਮਰੋੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਨ
ਕਰਾਵਨ ਸਭ ਿਕਛੁ ਤੁਮ ਹੀ ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਨਾਹੀ ਅਨ ਹੋਰੀ ॥ ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਸੇ ਸੇਵਕ
ਿਜਨ ਭਾਗ ਮਥਰੋੀ ॥੧॥ ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਸੰਿਗ ਤੁਮ ਪਰ੍ਭ ਰਾਤੇ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਭਗਤਨ ਸੰਿਗ ਜੋਰੀ ॥ ਿਪਰ੍ਉ
ਿਪਰ੍ਉ ਨਾਮੁ ਤਰੇਾ ਦਰਸਨੁ ਚਾਹੈ ਜੈਸੇ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਓਹ ਚੰਦ ਚਕੋਰੀ ॥੨॥ ਰਾਮ ਸੰਤ ਮਿਹ ਭੇਦ ੁ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ
ਏਕੁ ਜਨੁ ਕਈ ਮਿਹ ਲਾਖ ਕਰਰੋੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਪਰ੍ਗਟੁ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਆ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਰਸਨ ਰਮੋਰੀ
॥੩॥ ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰ ਅਿਤ ਊਚੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧੋਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਕੀਜ ੈ ਿਕਰਪਾ
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ਉਨ ਸੰਤਨ ਕ ੈ ਸੰਿਗ ਸੰਗੋਰੀ ॥੪॥੧੩॥੧੩੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਮ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਾਤੇ ਸੰਤਹ ੁ ॥
ਿਨਬਾਿਹ ਲੇਹ ੁ ਮ ੋ ਕਉ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ਓਿੜ ਪਹਚੁਾਵਹ ੁ ਦਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮਰਾ ਮਰਮੁ ਤੁਮਾ ਹੀ ਜਾਿਨਆ
ਤੁਮ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ॥ ਰਾਖਹ ੁ ਸਰਿਣ ਅਨਾਥ ਦੀਨ ਕਉ ਕਰਹ ੁ ਹਮਾਰੀ ਗਾਤੇ ॥੧॥ ਤਰਣ ਸਾਗਰ
ਬਿੋਹਥ ਚਰਣ ਤੁਮਾਰੇ ਤੁਮ ਜਾਨਹ ੁ ਅਪੁਨੀ ਭਾਤੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਰਾਖਹ ੁ ਸੰਗੇ ਤੇ ਤੇ ਪਾਿਰ ਪਰਾਤੇ ॥੨॥
ਈਤ ਊਤ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮ ਸਮਰਥਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮਰ ੈਹਾਥੇ ॥ ਐਸਾ ਿਨਧਾਨੁ ਦਹੇ ੁਮ ੋਕਉ ਹਿਰ ਜਨ ਚਲ ੈਹਮਾਰ ੈਸਾਥੇ
॥੩॥ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕਉ ਗੁਨੁ ਕੀਜੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਜਾਪੇ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭੇਟੇ ਮਨ ਤਨ
ਸੀਤਲ ਧਰ੍ਾਪੇ ॥੪॥੧੪॥੧੩੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਓ ਦਵੇ ॥ ਮ ੋ ਕਉ ਸਿਤਗੁਰ ਭਏ
ਦਇਆਲ ਦਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਿਟ ਜੇਵਰੀ ਕੀਓ ਦਾਸਰ ੋ ਸੰਤਨ ਟਹਲਾਇਓ ॥ ਏਕ ਨਾਮ ਕੋ ਥੀਓ ਪੂਜਾਰੀ
ਮ ੋਕਉ ਅਚਰਜ ੁਗੁਰਿਹ ਿਦਖਾਇਓ ॥੧॥ ਭਇਓ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਸਰਬ ਉਜੀਆਰਾ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਮਨਿਹ ਪਰ੍ਗਟਾਇਓ ॥
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਪੀਓ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤਆ ਅਨਭ ੈ ਠਹਰਾਇਓ ॥੨॥ ਮਾਿਨ ਆਿਗਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਦੂਖਹ
ਠਾਉ ਗਵਾਇਓ ॥ ਜਉ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਠਾਕੁਰ ਸਭੁ ਆਨਦ ਰਪੂੁ ਿਦਖਾਇਓ ॥੩॥ ਨਾ ਿਕਛੁ ਆਵਤ ਨਾ
ਿਕਛੁ ਜਾਵਤ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਹਿਰ ਰਾਇਓ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹ ੈਠਾਕੁਰ ਭਗਤ ਟੇਕ ਹਿਰ ਨਾਇਓ
॥੪॥੧੫॥੧੩੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਨ ਤਾ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀਜ ੈ ਰੇ ॥
ਿਜਿਨ ਧਾਰੇ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਖੰਡ ਹਿਰ ਤਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪੀਜ ੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਿਤਆਗਹ ੁਹਿਰ ਜਨ ਹਕੁਮੁ
ਬੂਿਝ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਰੇ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਹ ੁ ਸੁਿਖ ਦੁਿਖ ਓਹੀ ਿਧਆਈਐ ਰੇ ॥੧॥ ਕੋਿਟ ਪਿਤਤ
ਉਧਾਰੇ ਿਖਨ ਮਿਹ ਕਰਤੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗ ੈਰੇ ॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸਿਹ ਿਨਵਾਜੈ ਰੇ
॥੨॥ ਸਭ ਕ ੋ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁ ਰੇ ॥ ਦੇਂਦੇ ਤੋਿਟ ਨਾਹੀ ਿਤਸੁ ਕਰਤੇ ਪੂਿਰ
ਰਿਹਓ ਰਤਨਾਗਰ ੁ ਰੇ ॥੩॥ ਜਾਿਚਕੁ ਜਾਚ ੈ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸੋਈ ਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ
ਤਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰ੍ਥਾ ਨ ਕੋਈ ਰੇ ॥੪॥੧੬॥੧੩੭॥
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ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਬਹ ੂ ਨ ਮਨਹ ੁ ਿਬਸਾਰੇ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਗਲ ਘਟਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਮਹਾ ਕਸਟ ਕਾਟੈ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰੇ ॥ ਸੀਤਲ ਸ ਿਤ ਸੂਖ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ਜਲਤੀ ਅਗਿਨ
ਿਨਵਾਰੇ ॥੧॥ ਗਰਭ ਕੁਡੰ ਨਰਕ ਤੇ ਰਾਖ ੈਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਰਾਧਤ ਮਨ ਮਿਹ ਜਮ ਕੀ
ਤਰ੍ਾਸ ਿਬਦਾਰੇ ॥੨॥ ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਿਧਆਵਤ ਸੁਖ ਸਾਗਰ
ਜੂਏ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥੩॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਮਨੁ ਲੀਨ ੋ ਿਨਰਗੁਣ ਕੇ ਦਾਤਾਰੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੋ ਨਾਮੁ
ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੩੮॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਬਨਾ ॥ ਜੀਿਤ ਜਨਮੁ ਇਹੁ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲਕੁ ਸਾਧਸਗੰਿਤ ਜਿਪ ਇਕ ਿਖਨਾ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਤ ਸੰਪਿਤ ਬਿਨਤਾ ਿਬਨੋਦ ॥ ਛੋਿਡ ਗਏ ਬਹ ੁ ਲੋਗ ਭੋਗ ॥੧॥ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਾਜ ਰੰਗ ॥ ਿਤਆਿਗ
ਚਿਲਓ ਹੈ ਮੂੜ ਨੰਗ ॥੨॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਦਹੇ ਫਿੂਲਆ ॥ ਸੋ ਤਨੁ ਧਰ ਸੰਿਗ ਰਿੂਲਆ ॥੩॥ ਮੋਿਹ ਮਿੋਹਆ ਜਾਨੈ
ਦੂਿਰ ਹੈ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਦਾ ਹਦੂਿਰ ਹ ੈ॥੪॥੧॥੧੩੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਧਰ ਤਰਬੇ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨੋ ॥
ਸਾਗਰ ਲਹਿਰ ਸੰਸਾ ਸੰਸਾਰੁ ਗੁਰ ੁ ਬੋਿਹਥੁ ਪਾਰ ਗਰਾਮਨ ੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਲ ਕਾਲਖ ਅੰਿਧਆਰੀਆ ॥ ਗੁਰ
ਿਗਆਨ ਦੀਪਕ ਉਿਜਆਰੀਆ ॥੧॥ ਿਬਖੁ ਿਬਿਖਆ ਪਸਰੀ ਅਿਤ ਘਨੀ ॥ ਉਬਰੇ ਜਿਪ ਜਿਪ ਹਿਰ ਗੁਨੀ ॥੨॥
ਮਤਵਾਰ ੋਮਾਇਆ ਸੋਇਆ ॥ ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਖੋਇਆ ॥੩॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਏਕੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ
ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥੪॥੨॥੧੪੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੀਬਾਨੁ ਹਮਾਰੋ ਤੁਹੀ ਏਕ ॥ ਸੇਵਾ ਥਾਰੀ ਗੁਰਿਹ ਟੇਕ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਜੁਗਿਤ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਚਾਕਰ ਲੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਿਬਖਾਦੀਆ ॥
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਦਲੁ ਸਾਿਧਆ ॥੨॥ ਬਖਸੀਸ ਵਜਹ ੁ ਿਮਿਲ ਏਕੁ ਨਾਮ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥੩॥
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ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਚਾਕਰ ਸੇ ਭਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ॥੪॥੩॥੧੪੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅਰੇ ਓਲਾ ਨਾਮ
ਕਾ ॥ ਅਵਰ ੁ ਿਜ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨੋ ਿਤਨ ਮਿਹ ਭਉ ਹੈ ਜਾਮ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਵਰ ਜਤਿਨ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥
ਵਡ ੈਭਾਿਗ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਲਾਖ ਿਹਕਮਤੀ ਜਾਨੀਐ ॥ ਆਗੈ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀਐ ॥੨॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਕਰਮ
ਕਮਾਵਨੇ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਬਾਲੂ ਨੀਿਰ ਬਹਾਵਨੇ ॥੩॥ ਪਰ੍ਭੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਿਮਲ ੈ ॥
੪॥੪॥੧੪੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਰਨ ੈ ਬਿਲਹਾਰਨੈ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ ਨਾਮ ੋ ਹ ੋ ਨਾਮੁ ਸਾਿਹਬ ਕੋ ਪਰ੍ਾਨ
ਅਧਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤੁਹੀ ਏਕ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਕੀ ਤੁਹੀ ਟੇਕ ॥੧॥ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਪਰ੍ਭ ਤੂੰ
ਧਨੀ ॥ ਤੂੰ ਿਨਰਗੁਨ ਤੂੰ ਸਰਗੁਨੀ ॥੨॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਤੁਮ ਰਖੇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਕ ੋਲਖੇ ॥੩॥ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ਪਰ੍ਭ
ਸੁਜਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤਕੀਆ ਤੁਹੀ ਤਾਣੁ ॥੪॥੫॥੧੪੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਧੀਐ ॥
ਸੰਤਸੰਿਗ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਭਰਮੁ ਮਹੋ ੁ ਭਉ ਸਾਧੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਦੇ ਪੁਰਾਣ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਭਨੇ ॥ ਸਭ ਊਚ
ਿਬਰਾਿਜਤ ਜਨ ਸੁਨੇ ॥੧॥ ਸਗਲ ਅਸਥਾਨ ਭੈ ਭੀਤ ਚੀਨ ॥ ਰਾਮ ਸੇਵਕ ਭੈ ਰਹਤ ਕੀਨ ॥੨॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ
ਜੋਿਨ ਿਫਰਿਹ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਲੋਕ ਨਹੀ ਜਨਿਮ ਮਰਿਹ ॥੩॥ ਬਲ ਬੁਿਧ ਿਸਆਨਪ ਹਉਮ ੈਰਹੀ ॥ ਹਿਰ ਸਾਧ ਸਰਿਣ
ਨਾਨਕ ਗਹੀ ॥੪॥੬॥੧੪੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ ਨੀਤ ਨੀਤ ਹਿਰ ਸੇਵੀਐ
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤਸਿੰਗ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਅਨੇਰਾ ਭਰ੍ਮੁ ਨਸ ੈ ॥
੧॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਜਾਪੀਐ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਦੂਿਖ ਨ ਿਵਆਪੀਐ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਗੁਰ ੁਹਿਰ ਮਤੰਰ੍ੁ ਦੇ ॥ ਸੋ ਉਬਿਰਆ
ਮਾਇਆ ਅਗਿਨ ਤੇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਮਇਆ ਕਿਰ ॥ ਮਰੇ ੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਾਸੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ॥੪॥੭॥
੧੪੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਸਨਾ ਜਪੀਐ ਏਕੁ ਨਾਮ ॥ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਨੰਦ ੁ ਘਨਾ ਆਗੈ ਜੀਅ ਕ ੈ ਸੰਿਗ
ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਟੀਐ ਤਰੇਾ ਅਹੰ ਰੋਗੁ ॥ ਤੂੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕਿਰ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰਸ ੁ ਿਜਿਨ
ਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ॥ ਤਾ ਕੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਲਾਥੀਆ ॥੨॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ਿਨਿਧ ਪਾਇਆ ॥ ਸੋ ਬਹਿੁਰ ਨ ਕਤ ਹੀ
ਧਾਇਆ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ॥੪॥੮॥੧੪੬॥
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਬਸਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਾਹ ੂ ਕਉ ਪੀਰ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਰਵਿਹ ਸੇ ਗੁਣੀ
ਗਹੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਰਦ ੈਬੁਿਧ ॥ ਤਾ ਕ ੈਕਰ ਤਲ ਨਵ ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ॥੧॥ ਜੋ ਜਾਨਿਹ ਹਿਰ
ਪਰ੍ਭ ਧਨੀ ॥ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਤਾ ਕੈ ਕਮੀ ॥੨॥ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਰਗੰ ਮਾਿਣਆ ॥੩॥ ਹਿਰ
ਧਨੁ ਜਾ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਵਸੈ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਨ ਸਿੰਗ ਦੁਖੁ ਨਸ ੈ॥੪॥੯॥੧੪੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਰਬੁ ਬਡੋ
ਮਲੂੁ ਇਤਨੋ ॥ ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਗਹ ੁ ਿਕਤਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਬੇਰਜਤ ਬੇਦ ਸੰਤਨਾ ਉਆਹ ੂ ਿਸਉ ਰੇ ਿਹਤਨ ੋ॥ ਹਾਰ
ਜੂਆਰ ਜੂਆ ਿਬਧੇ ਇੰਦਰ੍ੀ ਵਿਸ ਲ ੈ ਿਜਤਨ ੋ॥੧॥ ਹਰਨ ਭਰਨ ਸੰਪੂਰਨਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਿੰਗ ਿਰਤਨ ੋ॥ ਨਾਨਕ
ਉਧਰੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਮ ੈ ਿਦਤਨ ੋ ॥੨॥੧੦॥੧੪੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਿਹ ਦਾਸਰ ੋ ਠਾਕੁਰ ਕੋ ॥
ਧਾਨੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਖਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਸ ੋ ਹੈ ਰੇ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਸਾਿਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਕਾਮੁ
ਕਰੀ ਜੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਵਾ ॥ ਗੀਤ ਚਿਰਤ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਾ ॥੨॥ ਸਰਿਣ ਪਿਰਓ ਠਾਕੁਰ ਵਜੀਰਾ ॥ ਿਤਨਾ ਦਿੇਖ
ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ ਏਕ ਟੇਕ ਏਕੋ ਆਧਾਰਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀ ਲਾਗਾ ਕਾਰਾ ॥੪॥੧੧॥੧੪੯॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹ ੈ ਕੋਈ ਐਸਾ ਹਉਮ ੈ ਤੋਰ ੈ ॥ ਇਸੁ ਮੀਠੀ ਤੇ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹੋਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਗਆਨੀ
ਮਾਨੁਖੁ ਭਇਆ ਜੋ ਨਾਹੀ ਸੋ ਲੋਰ ੈ ॥ ਰਿੈਣ ਅਧੰਾਰੀ ਕਾਰੀਆ ਕਵਨ ਜੁਗਿਤ ਿਜਤੁ ਭੋਰੈ ॥੧॥ ਭਰ੍ਮਤੋ ਭਰ੍ਮਤੋ
ਹਾਿਰਆ ਅਿਨਕ ਿਬਧੀ ਕਿਰ ਟੋਰ ੈ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਨਿਧ ਮਰੋ ੈ ॥੨॥੧੨॥੧੫੦॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਚੰਤਾਮਿਣ ਕਰਣੁਾ ਮਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥ ਜਾ ਕੈ
ਿਸਮਰਿਣ ਸੁਖ ਭਏ ॥੧॥ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਗਾਿਧ ਬਧੋ ॥ ਸੁਨਤ ਜਸ ੋ ਕੋਿਟ ਅਘ ਖਏ ॥੨॥ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ
ਪਰ੍ਭ ਮਇਆ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੩॥੧੩॥੧੫੧॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਮਰੇੇ ਮਨ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭੂ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥ ਜਾ ਿਦਿਨ ਿਬਸਰੈ ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੋ ਿਦਨੁ ਜਾਤ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਏਕ ਰੈਣ ਕੇ ਪਾਹਨੁ ਤੁਮ ਆਏ ਬਹ ੁਜੁਗ ਆਸ ਬਧਾਏ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਮਦੰਰ ਸੰਪ ੈ ਜੋ ਦੀਸ ੈ ਿਜਉ ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਏ ॥
੧॥ ਤਨੁ ਮਰੇਾ ਸੰਪ ੈ ਸਭ ਮਰੇੀ ਬਾਗ ਿਮਲਖ ਸਭ ਜਾਏ ॥ ਦਵੇਨਹਾਰਾ ਿਬਸਿਰਓ ਠਾਕੁਰ ੁ ਿਖਨ ਮਿਹ ਹੋਤ
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ਪਰਾਏ ॥੨॥ ਪਿਹਰ ੈ ਬਾਗਾ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨਾ ਚਆੋ ਚੰਦਨ ਲਾਏ ॥ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਕੰਾਰ ਨਹੀ ਚੀਿਨਆ ਿਜਉ
ਹਸਤੀ ਨਾਵਾਏ ॥੩॥ ਜਉ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਤ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲ ੈਸਿਭ ਸੁਖ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਏ ॥ ਮਕੁਤੁ ਭਇਆ ਬਧੰਨ ਗੁਿਰ
ਖੋਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੪॥੧੪॥੧੫੨॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ
ਸਦ ਕਰੀਐ ॥ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਗੁਿਰ ਕੀਆ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲਹਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇਤੇ ਸਾਸ ਗਰ੍ਾਸ
ਮਨੁ ਲਤੇਾ ਤੇਤੇ ਹੀ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ ਜਉ ਹੋਇ ਦੈਆਲੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਅਪੁਨਾ ਤਾ ਇਹ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਪਾਈਐ ॥੧॥
ਮਰੇੇ ਮਨ ਨਾਿਮ ਲਏ ਜਮ ਬਧੰ ਤੇ ਛੂਟਿਹ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਈਐ ॥ ਸੇਿਵ ਸੁਆਮੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਮਨ ਬਛੰਤ
ਫਲ ਆਈਐ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਇਸਟ ੁਮੀਤ ਸੁਤ ਕਰਤਾ ਮਨ ਸੰਿਗ ਤੁਹਾਰ ੈਚਾਲ ੈ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕੀ
ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਾਲ ੈ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾਿਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ ਿਬਨਸੇ ਸਰਬ ਅੰਦਸੇਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ
ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੀਰਤਿਨ ਿਮਿਟਓ ਸਗਲ ਕਲਸੇਾ ॥੪॥੧੫॥੧੫੩॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਬਰਲੇ ਹੀ ਕੀ ਬੁਝੀ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿਟ ਜੋਰੇ ਲਾਖ ਕਰ੍ੋਰੇ ਮਨੁ ਨ ਹੋਰੇ ॥ ਪਰੈ ਪਰੈ ਹੀ ਕਉ ਲੁਝੀ ਹੇ
॥੧॥ ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ਅਿਨਕ ਪਰਕਾਰੀ ਪਰ ਿਗਰ੍ਹ ਿਬਕਾਰੀ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨਹੀ ਸੁਝੀ ਹੇ ॥੨॥ ਅਿਨਕ ਬੰਧਨ
ਮਾਇਆ ਭਰਮਤੁ ਭਰਮਾਇਆ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਨਹੀ ਗਾਇਆ ॥ ਮਨ ਿਬਖ ੈ ਹੀ ਮਿਹ ਲੁਝੀ ਹੇ ॥੩॥ ਜਾ ਕਉ ਰੇ
ਿਕਰਪਾ ਕਰ ੈਜੀਵਤ ਸੋਈ ਮਰ ੈਸਾਧਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਤਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਦਿਰ ਹਿਰ ਿਸਝੀ ਹੇ ॥੪॥੧॥੧੫੪॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਭਹ ੂਕੋ ਰਸ ੁਹਿਰ ਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਹ ੂਜੋਗ ਕਾਹ ੂਭੋਗ ਕਾਹ ੂ ਿਗਆਨ ਕਾਹ ੂ ਿਧਆਨ ॥
ਕਾਹ ੂ ਹੋ ਡੰਡ ਧਿਰ ਹੋ ॥੧॥ ਕਾਹ ੂ ਜਾਪ ਕਾਹ ੂ ਤਾਪ ਕਾਹ ੂ ਪੂਜਾ ਹੋਮ ਨੇਮ ॥ ਕਾਹ ੂ ਹੋ ਗਉਨੁ ਕਿਰ ਹੋ ॥੨॥
ਕਾਹ ੂ ਤੀਰ ਕਾਹ ੂ ਨੀਰ ਕਾਹ ੂ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ॥ ਨਾਨਕਾ ਭਗਿਤ ਿਪਰ੍ਅ ਹੋ ॥੩॥੨॥੧੫੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਗੁਨ ਕੀਰਿਤ ਿਨਿਧ ਮਰੋੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂਹੰੀ ਰਸ ਤੂੰਹੀ ਜਸ ਤੂਹੰੀ ਰਪੂ ਤੂਹੀ ਰਗੰ ॥ ਆਸ ਓਟ ਪਰ੍ਭ ਤੋਰੀ ॥
੧॥ ਤੂਹੀ ਮਾਨ ਤੂੰਹੀ ਧਾਨ ਤੂਹੀ ਪਿਤ ਤੂਹੀ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਗੁਿਰ ਤੂਟੀ ਲ ੈ ਜੋਰੀ ॥੨॥ ਤੂਹੀ ਿਗਰ੍ਿਹ ਤੂਹੀ ਬਿਨ
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ਤੂਹੀ ਗਾਉ ਤੂਹੀ ਸੁਿਨ ॥ ਹ ੈ ਨਾਨਕ ਨੇਰ ਨਰੇੀ ॥੩॥੩॥੧੫੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਤੋ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਮਾਤੋ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਓ ੁਹੀ ਪੀਓ ਓ ੁਹੀ ਖੀਓ ਗੁਰਿਹ ਦੀਓ ਦਾਨੁ ਕੀਓ ॥ ਉਆਹ ੂ ਿਸਉ ਮਨੁ ਰਾਤ ੋ ॥੧॥ ਓ ੁਹੀ
ਭਾਠੀ ਓ ੁਹੀ ਪੋਚਾ ਉਹੀ ਿਪਆਰੋ ਉਹੀ ਰਚੂਾ ॥ ਮਿਨ ਓਹੋ ਸੁਖੁ ਜਾਤ ੋ ॥੨॥ ਸਹਜ ਕੇਲ ਅਨਦ ਖੇਲ ਰਹੇ ਫੇਰ
ਭਏ ਮੇਲ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਰਾਤੋ ॥੩॥੪॥੧੫੭॥

ਰਾਗੁ ਗੌੜੀ ਮਾਲਵਾ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲੇਹ ੁਮੀਤਾ ਲੇਹ ੁਆਗੈ ਿਬਖਮ ਪੰਥੁ ਭੈਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥

ਸੇਵਤ ਸੇਵਤ ਸਦਾ ਸੇਿਵ ਤੇਰ ੈ ਸੰਿਗ ਬਸਤੁ ਹ ੈ ਕਾਲੁ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਤੂੰ ਸਾਧ ਕੀ ਹ ੋ ਕਾਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲੁ ॥੧॥
ਹੋਮ ਜਗ ਤੀਰਥ ਕੀਏ ਿਬਿਚ ਹਉਮ ੈ ਬਧੇ ਿਬਕਾਰ ॥ ਨਰਕੁ ਸੁਰਗੁ ਦਇੁ ਭੁਚੰਨਾ ਹੋਇ ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ
ਅਵਤਾਰ ॥੨॥ ਿਸਵ ਪੁਰੀ ਬਰ੍ਹਮ ਇਦੰਰ੍ ਪੁਰੀ ਿਨਹਚਲੁ ਕੋ ਥਾਉ ਨਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਹੋ
ਸਾਕਤ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥੩॥ ਜੈਸੋ ਗੁਿਰ ਉਪਦੇਿਸਆ ਮ ੈ ਤੈਸ ੋ ਕਿਹਆ ਪੁਕਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ
ਕਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਹਇੋ ਉਧਾਰ ੁ॥੪॥੧॥੧੫੮॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਪਾਇਓ ਬਾਲ ਬੁਿਧ ਸੁਖੁ ਰੇ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਹਾਿਨ ਿਮਰਤੁ ਦੂਖ ਸੁਖ ਿਚਿਤ ਸਮਸਿਰ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਜਉ ਲਉ ਹਉ ਿਕਛੁ ਸੋਚਉ ਿਚਤਵਉ ਤਉ ਲਉ ਦੁਖਨੁ ਭਰੇ ॥ ਜਉ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਆ ਤਉ ਆਨਦ
ਸਹਜੇ ॥੧॥ ਜੇਤੀ ਿਸਆਨਪ ਕਰਮ ਹਉ ਕੀਏ ਤਤੇੇ ਬੰਧ ਪਰੇ ॥ ਜਉ ਸਾਧੂ ਕਰ ੁ ਮਸਤਿਕ ਧਿਰਓ ਤਬ ਹਮ
ਮੁਕਤ ਭਏ ॥੨॥ ਜਉ ਲਉ ਮਰੇ ੋਮਰੇੋ ਕਰਤ ੋਤਉ ਲਉ ਿਬਖੁ ਘੇਰੇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬੁਿਧ ਅਰਪੀ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਤਬ
ਹਮ ਸਹਿਜ ਸੋਏ ॥੩॥ ਜਉ ਲਉ ਪੋਟ ਉਠਾਈ ਚਿਲਅਉ ਤਉ ਲਉ ਡਾਨ ਭਰੇ ॥ ਪੋਟ ਡਾਿਰ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ
ਿਮਿਲਆ ਤਉ ਨਾਨਕ ਿਨਰਭਏ ॥੪॥੧॥੧੫੯॥ ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਾਵਨੁ ਿਤਆਿਗਓ
ਰੀ ਿਤਆਿਗਓ ॥ ਿਤਆਿਗਓ ਮ ੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਤਆਿਗਓ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਸ ਮਾਿਨ ਗੋਿਬਦੰੈ
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ਆਿਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ਦਊੋ ਸਮਾਨੇ ਮਸਤਕੁ ਡਾਿਰ ਗੁਰ ਪਾਿਗਓ ॥ ਸਪੰਤ ਹਰਖੁ ਨ ਆਪਤ
ਦੂਖਾ ਰਗੰੁ ਠਾਕੁਰੈ ਲਾਿਗਓ ॥੧॥ ਬਾਸ ਬਾਸਰੀ ਏਕੈ ਸੁਆਮੀ ਉਿਦਆਨ ਿਦਰ੍ਸਟਾਿਗਓ ॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸੰਤ
ਭਰ੍ਮੁ ਡਾਿਰਓ ਪੂਰਨ ਸਰਬਾਿਗਓ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਤ ੈ ਕਾਰਣੁ ਕੀਨ ੋ ਮਿਨ ਬੁਰੋ ਨ ਲਾਿਗਓ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ
ਪਰਸਾਿਦ ਸੰਤਨ ਕ ੈ ਸੋਇਓ ਮਨੁ ਜਾਿਗਓ ॥੩॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਓਿੜ ਤੁਹਾਰੀ ਪਿਰਓ ਆਇਓ ਸਰਣਾਿਗਓ ॥
ਨਾਮ ਰੰਗ ਸਹਜ ਰਸ ਮਾਣੇ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਿਗਓ ॥੪॥੨॥੧੬੦॥ ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਇਆ
ਲਾਲੁ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਪਾਇਆ ॥ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਥੀਆ ਸਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਿਤਰ੍ਸਨ ਸਭ ਲਾਥੀ ਿਚੰਤਾ ਸਗਲ ਿਬਸਾਰੀ ॥ ਕਰ ੁਮਸਤਿਕ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਧਿਰਓ ਮਨੁ ਜੀਤ ੋਜਗੁ ਸਾਰੀ
॥੧॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਇ ਰਹੇ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਡਲੋਨ ਤੇ ਅਬ ਚਕੂੇ ॥ ਅਖੁਟ ੁਖਜਾਨਾ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਤੋਿਟ ਨਹੀ
ਰੇ ਮਕੂੇ ॥੨॥ ਅਚਰਜ ੁਏਕੁ ਸੁਨਹ ੁ ਰੇ ਭਾਈ ਗੁਿਰ ਐਸੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਲਾਿਹ ਪਰਦਾ ਠਾਕੁਰ ੁਜਉ ਭੇਿਟਓ ਤਉ
ਿਬਸਰੀ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ॥੩॥ ਕਿਹਓ ਨ ਜਾਈ ਏਹ ੁਅਚੰਭਉ ਸ ੋਜਾਨ ੈ ਿਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਚ ਭਏ
ਿਬਗਾਸਾ ਗੁਿਰ ਿਨਧਾਨੁ ਿਰਦ ੈ ਲੈ ਰਾਿਖਆ ॥੪॥੩॥੧੬੧॥ ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਬਰਤ ਰਾਜਾ ਰਾਮ
ਕੀ ਸਰਣੀ ॥ ਸਰਬ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਡੰਲ ਿਗਿਰ ਿਗਿਰ ਪਰਤੇ ਧਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਸਤ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ
ਬਦੇ ਬੀਚਾਰੇ ਮਹਾ ਪੁਰਖਨ ਇਉ ਕਿਹਆ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਿਨਸਤਾਰਾ ਸੂਖੁ ਨ ਿਕਨਹੂੰ ਲਿਹਆ ॥੧॥
ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਕੀ ਲਖਮੀ ਜੋਰੀ ਬੂਝਤ ਨਾਹੀ ਲਹਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕਹਾ ਿਥਿਤ ਪਾਵੈ ਿਫਰਤ ੋਪਹਰੇ ਪਹਰੇ
॥੨॥ ਅਿਨਕ ਿਬਲਾਸ ਕਰਤ ਮਨ ਮੋਹਨ ਪੂਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਮਾ ॥ ਜਲਤੋ ਜਲਤੋ ਕਬਹ ੂਨ ਬੂਝਤ ਸਗਲ ਿਬਰ੍ਥੇ
ਿਬਨੁ ਨਾਮਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਮਰੇੇ ਮੀਤਾ ਇਹ ੈ ਸਾਰ ਸੁਖੁ ਪੂਰਾ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਿਨਵਾਰੈ
ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਾ ॥੪॥੪॥੧੬੨॥ ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮ ੋ ਕਉ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੋ ਸਮਝਾਵ ੈ ॥
ਕਰਤਾ ਹੋਇ ਜਨਾਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਜਾਨਤ ਿਕਛੁ ਇਨਿਹ ਕਮਾਨ ੋਜਪ ਤਪ ਕਛੂ ਨ ਸਾਧਾ ॥ ਦਹ ਿਦਿਸ
ਲੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦਉਰਾਇਓ ਕਵਨ ਕਰਮ ਕਿਰ ਬਾਧਾ ॥੧॥ ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਭੂਿਮ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ੁ ਹਉ ਇਸ ਕਾ
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ਇਹ ੁ ਮਰੇਾ ॥ ਭਰਮ ਮੋਹ ਕਛੁ ਸੂਝਿਸ ਨਾਹੀ ਇਹ ਪੈਖਰ ਪਏ ਪਰੈਾ ॥੨॥ ਤਬ ਇਹ ੁ ਕਹਾ ਕਮਾਵਨ ਪਿਰਆ
ਜਬ ਇਹ ੁਕਛੂ ਨ ਹੋਤਾ ॥ ਜਬ ਏਕ ਿਨਰੰਜਨ ਿਨਰੰਕਾਰ ਪਰ੍ਭ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪਿਹ ਕਰਤਾ ॥੩॥ ਅਪਨੇ ਕਰਤਬ
ਆਪੇ ਜਾਨ ੈ ਿਜਿਨ ਇਹੁ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਕਰਣਹਾਰ ੁ ਹੈ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ
॥੪॥੫॥੧੬੩॥ ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ਿਕਰ੍ਆ ਿਬਰਥੇ ॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ
ਕਮਾਣੇ ਇਿਹ ਓਰੈ ਮਸੂੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਸਜੰਮ ਮਿਹ ਰਹਤਾ ਿਤਨ ਕਾ ਆਢ ੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਆਗੈ
ਚਲਣੁ ਅਉਰ ੁ ਹੈ ਭਾਈ ਊਂਹਾ ਕਾਿਮ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ ਤੀਰਿਥ ਨਾਇ ਅਰ ੁ ਧਰਨੀ ਭਰ੍ਮਤਾ ਆਗ ੈ ਠਉਰ ਨ
ਪਾਵੈ ॥ ਊਹਾ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ਇਹ ਿਬਿਧ ਓਹ ੁ ਲੋਗਨ ਹੀ ਪਤੀਆਵੈ ॥੨॥ ਚਤੁਰ ਬੇਦ ਮੁਖ ਬਚਨੀ ਉਚਰੈ
ਆਗ ੈ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਬੂਝ ੈ ਨਾਹੀ ਏਕੁ ਸੁਧਾਖਰੁ ਓਹ ੁ ਸਗਲੀ ਝਾਖ ਝਖਾਈਐ ॥੩॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹਤੋ ਇਹੁ
ਬੀਚਾਰਾ ਿਜ ਕਮਾਵ ੈ ਸੁ ਪਾਰ ਗਰਾਮੀ ॥ ਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਅਰ ੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ਿਤਆਗਹੁ ਮਨਹ ੁ ਗੁਮਾਨੀ ॥੪॥
੬॥੧੬੪॥ ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ੫ ॥ ਮਾਧਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੁਿਖ ਕਹੀਐ ॥ ਹਮ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਸੁਆਮੀ
ਿਜਉ ਰਾਖਹ ੁ ਿਤਉ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਆ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈ ਿਕ ਕਰਣਹੈਾਰਾ ਿਕਆ ਇਸ ੁਹਾਿਥ ਿਬਚਾਰੇ ॥ ਿਜਤੁ
ਤੁਮ ਲਾਵਹ ੁ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਪੂਰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਸਰਬ ਕੇ ਦਾਤੇ ਏਕ ਰਪੂ ਿਲਵ ਲਾਵਹ ੁ॥
ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਹਿਰ ਪਿਹ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹ ੁ॥੨॥੭॥੧੬੫॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦਮੋਦਰ ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਾ ਕਿਰ ਸੇਵ ਲਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਭਗਤ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ ਿਬਰਦੁ
ਰਖਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਪੂਰਨ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਕਉ ਪੇਖਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਕਵਣ ਸੁਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ ਸੰਤਾ ਦਾਸੀ
ਸੇਵਾ ਚਰਣੀ ਜੀਉ ॥ ਇਹ ੁ ਜੀਉ ਵਤਾਈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ਿਤਸੁ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਉ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥
੨॥ ਪੋਥੀ ਪੰਿਡਤ ਬੇਦ ਖੋਜੰਤਾ ਜੀਉ ॥ ਹਇੋ ਬਰੈਾਗੀ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ ਗੀਤ ਨਾਦ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੰਤਾ
ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਜੀਉ ॥ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤ ਲਿਗ
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ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰੇ ਜੀਉ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਕਾਿਟ ਕੀਏ ਿਨਰਵੈਰੇ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪੂਰਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥ ਿਜਿਨ
ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇਆ ਸੁ ਸਭੋਾਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ ਿਜਸੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਿਤਸੁ ਸਭ
ਸੁਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੧੬੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਮਾਝ ॥ ਆਉ ਹਮਾਰੈ
ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸ ੁਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਚਤਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਸਤੰ ਦਉੇ ਸੰਦੇਸਾ ਪ ੈਚਰਣਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਤੁਧੁ
ਿਬਨੁ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਤਰੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸਿੰਗ ਤੁਮਾਰ ੈ ਮ ੈ ਕਰੇ ਅਨਦੰਾ ਜੀਉ ॥ ਵਿਣ ਿਤਿਣ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਸੁਖ
ਪਰਮਾਨੰਦਾ ਜੀਉ ॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਬਗਸੰਦਾ ਜੀਉ ॥ ਪੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਇਹ ੁ ਸੁਖੁ ਲਹੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥
ਚਰਣ ਪਖਾਿਰ ਕਰੀ ਿਨਤ ਸੇਵਾ ਜੀਉ ॥ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ ਦਵੇਾ ਜੀਉ ॥ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ੁਨਾਮੁ ਜਿਪ ਲੇਵਾ ਜੀਉ ॥
ਿਬਨਉ ਠਾਕੁਰ ਪਿਹ ਕਹੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਰੇੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਜੀਉ ॥ ਦਰਸਨ ਪਖੇਤ ਸਭ ਦੁਖ
ਪਰਹਿਰਆ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਜਿਪ ਤਿਰਆ ਜੀਉ ॥ ਇਹੁ ਅਜਰ ੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਸਹੀਐ ਜੀਉ ॥
੪॥੨॥੧੬੭॥ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਸਾਜਨ ਮਨ ਿਮਤ ਿਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਇਹੁ
ਜੀਉ ਿਭ ਵਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਿਵਸਰ ੁ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਜਸੁ
ਿਮਿਲਐ ਮਨੁ ਜੀਵ ੈ ਭਾਈ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀਆ
ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ਜਪੈ ਵਡਭਾਗੀ ਜੀਉ ॥ ਨਾਮ ਿਨਰੰਜਨ ਏਕ
ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਿਮਟਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥
ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਹ ੁ ਭਗਤੁ ਵਣਜਾਰਾ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ਸਚੁ
ਵਾਪਾਰਾ ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੬੮॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਬਹ ੁ ਮਾਣੁ ਕਰਤੇ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਬਹ ੁ ਮਾਣੁ ॥ ਜੋਿਰ ਤੁਮਾਰ ੈ ਸੁਿਖ ਵਸਾ ਸਚ ੁ ਸਬਦ ੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਸਭੇ ਗਲਾ ਜਾਤੀਆ ਸੁਿਣ ਕ ੈ ਚਪੁ ਕੀਆ ॥ ਕਦ ਹੀ ਸੁਰਿਤ ਨ ਲਧੀਆ ਮਾਇਆ ਮਹੋਿੜਆ ॥੧॥ ਦੇਇ
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ਬੁਝਾਰਤ ਸਾਰਤਾ ਸੇ ਅਖੀ ਿਡਠਿੜਆ ॥ ਕੋਈ ਿਜ ਮਰੂਖੁ ਲੋਭੀਆ ਮਿੂਲ ਨ ਸੁਣੀ ਕਿਹਆ ॥੨॥ ਇਕਸੁ ਦੁਹੁ
ਚਹ ੁ ਿਕਆ ਗਣੀ ਸਭ ਇਕਤੁ ਸਾਿਦ ਮੁਠੀ ॥ ਇਕੁ ਅਧੁ ਨਾਇ ਰਸੀਅੜਾ ਕਾ ਿਵਰਲੀ ਜਾਇ ਵਠੁੀ ॥੩॥ ਭਗਤ
ਸਚੇ ਦਿਰ ਸੋਹਦੇ ਅਨਦ ਕਰਿਹ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥ ਰਿੰਗ ਰਤੇ ਪਰਮਸੇਰ ੈਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਬਿਲ ਜਾਤ ॥੪॥੧॥੧੬੯ ॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਮ ਝ ॥ ਦਖੁ ਭਜੰਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਜੀ ਦਖੁ ਭਜੰਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਆਰਾਧੀਐ ਪੂਰਨ
ਸਿਤਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਘਿਟ ਵਸੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੋਈ ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਉ ॥ ਜਮ ਕੰਕਰ ੁ ਨੇਿੜ ਨ
ਆਵਈ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਸੇਵਾ ਸਰੁਿਤ ਨ ਜਾਣੀਆ ਨਾ ਜਾਪ ੈਆਰਾਿਧ ॥ ਓਟ ਤੇਰੀ ਜਗਜੀਵਨਾ
ਮਰੇੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ॥੨॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੁਸਾਈਆ ਨਠੇ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪ ॥ ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ
ਸਿਤਗੁਿਰ ਰਖੇ ਆਿਪ ॥੩॥ ਗੁਰ ੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਦਯੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ੁ ਸਚਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੁ ॥ ਗੁਿਰ ਤੁਠ ੈ ਸਭ ਿਕਛੁ
ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ॥੪॥੨॥੧੭੦॥ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ॥
ਜਿਪ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮ ਗੋਿਬਦੰ ਜਪੇਿਦਆ ਹੋਆ ਮੁਖੁ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਣੀਐ
ਿਜਸ ਤੇ ਸੋਈ ਭਾਈ ਿਮਤਰ੍ੁ ॥੧॥ ਸਿਭ ਪਦਾਰਥ ਸਿਭ ਫਲਾ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਿਜਸੁ ਮਾਿਹ ॥ ਿਕਉ ਗੋਿਬਦੰੁ ਮਨਹੁ
ਿਵਸਾਰੀਐ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦੁਖ ਜਾਿਹ ॥੨॥ ਿਜਸੁ ਲਿੜ ਲਿਗਐ ਜੀਵੀਐ ਭਵਜਲੁ ਪਈਐ ਪਾਿਰ ॥ ਿਮਿਲ
ਸਾਧ ੂਸੰਿਗ ਉਧਾਰ ੁਹੋਇ ਮੁਖ ਊਜਲ ਦਰਬਾਿਰ ॥੩॥ ਜੀਵਨ ਰਪੂ ਗੋਪਾਲ ਜਸੁ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ
ਉਬਰੇ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਾਬਾਿਸ ॥੪॥੩॥੧੭੧॥ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੀਠੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ
ਿਜੰਦੂ ਤੂੰ ਮੀਠੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਿਤਆ ਿਮਿਲਆ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੋਿਰ ਸਾਦ ਸਿਭ
ਿਫਿਕਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਫਕਾ ਹੋਇ ॥ ਿਵਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਜ ੋ ਕਰੇ ਿਫਟ ੁ ਸੁ ਜੀਵਣੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਅੰਚਲੁ ਗਿਹ ਕੈ
ਸਾਧ ਕਾ ਤਰਣਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਆਰਾਧੀਐ ਉਧਰ ੈ ਸਭ ਪਰਵਾਰ ੁ ॥੨॥ ਸਾਜਨੁ ਬੰਧੁ ਸੁਿਮਤਰ੍ੁ
ਸੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਹਰਦ ੈ ਦੇਇ ॥ ਅਉਗਣ ਸਿਭ ਿਮਟਾਇ ਕੈ ਪਰਉਪਕਾਰ ੁ ਕਰੇਇ ॥੩॥ ਮਾਲੁ ਖਜਾਨਾ ਥਹੇੁ
ਘਰ ੁ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਨਧਾਨ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚਕੁ ਦਿਰ ਤਰੇੈ ਪਰ੍ਭ ਤੁਧਨ ੋ ਮਗੰੈ ਦਾਨੁ ॥੪॥੪॥੧੭੨॥
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੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧ ੋ ਮਨ ਕਾ ਮਾਨੁ ਿਤਆਗਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਸੰਗਿਤ
ਦੁਰਜਨ ਕੀ ਤਾ ਤੇ ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਾਗਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਦੋਨ ੋਸਮ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰੁ ਮਾਨੁ ਅਪਮਾਨਾ ॥
ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹੈ ਅਤੀਤਾ ਿਤਿਨ ਜਿਗ ਤਤੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਦੋਊ ਿਤਆਗੈ ਖੋਜੈ ਪਦ ੁਿਨਰਬਾਨਾ ॥
ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁ ਖੇਲੁ ਕਠਨੁ ਹੈ ਿਕਨਹੂੰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਨਾ ॥੨॥੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧੋ ਰਚਨਾ
ਰਾਮ ਬਨਾਈ ॥ ਇਿਕ ਿਬਨਸ ੈ ਇਕ ਅਸਿਥਰ ੁ ਮਾਨ ੈ ਅਚਰਜ ੁ ਲਿਖਓ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਹੋ
ਬਿਸ ਪਰ੍ਾਨੀ ਹਿਰ ਮਰੂਿਤ ਿਬਸਰਾਈ ॥ ਝਠੂਾ ਤਨੁ ਸਾਚਾ ਕਿਰ ਮਾਿਨਓ ਿਜਉ ਸੁਪਨਾ ਰਨੈਾਈ ॥੧॥ ਜ ੋ ਦੀਸੈ
ਸੋ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸ ੈ ਿਜਉ ਬਾਦਰ ਕੀ ਛਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜਾਿਨਓ ਿਮਿਥਆ ਰਿਹਓ ਰਾਮ ਸਰਨਾਈ ॥
੨॥੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਪਰ੍ਾਨੀ ਕਉ ਹਿਰ ਜਸੁ ਮਿਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਮਗਨੁ ਰਹ ੈ ਮਾਇਆ ਮੈ
ਕਹ ੁ ਕੈਸੇ ਗੁਨ ਗਾਵ ੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਤ ਮੀਤ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਿਸਉ ਇਹ ਿਬਿਧ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵ ੈ ॥ ਿਮਰ੍ਗ
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਜਉ ਝੂਠੋ ਇਹ ੁ ਜਗ ਦੇਿਖ ਤਾਿਸ ਉਿਠ ਧਾਵ ੈ ॥੧॥ ਭੁਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਕਾ ਕਾਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਮੜੂ ਤਾਿਹ
ਿਬਸਰਾਵ ੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋਟਨ ਮ ੈ ਕੋਊ ਭਜਨੁ ਰਾਮ ਕ ੋ ਪਾਵੈ ॥੨॥੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਮਨੁ
ਗਿਹਓ ਨ ਜਾਈ ॥ ਚੰਚਲ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸੰਿਗ ਬਸਤੁ ਹੈ ਯਾ ਤੇ ਿਥਰ ੁਨ ਰਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਠਨ ਕਰੋਧ ਘਟ ਹੀ
ਕੇ ਭੀਤਿਰ ਿਜਹ ਸੁਿਧ ਸਭ ਿਬਸਰਾਈ ॥ ਰਤਨੁ ਿਗਆਨੁ ਸਭ ਕੋ ਿਹਿਰ ਲੀਨਾ ਤਾ ਿਸਉ ਕਛੁ ਨ ਬਸਾਈ ॥੧॥
ਜੋਗੀ ਜਤਨ ਕਰਤ ਸਿਭ ਹਾਰੇ ਗੁਨੀ ਰਹੇ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਤਉ ਸਭ ਿਬਿਧ ਬਿਨ
ਆਈ ॥੨॥੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧ ੋ ਗੋਿਬਦੰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਓ
ਿਬਰਥਾ ਕਾਿਹ ਗਵਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਦੀਨ ਬਧੰ ਹਿਰ ਸਰਿਨ ਤਾਿਹ ਤੁਮ ਆਵਉ ॥ ਗਜ ਕੋ
ਤਰ੍ਾਸ ੁ ਿਮਿਟਓ ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਤੁਮ ਕਾਹੇ ਿਬਸਰਾਵਉ ॥੧॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨ ਮਹੋ ਮਾਇਆ ਫਿੁਨ ਭਜਨ ਰਾਮ ਿਚਤੁ
ਲਾਵਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਮੁਕਿਤ ਪੰਥ ਇਹ ੁਗੁਰਮਿੁਖ ਹਇੋ ਤੁਮ ਪਾਵਉ ॥੨॥੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਕੋਊ ਮਾਈ
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ਭੂਿਲਓ ਮਨੁ ਸਮਝਾਵ ੈ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਾਧ ਮਗ ਸੁਿਨ ਕਿਰ ਿਨਮਖ ਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਰਲਭ
ਦਹੇ ਪਾਇ ਮਾਨਸ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਵੈ ॥ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਮਹਾ ਸੰਕਟ ਬਨ ਤਾ ਿਸਉ ਰਚੁ ਉਪਜਾਵ ੈ॥੧॥
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ਭੁ ਤਾ ਿਸਉ ਨਹੇ ੁਨ ਲਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਕਿਤ ਤਾਿਹ ਤੁਮ ਮਾਨਹ ੁ ਿਜਹ ਘਿਟ ਰਾਮੁ
ਸਮਾਵ ੈ ॥੨॥੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧ ੋ ਰਾਮ ਸਰਿਨ ਿਬਸਰਾਮਾ ॥ ਬਦੇ ਪੁਰਾਨ ਪੜੇ ਕੋ ਇਹ ਗੁਨ ਿਸਮਰੇ
ਹਿਰ ਕ ੋਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਫਿੁਨ ਅਉ ਿਬਿਖਅਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਪਰਸੈ
ਿਜਹ ਨਾਹਿਨ ਸੋ ਮਰੂਿਤ ਹੈ ਦਵੇਾ ॥੧॥ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਬਖੁ ਏ ਸਭ ਿਤਉ ਕੰਚਨ ਅਰ ੁਪੈਸਾ ॥ ਉਸਤਿਤ
ਿਨੰਦਾ ਏ ਸਮ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮਹੋ ੁਫਿੁਨ ਤਸੈਾ ॥੨॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਏ ਬਾਧੇ ਿਜਹ ਨਾਹਿਨ ਿਤਹ ਤੁਮ ਜਾਨਉ ਿਗਆਨੀ ॥
ਨਾਨਕ ਮੁਕਿਤ ਤਾਿਹ ਤੁਮ ਮਾਨਉ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੋ ਜੋ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥੩॥੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਨ ਰੇ ਕਹਾ
ਭਇਓ ਤ ੈ ਬਉਰਾ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਅਉਧ ਘਟ ੈ ਨਹੀ ਜਾਨ ੈ ਭਇਓ ਲੋਭ ਸੰਿਗ ਹਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ
ਤਨੁ ਤ ੈ ਅਪਨ ੋ ਕਿਰ ਮਾਿਨਓ ਅਰ ੁ ਸੁੰਦਰ ਿਗਰ੍ਹ ਨਾਰੀ ॥ ਇਨ ਮੈਂ  ਕਛੁ ਤੇਰ ੋ ਰੇ ਨਾਹਿਨ ਦੇਖੋ ਸੋਚ ਿਬਚਾਰੀ
॥੧॥ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਅਪਨ ੋ ਤੈ ਹਾਿਰਓ ਗੋਿਬਦੰ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਲੀਨ ਭਇਓ ਚਰਨਨ ਿਸਂਉ
ਿਬਰਥਾ ਅਉਧ ਿਸਰਾਨੀ ॥੨॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਨਰ ੁ ਸੁਖੀਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਅਉਰ ਸਗਲ ਜਗੁ
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਿਨਰਭ ੈ ਪਦ ੁ ਨਹੀ ਪਾਵ ੈ ॥੩॥੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਨਰ ਅਚੇਤ ਪਾਪ ਤੇ ਡਰ ੁ ਰੇ ॥ ਦੀਨ
ਦਇਆਲ ਸਗਲ ਭ ੈਭਜੰਨ ਸਰਿਨ ਤਾਿਹ ਤੁਮ ਪਰ ੁ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਜਾਸ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤਾ ਕੋ
ਨਾਮੁ ਹੀਐ ਮੋ ਧਰ ੁਰੇ ॥ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਗਿਤ ਮ ੈਹਿਰ ਕੋ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਕਸਮਲ ਸਭ ਹਰ ੁਰੇ ॥੧॥ ਮਾਨਸ ਦਹੇ
ਬਹਿੁਰ ਨਹ ਪਾਵੈ ਕਛੂ ਉਪਾਉ ਮੁਕਿਤ ਕਾ ਕਰ ੁ ਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਗਾਇ ਕਰਨੁਾ ਮੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਕੈ ਪਾਿਰ
ਉਤਰ ੁਰੇ ॥੨॥੯॥੨੫੧॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ੧ਓ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰ ੁ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਿਬਖੁ ਮਾਿਰ ॥ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਛੂਟੀ ਿਬਮਲ ਮਝਾਿਰ ॥
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ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਜੀਇ ਆਈ ਕਾਿਰ ॥੧॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਰਾਮ ਰਮਤ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ
ਪਛਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਕੁ ਸੁਖੁ ਮਾਿਨਆ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥
ਲਾਲ ਭਏ ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਮਾਇਆ ॥ ਨਦਿਰ ਭਈ ਿਬਖੁ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥੨॥ ਉਲਟ ਭਈ ਜੀਵਤ ਮਿਰ ਜਾਿਗਆ ॥
ਸਬਿਦ ਰਵੇ ਮਨੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਲਾਿਗਆ ॥ ਰਸੁ ਸੰਗਰ੍ਿਹ ਿਬਖੁ ਪਰਹਿਰ ਿਤਆਿਗਆ ॥ ਭਾਇ ਬਸੇ ਜਮ ਕਾ ਭਉ
ਭਾਿਗਆ॥੩॥ ਸਾਦ ਰਹੇ ਬਾਦੰ ਅਹੰਕਾਰਾ॥ ਿਚਤੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਾਤਾ ਹਕੁਿਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਜਾਿਤ ਰਹੇ ਪਿਤ ਕੇ ਆਚਾਰਾ ॥
ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਭਈ ਸੁਖੁ ਆਤਮ ਧਾਰਾ ॥੪॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਦੇਖਉ ਮੀਤੁ ॥ ਿਕਸ ੁ ਸੇਵਉ ਿਕਸੁ ਦੇਵਉ ਚੀਤੁ ॥
ਿਕਸੁ ਪੂਛਉ ਿਕਸੁ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ ਿਕਸ ੁ ਉਪਦੇਿਸ ਰਹਾ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ ਗੁਰ ਸੇਵੀ ਗੁਰ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥
ਭਗਿਤ ਕਰੀ ਰਾਚਉ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਿਸਿਖਆ ਦੀਿਖਆ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ ਹਕੁਿਮ ਸੰਜੋਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਜਾਉ ॥੬॥
ਗਰਬ ਗਤੰ ਸੁਖ ਆਤਮ ਿਧਆਨਾ ॥ ਜੋਿਤ ਭਈ ਜੋਤੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ ਿਲਖਤੁ ਿਮਟ ੈਨਹੀ ਸਬਦ ੁਨੀਸਾਨਾ ॥
ਕਰਤਾ ਕਰਣਾ ਕਰਤਾ ਜਾਨਾ ॥੭॥ ਨਹ ਪੰਿਡਤੁ ਨਹ ਚਤੁਰ ੁ ਿਸਆਨਾ ॥ ਨਹ ਭੂਲ ੋਨਹ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਕਥਉ
ਨ ਕਥਨੀ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨਾ ॥੮॥੧॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨੁ
ਕੁਚੰਰ ੁ ਕਾਇਆ ਉਿਦਆਨ ੈ ॥ ਗੁਰ ੁ ਅੰਕਸ ੁ ਸਚ ੁ ਸਬਦ ੁ ਨੀਸਾਨ ੈ ॥ ਰਾਜ ਦਆੁਰੈ ਸੋਭ ਸੁ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਚਤੁਰਾਈ
ਨਹ ਚੀਿਨਆ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਮਾਰੇ ਿਕਉ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤਸਕਰ ੁ ਲਈੇ ॥
ਨਨੰਾਕਾਰ ੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੇਈ ॥ ਰਾਖ ੈ ਆਿਪ ਵਿਡਆਈ ਦੇਈ ॥੨॥ ਨੀਲ ਅਨੀਲ ਅਗਿਨ ਇਕ ਠਾਈ ॥ ਜਿਲ
ਿਨਵਰੀ ਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਮਨੁ ਦ ੇਲੀਆ ਰਹਿਸ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੩॥ ਜੈਸਾ ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੋ ਤਸੈਾ ॥ ਬੈਿਸ ਗੁਫਾ
ਮਿਹ ਆਖਉ ਕੈਸਾ ॥ ਸਾਗਿਰ ਡੂਗਿਰ ਿਨਰਭਉ ਐਸਾ ॥੪॥ ਮਏੂ ਕਉ ਕਹ ੁਮਾਰੇ ਕਉਨੁ ॥ ਿਨਡਰੇ ਕਉ ਕੈਸਾ ਡਰੁ
ਕਵਨੁ ॥ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨ ੈ ਤੀਨੇ ਭਉਨ ॥੫॥ ਿਜਿਨ ਕਿਹਆ ਿਤਿਨ ਕਹਨੁ ਵਖਾਿਨਆ ॥ ਿਜਿਨ ਬੂਿਝਆ ਿਤਿਨ
ਸਹਿਜ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਦੇਿਖ ਬੀਚਾਿਰ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੬॥ ਕੀਰਿਤ ਸੂਰਿਤ ਮਕੁਿਤ ਇਕ ਨਾਈ ॥ ਤਹੀ
ਿਨਰਜੰਨੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਆ ਿਨਜ ਠਾਈ ॥੭॥ ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਕੇਤੇ ਮੁਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥
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ਤਿਨ ਮਿਨ ਸੂਚ ੈ ਸਾਚ ੁ ਸ ੁ ਚੀਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜ ੁ ਨੀਤਾ ਨੀਿਤ ॥੮॥੨॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥
ਨਾ ਮਨੁ ਮਰੈ ਨ ਕਾਰਜ ੁਹੋਇ ॥ ਮਨੁ ਵਿਸ ਦੂਤਾ ਦੁਰਮਿਤ ਦੋਇ ॥ ਮਨੁ ਮਾਨ ੈਗੁਰ ਤੇ ਇਕੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਿਨਰਗੁਣ
ਰਾਮੁ ਗੁਣਹ ਵਿਸ ਹੋਇ ॥ ਆਪੁ ਿਨਵਾਿਰ ਬੀਚਾਰੇ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਭੂਲੋ ਬਹ ੁ ਿਚਤੈ ਿਵਕਾਰ ੁ॥ ਮਨੁ ਭੂਲੋ
ਿਸਿਰ ਆਵੈ ਭਾਰ ੁ ॥ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਹਿਰ ਏਕੰਕਾਰ ੁ ॥੨॥ ਮਨੁ ਭੂਲ ੋ ਮਾਇਆ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥ ਕਾਿਮ ਿਬਰਧੂਉ ਰਹੈ ਨ
ਠਾਇ ॥ ਹਿਰ ਭਜੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥੩॥ ਗੈਵਰ ਹੈਵਰ ਕੰਚਨ ਸੁਤ ਨਾਰੀ ॥ ਬਹ ੁ ਿਚੰਤਾ ਿਪੜ ਚਾਲੈ ਹਾਰੀ ॥
ਜੂਐ ਖੇਲਣੁ ਕਾਚੀ ਸਾਰੀ ॥੪॥ ਸਪੰਉ ਸੰਚੀ ਭਏ ਿਵਕਾਰ ॥ ਹਰਖ ਸੋਕ ਉਭੇ ਦਰਵਾਿਰ ॥ ਸੁਖੁ ਸਹਜੇ ਜਿਪ
ਿਰਦ ੈਮੁਰਾਿਰ ॥੫॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਮਿੇਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਣ ਸੰਗਰ੍ਿਹ ਅਉਗਣ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ
ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥੬॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਦੂਖ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਮਨਮਖੁ ਮੜੂ ਮਾਇਆ ਿਚਤ ਵਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ
ਧੁਿਰ ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆਸੁ ॥੭॥ ਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਧਾਵਤੁ ਫਿੁਨ ਧਾਵ ੈ ॥ ਸਾਚੇ ਸੂਚੇ ਮਲੈੁ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ ॥੮॥੩॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਉਮ ੈ ਕਰਿਤਆ ਨਹ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਮਨਮਿਤ ਝਠੂੀ
ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ ਸਗਲ ਿਬਗੂਤੇ ਭਾਵੈ ਦੋਇ ॥ ਸੋ ਕਮਾਵੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਜਗੁ ਦੇਿਖਆ ਜੂਆਰੀ ॥
ਸਿਭ ਸੁਖ ਮਾਗ ੈਨਾਮੁ ਿਬਸਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਦਸਟ ੁ ਿਦਸ ੈਤਾ ਕਿਹਆ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਕਹਣਾ ਿਬਰਥਾ
ਜਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੀਸ ੈਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ ਸੁਖੁ ਮ ਗਤ ਦਖੁੁ ਆਗਲ ਹੋਇ ॥
ਸਗਲ ਿਵਕਾਰੀ ਹਾਰ ੁਪਰਇੋ ॥ ਏਕ ਿਬਨਾ ਝਠੂੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਕਰਤਾ ਦੇਖੈ ਸੋਇ ॥੩॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ
ਅਗਿਨ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਏ ॥ ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ੈਵਸਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਗੁਣ
ਗਾਏ ॥੪॥ ਤਨ ਮਿਹ ਸਾਚੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਾਉ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਿਨਜ ਠਾਉ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਰਾਇਣ ਪਰ੍ੀਤਮ ਰਾਉ ॥
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਬੂਝ ੈ ਨਾਉ ॥੫॥ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਮਨਮਖੁ ਕੁਚੀਲ ਕੁਿਛਤ ਿਬਕਰਾਲਾ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵੇ ਚਕੂੈ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਨਾਲਾ ॥੬॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੂਝੈ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਿਨਜ
ਘਿਰ ਵਾਸ ੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਏ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਇਹ ਮਿਤ ਪਾਏ ॥੭॥ ਕਥਨੀ
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ਕਥਉ ਨ ਆਵੈ ਓਰ ੁ॥ ਗੁਰ ੁਪੁਿਛ ਦਿੇਖਆ ਨਾਹੀ ਦਰੁ ਹੋਰ ੁ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭਾਣੈ ਿਤਸ ੈਰਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁਕਹੈ
ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੮॥੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦੂਜੀ ਮਾਇਆ ਜਗਤ ਿਚਤ ਵਾਸ ੁ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ਿਬਨਾਸੁ
॥੧॥ ਦੂਜਾ ਕਉਣੁ ਕਹਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਿਨਰਜੰਨੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਜੀ ਦੁਰਮਿਤ ਆਖੈ
ਦੋਇ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ ਮਿਰ ਦੂਜਾ ਹੋਇ ॥੨॥ ਧਰਿਣ ਗਗਨ ਨਹ ਦੇਖਉ ਦੋਇ ॥ ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਸਬਾਈ ਲੋਇ
॥੩॥ ਰਿਵ ਸਿਸ ਦੇਖਉ ਦੀਪਕ ਉਿਜਆਲਾ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰਤੰਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਬਾਲਾ ॥੪॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਰਾ
ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮ ੋ ਕਉ ਏਕੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥੫॥ ਏਕੁ ਿਨਰਜੰਨੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਤਾ ॥ ਦੂਜਾ ਮਾਿਰ
ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥੬॥ ਏਕੋ ਹਕੁਮੁ ਵਰਤ ੈਸਭ ਲੋਈ ॥ ਏਕਸ ੁਤੇ ਸਭ ਓਪਿਤ ਹੋਈ ॥੭॥ ਰਾਹ ਦੋਵ ੈਖਸਮੁ ਏਕੋ
ਜਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੮॥ ਸਗਲ ਰਪੂ ਵਰਨ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਏਕ ੋ ਸਾਲਾਹੀ ॥
੯॥੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਿਧਆਤਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਤਾ ਸਾਚਾ ॥ ਮੁਕਿਤ ਭੇਦ ੁ ਿਕਆ ਜਾਣ ੈਕਾਚਾ ॥੧॥ ਐਸਾ
ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਬੀਚਾਰ ੈ ॥ ਪਚੰ ਮਾਿਰ ਸਾਚ ੁ ਉਿਰ ਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਅਤੰਿਰ ਸਾਚ ੁ ਵਸਾਵੈ ॥ ਜੋਗ
ਜੁਗਿਤ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਰਿਵ ਸਿਸ ਏਕੋ ਿਗਰ੍ਹ ਉਿਦਆਨ ੈ ॥ ਕਰਣੀ ਕੀਰਿਤ ਕਰਮ ਸਮਾਨ ੈ ॥੩॥ ਏਕ
ਸਬਦ ਇਕ ਿਭਿਖਆ ਮਾਗ ੈ ॥ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਜੁਗਿਤ ਸਚ ੁ ਜਾਗੈ ॥੪॥ ਭ ੈ ਰਿਚ ਰਹੈ ਨ ਬਾਹਿਰ ਜਾਇ ॥
ਕੀਮਿਤ ਕਉਣ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ ਆਪੇ ਮਲੇੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁ ਪਾਏ ॥੬॥
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ ਹਉਮ ੈਮਾਰੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥੭॥ ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣੁ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ
ਅਪਰੰਪਰ ਮਾਨੁ ॥੮॥੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਖਮਾ ਗਹੀ ਬਰ੍ਤੁ ਸੀਲ ਸੰਤਖੋੰ ॥ ਰੋਗੁ ਨ ਿਬਆਪ ੈ ਨਾ ਜਮ
ਦੋਖੰ ॥ ਮੁਕਤ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਰਪੂ ਨ ਰੇਖੰ ॥੧॥ ਜੋਗੀ ਕਉ ਕੈਸਾ ਡਰ ੁ ਹੋਇ ॥ ਰਿੂਖ ਿਬਰਿਖ ਿਗਰ੍ਿਹ ਬਾਹਿਰ ਸੋਇ ॥
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਰਭਉ ਜੋਗੀ ਿਨਰਜੰਨੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ਸਿਚ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ ਸੋ ਜੋਗੀ ਮੇਰ ੈ ਮਿਨ
ਭਾਵੈ ॥੨॥ ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਬਰ੍ਹਮ ਅਗਨੀ ਜਾਰੇ ॥ ਜਰਾ ਮਰਣ ਗਤੁ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਆਿਪ ਤਰ ੈ ਿਪਤਰੀ
ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਜੋਗੀ ਹੋਇ ॥ ਭੈ ਰਿਚ ਰਹੈ ਸੁ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ॥ ਜੈਸਾ ਸੇਵ ੈ ਤੈਸੋ ਹੋਇ ॥
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੪॥ ਨਰ ਿਨਹਕੇਵਲ ਿਨਰਭਉ ਨਾਉ ॥ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਕਰੇ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨਾਹੀ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥
੫॥ ਅਤੰਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਦੇ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਦਿਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥੬॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ
ਿਤਸ ੁ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥ ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਚਕੂ ੈਆਸਾ ॥ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਿਦ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥੭॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਆਸ
ਿਨਰਾਸਾ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਖੁ ਭੂਖ ਿਪਆਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਰਲੇ ਿਮਲਿਹ ਉਦਾਸਾ ॥੮॥੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥
ਐਸ ੋ ਦਾਸੁ ਿਮਲ ੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਦੁਖੁ ਿਵਸਰ ੈ ਪਾਵ ੈ ਸਚ ੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਭਈ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ॥ ਅਠਸਿਠ
ਮਜਨੁ ਚਰਨਹ ਧੂਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਤੇਰ੍ ਸੰਤੋਖੇ ਏਕ ਿਲਵ ਤਾਰਾ ॥ ਿਜਹਵਾ ਸੂਚੀ ਹਿਰ ਰਸ ਸਾਰਾ ॥੨॥
ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਅਭ ਅਤੰਿਰ ਸੇਵਾ ॥ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਿਸਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੩॥ ਜਹ ਜਹ ਦਖੇਉ ਤਹ ਤਹ ਸਾਚਾ ॥
ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਝਗਰਤ ਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥੪॥ ਗੁਰ ੁ ਸਮਝਾਵੈ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੫॥ ਕਿਰ
ਿਕਰਪਾ ਰਾਖਹ ੁ ਰਖਵਾਲੇ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਪਸੂ ਭਏ ਬੇਤਾਲੇ ॥੬॥ ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਅਵਰ ੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ॥ ਿਕਸੁ
ਕਹ ੁ ਦੇਿਖ ਕਰਉ ਅਨ ਪੂਜਾ ॥੭॥ ਸੰਤ ਹੇਿਤ ਪਰ੍ਿਭ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਧਾਰੇ ॥ ਆਤਮੁ ਚੀਨ ੈ ਸੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੮॥
ਸਾਚ ੁ ਿਰਦ ੈ ਸਚੁ ਪਰ੍ਮੇ ਿਨਵਾਸ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਹਮ ਤਾ ਕੇ ਦਾਸ ॥੯॥੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਬਰ੍ਹਮੈ
ਗਰਬੁ ਕੀਆ ਨਹੀ ਜਾਿਨਆ ॥ ਬੇਦ ਕੀ ਿਬਪਿਤ ਪੜੀ ਪਛੁਤਾਿਨਆ ॥ ਜਹ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਰੇ ਤਹੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ
॥੧॥ ਐਸਾ ਗਰਬੁ ਬੁਰਾ ਸੰਸਾਰੈ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਰ ੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਿਲ ਰਾਜਾ
ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਜਗਨ ਕਰੈ ਬਹ ੁ ਭਾਰ ਅਫਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਛੇ ਜਾਇ ਪਇਆਰੀ ॥੨॥ ਹਰੀਚੰਦੁ
ਦਾਨੁ ਕਰ ੈ ਜਸੁ ਲਵੇੈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇ ਅਭੇਵ ੈ ॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇ ਆਪੇ ਮਿਤ ਦੇਵੈ ॥੩॥ ਦੁਰਮਿਤ
ਹਰਣਾਖਸੁ ਦੁਰਾਚਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਗਰਬ ਪਰ੍ਹਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਉਧਾਰੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੪॥ ਭੂਲ ੋ ਰਾਵਣੁ
ਮੁਗਧੁ ਅਚੇਿਤ ॥ ਲੂਟੀ ਲਕੰਾ ਸੀਸ ਸਮੇਿਤ ॥ ਗਰਿਬ ਗਇਆ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਹੇਿਤ ॥੫॥ ਸਹਸਬਾਹੁ
ਮਧੁ ਕੀਟ ਮਿਹਖਾਸਾ ॥ ਹਰਣਾਖਸ ੁ ਲੇ ਨਖਹ ੁ ਿਬਧਾਸਾ ॥ ਦੈਤ ਸੰਘਾਰੇ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਅਿਭਆਸਾ ॥੬॥
ਜਰਾਸੰਿਧ ਕਾਲਜਮੁਨ ਸੰਘਾਰੇ ॥ ਰਕਤਬੀਜ ੁ ਕਾਲੁਨੇਮੁ ਿਬਦਾਰੇ ॥ ਦੈਤ ਸੰਘਾਿਰ ਸਤੰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੭॥ ਆਪੇ
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੈਤ ਸਘੰਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਿਚ ਭਗਿਤ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੮॥ ਬੂਡਾ ਦੁਰਜੋਧਨੁ
ਪਿਤ ਖਈੋ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ ਜਨ ਕਉ ਦੂਿਖ ਪਚ ੈ ਦੁਖੁ ਹੋਈ ॥੯॥ ਜਨਮਜੇੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ
ਜਾਿਨਆ ॥ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਿਨਆ ॥ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਭੂਲੇ ਬਹਿੁਰ ਪਛੁਤਾਿਨਆ ॥੧੦॥ ਕੰਸੁ ਕਸੇੁ
ਚ ਡੂਰ ੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਿਨਆ ਅਪਨੀ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਜਗਦੀਸ ਨ ਰਾਖ ੈ ਕੋਈ ॥੧੧॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ
ਗਰਬੁ ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਧਰਮੁ ਧੀਰਜ ੁ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧੨॥੯॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਅੰਿਕ ਚੜਾਵਉ ॥ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਪਿਹਿਰ ਹਢਾਵਉ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ
ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਿਕਆ ਪਿਹਰਉ ਿਕਆ ਓਿਢ ਿਦਖਾਵਉ ॥ ਿਬਨੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਨੀ ਕੁੰਡਲ ਗਿਲ ਮਤੋੀਅਨ ਕੀ ਮਾਲਾ ॥ ਲਾਲ ਿਨਹਾਲੀ ਫਲੂ ਗੁਲਾਲਾ ॥ ਿਬਨੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ
ਸੁਖੁ ਭਾਲਾ ॥੨॥ ਨੈਨ ਸਲੋਨੀ ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ॥ ਖੋੜ ਸੀਗਾਰ ਕਰੈ ਅਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਜਗਦੀਸ ਭਜੇ ਿਨਤ
ਖੁਆਰੀ ॥੩॥ ਦਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਫਲੂ ਿਬਛਾਵੈ ਮਾਲੀ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਸੁ ਦਹੇ
ਦੁਖਾਲੀ ॥੪॥ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਨਜੇੇ ਵਾਜੇ ॥ ਲਸਕਰ ਨੇਬ ਖਵਾਸੀ ਪਾਜੇ ॥ ਿਬਨੁ ਜਗਦੀਸ ਝੂਠੇ ਿਦਵਾਜੇ ॥੫॥
ਿਸਧੁ ਕਹਾਵਉ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਬੁਲਾਵਉ ॥ ਤਾਜ ਕੁਲਹ ਿਸਿਰ ਛਤਰ੍ੁ ਬਨਾਵਉ ॥ ਿਬਨੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ ਸਚੁ
ਪਾਵਉ ॥੬॥ ਖਾਨੁ ਮਲੂਕੁ ਕਹਾਵਉ ਰਾਜਾ ॥ ਅਬੇ ਤਬੇ ਕੂੜੇ ਹੈ ਪਾਜਾ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਸਵਰਿਸ ਕਾਜਾ ॥
੭॥ ਹਉਮ ੈ ਮਮਤਾ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਵਸਾਰੀ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਿਨਆ ਿਰਦ ੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ
ਤੁਮਾਰੀ ॥੮॥੧੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੇਵਾ ਏਕ ਨ ਜਾਨਿਸ ਅਵਰੇ ॥ ਪਰਪਚੰ ਿਬਆਿਧ ਿਤਆਗੈ ਕਵਰੇ ॥
ਭਾਇ ਿਮਲੈ ਸਚ ੁ ਸਾਚੈ ਸਚ ੁ ਰੇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਰਾਮ ਭਗਤੁ ਜਨੁ ਹੋਈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਿਮਲ ੈ ਮਲੁ ਧੋਈ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਊਂਧ ੋ ਕਵਲੁ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੈ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਅਗਿਨ ਜਗਤ ਪਰਜਾਰੈ ॥ ਸੋ ਉਬਰ ੈ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁ ਬੀਚਾਰੈ
॥੨॥ ਿਭਰ੍ੰਗ ਪਤਗੰੁ ਕੁਚੰਰੁ ਅਰ ੁ ਮੀਨਾ ॥ ਿਮਰਗੁ ਮਰੈ ਸਿਹ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨਾ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਰਾਿਚ ਤਤੁ ਨਹੀ
ਬੀਨਾ ॥੩॥ ਕਾਮੁ ਿਚਤ ੈ ਕਾਮਿਣ ਿਹਤਕਾਰੀ ॥ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਨਾਸੈ ਸਗਲ ਿਵਕਾਰੀ ॥ ਪਿਤ ਮਿਤ ਖੋਵਿਹ ਨਾਮੁ
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ਿਵਸਾਰੀ ॥੪॥ ਪਰ ਘਿਰ ਚੀਤੁ ਮਨਮੁਿਖ ਡੋਲਾਇ ॥ ਗਿਲ ਜੇਵਰੀ ਧੰਧ ੈ ਲਪਟਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੂਟਿਸ ਹਿਰ
ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੫॥ ਿਜਉ ਤਨੁ ਿਬਧਵਾ ਪਰ ਕਉ ਦਈੇ ॥ ਕਾਿਮ ਦਾਿਮ ਿਚਤੁ ਪਰ ਵਿਸ ਸੇਈ ॥ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਿਤਰ੍ਪਿਤ
ਨ ਕਬਹੂੰ ਹੋਈ ॥੬॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੋਥੀ ਿਸਿੰਮਰ੍ਿਤ ਪਾਠਾ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਪੜ ੈ ਸੁਿਣ ਥਾਟਾ ॥ ਿਬਨੁ ਰਸ ਰਾਤੇ ਮਨੁ
ਬਹ ੁਨਾਟਾ ॥੭॥ ਿਜਉ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਜਲ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਸਾ ॥ ਿਜਉ ਮੀਨਾ ਜਲ ਮਾਿਹ ਉਲਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀ
ਿਤਰ੍ਪਤਾਸਾ ॥੮॥੧੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਠੁ ਕਿਰ ਮਰੈ ਨ ਲੇਖ ੈਪਾਵੈ ॥ ਵੇਸ ਕਰੈ ਬਹ ੁਭਸਮ ਲਗਾਵੈ ॥ ਨਾਮੁ
ਿਬਸਾਿਰ ਬਹਿੁਰ ਪਛੁਤਾਵੈ ॥੧॥ ਤੂੰ ਮਿਨ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੂੰ ਮਿਨ ਸੂਖ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਸਹਿਹ ਜਮ ਦੂਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਅਗਰ ਕਪੂਿਰ ॥ ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਪਰਮ ਪਦ ੁਦੂਿਰ ॥ ਨਾਿਮ ਿਬਸਾਿਰਐ ਸਭੁ ਕੂੜ ੋਕੂਿਰ ॥੨॥ ਨੇਜੇ
ਵਾਜੇ ਤਖਿਤ ਸਲਾਮੁ ॥ ਅਧਕੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਵਆਪ ੈਕਾਮੁ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਜਾਚੇ ਭਗਿਤ ਨ ਨਾਮੁ ॥੩॥ ਵਾਿਦ ਅਹੰਕਾਿਰ
ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਮੇਲਾ ॥ ਮਨੁ ਦੇ ਪਾਵਿਹ ਨਾਮੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅਿਗਆਨੁ ਦੁਹੇਲਾ ॥੪॥ ਿਬਨੁ ਦਮ ਕੇ ਸਉਦਾ
ਨਹੀ ਹਾਟ ॥ ਿਬਨੁ ਬੋਿਹਥ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਵਾਟ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਘਾਟੇ ਘਾਿਟ ॥੫॥ ਿਤਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹ ੁ ਿਜ
ਵਾਟ ਿਦਖਾਵੈ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹ ੁ ਿਜ ਸਬਦ ੁ ਸੁਣਾਵ ੈ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹ ੁ ਿਜ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵ ੈ॥੬॥ ਵਾਹੁ
ਵਾਹ ੁ ਿਤਸ ਕਉ ਿਜਸ ਕਾ ਇਹ ੁਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਿਥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਉ ॥ ਨਾਮ ਵਡਾਈ ਤੁਧੁ ਭਾਣ ੈਦੀਉ ॥੭॥
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਕਉ ਜੀਵਾ ਮਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਪਤੁ ਰਹਉ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਿਤ ਪਾਇ ॥੮॥
੧੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਉਮ ੈ ਕਰਤ ਭੇਖੀ ਨਹੀ ਜਾਿਨਆ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਗਿਤ ਿਵਰਲੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੧॥
ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਨਹੀ ਸਚ ੁ ਪਾਈਐ ॥ ਹਉਮ ੈ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਦ ੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉਮ ੈ ਕਿਰ ਰਾਜੇ
ਬਹ ੁ ਧਾਵਿਹ ॥ ਹਉਮ ੈ ਖਪਿਹ ਜਨਿਮ ਮਿਰ ਆਵਿਹ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਿਨਵਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁ ਵੀਚਾਰ ੈ ॥ ਚਚੰਲ ਮਿਤ
ਿਤਆਗ ੈ ਪੰਚ ਸੰਘਾਰ ੈ ॥੩॥ ਅਤੰਿਰ ਸਾਚ ੁ ਸਹਜ ਘਿਰ ਆਵਿਹ ॥ ਰਾਜਨੁ ਜਾਿਣ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥੪॥
ਸਚ ੁ ਕਰਣੀ ਗੁਰ ੁ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਵ ੈ ॥ ਿਨਰਭਉ ਕੈ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੫॥ ਹਉ ਹਉ ਕਿਰ ਮਰਣਾ ਿਕਆ
ਪਾਵੈ ॥ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁ ਭੇਟੇ ਸੋ ਝਗਰ ੁ ਚਕੁਾਵੈ ॥੬॥ ਜੇਤੀ ਹੈ ਤਤੇੀ ਿਕਹ ੁ ਨਾਹੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨ ਭੇਿਟ
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ਗੁਣ ਗਾਹੀ ॥੭॥ ਹਉਮ ੈਬੰਧਨ ਬੰਿਧ ਭਵਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਸੁਖੁ ਪਾਵ ੈ॥੮॥੧੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥
ਪਰ੍ਥਮੇ ਬਰ੍ਹਮਾ ਕਾਲ ੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਕਮਲੁ ਪਇਆਿਲ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਆਿਗਆ ਨਹੀ ਲੀਨੀ ਭਰਿਮ
ਭੁਲਾਇਆ ॥੧॥ ਜੋ ਉਪਜ ੈ ਸ ੋ ਕਾਿਲ ਸੰਘਾਿਰਆ ॥ ਹਮ ਹਿਰ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਮਾਇਆ ਮਹੋੇ ਦੇਵੀ ਸਿਭ ਦੇਵਾ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਓਹ ੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੨॥
ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਬਾਿਦਸਾਹ ਨਹੀ ਰਹਨਾ ॥ ਨਾਮਹੁ ਭੂਲ ੈਜਮ ਕਾ ਦੁਖੁ ਸਹਨਾ ॥ ਮ ੈਧਰ ਨਾਮੁ ਿਜਉ ਰਾਖਹ ੁਰਹਨਾ
॥੩॥ ਚਉਧਰੀ ਰਾਜੇ ਨਹੀ ਿਕਸੈ ਮੁਕਾਮੁ ॥ ਸਾਹ ਮਰਿਹ ਸੰਚਿਹ ਮਾਇਆ ਦਾਮ ॥ ਮੈ ਧਨੁ ਦੀਜੈ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ
ਨਾਮੁ ॥੪॥ ਰਯਿਤ ਮਹਰ ਮੁਕਦਮ ਿਸਕਦਾਰ ੈ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਕੋਇ ਨ ਿਦਸੈ ਸੰਸਾਰ ੈ ॥ ਅਫਿਰਉ ਕਾਲੁ ਕੂੜੁ ਿਸਿਰ
ਮਾਰ ੈ ॥੫॥ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਚਾ ਸਚ ੁ ਸੋਈ ॥ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਸਾਜੀ ਿਤਨਿਹ ਸਭ ਗੋਈ ॥ ਓਹ ੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਪੈ ਤ
ਪਿਤ ਹੋਈ ॥੬॥ ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਭੇਖ ਫਕੀਰਾ ॥ ਵਡੇ ਕਹਾਵਿਹ ਹਉਮ ੈਤਿਨ ਪੀਰਾ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ
ਕੀ ਧੀਰਾ ॥੭॥ ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਿਜਹਵਾ ਅਰ ੁਨੈਣੀ ॥ ਕਾਨੀ ਕਾਲੁ ਸੁਣੈ ਿਬਖੁ ਬਣੈੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਮਠੂੇ ਿਦਨੁ ਰੈਣੀ
॥੮॥ ਿਹਰਦ ੈਸਾਚ ੁਵਸੈ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਿਹ ਸਕੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥੯
॥੧੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਬੋਲਿਹ ਸਾਚ ੁ ਿਮਿਥਆ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ ਚਾਲਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਕੁਿਮ ਰਜਾਈ ॥ ਰਹਿਹ
ਅਤੀਤ ਸਚੇ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਸਚ ਘਿਰ ਬੈਸ ੈ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹੈ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਦਖੁੁ ਮਹੋੈ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਪਉ ਪੀਅਉ ਅਕਥੁ ਕਿਥ ਰਹੀਐ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਬਿੈਸ ਸਹਜ ਘਰ ੁਲਹੀਐ ॥ ਹਿਰ ਰਿਸ ਮਾਤੇ ਇਹੁ
ਸੁਖੁ ਕਹੀਐ ॥੨॥ ਗੁਰਮਿਤ ਚਾਲ ਿਨਹਚਲ ਨਹੀ ਡੋਲੈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਚ ਸਹਿਜ ਹਿਰ ਬੋਲ ੈ ॥ ਪੀਵੈ ਅਿੰਮਰ੍ਤੁ
ਤਤੁ ਿਵਰੋਲੈ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਦੇਿਖਆ ਦੀਿਖਆ ਲੀਨੀ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪਓ ਅੰਤਰ ਗਿਤ ਕੀਨੀ ॥ ਗਿਤ ਿਮਿਤ
ਪਾਈ ਆਤਮੁ ਚੀਨੀ ॥੪॥ ਭੋਜਨੁ ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨ ਸਾਰ ੁ ॥ ਪਰਮ ਹੰਸੁ ਸਚ ੁ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ
ਏਕੰਕਾਰ ੁ ॥੫॥ ਰਹੈ ਿਨਰਾਲਮੁ ਏਕਾ ਸਚ ੁ ਕਰਣੀ ॥ ਪਰਮ ਪਦ ੁ ਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ॥ ਮਨ ਤੇ ਮਨੁ
ਮਾਿਨਆ ਚਕੂੀ ਅਹੰ ਭਰ੍ਮਣੀ ॥੬॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਕਉਣੁ ਕਉਣੁ ਨਹੀ ਤਾਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਜਿਸ ਸਤੰ ਭਗਤ
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ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪਾਏ ਹਮ ਅਵਰ ੁ ਨ ਭਾਿਰਆ ॥੭॥ ਸਾਚ ਮਹਿਲ ਗੁਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ ਿਨਹਚਲ
ਮਹਲੁ ਨਹੀ ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ ਸਾਿਚ ਸੰਤਖੋੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੮॥ ਿਜਨ ਕੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਚ ੁ ਸੋਈ ॥
ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਮਲੁ ਖਈੋ ॥੯॥੧੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਰਾਿਮ ਨਾਿਮ
ਿਚਤੁ ਰਾਪੈ ਜਾ ਕਾ ॥ ਉਪਜੰਿਪ ਦਰਸਨੁ ਕੀਜ ੈਤਾ ਕਾ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨ ਜਪਹ ੁਅਭਾਗੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਜਿੁਗ ਜਿੁਗ ਦਾਤਾ
ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨੁ ਪੂਰਾ ॥ ਿਤਤੁ ਘਟ ਅਨਹਤ ਬਾਜੇ ਤੂਰਾ ॥੨॥ ਜ ੋਜਨ
ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਿਪਆਿਰ ॥ ਸੇ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦ ੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥ ਿਤਨ ਕਾ
ਦਰਸੁ ਪਰਿਸ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੪॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਮਿਹ ਏਕੋ ਰਵੈ ॥ ਮਨਮਿੁਖ ਅਹਕੰਾਰੀ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਭਵੈ ॥੫॥ ਸੋ
ਬੂਝੈ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪਾਏ ॥ ਹਉਮ ੈ ਮਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਪਾਏ ॥੬॥ ਅਰਧ ਉਰਧ ਕੀ ਸੰਿਧ ਿਕਉ ਜਾਨ ੈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ
ਸੰਿਧ ਿਮਲੈ ਮਨੁ ਮਾਨ ੈ॥੭॥ ਹਮ ਪਾਪੀ ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਗੁਣੁ ਕਰੀਐ ॥ ਪਰ੍ਭ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਤਰੀਐ
॥੮॥੧੬॥ ਸੋਲਹ ਅਸਟਪਦੀਆ ਗੁਆਰਰੇੀ ਗਉੜੀ ਕੀਆ ॥

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੧ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਿਜਉ ਗਾਈ ਕਉ ਗੋਇਲੀ ਰਾਖਿਹ ਕਿਰ ਸਾਰਾ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਪਾਲਿਹ ਰਾਿਖ ਲਿੇਹ ਆਤਮ ਸੁਖੁ ਧਾਰਾ ॥੧॥
ਇਤ ਉਤ ਰਾਖਹ ੁਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਤਉ ਸਰਣਾਗਿਤ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਰਿਵ
ਰਹੇ ਰਖੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਭੁਗਤਾ ਤੂੰਹ ੈ ਤੂੰ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਅਧ ਊਰਧੀ ਿਬਨੁ
ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਉਪਮਾ ਜਗਦੀਸ ਕੀ ਿਬਨਸ ੈਨ ਅਿੰਧਆਰਾ ॥੩॥ ਜਗੁ ਿਬਨਸਤ ਹਮ ਦਿੇਖਆ ਲੋਭੇ
ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਸਚ ੁਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ॥੪॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਮਹਲੁ ਅਪਾਰ ਕੋ ਅਪਰਪੰਰ ੁਸੋਈ ॥
ਿਬਨੁ ਸਬਦ ੈ ਿਥਰ ੁ ਕੋ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੫॥ ਿਕਆ ਲ ੈ ਆਇਆ ਲੇ ਜਾਇ ਿਕਆ ਫਾਸਿਹ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥
ਡੋਲੁ ਬਧਾ ਕਿਸ ਜੇਵਰੀ ਆਕਾਿਸ ਪਤਾਲਾ ॥੬॥ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰ ੈ ਸਹਜੇ ਪਿਤ ਪਾਈਐ ॥ ਅਤੰਿਰ
ਸਬਦੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਮਿਲ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੭॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣੀ ਗੁਣ ਅਿੰਕ ਸਮਾਵ ੈ ॥ ਨਾਨਕ
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ਮਲੇੁ ਨ ਚਕੂਈ ਲਾਹਾ ਸਚ ੁਪਾਵੈ ॥੮॥੧॥੧੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਿਝ ਲੇ ਤਉ ਹੋਇ ਿਨਬੇਰਾ ॥
ਘਿਰ ਘਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨਾ ਸੋ ਠਾਕੁਰ ੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਛੂਟੀਐ ਦਖੇਹ ੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਜੇ ਲਖ
ਕਰਮ ਕਮਾਵਹੀ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅਿੰਧਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਧੇ ਅਕਲੀ ਬਾਹਰੇ ਿਕਆ ਿਤਨ ਿਸਉ ਕਹੀਐ ॥ ਿਬਨੁ
ਗੁਰ ਪੰਥੁ ਨ ਸੂਝਈ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਨਰਬਹੀਐ ॥੨॥ ਖੋਟੇ ਕਉ ਖਰਾ ਕਹੈ ਖਰੇ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਅਧੰੇ ਕਾ ਨਾਉ
ਪਾਰਖੂ ਕਲੀ ਕਾਲ ਿਵਡਾਣ ੈ ॥੩॥ ਸੂਤੇ ਕਉ ਜਾਗਤੁ ਕਹ ੈ ਜਾਗਤ ਕਉ ਸੂਤਾ ॥ ਜੀਵਤ ਕਉ ਮਆੂ ਕਹੈ ਮੂਏ
ਨਹੀ ਰੋਤਾ ॥੪॥ ਆਵਤ ਕਉ ਜਾਤਾ ਕਹੈ ਜਾਤੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥ ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅਪੁਨੀ ਕਹ ੈਅਪੁਨ ੋਨਹੀ ਭਾਇਆ
॥੫॥ ਮੀਠੇ ਕਉ ਕਉੜਾ ਕਹ ੈਕੜੂਏ ਕਉ ਮੀਠਾ ॥ ਰਾਤੇ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਐਸਾ ਕਿਲ ਮਿਹ ਡੀਠਾ ॥੬॥ ਚੇਰੀ
ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਿਹ ਠਾਕੁਰ ੁਨਹੀ ਦੀਸ ੈ॥ ਪੋਖਰੁ ਨੀਰ ੁ ਿਵਰਲੋੀਐ ਮਾਖਨੁ ਨਹੀ ਰੀਸ ੈ॥੭॥ ਇਸ ੁਪਦ ਜੋ ਅਰਥਾਇ
ਲੇਇ ਸੋ ਗੁਰ ੂ ਹਮਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਚੀਨ ੈ ਆਪ ਕਉ ਸ ੋ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥੮॥ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ
ਭਰਮਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਬੂਝੀਐ ਸਭੁ ਬਰ੍ਹਮ ੁਸਮਾਇਆ ॥੯॥੨॥੧੮॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਮਨ ਕਾ ਸੂਤਕੁ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਭਰਮੇ ਭੂਲੇ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧॥ ਮਨਮੁਿਖ ਸੂਤਕੁ ਕਬਿਹ ਨ ਜਾਇ ॥ ਿਜਚਰ ੁਸਬਿਦ
ਨ ਭੀਜੈ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ੋ ਸੂਤਕੁ ਜੇਤਾ ਮਹੋੁ ਆਕਾਰ ੁ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮ ੈ ਵਾਰ ੋ ਵਾਰ ॥੨॥
ਸੂਤਕੁ ਅਗਿਨ ਪਉਣ ੈਪਾਣੀ ਮਾਿਹ ॥ ਸੂਤਕੁ ਭੋਜਨੁ ਜੇਤਾ ਿਕਛੁ ਖਾਿਹ ॥੩॥ ਸੂਤਿਕ ਕਰਮ ਨ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਿਮ
ਰਤੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੪॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਿਵਐ ਸੂਤਕੁ ਜਾਇ ॥ ਮਰ ੈ ਨ ਜਨਮ ੈ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੫॥ ਸਾਸਤ
ਿਸਿੰਮਰ੍ਿਤ ਸੋਿਧ ਦਖੇਹ ੁ ਕੋਇ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ ਜਗੁ ਚਾਰੇ ਨਾਮੁ ਉਤਮੁ ਸਬਦ ੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥
ਕਿਲ ਮਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੭॥ ਸਾਚਾ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਹ ੈ ਸਮਾਇ
॥੮॥੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੇਵਾ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹ ੁ ਿਹਰਦ ੈ ਉਰ ਧਾਰਾ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋਭਾ ਸਾਚ ਦੁਆਰਾ ॥੧॥ ਪਿੰਡਤ ਹਿਰ ਪੜੁ ਤਜਹ ੁ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਉਜਲੁ ਉਤਰਹ ੁ ਪਾਰਾ
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॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਚਹ ੁ ਹਉਮ ੈ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ
ਆਇ ॥੨॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਿਚ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਹੰਕਾਰ ੁ ਜਲਾਏ ਦਈੋ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਰਤੇ
ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹੁ ਬੂਝਹ ੁ ਸੋਈ ॥ ਲੋਕ ਸਮਝਾਵਹ ੁ ਸੁਣੇ ਨ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਮਝਹੁ
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੪॥ ਮਨਮਿੁਖ ਡੰਫੁ ਬਹਤੁੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ਠਉਰ
ਨ ਕਾਈ ॥੫॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਬਹਤੁੁ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ ਬਗ ਿਜਉ ਲਾਇ ਬਹ ੈ ਿਨਤ ਿਧਆਨਾ ॥ ਜਿਮ ਪਕਿੜਆ
ਤਬ ਹੀ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥੬॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ
ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥੭॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਨਾਮੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਾਇਰ ਕੀ ਪੁਤਰ੍ੀ ਿਬਦਾਿਰ ਗਵਾਈ ॥ ਨਾਨਕ
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਝੂਠੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥੮॥੨॥ ਗਉੜੀ ਮਃ ੩ ॥ ਇਸ ੁਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਪੜਹ ੁ ਤੁਮ ਭਾਈ ॥ ਪੂਰ ੈ ਗੁਿਰ ਸਭ
ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ ਐਥੈ ਅਗ ੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੧॥ ਰਾਮ ਪੜਹ ੁ ਮਿਨ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰ ੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਲੈੁ
ਉਤਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਾਿਦ ਿਵਰੋਿਧ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਫੀਕਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਿਚ
ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ ਹਉਮ ੈ ਮਲੈਾ ਇਹ ੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਿਨਤ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵੈ ਨ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ
ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰਾ ॥੩॥ ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਿਜ ਹਉਮ ੈ ਮਾਰੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪੰਚ ਸੰਘਾਰੈ ॥ ਆਿਪ ਤਰ ੈ ਸਗਲੇ
ਕੁਲ ਤਾਰ ੈ ॥੪॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਨਿਟ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅਧੰ ਰਹੇ ਲਪਟਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਿਲਪਤ
ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥ ਬਹਤੁੇ ਭੇਖ ਕਰ ੈ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਤਸਨਾ ਿਫਰੈ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥ ਆਪੁ ਨ ਚੀਨ ੈ ਬਾਜੀ
ਹਾਰੀ ॥੬॥ ਕਾਪੜ ਪਿਹਿਰ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਅਿਤ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਬਹਤੁੁ
ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥੭॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬਰੈਾਗੀ ॥ ਿਗਰ੍ਹੀ ਅੰਤਿਰ ਸਾਿਚ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥੮॥੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਮਲੂੁ ਵੇਦ ਅਿਭਆਸਾ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਦਵੇ
ਮਹੋ ਿਪਆਸਾ ॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਭਰਮੇ ਨਾਹੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥੧॥ ਹਮ ਹਿਰ ਰਾਖੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਿਮਲਾਇਆ ॥
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬਰ੍ਹਮ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਪਿੜ ਵਾਦੁ
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ਵਖਾਣਿਹ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ਜਮਕਾਲਾ ॥ ਤਤੁ ਨ ਚੀਨਿਹ ਬਨੰਿਹ ਪੰਡ ਪਰਾਲਾ ॥੨॥ ਮਨਮੁਖ ਅਿਗਆਿਨ ਕੁਮਾਰਿਗ
ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰਆ ਬਹ ੁ ਕਰਮ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਭਵਜਿਲ ਡੂਬੇ ਦੂਜ ੈ ਭਾਏ ॥੩॥ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਹਤਾਜੁ
ਪੰਿਡਤੁ ਕਹਾਵ ੈ॥ ਿਬਿਖਆ ਰਾਤਾ ਬਹਤੁੁ ਦਖੁੁ ਪਾਵ ੈ॥ ਜਮ ਕਾ ਗਿਲ ਜੇਵੜਾ ਿਨਤ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਵੈ ॥੪॥ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਜਮਕਾਲੁ ਨਿੇੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਹਉਮ ੈ ਦੂਜਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਵੈ ॥ ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ ॥੫॥ ਮਾਇਆ ਦਾਸੀ
ਭਗਤਾ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵ ੈ॥ ਚਰਣੀ ਲਾਗ ੈਤਾ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਦ ਹੀ ਿਨਰਮਲੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵ ੈ॥੬॥ ਹਿਰ ਕਥਾ
ਸੁਣਿਹ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਿਦਸਿਹ ਜੁਗ ਮਾਹੀ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਸਿਭ ਿਨਵਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਪੂਜ ਕਰਾਹੀ ॥ ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਰਵਿਹ
ਸਾਚੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੭॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਇਆ ॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਮਟੇੇ ਚਉਥੈ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ
ਮਾਿਰ ਬਰ੍ਹਮ ਿਮਲਾਇਆ ॥੮॥੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਵੇਦ ੁਪੜੈ ਵਾਦ ੁਵਖਾਣ ੈ॥ ਅੰਤਿਰ ਤਾਮਸ ੁਆਪੁ
ਨ ਪਛਾਣ ੈ॥ ਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵਖਾਣੈ ॥੧॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਿਫਿਰ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ ਮਨਮਖੁ ਖਾਧੇ
ਦੂਜ ੈ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰ੍ਾਣੀ ਅਪਰਾਧੀ ਸੀਧੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅੰਤਿਰ ਸਹਿਜ ਰੀਧੇ ॥ ਮਰੇਾ
ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੀਧੇ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਲੇ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਸਾਚੇ ਕ ੈ ਮਿਨ
ਭਾਏ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅਧੰੇ ਸਦਾ ਿਬਖੁ
ਖਾਏ ॥ ਜਮ ਡੰਡੁ ਸਹਿਹ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥ ਜਮਆੂ ਨ ਜੋਹ ੈਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਿਚ ਿਲਵ
ਲਾਈ ॥ ਸਦਾ ਰਹੈ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਪਿਵਤਾ ॥ ਮਨ ਿਸਉ
ਮਨੁ ਿਮਲਾਇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੀਤਾ ॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਕੁਸਲੁ ਤਰੇ ੈਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥੬॥ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸੇਵੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਿਹਰਦੈ
ਨਾਮੁ ਿਵਚਹ ੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਸਬਦ ੁ ਵਜਾਏ ॥੭॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਕਵਨੁ ਕਵਨੁ ਨ ਸੀਧ ੋ ਮੇਰੇ
ਭਾਈ ॥ ਭਗਤੀ ਸੀਧੇ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥੮॥੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ
ਵਖਾਣੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਬੰਧਨ ਨ ਤੂਟਿਹ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਇ ॥ ਮੁਕਿਤ ਦਾਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਜੁਗ ਮਾਿਹ ॥੧॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਾਣੀ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਕਾਲ ੈ ਕੀ
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ਿਸਿਰ ਕਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ॥ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਿਫਿਰ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ ਅਧੰੇ ਗੁਰ ੂ ਤੇ ਭਰਮੁ ਨ
ਜਾਈ ॥ ਮਲੂੁ ਛੋਿਡ ਲਾਗੇ ਦੂਜੈ ਭਾਈ ॥ ਿਬਖੁ ਕਾ ਮਾਤਾ ਿਬਖੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਈ ॥੩॥ ਮਾਇਆ ਕਿਰ ਮਲੂੁ ਜੰਤਰ੍
ਭਰਮਾਏ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਵਸਿਰਆ ਦੂਜ ੈਭਾਏ ॥ ਿਜਸੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਏ ॥੪॥ ਅੰਤਿਰ ਸਾਚ ੁਬਾਹਿਰ
ਸਾਚ ੁ ਵਰਤਾਏ ॥ ਸਾਚ ੁ ਨ ਛਪ ੈ ਜੇ ਕੋ ਰਖ ੈ ਛਪਾਏ ॥ ਿਗਆਨੀ ਬੂਝਿਹ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥੫॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਿਚ
ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਮਿੇਲ ਿਮਲਾਏ ॥੬॥ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਦਾਤਾ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥੭॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਿਸਰਿਜ
ਿਜਿਨ ਗੋਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੮॥੬॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥
ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਮੋ ਸੇਵੇ ਨਾਿਮ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ਿਨਤ ਗਾਵੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਅਨਿਦਨੁ ਿਹਰਦੈ ਜਪਉ ਜਗਦੀਸਾ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਵਉ ਪਰਮ ਪਦ ੁ ਸੂਖਾ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਹਰਦ ੈ ਸੂਖੁ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸ ੁ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਗਾਵਿਹ ਸਚ ੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਿਨਤ
ਹਵੋਿਹ ਦਾਸੁ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਕੁਟੰਬ ਮਿਹ ਸਦਾ ਉਦਾਸੁ ॥੨॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋ ਹੋਈ ॥ ਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਵੈ
ਸੋਈ ॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਮਟੇੇ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥ ਸਹਜੇ ਸਾਿਚ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥੩॥ ਮਹੋ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥
ਜਾ ਿਹਰਦ ੈ ਵਿਸਆ ਸਚ ੁ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਅਸਿਥਰ ੁ ਹੋਇ ॥ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣ ੈ ਬੂਝੈ ਸਚ ੁ ਸੋਇ
॥੪॥ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਮੈ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਤੁਝ ੁ ਸੇਵੀ ਤੁਝ ਤੇ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰਿਹ ਗਾਵਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥
ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਸਭ ਜਗ ਮਿਹ ਲੋਇ ॥੫॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਾਣੀ ਮੀਠੀ ਲਾਗੀ ॥ ਅੰਤਰ ੁ ਿਬਗਸੈ ਅਨਿਦਨੁ ਿਲਵ
ਲਾਗੀ ॥ ਸਹਜੇ ਸਚ ੁ ਿਮਿਲਆ ਪਰਸਾਦੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪਾਇਆ ਪੂਰ ੈ ਵਡਭਾਗੀ ॥੬॥ ਹਉਮ ੈ ਮਮਤਾ ਦਰੁਮਿਤ
ਦੁਖ ਨਾਸ ੁ ॥ ਜਬ ਿਹਰਦ ੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਿਧ ਪਰ੍ਗਟੀ ਪਰ੍ਭ ਜਾਸੁ ॥ ਜਬ ਿਹਰਦ ੈ ਰਿਵਆ
ਚਰਣ ਿਨਵਾਸੁ ॥੭॥ ਿਜਸ ੁ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਲੇ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਿਹਰਦ ੈ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ
ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਏ ॥੮॥੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨ ਹੀ ਮਨੁ ਸਵਾਿਰਆ ਭੈ ਸਹਿਜ
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ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਰੰਿਗਆ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਿਵਐ
ਜਾਇ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਗੋਿਵਦ ੁਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਜਾ ਸਬਿਦ ਭਉ ਖਾਇ ॥ ਮੇਰਾ
ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਮਲਾ ਸਭ ਤ ੈ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਮਲ ੈ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਕ ੋ ਦਾਸੁ ਸੁਖੁ
ਪਾਏ ॥ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਇਨ ਿਬਿਧ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਬਹ ੁਜੀਵਣੁ
ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕਾਮਿਣ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰ ੁ॥ ਿਤਨ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਿਜਨ ਨਾਮੁ
ਅਧਾਰ ੁ ॥੪॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਗਰ੍ਹ ੁ ਕੁਟੰਬੁ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸੋਈ ਹਮਾਰਾ ਮੀਤੁ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ
ਸੋਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੫॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਹਮ ਗਿਤ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ
ਦੂਖੁ ਸਗਲ ਿਮਟਾਈ ॥ ਸਦਾ ਅਨਦੰ ੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਮ ਕਉ ਸਰੀਰ ਸੁਿਧ
ਭਈ ॥ ਹਉਮੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਭ ਅਗਿਨ ਬੁਝਈ ॥ ਿਬਨਸੇ ਕਰ੍ੋਧ ਿਖਮਾ ਗਿਹ ਲਈ ॥੭॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਨਾਮੁ
ਦਵੇੈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਤਨੁ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਲੇਵ ੈ॥ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਹਿਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ੈ॥੮॥੮॥

੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਜ ੋਮੁਹ ਫੇਰੇ ਤੇ ਵੇਮਖੁ ਬੁਰੇ ਿਦਸੰਿਨ ॥
ਅਨਿਦਨੁ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਨ ਿਫਿਰ ਵੇਲਾ ਨਾ ਲਹਿੰਨ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਖਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮਲੇਾਇ
ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਿਹਰਦ ੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਹਿਰ ਭਾਵਦੇ ਜੋ ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਾਇ ਚਲੰਿਨ ॥ ਆਪੁ
ਛੋਿਡ ਸੇਵਾ ਕਰਿਨ ਜੀਵਤ ਮੁਏ ਰਹਿੰਨ ॥੨॥ ਿਜਸ ਦਾ ਿਪੰਡੁ ਪਰਾਣ ਹ ੈ ਿਤਸ ਕੀ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ॥ ਓਹ ੁ ਿਕਉ ਮਨਹੁ
ਿਵਸਾਰੀਐ ਹਿਰ ਰਖੀਐ ਿਹਰਦ ੈ ਧਾਿਰ ॥੩॥ ਨਾਿਮ ਿਮਿਲਐ ਪਿਤ ਪਾਈਐ ਨਾਿਮ ਮਿੰਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੪॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹ ੁ ਫੇਰੇ ਓਇ ਭਰ੍ਮਦੇ ਨਾ ਿਟਕੰਿਨ ॥
ਧਰਿਤ ਅਸਮਾਨੁ ਨ ਝਲਈ ਿਵਿਚ ਿਵਸਟਾ ਪਏ ਪਚੰਿਨ ॥੫॥ ਇਹ ੁ ਜਗੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ
ਪਾਇ ॥ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਭੇਿਟਆ ਿਤਨ ਨੇਿੜ ਨ ਿਭਟ ੈ ਮਾਇ ॥੬॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵਿਨ ਸੋ ਸੋਹਣੇ ਹਉਮ ੈ ਮੈਲੁ
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ਗਵਾਇ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸੇ ਿਨਰਮਲੇ ਚਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੭॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਤੂੰ ਤੂੰ ਆਪੇ ਬਖਿਸ
ਿਮਲਾਇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਛਡਾਇ ॥੮॥੧॥੯॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ਕਰਹਲੇ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਕਰਹਲੇ ਮਨ ਪਰਦੇਸੀਆ ਿਕਉ ਿਮਲੀਐ ਹਿਰ ਮਾਇ ॥ ਗੁਰ ੁ ਭਾਿਗ ਪੂਰੈ ਪਾਇਆ ਗਿਲ ਿਮਿਲਆ ਿਪਆਰਾ
ਆਇ ॥੧॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਹਿਰ ਰਾਮ
ਨਾਮ ਿਧਆਇ ॥ ਿਜਥ ੈ ਲਖੇਾ ਮੰਗੀਐ ਹਿਰ ਆਪੇ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੨॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲਾ ਮਲੁ
ਲਾਗੀ ਹਉਮ ੈ ਆਇ ॥ ਪਰਤਿਖ ਿਪਰ ੁ ਘਿਰ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰਾ ਿਵਛੁਿੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥੩॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮਰੇੇ
ਪਰ੍ੀਤਮਾ ਹਿਰ ਿਰਦੈ ਭਾਿਲ ਭਾਲਾਇ ॥ ਉਪਾਇ ਿਕਤੈ ਨ ਲਭਈ ਗੁਰ ੁ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਦੇਖਾਇ ॥੪॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ
ਮਰੇੇ ਪਰ੍ੀਤਮਾ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਘਰ ੁ ਜਾਇ ਪਾਵਿਹ ਰਗੰ ਮਹਲੀ ਗੁਰ ੁ ਮੇਲੇ ਹਿਰ ਮਲੇਾਇ ॥੫॥
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਤੂੰ ਮੀਤੁ ਮੇਰਾ ਪਾਖਡੰੁ ਲੋਭੁ ਤਜਾਇ ॥ ਪਾਖਿੰਡ ਲੋਭੀ ਮਾਰੀਐ ਜਮ ਡੰਡੁ ਦਇੇ ਸਜਾਇ ॥੬॥ ਮਨ
ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ਤੂੰ ਮੈਲੁ ਪਾਖਡੰੁ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰ ੁ ਗੁਿਰ ਪੂਿਰਆ ਿਮਿਲ ਸੰਗਤੀ ਮਲੁ
ਲਿਹ ਜਾਇ ॥੭॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮਰੇੇ ਿਪਆਿਰਆ ਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁਣਾਇ ॥ ਇਹੁ ਮਹੋ ੁਮਾਇਆ ਪਸਿਰਆ
ਅੰਿਤ ਸਾਿਥ ਨ ਕੋਈ ਜਾਇ ॥੮॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨਾ ਹਿਰ ਖਰਚ ੁ ਲੀਆ ਪਿਤ ਪਾਇ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ
ਪੈਨਾਇਆ ਹਿਰ ਆਿਪ ਲਇਆ ਗਿਲ ਲਾਇ ॥੯॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਗੁਿਰ ਮੰਿਨਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥
ਗੁਰ ਆਗ ੈ ਕਿਰ ਜੋਦੜੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੇਲਾਇ ॥੧੦॥੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ
ਵੀਚਾਰੀਆ ਵੀਚਾਿਰ ਦੇਖੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਬਨ ਿਫਿਰ ਥਕੇ ਬਨ ਵਾਸੀਆ ਿਪਰ ੁ ਗੁਰਮਿਤ ਿਰਦੈ ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥ ਮਨ
ਕਰਹਲਾ ਗੁਰ ਗੋਿਵੰਦ ੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਮਨਮੁਖ ਫਾਿਥਆ ਮਹਾ ਜਾਿਲ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਾਣੀ ਮੁਕਤੁ ਹ ੈਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੨॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਭਾਿਲ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਲਿਗ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਲ ੈ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥੩॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵਡਭਾਗੀਆ
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ਹਿਰ ਏਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ ਆਿਪ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣ ਸਮਾਿਲ ॥੪॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ
ਿਪਆਿਰਆ ਿਵਿਚ ਦਹੇੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਿਲ ॥ ਗੁਿਰ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਵਖਾਿਲਆ ਹਿਰ ਦਾਿਤ ਕਰੀ ਦਇਆਿਲ ॥੫॥
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਤੂੰ ਚੰਚਲਾ ਚਤੁਰਾਈ ਛਿਡ ਿਵਕਰਾਿਲ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਤੂੰ ਹਿਰ ਮਕੁਿਤ ਕਰੇ ਅਤੰ ਕਾਿਲ
॥੬॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵਡਭਾਗੀਆ ਤੂੰ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਖੜਗੁ ਹਿਥ ਧਾਿਰਆ ਜਮੁ
ਮਾਿਰਅੜਾ ਜਮਕਾਿਲ ॥੭॥ ਅਤੰਿਰ ਿਨਧਾਨੁ ਮਨ ਕਰਹਲੇ ਭਰ੍ਿਮ ਭਵਿਹ ਬਾਹਿਰ ਭਾਿਲ ॥ ਗੁਰ ੁ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਾ
ਭੇਿਟਆ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਲਧੜਾ ਨਾਿਲ ॥੮॥ ਰੰਿਗ ਰਤੜੇ ਮਨ ਕਰਹਲੇ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਸਦਾ ਸਮਾਿਲ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਕਦੇ
ਨ ਉਤਰੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਬਦ ੁਸਮਾਿਲ ॥੯॥ ਹਮ ਪੰਖੀ ਮਨ ਕਰਹਲੇ ਹਿਰ ਤਰਵਰ ੁ ਪੁਰਖੁ ਅਕਾਿਲ ॥ ਵਡਭਾਗੀ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧੦॥੨॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ੧ਓ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਜਬ ਇਹ ੁਮਨ ਮਿਹ ਕਰਤ ਗੁਮਾਨਾ ॥ ਤਬ ਇਹੁ ਬਾਵਰ ੁਿਫਰਤ ਿਬਗਾਨਾ ॥ ਜਬ ਇਹੁ ਹਆੂ ਸਗਲ ਕੀ

ਰੀਨਾ ॥ ਤਾ ਤੇ ਰਮਈਆ ਘਿਟ ਘਿਟ ਚੀਨਾ ॥੧॥ ਸਹਜ ਸੁਹੇਲਾ ਫਲੁ ਮਸਕੀਨੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪੁਨ ੈ ਮੋਿਹ
ਦਾਨੁ ਦੀਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਿਕਸ ਕਉ ਇਹ ੁ ਜਾਨਿਸ ਮਦੰਾ ॥ ਤਬ ਸਗਲੇ ਇਸ ੁ ਮੇਲਿਹ ਫੰਦਾ ॥ ਮੇਰ
ਤਰੇ ਜਬ ਇਨਿਹ ਚਕੁਾਈ ॥ ਤਾ ਤੇ ਇਸੁ ਸੰਿਗ ਨਹੀ ਬੈਰਾਈ ॥੨॥ ਜਬ ਇਿਨ ਅਪੁਨੀ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥ ਤਬ
ਇਸ ਕਉ ਹ ੈ ਮੁਸਕਲੁ ਭਾਰੀ ॥ ਜਬ ਇਿਨ ਕਰਣਹੈਾਰ ੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਤਬ ਇਸ ਨ ੋ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਤਾਤਾ ॥੩॥ ਜਬ
ਇਿਨ ਅਪੁਨ ੋਬਾਿਧਓ ਮੋਹਾ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ ਸਦਾ ਜਿਮ ਜੋਹਾ ॥ ਜਬ ਇਸ ਤੇ ਸਭ ਿਬਨਸੇ ਭਰਮਾ ॥ ਭੇਦ ੁਨਾਹੀ ਹੈ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮਾ ॥੪॥ ਜਬ ਇਿਨ ਿਕਛੁ ਕਿਰ ਮਾਨੇ ਭੇਦਾ ॥ ਤਬ ਤੇ ਦੂਖ ਡਡੰ ਅਰ ੁ ਖੇਦਾ ॥ ਜਬ ਇਿਨ ਏਕੋ ਏਕੀ
ਬੂਿਝਆ ॥ ਤਬ ਤੇ ਇਸ ਨੋ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਿਝਆ ॥੫॥ ਜਬ ਇਹ ੁ ਧਾਵੈ ਮਾਇਆ ਅਰਥੀ ॥ ਨਹ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ਨਹ
ਿਤਸ ਲਾਥੀ ॥ ਜਬ ਇਸ ਤੇ ਇਹ ੁਹੋਇਓ ਜਉਲਾ ॥ ਪੀਛੈ ਲਾਿਗ ਚਲੀ ਉਿਠ ਕਉਲਾ ॥੬॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਉ
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਿਲਓ ॥ ਮਨ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਦੀਪਕੁ ਜਿਲਓ ॥ ਜੀਤ ਹਾਰ ਕੀ ਸੋਝੀ ਕਰੀ ॥ ਤਉ ਇਸ ੁ ਘਰ ਕੀ
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ਕੀਮਿਤ ਪਰੀ ॥੭॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਏਕੈ ॥ ਆਪੇ ਬੁਿਧ ਬੀਚਾਿਰ ਿਬਬੇਕੈ ॥ ਦੂਿਰ ਨ ਨਰੇੈ ਸਭ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥
ਸਚ ੁ ਸਾਲਾਹਣੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਗਾ ॥੮॥੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਨਾਮੇ ਲਾਗਾ ॥ ਿਤਸ ਕਉ
ਿਮਿਲਆ ਿਜਸ ੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗਾ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਰਿਵਆ ਸੋਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਿਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥
ਐਸਾ ਕੀਰਤਨੁ ਕਿਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਜੋ ਕਾਿਮ ਤੇਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਸ ੁਜਪਤ ਭਉ ਅਪਦਾ ਜਾਇ ॥
ਧਾਵਤ ਮਨੂਆ ਆਵ ੈ ਠਾਇ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗ ੈ ॥ ਜਾਸ ੁ ਜਪਤ ਇਹ ਹਉਮ ੈ ਭਾਗੈ ॥੨॥ ਜਾਸੁ
ਜਪਤ ਵਿਸ ਆਵਿਹ ਪੰਚਾ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਿਰਦੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੰਚਾ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ
ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਿਸਝੈ ॥੩॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਕੋਿਟ ਿਮਟਿਹ ਅਪਰਾਧ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਹਿਰ ਹੋਵਿਹ ਸਾਧ ॥ ਜਾਸ ੁਜਪਤ
ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਵ ੈ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵ ੈ॥੪॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ॥ ਬਹਿੁਰ ਨ ਛੋਡੈ ਹਿਰ
ਸੰਿਗ ਿਹਲ ੈ ॥ ਜਾਸ ੁ ਜਪਤ ਕਈ ਬਕੈੁੰਠ ਵਾਸੁ ॥ ਜਾਸ ੁ ਜਪਤ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਿਨਵਾਸ ੁ ॥੫॥ ਜਾਸ ੁ ਜਪਤ ਇਹ
ਅਗਿਨ ਨ ਪਹੋਤ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹ ੁਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹਤ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਤਰੇਾ ਿਨਰਮਲ ਮਾਥਾ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਸਗਲਾ
ਦੁਖੁ ਲਾਥਾ ॥੬॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਮੁਸਕਲੁ ਕਛੂ ਨ ਬਨ ੈ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਸੁਿਣ ਅਨਹਤ ਧੁਨ ੈ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹ
ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਕਮਲੁ ਸੀਧਾ ਹੋਇ ॥੭॥ ਗੁਿਰ ਸੁਭ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਊਪਿਰ ਕਰੀ ॥ ਿਜਸ ਕੈ
ਿਹਰਦੈ ਮਤੰਰ੍ੁ ਦੇ ਹਰੀ ॥ ਅਖੰਡ ਕੀਰਤਨੁ ਿਤਿਨ ਭੋਜਨੁ ਚਰੂਾ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ॥੮॥੨॥
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰ ੈ ॥ ਪੰਚ ਜਨਾ ਿਸਉ ਸਗੰੁ ਿਨਵਾਰ ੈ ॥ ਦਸ ਇੰਦਰ੍ੀ ਕਿਰ
ਰਾਖੈ ਵਾਿਸ ॥ ਤਾ ਕ ੈ ਆਤਮੈ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਐਸੀ ਿਦਰ੍ੜਤਾ ਤਾ ਕੈ ਹੋਇ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ
ਪਰ੍ਭ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਜਨੁ ਦੁਸਟ ੁ ਜਾ ਕ ੈ ਏਕ ਸਮਾਨ ੈ ॥ ਜੇਤਾ ਬਲੋਣੁ ਤੇਤਾ ਿਗਆਨ ੈ ॥ ਜੇਤਾ ਸੁਨਣਾ
ਤਤੇਾ ਨਾਮੁ ॥ ਜੇਤਾ ਪੇਖਨੁ ਤੇਤਾ ਿਧਆਨੁ ॥੨॥ ਸਹਜੇ ਜਾਗਣੁ ਸਹਜੇ ਸੋਇ ॥ ਸਹਜੇ ਹੋਤਾ ਜਾਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥
ਸਹਿਜ ਬਰੈਾਗੁ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਸਨਾ ॥ ਸਹਜੇ ਚਪੂ ਸਹਜੇ ਹੀ ਜਪਨਾ ॥੩॥ ਸਹਜੇ ਭੋਜਨੁ ਸਹਜੇ ਭਾਉ ॥ ਸਹਜੇ
ਿਮਿਟਓ ਸਗਲ ਦੁਰਾਉ ॥ ਸਹਜੇ ਹੋਆ ਸਾਧ ੂ ਸਗੰੁ ॥ ਸਹਿਜ ਿਮਿਲਓ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਸੰਗੁ ॥੪॥ ਸਹਜੇ
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ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਸਹਿਜ ਉਦਾਸੀ ॥ ਸਹਜੇ ਦੁਿਬਧਾ ਤਨ ਕੀ ਨਾਸੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸਹਿਜ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨਦੰ ੁ॥ ਤਾ ਕਉ
ਭੇਿਟਆ ਪਰਮਾਨੰਦ ੁ॥੫॥ ਸਹਜੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਓ ਨਾਮੁ ॥ ਸਹਜੇ ਕੀਨ ੋਜੀਅ ਕੋ ਦਾਨੁ ॥ ਸਹਜ ਕਥਾ ਮਿਹ ਆਤਮੁ
ਰਿਸਆ ॥ ਤਾ ਕੈ ਸਿੰਗ ਅਿਬਨਾਸੀ ਵਿਸਆ ॥੬॥ ਸਹਜੇ ਆਸਣੁ ਅਸਿਥਰ ੁਭਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਅਨਹਤ ਸਬਦੁ
ਵਜਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਰਣੁ ਝਣੁਕਾਰ ੁਸੁਹਾਇਆ ॥ ਤਾ ਕੈ ਘਿਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਮਾਇਆ ॥੭॥ ਸਹਜੇ ਜਾ ਕਉ ਪਿਰਓ
ਕਰਮਾ ॥ ਸਹਜੇ ਗੁਰ ੁ ਭੇਿਟਓ ਸਚ ੁਧਰਮਾ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸਹਜ ੁਭਇਆ ਸੋ ਜਾਣ ੈ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ ਕ ੈ ਕੁਰਬਾਣੈ ॥
੮॥੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਗਰਭ ਵਾਸ ਤੇ ਟਿਰਆ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਕੁਟੰਬ ਸੰਿਗ ਜੁਿਰਆ ॥ ਭੋਜਨੁ ਅਿਨਕ
ਪਰ੍ਕਾਰ ਬਹ ੁਕਪਰੇ ॥ ਸਰਪਰ ਗਵਨੁ ਕਰਿਹਗੇ ਬਪੁਰੇ ॥੧॥ ਕਵਨੁ ਅਸਥਾਨੁ ਜੋ ਕਬਹ ੁਨ ਟਰ ੈ॥ ਕਵਨੁ ਸਬਦੁ
ਿਜਤੁ ਦੁਰਮਿਤ ਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇੰਦਰ੍ ਪੁਰੀ ਮਿਹ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਪੁਰੀ ਿਨਹਚਲੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥
ਿਸਵ ਪੁਰੀ ਕਾ ਹੋਇਗਾ ਕਾਲਾ ॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਿਬਨਿਸ ਿਬਤਾਲਾ ॥੨॥ ਿਗਿਰ ਤਰ ਧਰਿਣ ਗਗਨ ਅਰੁ
ਤਾਰੇ ॥ ਰਿਵ ਸਿਸ ਪਵਣੁ ਪਾਵਕੁ ਨੀਰਾਰੇ ॥ ਿਦਨਸ ੁ ਰੈਿਣ ਬਰਤ ਅਰ ੁ ਭੇਦਾ ॥ ਸਾਸਤ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਿਬਨਸਿਹਗੇ
ਬਦੇਾ ॥੩॥ ਤੀਰਥ ਦੇਵ ਦਹੇਰੁਾ ਪੋਥੀ ॥ ਮਾਲਾ ਿਤਲਕੁ ਸੋਚ ਪਾਕ ਹੋਤੀ ॥ ਧੋਤੀ ਡਡੰਉਿਤ ਪਰਸਾਦਨ ਭੋਗਾ ॥
ਗਵਨੁ ਕਰੈਗ ੋ ਸਗਲ ੋ ਲਗੋਾ ॥੪॥ ਜਾਿਤ ਵਰਨ ਤੁਰਕ ਅਰ ੁ ਿਹੰਦੂ ॥ ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਿਜੰਦੂ ॥ ਸਗਲ
ਪਾਸਾਰ ੁ ਦੀਸੈ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇਗ ੋ ਸਗਲ ਆਕਾਰਾ ॥੫॥ ਸਹਜ ਿਸਫਿਤ ਭਗਿਤ ਤਤੁ ਿਗਆਨਾ ॥
ਸਦਾ ਅਨਦੰ ੁ ਿਨਹਚਲੁ ਸਚ ੁ ਥਾਨਾ ॥ ਤਹਾ ਸੰਗਿਤ ਸਾਧ ਗੁਣ ਰਸ ੈ ॥ ਅਨਭਉ ਨਗਰ ੁ ਤਹਾ ਸਦ ਵਸ ੈ ॥੬॥
ਤਹ ਭਉ ਭਰਮਾ ਸੋਗੁ ਨ ਿਚੰਤਾ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਿਮਰਤੁ ਨ ਹੋਤਾ ॥ ਤਹ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਅਨਹਤ ਆਖਾਰੇ ॥
ਭਗਤ ਵਸਿਹ ਕੀਰਤਨ ਆਧਾਰੇ ॥੭॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ੁ ॥ ਕਉਣੁ ਕਰ ੈ ਤਾ ਕਾ ਬੀਚਾਰ ੁ ॥ ਕਹੁ
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਿਨਹਚਲ ਥਾਨੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤਰੈ ॥੮॥੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ
ਸੋਈ ਸੂਰਾ ॥ ਜ ੋ ਇਸ ੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਪੂਰਾ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਿਤਸਿਹ ਵਿਡਆਈ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਿਤਸ ਕਾ ਦੁਖੁ
ਜਾਈ ॥੧॥ ਐਸਾ ਕੋਇ ਿਜ ਦਿੁਬਧਾ ਮਾਿਰ ਗਵਾਵੈ ॥ ਇਸਿਹ ਮਾਿਰ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
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ਜ ੋਇਸ ੁਮਾਰੇ ਿਤਸ ਕਉ ਭਉ ਨਾਿਹ ॥ ਜੋ ਇਸ ੁਮਾਰੇ ਸ ੁਨਾਿਮ ਸਮਾਿਹ ॥ ਜੋ ਇਸ ੁਮਾਰੇ ਿਤਸ ਕੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥
ਜ ੋਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਦਰਗਹ ਿਸਝ ੈ॥੨॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋ ਪਿਤਵੰਤਾ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ
ਸੋਈ ਜਤੀ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਿਤਸੁ ਹੋਵੈ ਗਤੀ ॥੩॥ ਜ ੋ ਇਸ ੁ ਮਾਰੇ ਿਤਸ ਕਾ ਆਇਆ ਗਨੀ ॥ ਜੋ ਇਸ ੁ ਮਾਰੇ ਸੁ
ਿਨਹਚਲੁ ਧਨੀ ॥ ਜੋ ਇਸ ੁਮਾਰੇ ਸੋ ਵਡਭਾਗਾ ॥ ਜੋ ਇਸ ੁਮਾਰੇ ਸੁ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਾ ॥੪॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਜੀਵਨ
ਮੁਕਤਾ ॥ ਜੋ ਇਸ ੁਮਾਰੇ ਿਤਸ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਜੁਗਤਾ ॥ ਜੋ ਇਸ ੁਮਾਰੇ ਸੋਈ ਸੁਿਗਆਨੀ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਸਹਜ
ਿਧਆਨੀ ॥੫॥ ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਥਾਇ ਨ ਪਰੈ ॥ ਕੋਿਟ ਕਰਮ ਜਾਪ ਤਪ ਕਰ ੈ ॥ ਇਸ ੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਜਨਮੁ ਨ
ਿਮਟੈ ॥ ਇਸ ੁਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਜਮ ਤੇ ਨਹੀ ਛੁਟੈ ॥੬॥ ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਜੂਿਠ
ਨ ਧਈੋ ॥ ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮਲੈਾ ॥ ਇਸ ੁਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਉਲਾ ॥੭॥ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ
ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ॥ ਿਤਸੁ ਭਈ ਖਲਾਸੀ ਹੋਈ ਸਗਲ ਿਸਿਧ ॥ ਗੁਿਰ ਦੁਿਬਧਾ ਜਾ ਕੀ ਹ ੈਮਾਰੀ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੋ ਬਰ੍ਹਮ
ਬੀਚਾਰੀ ॥੮॥੫॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੁਰ ੈਤ ਸਭੁ ਕੋ ਮੀਤੁ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੁਰ ੈਤ ਿਨਹਚਲੁ ਚੀਤੁ ॥
ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੁਰੈ ਨ ਿਵਆਪੈ ਕਾੜਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੁਰ ੈਤ ਹੋਇ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੧॥ ਰੇ ਮਨ ਮਰੇੇ ਤੂੰ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੋਰ ੁ॥
ਕਾਿਜ ਤੁਹਾਰ ੈਨਾਹੀ ਹੋਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਡੇ ਵਡੇ ਜੋ ਦੁਨੀਆਦਾਰ ॥ ਕਾਹ ੂਕਾਿਜ ਨਾਹੀ ਗਾਵਾਰ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ
ਨੀਚ ਕੁਲੁ ਸੁਣਿਹ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਖਨ ਮਿਹ ਉਧਰਿਹ ॥੨॥ ਕੋਿਟ ਮਜਨ ਜਾ ਕ ੈਸੁਿਣ ਨਾਮ ॥ ਕੋਿਟ ਪੂਜਾ ਜਾ ਕੈ
ਹ ੈ ਿਧਆਨ ॥ ਕੋਿਟ ਪੁਨੰ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਕੋਿਟ ਫਲਾ ਗੁਰ ਤੇ ਿਬਿਧ ਜਾਣੀ ॥੩॥ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਮਿਹ ਿਫਿਰ
ਿਫਿਰ ਚੇਤ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਿਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਤ ॥ ਹਿਰ ਅਿਬਨਾਸੀ ਤੁਮਰ ੈਸੰਿਗ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਚ ੁਰਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥
੪॥ ਜਾ ਕੈ ਕਾਿਮ ਉਤਰ ੈਸਭ ਭੂਖ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕਾਿਮ ਨ ਜੋਹਿਹ ਦੂਤ ॥ ਜਾ ਕ ੈਕਾਿਮ ਤਰੇਾ ਵਡ ਗਮਰ ੁ॥ ਜਾ ਕੈ ਕਾਿਮ
ਹੋਵਿਹ ਤੂੰ ਅਮਰ ੁ॥੫॥ ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਡਾਨ ॥ ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਬਾਨ ॥ ਜਾ ਕੈ ਦਫਤਿਰ ਪੁਛੈ ਨ
ਲੇਖਾ ॥ ਤਾ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰਹ ੁ ਿਬਸੇਖਾ ॥੬॥ ਜਾ ਕੈ ਊਨ ਨਾਹੀ ਕਾਹ ੂਬਾਤ ॥ ਏਕਿਹ ਆਿਪ ਅਨਕੇਿਹ ਭਾਿਤ ॥
ਜਾ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਹੋਇ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਿਰ ਤਾ ਕੀ ਘਾਲ ॥੭॥ ਨਾ ਕੋ ਚਤੁਰ ੁਨਾਹੀ ਕੋ ਮੜੂਾ ॥ ਨਾ ਕੋ
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ਹੀਣੁ ਨਾਹੀ ਕ ੋ ਸੂਰਾ ॥ ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਭਾਗਾ ॥੮॥੬॥ ਗਉੜੀ
ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਜੈਸੇ ਸਰਪ ਆਰਜਾਰੀ ॥ ਿਤਉ ਜੀਵਿਹ ਸਾਕਤ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਰੀ ॥੧॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਜੋ
ਿਸਮਰਨ ਮਿਹ ਜੀਆ ॥ ਕੋਿਟ ਿਦਨਸ ਲਾਖ ਸਦਾ ਿਥਰ ੁਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਿਧਰ੍ਗੁ ਕਰਮ ਕਰਾਸ ॥
ਕਾਗ ਬਤਨ ਿਬਸਟਾ ਮਿਹ ਵਾਸ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਭਏ ਕੂਕਰ ਕਾਮ ॥ ਸਾਕਤ ਬੇਸੁਆ ਪੂਤ ਿਨਨਾਮ ॥੩॥
ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਜੈਸੇ ਸੀਙ ਛਤਾਰਾ ॥ ਬੋਲਿਹ ਕੂਰ ੁਸਾਕਤ ਮੁਖੁ ਕਾਰਾ ॥੪॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਗਰਧਭ ਕੀ ਿਨਆਈ ॥
ਸਾਕਤ ਥਾਨ ਭਿਰਸਟ ਿਫਰਾਹੀ ॥੫॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਕੂਕਰ ਹਰਕਾਇਆ ॥ ਸਾਕਤ ਲੋਭੀ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥
੬॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਹੈ ਆਤਮ ਘਾਤੀ ॥ ਸਾਕਤ ਨੀਚ ਿਤਸ ੁ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਤੀ ॥੭॥ ਿਜਸ ੁਭਇਆ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਿਤਸੁ
ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥੮॥੭॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ
ਮਿੋਹ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮੇਰੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੧॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਿਧਆਇਓ ਮੋਿਹ ਨਾਉ ॥
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਮਿੋਹ ਿਮਿਲਆ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਸੁਿਣ ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਮੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਿਮਿਟਆ ਮੇਰਾ ਆਪੁ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਦਇਆ ਤੇ ਮੇਰਾ ਵਡ ਪਰਤਾਪੁ ॥੩॥
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਿਮਿਟਆ ਮੇਰਾ ਭਰਮੁ ॥ ਗੁਰ ਕ ੈਬਚਿਨ ਪੇਿਖਓ ਸਭੁ ਬਰ੍ਹਮ ੁ॥੪॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਕੀਨ ੋਰਾਜ ੁਜੋਗੁ ॥
ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਿਰਆ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥੫॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਮਰੇੇ ਕਾਰਜ ਿਸਿਧ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਪਾਇਆ ਨਾਉ
ਿਨਿਧ ॥੬॥ ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਕੀਨੀ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਆਸਾ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ॥੭॥ ਗੁਰ ਕ ੈ ਬਚਿਨ
ਜਾਿਗਆ ਮੇਰਾ ਕਰਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁ ਭੇਿਟਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥੮॥੮॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਸ ੁ ਗੁਰ ਕਉ
ਿਸਮਰਉ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ॥ ਗੁਰ ੁ ਮਰੇੇ ਪਰ੍ਾਣ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਮਰੇੀ ਰਾਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਦਿੇਖ ਦਿੇਖ
ਜੀਵਾ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ਕੀ ਰੇਣੁ ਿਨਤ ਮਜਨੁ ਕਰਉ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ
ਮਲੁ ਹਰਉ ॥੨॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਝਲੂਾਵਉ ਪਾਖਾ ॥ ਮਹਾ ਅਗਿਨ ਤੇ ਹਾਥੁ ਦੇ ਰਾਖਾ ॥੩॥ ਿਤਸ ੁ ਗੁਰ ਕੈ
ਿਗਰ੍ਿਹ ਢੋਵਉ ਪਾਣੀ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਅਕਲ ਗਿਤ ਜਾਣੀ ॥੪॥ ਿਤਸ ੁ ਗੁਰ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਪੀਸਉ ਨੀਤ ॥ ਿਜਸੁ
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ਪਰਸਾਿਦ ਵੈਰੀ ਸਭ ਮੀਤ ॥੫॥ ਿਜਿਨ ਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਦੀਨਾ ਜੀਉ ॥ ਆਪੁਨਾ ਦਾਸਰਾ ਆਪੇ ਮੁਿਲ ਲੀਉ ॥੬॥
ਆਪੇ ਲਾਇਓ ਅਪਨਾ ਿਪਆਰ ੁ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥੭॥ ਕਿਲ ਕਲਸੇ ਭੈ ਭਰ੍ਮ ਦੁਖ
ਲਾਥਾ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਸਮਰਾਥਾ ॥੮॥੯॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਮਲੁ ਮਰੇੇ ਗੋਿਬਦੰ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹ ੁ॥
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਅਸਨੇਹ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜ ੋ ਪਿਹਰੈ ਖਾਇ ॥ ਿਜਉ ਕੂਕਰ ੁ ਜੂਠਨ ਮਿਹ
ਪਾਇ ॥੧॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜੇਤਾ ਿਬਉਹਾਰ ੁ॥ ਿਜਉ ਿਮਰਤਕ ਿਮਿਥਆ ਸੀਗਾਰ ੁ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਕਰੇ ਰਸ ਭੋਗ ॥
ਸੁਖੁ ਸੁਪਨ ੈ ਨਹੀ ਤਨ ਮਿਹ ਰੋਗ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਿਤਆਿਗ ਕਰੇ ਅਨ ਕਾਜ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਝਠੂੇ ਸਿਭ ਪਾਜ
॥੪॥ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਲਾਵੈ ॥ ਕੋਿਟ ਕਰਮ ਕਰਤ ੋਨਰਿਕ ਜਾਵੈ ॥੫॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਜਿਨ ਮਿਨ ਨ
ਆਰਾਧਾ ॥ ਚੋਰ ਕੀ ਿਨਆਈ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਾਧਾ ॥੬॥ ਲਾਖ ਅਡਬੰਰ ਬਹਤੁੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਝੂਠੇ
ਪਾਸਾਰਾ ॥੭॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲੇਇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ੁਦਇੇ ॥੮॥੧੦॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਆਿਦ ਮਿਧ ਜੋ ਅੰਿਤ ਿਨਬਾਹੈ ॥ ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਚਾਹੈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਚਾਲੈ ॥
ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨਸਤ ਨਾਹੀ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜਹ ਪੇਖਾ ਤਹ ਰਿਹਆ
ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਸੁੰਦਰ ੁ ਸੁਘੜੁ ਚਤੁਰ ੁ ਜੀਅ ਦਾਤਾ ॥ ਭਾਈ ਪੂਤੁ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮਾਤਾ ॥੩॥ ਜੀਵਨ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ
ਮਰੇੀ ਰਾਿਸ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਕਿਰ ਿਰਦ ੈ ਿਨਵਾਿਸ ॥੪॥ ਮਾਇਆ ਿਸਲਕ ਕਾਟੀ ਗੋਪਾਿਲ ॥ ਕਿਰ ਅਪੁਨਾ ਲੀਨੋ
ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੫॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਕਾਟੇ ਸਿਭ ਰੋਗ ॥ ਚਰਣ ਿਧਆਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਭਗੋ ॥੬॥ ਪੂਰਨ
ਪੁਰਖੁ ਨਵਤਨੁ ਿਨਤ ਬਾਲਾ ॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਖਵਾਲਾ ॥੭॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਦ ੁਚੀਨ ॥
ਸਰਬਸ ੁਨਾਮੁ ਭਗਤ ਕਉ ਦੀਨ ॥੮॥੧੧॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਖੋਜਤ ਿਫਰੇ ਅਸਖੰ ਅਤੰੁ ਨ ਪਾਰੀਆ ॥ ਸੇਈ ਹੋਏ ਭਗਤ ਿਜਨਾ ਿਕਰਪਾਰੀਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀਆ ਹਿਰ ਵਾਰੀਆ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਪੰਥੁ ਡਰਾਉ ਬਹਤੁੁ ਭੈਹਾਰੀਆ ॥ ਮੈ ਤਕੀ ਓਟ ਸੰਤਾਹ ਲੇਹ ੁ ਉਬਾਰੀਆ ॥
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੨॥ ਮਹੋਨ ਲਾਲ ਅਨੂਪ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰੀਆ ॥ ਗੁਰ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਦਹੇ ੁ ਿਦਖਾਰੀਆ ॥੩॥ ਮੈ
ਕੀਏ ਿਮਤਰ੍ ਅਨੇਕ ਇਕਸ ੁ ਬਿਲਹਾਰੀਆ ॥ ਸਭ ਗੁਣ ਿਕਸ ਹੀ ਨਾਿਹ ਹਿਰ ਪੂਰ ਭੰਡਾਰੀਆ ॥੪॥ ਚਹ ੁ ਿਦਿਸ
ਜਪੀਐ ਨਾਉ ਸੂਿਖ ਸਵਾਰੀਆ ॥ ਮ ੈ ਆਹੀ ਓਿੜ ਤੁਹਾਿਰ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀਆ ॥੫॥ ਗੁਿਰ ਕਾਿਢਓ ਭੁਜਾ
ਪਸਾਿਰ ਮੋਹ ਕੂਪਾਰੀਆ ॥ ਮ ੈ ਜੀਿਤਓ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੁ ਬਹਿੁਰ ਨ ਹਾਰੀਆ ॥੬॥ ਮ ੈ ਪਾਇਓ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨੁ
ਅਕਥੁ ਕਥਾਰੀਆ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾਵੰਤ ਬਾਹ ਲੁਡਾਰੀਆ ॥੭॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲੁ
ਅਪਾਰੀਆ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਭਉਜਲੁ ਤਰੀਐ ਕਹਉ ਪੁਕਾਰੀਆ ॥੮॥੧੨॥

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਨਾਰਾਇਣ ਹਿਰ ਰੰਗ ਰਗੰ ੋ ॥ ਜਿਪ ਿਜਹਵਾ ਹਿਰ ਏਕ ਮਗੰ ੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਜ ਹਉਮੈ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਭਜੋ ॥
ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਧੁਿਰ ਕਰਮ ਿਲਿਖਓ ॥੧॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸ ੋ ਸੰਿਗ ਨ ਗਇਓ ॥ ਸਾਕਤੁ ਮੜੂੁ ਲਗੇ ਪਿਚ ਮੁਇਓ ॥
੨॥ ਮਹੋਨ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਰਿਵ ਰਿਹਓ ॥ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਿਕਨ ੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਲਿਹਓ ॥੩॥ ਹਿਰ ਸੰਤਨ ਕਿਰ ਨਮੋ ਨਮੋ ॥
ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਵਿਹ ਅਤੁਲੁ ਸੁਖ ੋ ॥੪॥ ਨੈਨ ਅਲੋਵਉ ਸਾਧ ਜਨ ੋ ॥ ਿਹਰਦੈ ਗਾਵਹ ੁ ਨਾਮ ਿਨਧ ੋ ॥੫॥ ਕਾਮ
ਕਰ੍ੋਧ ਲੋਭੁ ਮਹੋ ੁ ਤਜੋ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਹ ੁ ਤੇ ਰਿਹਓ ॥੬॥ ਦੂਖੁ ਅਧੰਰੇਾ ਘਰ ਤੇ ਿਮਿਟਓ ॥ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ
ਿਦਰ੍ੜਾਇਓ ਦੀਪ ਬਿਲਓ ॥੭॥ ਿਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਸੋ ਪਾਿਰ ਪਿਰਓ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਗਤੁ ਤਿਰਓ ॥
੮॥੧॥੧੩॥ ਮਹਲਾ ੫ ਗਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ੁ ਕਰਤ ਭਰਮ ਗਏ ॥ ਮੇਰ ੈ ਮਿਨ ਸਿਭ ਸੁਖ
ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਲਤ ੋ ਜਲਤੋ ਤਉਿਕਆ ਗੁਰ ਚੰਦਨੁ ਸੀਤਲਾਇਓ ॥੧॥ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰਾ
ਿਮਿਟ ਗਇਆ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਦੀਪਾਇਓ ॥੨॥ ਪਾਵਕੁ ਸਾਗਰ ੁ ਗਹਰੋ ਚਿਰ ਸੰਤਨ ਨਾਵ ਤਰਾਇਓ ॥੩॥
ਨਾ ਹਮ ਕਰਮ ਨ ਧਰਮ ਸੁਚ ਪਰ੍ਿਭ ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਆਪਾਇਓ ॥੪॥ ਭਉ ਖੰਡਨੁ ਦੁਖ ਭਜੰਨ ੋ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਹਿਰ
ਨਾਇਓ ॥੫॥ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦੀਨ ਸੰਿਮਰ੍ਥ ਸੰਤ ਓਟਾਇਓ ॥੬॥ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕੀ ਬੇਨਤੀ
ਦੇਹ ੁ ਦਰਸ ੁ ਹਿਰ ਰਾਇਓ ॥੭॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਤੁਹਾਰੀ ਠਾਕੁਰ ਸੇਵਕੁ ਦੁਆਰੈ ਆਇਓ ॥੮॥੨॥੧੪॥
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੰਗ ਸੰਿਗ ਿਬਿਖਆ ਕੇ ਭੋਗਾ ਇਨ ਸੰਿਗ ਅੰਧ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਹਉ ਸੰਚਉ ਹਉ ਖਾਟਤਾ
ਸਗਲੀ ਅਵਧ ਿਬਹਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਸੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਹਉ ਕੋ ਨਾਹੀ ਮੁਝਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥੨॥ ਜੋਬਨਵੰਤ
ਅਚਾਰ ਕੁਲੀਨਾ ਮਨ ਮਿਹ ਹੋਇ ਗੁਮਾਨੀ ॥੩॥ ਿਜਉ ਉਲਝਾਇਓ ਬਾਧ ਬੁਿਧ ਕਾ ਮਰਿਤਆ ਨਹੀ
ਿਬਸਰਾਨੀ ॥੪॥ ਭਾਈ ਮੀਤ ਬੰਧਪ ਸਖੇ ਪਾਛੇ ਿਤਨਹ ੂ ਕਉ ਸੰਪਾਨੀ ॥੫॥ ਿਜਤੁ ਲਾਗੋ ਮਨੁ ਬਾਸਨਾ ਅੰਿਤ
ਸਾਈ ਪਰ੍ਗਟਾਨੀ ॥੬॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਸੁਿਚ ਕਰਮ ਕਿਰ ਇਹ ਬੰਧਨ ਬੰਧਾਨੀ ॥੭॥ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਿਕਰਪਾ
ਕਰਹ ੁਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਨੀ ॥੮॥੩॥੧੫॥੪੪॥ ਜੁਮਲਾ

੧ਓ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਛਤੰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੁੰਧ ਰੈਿਣ ਦਹੁੇਲੜੀਆ
ਜੀਉ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਾ ਧਨ ਦੁਬਲੀਆ ਜੀਉ ਿਪਰ ਕੈ ਹਾਵ ੈ॥ ਧਨ ਥੀਈ ਦੁਬਿਲ ਕੰਤ ਹਾਵ ੈਕੇਵ ਨਣੈੀ ਦੇਖਏ ॥
ਸੀਗਾਰ ਿਮਠ ਰਸ ਭੋਗ ਭੋਜਨ ਸਭੁ ਝੂਠੁ ਿਕਤ ੈਨ ਲੇਖਏ ॥ ਮ ੈਮਤ ਜੋਬਿਨ ਗਰਿਬ ਗਾਲੀ ਦੁਧਾ ਥਣੀ ਨ ਆਵਏ ॥
ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਿਮਲ ੈ ਿਮਲਾਈ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਨੀਦ ਨ ਆਵਏ ॥੧॥ ਮੁਧੰ ਿਨਮਾਨੜੀਆ ਜੀਉ ਿਬਨੁ ਧਨੀ ਿਪਆਰੇ ॥
ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੀ ਿਬਨੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਨਾਹ ਿਬਨੁ ਘਰ ਵਾਸ ੁਨਾਹੀ ਪੁਛਹ ੁਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਪਰ੍ੀਿਤ
ਿਪਆਰ ੁ ਨਾਹੀ ਵਸਿਹ ਸਾਿਚ ਸੁਹੇਲੀਆ ॥ ਸਚ ੁ ਮਿਨ ਸਜਨ ਸੰਤਿੋਖ ਮੇਲਾ ਗੁਰਮਤੀ ਸਹ ੁ ਜਾਿਣਆ ॥ ਨਾਨਕ
ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਡੈ ਸਾ ਧਨ ਨਾਿਮ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣੀਆ ॥੨॥ ਿਮਲੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੜੀਹ ੋ ਹਮ ਿਪਰ ੁ ਰਾਵੇਹਾ ॥ ਗੁਰ ਪੁਿਛ
ਿਲਖਉਗੀ ਜੀਉ ਸਬਿਦ ਸਨੇਹਾ ॥ ਸਬਦ ੁਸਾਚਾ ਗੁਿਰ ਿਦਖਾਇਆ ਮਨਮੁਖੀ ਪਛੁਤਾਣੀਆ ॥ ਿਨਕਿਸ ਜਾਤਉ ਰਹੈ
ਅਸਿਥਰ ੁਜਾਿਮ ਸਚ ੁਪਛਾਿਣਆ ॥ ਸਾਚ ਕੀ ਮਿਤ ਸਦਾ ਨਉਤਨ ਸਬਿਦ ਨੇਹ ੁਨਵੇਲਓ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸਹਿਜ
ਸਾਚਾ ਿਮਲਹ ੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਹ ੋ ॥੩॥ ਮੇਰੀ ਇਛ ਪੁਨੀ ਜੀਉ ਹਮ ਘਿਰ ਸਾਜਨੁ ਆਇਆ ॥ ਿਮਿਲ ਵਰ ੁ ਨਾਰੀ
ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ॥ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮੰਗਲੁ ਪਰ੍ੇਿਮ ਰਹਸੀ ਮੁੰਧ ਮਿਨ ਓਮਾਹਓ ॥ ਸਾਜਨ ਰਹੰਸੇ ਦੁਸਟ ਿਵਆਪੇ ਸਾਚੁ
ਜਿਪ ਸਚ ੁ ਲਾਹਓ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਸਾ ਧਨ ਕਰ ੈ ਿਬਨਤੀ ਰੈਿਣ ਿਦਨੁ ਰਿਸ ਿਭੰਨੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਪਰ ੁ ਧਨ ਕਰਿਹ
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ਰਲੀਆ ਇਛ ਮੇਰੀ ਪੁੰਨੀਆ ॥੪॥੧॥ ਗਉੜੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁਿਣ ਨਾਹ ਪਰ੍ਭੂ ਜੀਉ ਏਕਲੜੀ ਬਨ ਮਾਹੇ ॥ ਿਕਉ
ਧੀਰੈਗੀ ਨਾਹ ਿਬਨਾ ਪਰ੍ਭ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਧਨ ਨਾਹ ਬਾਝਹ ੁਰਿਹ ਨ ਸਾਕ ੈਿਬਖਮ ਰੈਿਣ ਘਣਰੇੀਆ ॥ ਨਹ ਨੀਦ ਆਵੈ
ਪਰ੍ੇਮ ੁਭਾਵੈ ਸੁਿਣ ਬਨੇੰਤੀ ਮੇਰੀਆ ॥ ਬਾਝਹ ੁ ਿਪਆਰੇ ਕੋਇ ਨ ਸਾਰੇ ਏਕਲੜੀ ਕੁਰਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਿਮਲੈ
ਿਮਲਾਈ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ॥੧॥ ਿਪਿਰ ਛੋਿਡਅੜੀ ਜੀਉ ਕਵਣੁ ਿਮਲਾਵ ੈ॥ ਰਿਸ ਪਰ੍ੇਿਮ ਿਮਲੀ ਜੀਉ ਸਬਿਦ
ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਸਬਦੇ ਸੁਹਾਵ ੈਤਾ ਪਿਤ ਪਾਵ ੈਦੀਪਕ ਦੇਹ ਉਜਾਰ ੈ॥ ਸੁਿਣ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਸਾਿਚ ਸੁਹੇਲੀ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ
ਸਾਰ ੈ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਲੀ ਤਾ ਿਪਿਰ ਰਾਵੀ ਿਬਗਸੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਾ ਿਪਰ ੁਰਾਵੇ ਜਾ ਿਤਸ ਕੈ
ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਨੀਘਰੀਆ ਜੀਉ ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਕੂਿੜਆਰੇ ॥ ਿਕਉ ਖੂਲ ੈਗਲ ਜੇਵੜੀਆ ਜੀਉ
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੇ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੇ ਿਤਸ ਹੀ ਕਾ ਸੋ ਹੋਵੈ ॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਅਨੇਕ ਨਾਵਣ
ਿਕਉ ਅੰਤਰ ਮਲੁ ਧੋਵ ੈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਗਿਤ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਹਿਠ ਿਨਗਰ੍ਿਹ ਬੇਬਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚ ਘਰ ੁ ਸਬਿਦ
ਿਸਞਾਪ ੈਦੁਿਬਧਾ ਮਹਲੁ ਿਕ ਜਾਣ ੈ॥੩॥ ਤਰੇਾ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜੀਉ ਸਬਦ ੁਸਚਾ ਵੀਚਾਰੋ ॥ ਤੇਰਾ ਮਹਲੁ ਸਚਾ ਜੀਉ
ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰ ੋ॥ ਨਾਮ ਕਾ ਵਾਪਾਰ ੁਮੀਠਾ ਭਗਿਤ ਲਾਹਾ ਅਨਿਦਨ ੋ॥ ਿਤਸ ੁਬਾਝੁ ਵਖਰ ੁਕੋਇ ਨ ਸੂਝੈ ਨਾਮੁ
ਲੇਵਹੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨ ੋ ॥ ਪਰਿਖ ਲੇਖਾ ਨਦਿਰ ਸਾਚੀ ਕਰਿਮ ਪੂਰੈ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸ ੁ ਮੀਠਾ ਗੁਿਰ
ਪੂਰ ੈਸਚ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੩ ੧ਓ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਸਾ ਧਨ ਿਬਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕ ੈਜੀਉ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ
ਿਪਆਰੇ ਰਿਹ ਨ ਸਾਕ ੈਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ੁਕਹ ੈਸੋਈ ਪਰ ੁਕੀਜ ੈਿਤਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਈਐ ॥
ਹਿਰ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਿਬਨੁ ਸੇਿਵਐ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਈ ਿਜਸ
ਨ ੋ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥੧॥ ਧਨ ਰੈਿਣ ਸੁਹੇਲੜੀਏ ਜੀਉ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵੇ ਭਾਉ ਕਰੇ ਜੀਉ
ਿਵਚਹ ੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਿਵਚਹ ੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਗਾ ਭਾਓ ॥ ਸੁਿਣ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ
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ਜੀਅ ਕੀ ਮੇਲੀ ਗੁਰ ਕ ੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਓ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਤਾ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ਨਾਮੇ ਧਰੀ ਿਪਆਰੋ ॥ ਨਾਨਕ
ਕਾਮਿਣ ਨਾਹ ਿਪਆਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਿਲ ਹਾਰੋ ॥੨॥ ਧਨ ਏਕਲੜੀ ਜੀਉ ਿਬਨੁ ਨਾਹ ਿਪਆਰੇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮੁਠੀ
ਜੀਉ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਕਰਾਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦ ਿਪਆਰੇ ਕਉਣੁ ਦੁਤਰ ੁਤਾਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਖੁਆਈ ॥ ਕੂਿੜ ਿਵਗੁਤੀ
ਤਾ ਿਪਿਰ ਮੁਤੀ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ਅਨਿਦਨੁ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ
ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥੩॥ ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਜੀਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕਵਣੁ ਿਮਲਾਏ ॥
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਆਪਣੇ ਜੀਉ ਕਉਣੁ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ ਗੁਰ ੁਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ਇਉ ਿਮਲੀਐ ਮਾਏ ਤਾ ਸਾ ਧਨ ਸੁਖੁ
ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪਾਏ ॥ ਕਾਮਿਣ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਿਦ
ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਹਿਰ ਵਰ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰੇ ॥੪॥੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਪਰ ਿਬਨੁ
ਖਰੀ ਿਨਮਾਣੀ ਜੀਉ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਿਕਉ ਜੀਵਾ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ॥ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ਕਾਪੜੁ ਤਿਨ ਨ
ਸੁਹਾਈ ॥ ਕਾਪਰ ੁਤਿਨ ਸੁਹਾਵ ੈਜਾ ਿਪਰ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮਤੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਿਣ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਗੁਰ
ਕ ੈਅੰਿਕ ਸਮਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦ ੈਮਲੇਾ ਤਾ ਿਪਰ ੁਰਾਵੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਨਾਹ ਿਪਆਰੀ
ਜਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥੧॥ ਸਾ ਧਨ ਰਗੰੁ ਮਾਣੇ ਜੀਉ ਆਪਣੇ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੇ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਿੰਗ ਰਾਤੀ ਜੀਉ
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁ ਵੀਚਾਰੇ ਹਉਮ ੈ ਮਾਰੇ ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਮਲਹ ੁ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਾ ਧਨ ਸੋਹਾਗਿਣ
ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਾਚ ੈਨਾਿਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗਹੀਐ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਰੇ ॥
ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਹਿਰ ਵਰ ੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਿਵਸਾਰੇ ॥੨॥ ਕਾਮਿਣ ਿਪਰਹ ੁ ਭੁਲੀ ਜੀਉ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ
ਿਪਆਰੇ ॥ ਝੂਠੀ ਝਿੂਠ ਲਗੀ ਜੀਉ ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਕੂਿੜਆਰੇ ॥ ਕੂੜੁ ਿਨਵਾਰੇ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਰੇ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਸੇਵੇ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ਿਵਚਹ ੁਹਉਮ ੈਮਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ੈਵਸਾਏ ਐਸਾ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰ ੋ॥ ਨਾਨਕ
ਕਾਮਿਣ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣੀ ਿਜਸੁ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥੩॥ ਿਮਲੁ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮਾ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਖਰੀ ਿਨਮਾਣੀ ॥
ਮ ੈਨੈਣੀ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਅੰਨੁ ਨ ਪਾਣੀ ॥ ਪਾਣੀ ਅੰਨੁ ਨ ਭਾਵੈ ਮਰੀਐ ਹਾਵੈ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਿਕਉ ਸੁਖੁ
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ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਆਗ ੈਕਰਉ ਿਬਨੰਤੀ ਜੇ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਿਜਉ ਿਮਲੈ ਿਤਵੈ ਿਮਲਾਈਐ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਸੁਖਦਾਤਾ
ਆਿਪ ਿਮਿਲਆ ਘਿਰ ਆਏ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਿਣ ਨਾ ਿਪਰ ੁ ਮਰ ੈ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੨॥ ਗਉੜੀ
ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਕਾਮਿਣ ਹਿਰ ਰਿਸ ਬੇਧੀ ਜੀਉ ਹਿਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਮਨੁ ਮੋਹਿਨ ਮਿੋਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਦੁਿਬਧਾ
ਸਹਿਜ ਸਮਾਏ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾਏ ਕਾਮਿਣ ਵਰ ੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਤੀ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁ ਕੂਿੜ ਕੁਸਿਤ
ਭਿਰਆ ਗਲ ਤਾਈ ਪਾਪ ਕਮਾਏ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਗਿਤ ਿਜਤੁ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਮਲੈੁ ਨ ਜਾਏ ॥
ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਿਪਰਿਹ ਿਪਆਰੀ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੧॥ ਕਾਮਿਣ ਿਪਰ ੁਪਾਇਆ ਜੀਉ ਗੁਰ ਕ ੈਭਾਇ ਿਪਆਰੇ ॥
ਰੈਿਣ ਸੁਿਖ ਸੁਤੀ ਜੀਉ ਅੰਤਿਰ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ਿਮਲੀਐ ਿਪਆਰੇ ਅਨਿਦਨੁ ਦੁਖੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥
ਅੰਤਿਰ ਮਹਲੁ ਿਪਰ ੁਰਾਵੇ ਕਾਮਿਣ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਰੇ ॥
ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਿਮਲੀ ਸੋਹਾਗਿਣ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਅਪਾਰੇ ॥੨॥ ਆਵਹ ੁਦਇਆ ਕਰੇ ਜੀਉ ਪਰ੍ੀਤਮ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥
ਕਾਮਿਣ ਿਬਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਸਿਚ ਸਬਿਦ ਸੀਗਾਰੇ ॥ ਸਿਚ ਸਬਿਦ ਸੀਗਾਰੇ ਹਉਮ ੈਮਾਰੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥
ਜੁਿਗ ਜਿੁਗ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਮਨਮਿੁਖ ਕਾਿਮ ਿਵਆਪੀ ਮਿੋਹ ਸੰਤਾਪੀ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਜਾਇ
ਪੁਕਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ ਥਾਉ ਨ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥੩॥ ਮੁਧੰ ਇਆਣੀ ਭੋਲੀ ਿਨਗੁਣੀਆ
ਜੀਉ ਿਪਰ ੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲੀਐ ਜੀਉ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰਾ ॥ ਅਵਗਣ ਬਖਸਣਹਾਰਾ
ਕਾਮਿਣ ਕੰਤੁ ਿਪਆਰਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭਾਇ ਭਗਤੀ ਪਾਈਐ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥
ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹੈ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਅਨਿਦਨੁ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਵਰ ੁ ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ
ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੪॥੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਸਰ ੁ ਸਬਲੁ ਵਰਤ ੈ ਜੀਉ ਿਕਉ ਕਿਰ ਦੁਤਰ ੁ ਤਿਰਆ
ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਿਰ ਬੋਿਹਥਾ ਜੀਉ ਸਬਦੁ ਖੇਵਟ ੁ ਿਵਿਚ ਪਾਇ ॥ ਸਬਦੁ ਖੇਵਟ ੁ ਿਵਿਚ ਪਾਏ ਹਿਰ ਆਿਪ
ਲਘਾਏ ਇਨ ਿਬਿਧ ਦੁਤਰ ੁ ਤਰੀਐ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਗਿਤ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ਜੀਵਿਤਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ
ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੇ ਭਏ ਪਿਵਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ਕੰਚਨ ਭਏ ਮਨੂਰਾ ॥੧॥
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ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਕਾਿਮ ਿਵਆਪੇ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਭਾਈ ਖਰੇ
ਿਪਆਰੇ ਜੀਉ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀ ॥ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ਹਉਮੈ ਧਾਤੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਜੋ
ਆਇਆ ਸੋ ਸਭੁ ਕ ੋ ਜਾਸੀ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹੋਵੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣ ੈ ਆਿਪ ਤਰ ੈ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ॥
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮਿਤ ਿਮਲੇ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਕੋ ਿਥਰ ੁ ਨਾਹੀ ਜੀਉ ਬਾਜੀ
ਹ ੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਿਦਰ੍ੜੁ ਭਗਿਤ ਸਚੀ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਗੁਰਮਤੀ
ਧਨੁ ਪਾਈਐ ॥ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਭਗਿਤ ਇਹ ਸਾਚੀ ਿਵਚਹ ੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥ ਹਮ ਮਿਤ ਹੀਣ ਮਰੂਖ ਮੁਗਧ
ਅੰਧੇ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵੇ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ ਆਿਪ
ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਜੀਉ ਆਪੇ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਆਿਪ ਸਬਦੁ ਜੀਉ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਿਪਆਰੇ ॥
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਦਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਆਪੇ ਸੇਵ
ਕਰਾਏ ॥ ਆਪੇ ਗੁਣਦਾਤਾ ਅਵਗੁਣ ਕਾਟੇ ਿਹਰਦ ੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਚੇ ਿਵਟਹ ੁ ਆਪੇ
ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥੪॥੪॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਿਰ ਿਪਰਾ ਜੀਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਮਞੰਹ ੁ ਦੂਿਰ
ਨ ਜਾਿਹ ਿਪਰਾ ਜੀਉ ਘਿਰ ਬਿੈਠਆ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥ ਘਿਰ ਬੈਿਠਆ ਹਿਰ ਪਾਏ ਸਦਾ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਸਹਜੇ ਸਿਤ
ਸੁਭਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਖਰੀ ਸੁਖਾਲੀ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਨਾਮ ੋ ਬੀਜੇ ਨਾਮ ੋ ਜੰਮੈ ਨਾਮ ੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥
ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਏ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਿਪਰਾ ਜੀਉ ਜਾ ਚਾਖਿਹ
ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸ ੁਚਾਖੁ ਮੁਯੇ ਜੀਉ ਅਨ ਰਸ ਸਾਦ ਗਵਾਏ ॥ ਸਦਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਏ ਜਾ ਹਿਰ ਭਾਏ
ਰਸਨਾ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨਾਿਮ ਰਹ ੈ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਨਾਮੇ ਉਪਜ ੈ ਨਾਮੇ ਿਬਨਸੈ
ਨਾਮੇ ਸਿਚ ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤੀ ਪਾਈਐ ਆਪੇ ਲਏ ਲਵਾਏ ॥੨॥ ਏਹ ਿਵਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਿਪਰਾ
ਜੀਉ ਧਨ ਛੋਿਡ ਪਰਦੇਿਸ ਿਸਧਾਏ ॥ ਦੂਜੈ ਿਕਨ ੈਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਓ ਿਪਰਾ ਜੀਉ ਿਬਿਖਆ ਲਿੋਭ ਲੁਭਾਏ ॥ ਿਬਿਖਆ
ਲੋਿਭ ਲੁਭਾਏ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ਓਹ ੁ ਿਕਉ ਕਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਚਾਕਰੀ ਿਵਡਾਣੀ ਖਰੀ ਦੁਖਾਲੀ ਆਪੁ ਵੇਿਚ ਧਰਮੁ
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ਗਵਾਏ ॥ ਮਾਇਆ ਬੰਧਨ ਿਟਕ ੈਨਾਹੀ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਦਖੁੁ ਸੰਤਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਦੁਖੁ ਤਦੇ ਚਕੂੈ ਜਾ ਗੁਰ
ਸਬਦੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥੩॥ ਮਨਮਖੁ ਮੁਗਧ ਗਾਵਾਰ ੁ ਿਪਰਾ ਜੀਉ ਸਬਦ ੁ ਮਿਨ ਨ ਵਸਾਏ ॥ ਮਾਇਆ ਕਾ ਭਰ੍ਮੁ
ਅੰਧੁ ਿਪਰਾ ਜੀਉ ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ ਿਕਉ ਪਾਏ ॥ ਿਕਉ ਮਾਰਗੁ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ ਮਨਮਿੁਖ ਆਪੁ ਗਣਾਏ ॥
ਹਿਰ ਕੇ ਚਾਕਰ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਜੀਉ ਕਰੇ ਿਕਰਪਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ
ਗਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਜਿਗ ਲਾਹਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥੫॥੭॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਮਰੇੈ ਮਿਨ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਜੀਉ ਿਕਉ ਦੇਖਾ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤੇ ॥ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਸਖਾ ਹਿਰ ਜੀਉ

ਗੁਰ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ॥ ਪੁਰਖ ੋ ਿਬਧਾਤਾ ਏਕੁ ਸਰ੍ੀਧਰ ੁ ਿਕਉ ਿਮਲਹ ਤੁਝ ੈ ਉਡੀਣੀਆ ॥ ਕਰ ਕਰਿਹ ਸੇਵਾ ਸੀਸੁ
ਚਰਣੀ ਮਿਨ ਆਸ ਦਰਸ ਿਨਮਾਣੀਆ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਨ ਘੜੀ ਿਵਸਰੈ ਪਲੁ ਮਰੂਤੁ ਿਦਨੁ ਰਾਤੇ ॥ ਨਾਨਕ
ਸਾਿਰੰਗ ਿਜਉ ਿਪਆਸੇ ਿਕਉ ਿਮਲੀਐ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤੇ ॥੧॥ ਇਕ ਿਬਨਉ ਕਰਉ ਜੀਉ ਸੁਿਣ ਕੰਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਮੇਰਾ
ਮਨੁ ਤਨੁ ਮਿੋਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਦੇਿਖ ਚਲਤ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਚਲਤਾ ਤੁਮਾਰੇ ਦਿੇਖ ਮਹੋੀ ਉਦਾਸ ਧਨ ਿਕਉ ਧੀਰਏ ॥
ਗੁਣਵੰਤ ਨਾਹ ਦਇਆਲੁ ਬਾਲਾ ਸਰਬ ਗੁਣ ਭਰਪੂਰਏ ॥ ਿਪਰ ਦੋਸ ੁਨਾਹੀ ਸੁਖਹ ਦਾਤੇ ਹਉ ਿਵਛੁੜੀ ਬੁਿਰਆਰੇ ॥
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹ ੁਘਿਰ ਆਵਹ ੁਨਾਹ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥ ਹਉ ਮਨੁ ਅਰਪੀ ਸਭੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਅਰਪੀ
ਸਿਭ ਦੇਸਾ ॥ ਹਉ ਿਸਰ ੁਅਰਪੀ ਿਤਸੁ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਦੇਇ ਸਦੇਸਾ ॥ ਅਰਿਪਆ ਤ ਸੀਸੁ ਸੁਥਾਿਨ ਗੁਰ ਪਿਹ
ਸੰਿਗ ਪਰ੍ਭੂ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ਸਗਲਾ ਦੂਖੁ ਿਮਿਟਆ ਮਨਹ ੁ ਿਚੰਿਦਆ ਪਾਇਆ ॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਰਲੀਆ
ਕਰ ੈ ਕਾਮਿਣ ਿਮਟੇ ਸਗਲ ਅੰਦਸੇਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਕੰਤੁ ਿਮਿਲਆ ਲੋੜਤੇ ਹਮ ਜੈਸਾ ॥੩॥ ਮੇਰ ੈ ਮਿਨ
ਅਨਦ ੁ ਭਇਆ ਜੀਉ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ ਘਿਰ ਲਾਲੁ ਆਇਆ ਿਪਆਰਾ ਸਭ ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ ਿਮਿਲਆ ਤ
ਲਾਲੁ ਗੁਪਾਲੁ ਠਾਕੁਰ ੁ ਸਖੀ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ॥ ਸਭ ਮੀਤ ਬੰਧਪ ਹਰਖੁ ਉਪਿਜਆ ਦੂਤ ਥਾਉ ਗਵਾਇਆ ॥
ਅਨਹਤ ਵਾਜੇ ਵਜਿਹ ਘਰ ਮਿਹ ਿਪਰ ਸੰਿਗ ਸੇਜ ਿਵਛਾਈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਸਹਿਜ ਰਹੈ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ
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ਕੰਤੁ ਸੁਖਦਾਈ ॥੪॥੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਹੋਨ ਤੇਰੇ ਊਚੇ ਮਦੰਰ ਮਹਲ ਅਪਾਰਾ ॥ ਮਹੋਨ ਤੇਰੇ ਸੋਹਿਨ
ਦੁਆਰ ਜੀਉ ਸੰਤ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ ਧਰਮ ਸਾਲ ਅਪਾਰ ਦੈਆਰ ਠਾਕੁਰ ਸਦਾ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵਹੇ ॥ ਜਹ ਸਾਧ ਸਤੰ
ਇਕਤਰ੍ ਹੋਵਿਹ ਤਹਾ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਵਹੇ ॥ ਕਿਰ ਦਇਆ ਮਇਆ ਦਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਹੋਹ ੁ ਦੀਨ ਿਕਰ੍ਪਾਰਾ ॥
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਿਪਆਸੇ ਿਮਿਲ ਦਰਸਨ ਸੁਖੁ ਸਾਰਾ ॥੧॥ ਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਚਾਲ ਿਨਰਾਲੀ ॥
ਮਹੋਨ ਤੂੰ ਮਾਨਿਹ ਏਕੁ ਜੀ ਅਵਰ ਸਭ ਰਾਲੀ ॥ ਮਾਨਿਹ ਤ ਏਕੁ ਅਲੇਖੁ ਠਾਕੁਰ ੁ ਿਜਨਿਹ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥
ਤੁਧੁ ਬਚਿਨ ਗੁਰ ਕ ੈ ਵਿਸ ਕੀਆ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ ਤੂੰ ਆਿਪ ਚਿਲਆ ਆਿਪ ਰਿਹਆ ਆਿਪ ਸਭ
ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਰਾਖਹ ੁ ਸਭ ਸੇਵਕ ਸਰਿਨ ਤੁਮਾਰੀਆ ॥੨॥ ਮੋਹਨ ਤੁਧੁ ਸਤਸੰਗਿਤ
ਿਧਆਵੈ ਦਰਸ ਿਧਆਨਾ ॥ ਮੋਹਨ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਤੁਧੁ ਜਪਿਹ ਿਨਦਾਨਾ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਿਤਨ ਕਉ ਲਗੈ
ਨਾਹੀ ਜੋ ਇਕ ਮਿਨ ਿਧਆਵਹੇ ॥ ਮਿਨ ਬਚਿਨ ਕਰਿਮ ਿਜ ਤੁਧੁ ਅਰਾਧਿਹ ਸੇ ਸਭੇ ਫਲ ਪਾਵਹੇ ॥ ਮਲ ਮਤੂ
ਮੜੂ ਿਜ ਮੁਗਧ ਹੋਤੇ ਿਸ ਦੇਿਖ ਦਰਸੁ ਸੁਿਗਆਨਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਜ ੁ ਿਨਹਚਲੁ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨਾ
॥੩॥ ਮਹੋਨ ਤੂੰ ਸੁਫਲੁ ਫਿਲਆ ਸਣੁ ਪਰਵਾਰੇ ॥ ਮਹੋਨ ਪੁਤਰ੍ ਮੀਤ ਭਾਈ ਕੁਟੰਬ ਸਿਭ ਤਾਰੇ ॥ ਤਾਿਰਆ ਜਹਾਨੁ
ਲਿਹਆ ਅਿਭਮਾਨੁ ਿਜਨੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਜਨੀ ਤੁਧਨੋ ਧੰਨੁ ਕਿਹਆ ਿਤਨ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਇਆ ॥ ਬਅੇੰਤ
ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਕਥੇ ਨ ਜਾਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਰਾਖੀ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਤਿਰਆ ਸੰਸਾਰੇ ॥
੪॥੨॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਪਿਤਤ ਅਸੰਖ ਪੁਨੀਤ ਕਿਰ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਿਲਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ
ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਪਾਵਕੋ ਿਤਨ ਿਕਲਿਬਖ ਦਾਹਨਹਾਰ ॥੧॥ ਛੰਤ ॥ ਜਿਪ ਮਨਾ ਤੂੰ ਰਾਮ ਨਰਾਇਣੁ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ
ਮਾਧੋ ॥ ਿਧਆਇ ਮਨਾ ਮੁਰਾਿਰ ਮੁਕੰਦੇ ਕਟੀਐ ਕਾਲ ਦੁਖ ਫਾਧ ੋ॥ ਦੁਖਹਰਣ ਦੀਨ ਸਰਣ ਸਰ੍ੀਧਰ ਚਰਨ ਕਮਲ
ਅਰਾਧੀਐ ॥ ਜਮ ਪਥੰੁ ਿਬਖੜਾ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ੁ ਿਨਮਖ ਿਸਮਰਤ ਸਾਧੀਐ ॥ ਕਿਲਮਲਹ ਦਹਤਾ ਸੁਧੁ
ਕਰਤਾ ਿਦਨਸ ੁ ਰੈਿਣ ਅਰਾਧ ੋ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਕਰਹ ੁ ਿਕਰਪਾ ਗੋਪਾਲ ਗੋਿਬਦੰ ਮਾਧ ੋ ॥੧॥ ਿਸਮਿਰ ਮਨਾ
ਦਾਮੋਦਰੁ ਦੁਖਹਰ ੁ ਭੈ ਭਜੰਨੁ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਸਰ੍ੀਰੰਗੋ ਦਇਆਲ ਮਨਹੋਰ ੁ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਿਬਰਦਾਇਆ ॥
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ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਮਨਿਹ ਿਚੰਿਦਆ ਪਾਈਐ ॥ ਤਮ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਉਧਾਰ ੈ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈਐ ॥
ਸੁਰ ਿਸਧ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਮੁਿਨ ਜਨ ਗੁਣ ਅਿਨਕ ਭਗਤੀ ਗਾਇਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਕਰਹ ੁ ਿਕਰਪਾ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੨॥ ਚੇਿਤ ਮਨਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁ ਸਰਬ ਕਲਾ ਿਜਿਨ ਧਾਰੀ ॥ ਕਰਣੁਾ ਮੈ
ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਘਟ ਘਟ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਾਣ ਮਨ ਤਨ ਜੀਅ ਦਾਤਾ ਬੇਅਤੰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੋ॥ ਸਰਿਣ ਜੋਗੁ
ਸਮਰਥੁ ਮਹੋਨੁ ਸਰਬ ਦੋਖ ਿਬਦਾਰ ੋ॥ ਰਗੋ ਸੋਗ ਸਿਭ ਦੋਖ ਿਬਨਸਿਹ ਜਪਤ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਿਬਨਵਿੰਤ ਨਾਨਕ
ਕਰਹ ੁ ਿਕਰਪਾ ਸਮਰਥ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੩॥ ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਨਾ ਅਚਤੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਦਇਆਲਾ ॥
ਿਬਸੰਭਰ ੁਦੇਵਨ ਕਉ ਏਕੈ ਸਰਬ ਕਰੈ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਮਹਾ ਦਇਆਲ ਦਾਨਾ ਦਇਆ ਧਾਰੇ ਸਭ ਿਕਸ ੈ॥
ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਲਭੋੁ ਮਹੋ ੁ ਨਾਸੈ ਜੀਅ ਜਾ ਕੈ ਪਰ੍ਭੁ ਬਸੈ ॥ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਦਵੇਾ ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਭਈ ਪੂਰਨ ਘਾਲਾ ॥
ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਇਛ ਪੁਨੀ ਜਪਤ ਦੀਨ ਦੈਆਲਾ ॥੪॥੩॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਿਣ ਸਖੀਏ ਿਮਿਲ ਉਦਮੁ
ਕਰੇਹਾ ਮਨਾਇ ਲੈਿਹ ਹਿਰ ਕੰਤ ੈ ॥ ਮਾਨੁ ਿਤਆਿਗ ਕਿਰ ਭਗਿਤ ਠਗਉਰੀ ਮੋਹਹ ਸਾਧ ੂ ਮਤੰੈ ॥ ਸਖੀ ਵਿਸ
ਆਇਆ ਿਫਿਰ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਿਤ ਭਲੀ ਭਗਵੰਤ ੈ॥ ਨਾਨਕ ਜਰਾ ਮਰਣ ਭੈ ਨਰਕ ਿਨਵਾਰੈ ਪੁਨੀਤ ਕਰੈ
ਿਤਸ ੁ ਜੰਤ ੈ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਸਖੀਏ ਇਹ ਭਲੀ ਿਬਨਤੰੀ ਏਹੁ ਮਤ ਤੁ ਪਕਾਈਐ ॥ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਉਪਾਿਧ ਰਹਤ
ਹੋਇ ਗੀਤ ਗੋਿਵੰਦਿਹ ਗਾਈਐ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟਿਹ ਭਰ੍ਮ ਨਾਸਿਹ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ
ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥੨॥ ਸਖੀ ਇਛ ਕਰੀ ਿਨਤ ਸੁਖ ਮਨਾਈ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ॥
ਚਰਨ ਿਪਆਸੀ ਦਰਸ ਬੈਰਾਗਿਨ ਪੇਖਉ ਥਾਨ ਸਬਾਏ ॥ ਖੋਿਜ ਲਹਉ ਹਿਰ ਸੰਤ ਜਨਾ ਸੰਗੁ ਸੰਿਮਰ੍ਥ ਪੁਰਖ
ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਿਮਿਲਆ ਸੁਿਰਜਨੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਮਾਏ ॥੩॥ ਸਖੀ ਨਾਿਲ ਵਸਾ ਅਪੁਨੇ
ਨਾਹ ਿਪਆਰੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਿਹਿਲਆ ॥ ਸੁਿਣ ਸਖੀਏ ਮਰੇੀ ਨੀਦ ਭਲੀ ਮ ੈ ਆਪਨੜਾ ਿਪਰੁ
ਿਮਿਲਆ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਖੋਇਓ ਸ ਿਤ ਸਹਿਜ ਸੁਆਮੀ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਕਉਲੁ ਿਖਿਲਆ ॥ ਵਰ ੁ ਪਾਇਆ ਪਰ੍ਭੁ
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗੁ ਨ ਟਿਲਆ ॥੪॥੪॥੨॥੫॥੧੧॥



250 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਮਾਤਾ ਗੁਰਦਵੇ ਿਪਤਾ ਗੁਰਦੇਵ
ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਖਾ ਅਿਗਆਨ ਭਜੰਨੁ ਗੁਰਦਵੇ ਬਿੰਧਪ ਸਹੋਦਰਾ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ
ਉਪਦਸੇੈ ਗੁਰਦਵੇ ਮਤੰੁ ਿਨਰੋਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸ ਿਤ ਸਿਤ ਬੁਿਧ ਮਰੂਿਤ ਗੁਰਦਵੇ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ
ਤੀਰਥੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੋਵਰ ੁਗੁਰ ਿਗਆਨ ਮਜਨੁ ਅਪਰੰਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਕਰਤਾ ਸਿਭ ਪਾਪ ਹਰਤਾ ਗੁਰਦਵੇ ਪਿਤਤ
ਪਿਵਤ ਕਰਾ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਗੁਰਦਵੇ ਮਤੰੁ ਹਿਰ ਜਿਪ ਉਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਸੰਗਿਤ ਪਰ੍ਭ ਮਿੇਲ
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਮ ਮੜੂ ਪਾਪੀ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਤਰਾ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਗੁਰਦਵੇ ਨਾਨਕ ਹਿਰ
ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਪਿਹ ਕੀਆ ਕਰਾਇਆ ਆਪਿਹ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕ ੋਰਿਵ ਰਿਹਆ ਦੂਸਰ
ਹੋਆ ਨ ਹੋਗੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਓਅੰ ਸਾਧ ਸਿਤਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅਿੰਤ ਿਨਰਕੰਾਰੰ ॥ ਆਪਿਹ ਸੁੰਨ
ਆਪਿਹ ਸੁਖ ਆਸਨ ॥ ਆਪਿਹ ਸੁਨਤ ਆਪ ਹੀ ਜਾਸਨ ॥ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਪਿਹ ਉਪਾਇਓ ॥ ਆਪਿਹ ਬਾਪ
ਆਪ ਹੀ ਮਾਇਓ ॥ ਆਪਿਹ ਸੂਖਮ ਆਪਿਹ ਅਸਥੂਲਾ ॥ ਲਖੀ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਲੀਲਾ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ
ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਤਰੇੇ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮਨੁ ਹੋਇ ਰਵਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਨਰਕੰਾਰ ਆਕਾਰ ਆਿਪ ਿਨਰਗੁਨ
ਸਰਗੁਨ ਏਕ ॥ ਏਕਿਹ ਏਕ ਬਖਾਨਨੋ ਨਾਨਕ ਏਕ ਅਨੇਕ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਓਅੰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕੀਓ ਅਕਾਰਾ ॥ ਏਕਿਹ
ਸੂਿਤ ਪਰੋਵਨਹਾਰਾ ॥ ਿਭੰਨ ਿਭਨੰ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਿਬਸਥਾਰੰ ॥ ਿਨਰਗੁਨ ਤੇ ਸਰਗੁਨ ਿਦਰ੍ਸਟਾਰੰ ॥ ਸਗਲ ਭਾਿਤ ਕਿਰ
ਕਰਿਹ ਉਪਾਇਓ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਨ ਮਹੋ ੁ ਬਢਾਇਓ ॥ ਦੁਹ ੂ ਭਾਿਤ ਤੇ ਆਿਪ ਿਨਰਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਅਤੰੁ ਨ
ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੨॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਸੇਈ ਸਾਹ ਭਗਵਤੰ ਸੇ ਸਚ ੁਸਪੰ ੈਹਿਰ ਰਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸੁਿਚ ਪਾਈਐ ਿਤਹ ਸਤੰਨ ਕੈ
ਪਾਿਸ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਸਸਾ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸੋਊ ॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖ ਤੇ ਿਭੰਨ ਨ ਕੋਊ ॥ ਸੋਊ ਸਰਿਨ ਪਰ ੈਿਜਹ ਪਾਯੰ ॥
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਸੁਨਾਯੰ ॥ ਸੰਸ ੈਭਰਮੁ ਨਹੀ ਕਛੁ ਿਬਆਪਤ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਪਰ੍ਤਾਪੁ ਤਾਹ ੂ ਕੋ ਜਾਪਤ ॥ ਸੋ
ਸਾਧ ੂਇਹ ਪਹਚੁਨਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੩॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਕਹਾ ਪੁਕਾਰਤੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ
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ਸਭ ਕੂਰ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹਨੂੇ ਨਾਨਕਾ ਹੋਤ ਜਾਤ ਸਭੁ ਧਰੂ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਧਧਾ ਧੂਿਰ ਪੁਨੀਤ ਤਰੇੇ ਜਨੂਆ ॥ ਧਿਨ ਤੇਊ
ਿਜਹ ਰਚੁ ਇਆ ਮਨੂਆ ॥ ਧਨੁ ਨਹੀ ਬਾਛਿਹ ਸਰੁਗ ਨ ਆਛਿਹ ॥ ਅਿਤ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਿਹ ॥ ਧੰਧੇ
ਕਹਾ ਿਬਆਪਿਹ ਤਾਹ ੂ॥ ਜੋ ਏਕ ਛਾਿਡ ਅਨ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਹ ੂ॥ ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਦੀਓ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪੂਰਨ
ਭਗਵਾਨ ॥੪॥ ਸਲੋਕ ॥ ਅਿਨਕ ਭੇਖ ਅਰ ੁ ਿਙਆਨ ਿਧਆਨ ਮਨਹਿਠ ਿਮਿਲਅਉ ਨ ਕੋਇ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ
ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਭਗਤੁ ਿਙਆਨੀ ਸੋਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਙੰਙਾ ਿਙਆਨੁ ਨਹੀ ਮੁਖ ਬਾਤਉ ॥ ਅਿਨਕ ਜੁਗਿਤ ਸਾਸਤਰ੍
ਕਿਰ ਭਾਤਉ ॥ ਿਙਆਨੀ ਸੋਇ ਜਾ ਕੈ ਿਦਰ੍ੜ ਸੋਊ ॥ ਕਹਤ ਸੁਨਤ ਕਛੁ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਊ ॥ ਿਙਆਨੀ ਰਹਤ ਆਿਗਆ
ਿਦਰ੍ੜੁ ਜਾ ਕੈ ॥ ਉਸਨ ਸੀਤ ਸਮਸਿਰ ਸਭ ਤਾ ਕ ੈ॥ ਿਙਆਨੀ ਤਤੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰਪਾ
ਧਾਰੀ ॥੫॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਆਵਨ ਆਏ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਮਿਹ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਪਸ ੁਢੋਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋ ਬੁਝੈ ਜਾ ਕੈ ਭਾਗ
ਮਥੋਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਯਾ ਜਗੁ ਮਿਹ ਏਕਿਹ ਕਉ ਆਇਆ ॥ ਜਨਮਤ ਮੋਿਹਓ ਮੋਹਨੀ ਮਾਇਆ ॥ ਗਰਭ ਕੁੰਟ
ਮਿਹ ਉਰਧ ਤਪ ਕਰਤੇ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਤ ਪਰ੍ਭੁ ਰਹਤੇ ॥ ਉਰਿਝ ਪਰੇ ਜੋ ਛੋਿਡ ਛਡਾਨਾ ॥ ਦੇਵਨਹਾਰ ੁਮਨਿਹ
ਿਬਸਰਾਨਾ ॥ ਧਾਰਹ ੁ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸਿਹ ਗੁਸਾਈ ॥ ਇਤ ਉਤ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਿਬਸਰਹ ੁਨਾਹੀ ॥੬॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਵਤ
ਹਕੁਿਮ ਿਬਨਾਸ ਹਕੁਿਮ ਆਿਗਆ ਿਭੰਨ ਨ ਕੋਇ ॥ ਆਵਨ ਜਾਨਾ ਿਤਹ ਿਮਟ ੈ ਨਾਨਕ ਿਜਹ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥੧॥
ਪਉੜੀ ॥ ਏਊ ਜੀਅ ਬਹਤੁੁ ਗਰ੍ਭ ਵਾਸੇ ॥ ਮਹੋ ਮਗਨ ਮੀਠ ਜੋਿਨ ਫਾਸ ੇ॥ ਇਿਨ ਮਾਇਆ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਬਿਸ ਕੀਨੇ ॥
ਆਪਨ ਮਹੋ ਘਟੇ ਘਿਟ ਦੀਨੇ ॥ ਏ ਸਾਜਨ ਕਛੁ ਕਹਹ ੁਉਪਾਇਆ ॥ ਜਾ ਤੇ ਤਰਉ ਿਬਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ ਕਿਰ
ਿਕਰਪਾ ਸਤਸਿੰਗ ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਮਾਏ ॥੭॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਕਰਤ ਕਮਾਵਨ ਸੁਭ ਅਸੁਭ ਕੀਨੇ
ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ॥ ਪਸ ੁਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਕਰ ੈਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕਹਾ ਕਮਾਿਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਏਕਿਹ ਆਿਪ
ਕਰਾਵਨਹਾਰਾ ॥ ਆਪਿਹ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਇਆ ਜਗੁ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਆਪਿਹ ਲਾਇਓ ॥ ਸੋ ਸ ੋਪਾਇਓ ਜੁ
ਆਿਪ ਿਦਵਾਇਓ ॥ ਉਆ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨ ੈਕੋਊ ॥ ਜੋ ਜ ੋਕਰੈ ਸੋਊ ਫਿੁਨ ਹੋਊ ॥ ਏਕਿਹ ਤੇ ਸਗਲਾ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥
ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਸਵਾਰਨਹਾਰਾ ॥੮॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਰਾਿਚ ਰਹੇ ਬਿਨਤਾ ਿਬਨੋਦ ਕੁਸਮ ਰੰਗ ਿਬਖ ਸੋਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ
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ਸਰਨੀ ਪਰਉ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਮ ੈਮਰੋ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਰੇ ਮਨ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਜਹ ਰਚਹ ੁਤਹ ਤਹ ਬੰਧਨ ਪਾਿਹ ॥ ਿਜਹ
ਿਬਿਧ ਕਤਹ ੂਨ ਛੂਟੀਐ ਸਾਕਤ ਤੇਊ ਕਮਾਿਹ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੇ ਕਰਮ ਰਤ ਤਾ ਕੋ ਭਾਰ ੁਅਫਾਰ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਜਉ
ਨਾਮ ਿਸਉ ਤਉ ਏਊ ਕਰਮ ਿਬਕਾਰ ॥ ਬਾਧੇ ਜਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਮੀਠੀ ਮਾਇਆ ਰਗੰ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੇ ਮਹੋੇ ਨਹ ਬੁਝਿਹ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ
ਸਦਹ ੂ ਸੰਗ ॥ ਲੇਖ ੈਗਣਤ ਨ ਛੂਟੀਐ ਕਾਚੀ ਭੀਿਤ ਨ ਸੁਿਧ ॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਿਤਹ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਨਰਮਲ
ਬੁਿਧ ॥੯॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਜਾਸ ੁਕੇ ਹੋਆ ਸਾਧ ੂਸੰਗੁ ॥ ਜੋ ਰਾਤੇ ਰਗੰ ਏਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਗੂੜਾ ਰਗੰੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥
ਰਾਰਾ ਰਗੰਹ ੁਇਆ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ ਰੇ ਰੇ ਦਰਗਹ ਕਹ ੈਨ ਕੋਊ ॥ ਆਉ
ਬਠੈੁ ਆਦਰ ੁਸੁਭ ਦੇਊ ॥ ਉਆ ਮਹਲੀ ਪਾਵਿਹ ਤੂ ਬਾਸਾ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸਾ ॥ ਮਸਤਿਕ ਕਰਮੁ
ਿਲਿਖਓ ਧੁਿਰ ਜਾ ਕੈ ॥ ਹਿਰ ਸਪੰ ੈਨਾਨਕ ਘਿਰ ਤਾ ਕੈ ॥੧੦॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਲਾਲਚ ਝਠੂ ਿਬਕਾਰ ਮੋਹ ਿਬਆਪਤ ਮੂੜੇ
ਅੰਧ ॥ ਲਾਿਗ ਪਰੇ ਦਰੁਗਧੰ ਿਸਉ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਬੰਧ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਲਲਾ ਲਪਿਟ ਿਬਖੈ ਰਸ ਰਾਤੇ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ
ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤੇ ॥ ਇਆ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਜਨਮਿਹ ਮਰਨਾ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਹਕੁਮੁ ਿਤਵੈ ਿਤਉ ਕਰਨਾ ॥ ਕੋਊ ਊਨ
ਨ ਕੋਊ ਪੂਰਾ॥ ਕੋਊ ਸੁਘਰ ੁਨ ਕੋਊ ਮਰੂਾ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹ ੁਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ॥ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਸਦਾ ਅਿਲਪਨਾ
॥੧੧॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਿਬਦੰ ਪਰ੍ਭ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਹ ॥ ਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਅਵਰ ਕ ੋਨਾਨਕ ਬੇਪਰਵਾਹ
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਲਲਾ ਤਾ ਕੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਊ ॥ ਏਕਿਹ ਆਿਪ ਅਵਰ ਨਹ ਹੋਊ ॥ ਹੋਵਨਹਾਰ ੁਹੋਤ ਸਦ ਆਇਆ ॥
ਉਆ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਾਹ ੂਪਾਇਆ ॥ ਕੀਟ ਹਸਿਤ ਮਿਹ ਪੂਰ ਸਮਾਨੇ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਪੁਰਖ ਸਭ ਠਾਊ ਜਾਨੇ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦੀਨੋ
ਹਿਰ ਰਸੁ ਅਪਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਹ ਜਪਨਾ ॥੧੨॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਆਤਮ ਰਸੁ ਿਜਹ ਜਾਿਨਆ ਹਿਰ
ਰਗੰ ਸਹਜੇ ਮਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਧਿਨ ਧਿਨ ਧਿੰਨ ਜਨ ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਆਇਆ ਸਫਲ ਤਾਹ ੂ ਕੋ
ਗਨੀਐ ॥ ਜਾਸ ੁਰਸਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਭਨੀਐ ॥ ਆਇ ਬਸਿਹ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਗੇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਰੰਗੇ ॥
ਆਵਤ ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਮਿਹ ਰਾਤਾ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਏਕਿਹ ਆਵਨ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਇਆ ॥
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੈ ਦਰਿਸ ਸਮਾਇਆ ॥੧੩॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਯਾਸੁ ਜਪਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ਅਨਦੰ ੁ ਿਬਨਸ ੈਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਦੂਖ
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ਦਰਦ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਉ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਯਯਾ ਜਾਰਉ ਦਰੁਮਿਤ ਦੋਊ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਸੁਖ
ਸਹਜੇ ਸੋਊ॥ ਯਯਾ ਜਾਇ ਪਰਹ ੁਸੰਤ ਸਰਨਾ ॥ ਿਜਹ ਆਸਰ ਇਆ ਭਵਜਲੁ ਤਰਨਾ ॥ ਯਯਾ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵੈ ਸੋਊ ॥
ਏਕ ਨਾਮ ਲੇ ਮਨਿਹ ਪਰੋਊ ॥ ਯਯਾ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੀਐ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਾ ਕੈ
ਹੀਅਰ ੈਏਕ ॥੧੪॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮਨ ਤਨ ਬਿਸ ਰਹ ੇਈਤ ਊਤ ਕੇ ਮੀਤ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਉਪਦਿੇਸਆ ਨਾਨਕ
ਜਪੀਐ ਨੀਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਿਸਮਰਹ ੁਤਾਸੁ ਕਉ ਜੋ ਅੰਿਤ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ॥ ਇਹ ਿਬਿਖਆ ਿਦਨ ਚਾਿਰ
ਿਛਅ ਛਾਿਡ ਚਿਲਓ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਕਾ ਕ ੋਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਧੀਆ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਬਿਨਤਾ ਕਛੁ ਸੰਿਗ ਨ ਲੀਆ ॥ ਐਸੀ
ਸੰਿਚ ਜ ੁਿਬਨਸਤ ਨਾਹੀ ॥ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਅਪੁਨ ੈਘਿਰ ਜਾਹੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਕਿਲ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਤੇ
ਬਹਿੁਰ ਨ ਆਇਆ ॥੧੫॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਅਿਤ ਸੁੰਦਰ ਕੁਲੀਨ ਚਤੁਰ ਮੁਿਖ ਿਙਆਨੀ ਧਨਵੰਤ ॥ ਿਮਰਤਕ ਕਹੀਅਿਹ
ਨਾਨਕਾ ਿਜਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਭਗਵੰਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਙੰਙਾ ਖਟੁ ਸਾਸਤਰ੍ ਹੋਇ ਿਙਆਤਾ ॥ ਪੂਰਕੁ ਕੁੰਭਕ ਰੇਚਕ
ਕਰਮਾਤਾ ॥ ਿਙਆਨ ਿਧਆਨ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ ਸੋਮਪਾਕ ਅਪਰਸ ਉਿਦਆਨੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਮਿਨ
ਨਹੀ ਹੇਤਾ ॥ ਜੋ ਕਛੁ ਕੀਨ ੋਸੋਊ ਅਨੇਤਾ ॥ ਉਆ ਤੇ ਊਤਮੁ ਗਨਉ ਚੰਡਾਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਹ ਮਿਨ ਬਸਿਹ ਗੁਪਾਲਾ
॥੧੬॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਕੁੰਟ ਚਾਿਰ ਦਹ ਿਦਿਸ ਭਰ੍ਮੇ ਕਰਮ ਿਕਰਿਤ ਕੀ ਰੇਖ ॥ ਸੂਖ ਦੂਖ ਮੁਕਿਤ ਜੋਿਨ ਨਾਨਕ ਿਲਿਖਓ ਲਖੇ
॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਕਕਾ ਕਾਰਨ ਕਰਤਾ ਸੋਊ ॥ ਿਲਿਖਓ ਲੇਖੁ ਨ ਮਟੇਤ ਕੋਊ ॥ ਨਹੀ ਹੋਤ ਕਛੁ ਦੋਊ ਬਾਰਾ ॥ ਕਰਨੈਹਾਰੁ
ਨ ਭੂਲਨਹਾਰਾ ॥ ਕਾਹ ੂਪੰਥੁ ਿਦਖਾਰੈ ਆਪ ੈ॥ ਕਾਹ ੂਉਿਦਆਨ ਭਰ੍ਮਤ ਪਛੁਤਾਪੈ ॥ ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪ ਹੀ ਕੀਨੋ ॥
ਜ ੋ ਜੋ ਦੀਨ ੋ ਸੁ ਨਾਨਕ ਲੀਨੋ ॥੧੭॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਿਬਲਛਤ ਰਹੇ ਟੂਿਟ ਨ ਜਾਿਹ ਭੰਡਾਰ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ
ਜਪਤ ਅਨੇਕ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਹ ਸੁਮਾਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਖਖਾ ਖੂਨਾ ਕਛੁ ਨਹੀ ਿਤਸੁ ਸੰਮਰ੍ਥ ਕੈ ਪਾਿਹ ॥ ਜੋ ਦੇਨਾ
ਸੋ ਦੇ ਰਿਹਓ ਭਾਵ ੈਤਹ ਤਹ ਜਾਿਹ ॥ ਖਰਚ ੁਖਜਾਨਾ ਨਾਮ ਧਨੁ ਇਆ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ ਿਖਮਾ ਗਰੀਬੀ ਅਨਦ
ਸਹਜ ਜਪਤ ਰਹਿਹ ਗੁਣਤਾਸ ॥ ਖੇਲਿਹ ਿਬਗਸਿਹ ਅਨਦ ਿਸਉ ਜਾ ਕਉ ਹੋਤ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਸਦੀਵ ਗਨੀਵ ਸੁਹਾਵਨੇ
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਗਰ੍ਿਹ ਮਾਲ ॥ ਖੇਦ ੁਨ ਦੂਖੁ ਨ ਡਾਨੁ ਿਤਹ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਿਣਆ ਪੂਰੀ
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ਿਤਨਾ ਪਰੀ ॥੧੮॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਗਿਨ ਿਮਿਨ ਦਖੇਹ ੁਮਨ ੈਮਾਿਹ ਸਰਪਰ ਚਲਨ ੋਲੋਗ ॥ ਆਸ ਅਿਨਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਟੈ
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਰੋਗ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਗਗਾ ਗੋਿਬਦ ਗੁਣ ਰਵਹ ੁਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਜਿਪ ਨੀਤ ॥ ਕਹਾ ਿਬਸਾਸਾ ਦਹੇ
ਕਾ ਿਬਲਮ ਨ ਕਿਰਹੋ ਮੀਤ ॥ ਨਹ ਬਾਿਰਕ ਨਹ ਜੋਬਨ ੈਨਹ ਿਬਰਧੀ ਕਛੁ ਬਧੰੁ ॥ ਓਹ ਬੇਰਾ ਨਹ ਬੂਝੀਐ ਜਉ
ਆਇ ਪਰੈ ਜਮ ਫੰਧੁ ॥ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਚਤੁਰ ਪੇਿਖ ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਇਹ ਠਾਇ ॥ ਛਾਿਡ ਛਾਿਡ ਸਗਲੀ ਗਈ
ਮੜੂ ਤਹਾ ਲਪਟਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਸਮਰਤ ਰਹੈ ਜਾਹ ੂ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗ ॥ ਨਾਨਕ ਆਏ ਸਫਲ ਤੇ ਜਾ ਕਉ
ਿਪਰ੍ਅਿਹ ਸੁਹਾਗ ॥੧੯॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਘੋਖੇ ਸਾਸਤਰ੍ ਬੇਦ ਸਭ ਆਨ ਨ ਕਥਤਉ ਕੋਇ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹਿੁਣ ਹੋਵਤ
ਨਾਨਕ ਏਕੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਘਘਾ ਘਾਲਹ ੁਮਨਿਹ ਏਹ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਦੂਸਰ ਨਾਿਹ ॥ ਨਹ ਹੋਆ ਨਹ ਹੋਵਨਾ
ਜਤ ਕਤ ਓਹੀ ਸਮਾਿਹ ॥ ਘੂਲਿਹ ਤਉ ਮਨ ਜਉ ਆਵਿਹ ਸਰਨਾ ॥ ਨਾਮ ਤਤੁ ਕਿਲ ਮਿਹ ਪੁਨਹਚਰਨਾ ॥ ਘਾਿਲ
ਘਾਿਲ ਅਿਨਕ ਪਛੁਤਾਵਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕਹਾ ਿਥਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ ਘੋਿਲ ਮਹਾ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਤਹ ਪੀਆ ॥
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਿਰ ਜਾ ਕਉ ਦੀਆ ॥੨੦॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਙਿਣ ਘਾਲੇ ਸਭ ਿਦਵਸ ਸਾਸ ਨਹ ਬਢਨ ਘਟਨ ਿਤਲੁ ਸਾਰ ॥
ਜੀਵਨ ਲਰੋਿਹ ਭਰਮ ਮਹੋ ਨਾਨਕ ਤੇਊ ਗਵਾਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਙੰਙਾ ਙਰ੍ਾਸ ੈਕਾਲੁ ਿਤਹ ਜੋ ਸਾਕਤ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨ ॥
ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਜਨਮਿਹ ਮਰਿਹ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਨ ॥ ਿਙਆਨ ਿਧਆਨ ਤਾਹ ੂਕਉ ਆਏ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਹ
ਆਿਪ ਿਦਵਾਏ ॥ ਙਣਤੀ ਙਣੀ ਨਹੀ ਕੋਊ ਛੂਟੈ ॥ ਕਾਚੀ ਗਾਗਿਰ ਸਰਪਰ ਫਟੂ ੈ॥ ਸ ੋਜੀਵਤ ਿਜਹ ਜੀਵਤ ਜਿਪਆ ॥
ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਨਾਨਕ ਨਹ ਛਿਪਆ ॥੨੧॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਚਿਤ ਿਚਤਵਉ ਚਰਣਾਰਿਬੰਦ ਊਧ ਕਵਲ ਿਬਗਸ ਤ ॥
ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਆਪਿਹ ਗਿਬੰਦ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਮਤ ਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਚਚਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ॥ ਧਿਨ ਧਿਨ
ਉਆ ਿਦਨ ਸੰਜਗੋ ਸਭਾਗਾ ॥ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਦਹ ਿਦਿਸ ਭਰ੍ਿਮ ਆਇਓ ॥ ਭਈ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤਬ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਓ ॥ ਚਾਰ
ਿਬਚਾਰ ਿਬਨਿਸਓ ਸਭ ਦੂਆ ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲ ਹਆੂ ॥ ਿਚੰਤ ਿਬਸਾਰੀ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਟੇਤਾ ॥ ਨਾਨਕ
ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਿਜਹ ਨਤੇਰ੍ਾ ॥੨੨॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਛਾਤੀ ਸੀਤਲ ਮਨੁ ਸਖੁੀ ਛਤੰ ਗੋਿਬਦ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਐਸੀ ਿਕਰਪਾ
ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਛਛਾ ਛੋਹਰੇ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰੇ ॥ ਛਛਾ
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ਛਾਰ ੁਹੋਤ ਤੇਰੇ ਸੰਤਾ ॥ ਅਪਨੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹ ੁਭਗਵੰਤਾ ॥ ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹ ੁਚਤੁਰਾਈ ॥ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮਨ ਟੇਕ
ਿਟਕਾਈ ॥ ਛਾਰ ੁਕੀ ਪੁਤਰੀ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ॥੨੩॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਜੋਰ ਜਲੁਮ
ਫਲੂਿਹ ਘਨੋ ਕਾਚੀ ਦੇਹ ਿਬਕਾਰ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਬਧੰਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਛੁਟਾਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਜਜਾ ਜਾਨ ੈਹਉ ਕਛੁ
ਹਆੂ ॥ ਬਾਿਧਓ ਿਜਉ ਨਿਲਨੀ ਭਰ੍ਿਮ ਸੂਆ ॥ ਜਉ ਜਾਨੈ ਹਉ ਭਗਤੁ ਿਗਆਨੀ ॥ ਆਗੈ ਠਾਕੁਿਰ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀ ॥
ਜਉ ਜਾਨ ੈ ਮ ੈ ਕਥਨੀ ਕਰਤਾ ॥ ਿਬਆਪਾਰੀ ਬਸੁਧਾ ਿਜਉ ਿਫਰਤਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਜਹ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ
ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੇ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨੪॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਝਾਲਾਘੇ ਉਿਠ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਨਿਸ ਬਾਸਰੁ ਆਰਾਿਧ ॥ ਕਾਰਾ ਤੁਝੈ ਨ
ਿਬਆਪਈ ਨਾਨਕ ਿਮਟ ੈਉਪਾਿਧ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਝਝਾ ਝਰੂਨੁ ਿਮਟੈ ਤੁਮਾਰੋ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਸਉ ਕਿਰ ਿਬਉਹਾਰ ੋ॥
ਝਰੂਤ ਝੂਰਤ ਸਾਕਤ ਮਆੂ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦ ੈਹੋਤ ਭਾਉ ਬੀਆ ॥ ਝਰਿਹ ਕਸੰਮਲ ਪਾਪ ਤੇਰੇ ਮਨੂਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਥਾ
ਸੰਤਸੰਿਗ ਸੁਨੂਆ ॥ ਝਰਿਹ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਦਰ੍ੁਸਟਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਗੁਸਾਈ ॥੨੫॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਞਤਨ ਕਰਹੁ
ਤੁਮ ਅਿਨਕ ਿਬਿਧ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵਹ ੁਮੀਤ ॥ ਜੀਵਤ ਰਹਹ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਭਜਹ ੁਨਾਨਕ ਨਾਮ ਪਰੀਿਤ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥
ਞੰਞਾ ਞਾਣਹੁ ਿਦਰ੍ੜੁ ਸਹੀ ਿਬਨਿਸ ਜਾਤ ਏਹ ਹੇਤ ॥ ਗਣਤੀ ਗਣਉ ਨ ਗਿਣ ਸਕਉ ਊਿਠ ਿਸਧਾਰੇ ਕੇਤ ॥ ਞੋ
ਪੇਖਉ ਸੋ ਿਬਨਸਤਉ ਕਾ ਿਸਉ ਕਰੀਐ ਸਗੰੁ ॥ ਞਾਣਹ ੁਇਆ ਿਬਿਧ ਸਹੀ ਿਚਤ ਝਠੂਉ ਮਾਇਆ ਰੰਗੁ ॥ ਞਾਣਤ
ਸੋਈ ਸੰਤੁ ਸੁਇ ਭਰ੍ਮ ਤੇ ਕੀਿਚਤ ਿਭੰਨ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਿਤਹ ਕਢਹ ੁਿਜਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਞਾ ਕੈ ਹਾਿਥ ਸਮਰਥ ਤੇ
ਕਾਰਨ ਕਰਨ ੈ ਜੋਗ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਉਸਤਿਤ ਕਰਉ ਞਾਹ ੂ ਕੀਓ ਸੰਜੋਗ ॥੨੬॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਟੂਟੇ ਬਧੰਨ ਜਨਮ
ਮਰਨ ਸਾਧ ਸੇਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਹ ੁਨ ਬੀਸਰ ੈਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗੋਿਬਦ ਰਾਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਟਹਲ ਕਰਹੁ
ਤਉ ਏਕ ਕੀ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰ੍ਥਾ ਨ ਕੋਇ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਹੀਐ ਬਸ ੈਜੋ ਚਾਹਹ ੁਸ ੋਹੋਇ ॥ ਟਹਲ ਮਹਲ ਤਾ ਕਉ
ਿਮਲ ੈਜਾ ਕਉ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਸਾਧ ੂਸੰਗਿਤ ਤਉ ਬਸੈ ਜਉ ਆਪਨ ਹੋਿਹ ਦਇਆਲ ॥ ਟੋਹੇ ਟਾਹੇ ਬਹ ੁਭਵਨ
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨਾਿਹ ॥ ਟਲਿਹ ਜਾਮ ਕੇ ਦੂਤ ਿਤਹ ਜ ੁਸਾਧ ੂਸੰਿਗ ਸਮਾਿਹ ॥ ਬਾਿਰ ਬਾਿਰ ਜਾਉ ਸੰਤ ਸਦਕੇ ॥
ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸੇ ਕਿਦ ਕੇ ॥੨੭॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਠਾਕ ਨ ਹੋਤੀ ਿਤਨਹ ੁ ਦਿਰ ਿਜਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਜੋ ਜਨ
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ਪਰ੍ਿਭ ਅਪੁਨੇ ਕਰੇ ਨਾਨਕ ਤੇ ਧਿਨ ਧੰਿਨ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਠਠਾ ਮਨੂਆ ਠਾਹਿਹ ਨਾਹੀ ॥ ਜ ੋ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ
ਏਕਿਹ ਲਪਟਾਹੀ ॥ ਠਹਿਕ ਠਹਿਕ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ਮਏੂ ॥ ਉਆ ਕੈ ਕੁਸਲ ਨ ਕਤਹੂ ਹਏੂ ॥ ਠ ਿਢ ਪਰੀ ਸੰਤਹ
ਸੰਿਗ ਬਿਸਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਤਹਾ ਜੀਅ ਰਿਸਆ ॥ ਠਾਕੁਰ ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਉਆ ਕਾ ਮਨੁ
ਸੀਤਲਾਇਆ ॥੨੮॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਡਡੰਉਿਤ ਬੰਦਨ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ॥ ਡਲੋਨ ਤੇ ਰਾਖਹੁ ਪਰ੍ਭੂ
ਨਾਨਕ ਦੇ ਕਿਰ ਹਥ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਡਡਾ ਡੇਰਾ ਇਹ ੁਨਹੀ ਜਹ ਡੇਰਾ ਤਹ ਜਾਨੁ ॥ ਉਆ ਡੇਰਾ ਕਾ ਸੰਜਮ ੋਗੁਰ ਕੈ
ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੁ ॥ ਇਆ ਡੇਰਾ ਕਉ ਸਰ੍ਮੁ ਕਿਰ ਘਾਲੈ ॥ ਜਾ ਕਾ ਤਸੂ ਨਹੀ ਸੰਿਗ ਚਾਲ ੈ॥ ਉਆ ਡੇਰਾ ਕੀ ਸੋ ਿਮਿਤ
ਜਾਨ ੈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ੈ ॥ ਡੇਰਾ ਿਨਹਚਲੁ ਸਚ ੁ ਸਾਧਸੰਗ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਨਹ
ਡੋਲਾਇਆ ॥੨੯॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਢਾਹਨ ਲਾਗੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਕਨਿਹ ਨ ਘਾਿਲਓ ਬਧੰ ॥ ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਜਿਪ ਹਰੀ
ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਨਬੰਧ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਢਢਾ ਢਢੂਤ ਕਹ ਿਫਰਹੁ ਢਢੂਨੁ ਇਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਸੰਿਗ ਤੁਹਾਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਬਸੈ
ਬਨੁ ਬਨੁ ਕਹਾ ਿਫਰਾਿਹ ॥ ਢੇਰੀ ਢਾਹਹ ੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਸਖੁੁ ਪਾਵਹ ੁ ਸਹਜੇ ਬਸਹੁ ਦਰਸਨੁ
ਦਿੇਖ ਿਨਹਾਲ ॥ ਢੇਰੀ ਜਾਮੈ ਜਿਮ ਮਰੈ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਦੁਖ ਪਾਇ ॥ ਮਹੋ ਮਗਨ ਲਪਟਤ ਰਹੈ ਹਉ ਹਉ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥
ਢਹਤ ਢਹਤ ਅਬ ਢਿਹ ਪਰੇ ਸਾਧ ਜਨਾ ਸਰਨਾਇ ॥ ਦੁਖ ਕੇ ਫਾਹੇ ਕਾਿਟਆ ਨਾਨਕ ਲੀਏ ਸਮਾਇ ॥੩੦॥
ਸਲਕੋੁ ॥ ਜਹ ਸਾਧੂ ਗੋਿਬਦ ਭਜਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਨਾਨਕ ਨੀਤ ॥ ਣਾ ਹਉ ਣਾ ਤੂੰ ਣਹ ਛੁਟਿਹ ਿਨਕਿਟ ਨ ਜਾਈਅਹੁ
ਦੂਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਣਾਣਾ ਰਣ ਤੇ ਸੀਝੀਐ ਆਤਮ ਜੀਤ ੈ ਕੋਇ ॥ ਹਉਮ ੈ ਅਨ ਿਸਉ ਲਿਰ ਮਰ ੈ ਸੋ ਸੋਭਾ ਦੂ
ਹੋਇ ॥ ਮਣੀ ਿਮਟਾਇ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਉਪਦੇਸ ॥ ਮਨੂਆ ਜੀਤ ੈ ਹਿਰ ਿਮਲ ੈ ਿਤਹ ਸੂਰਤਣ ਵੇਸ ॥
ਣਾ ਕ ੋ ਜਾਣੈ ਆਪਣ ੋ ਏਕਿਹ ਟੇਕ ਅਧਾਰ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਣਸੁ ਿਸਮਰਤ ਰਹ ੈ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰ ॥ ਰਣੇ
ਸਗਲ ਇਆ ਮਨੁ ਕਰੈ ਏਊ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਹਕੁਮੈ ਬੂਝੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇ ॥੩੧॥
ਸਲਕੋੁ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪਉ ਿਤਸੈ ਪਰ੍ਭੂ ਿਮਲਾਵੈ ਮਿੋਹ ॥ ਨਾਨਕ ਭਰ੍ਮ ਭਉ ਕਾਟੀਐ ਚਕੂੈ ਜਮ ਕੀ
ਜੋਹ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤਤਾ ਤਾ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਿਰ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗੋਿਬਦ ਰਾਇ ॥ ਫਲ ਪਾਵਿਹ ਮਨ ਬਾਛਤੇ
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ਤਪਿਤ ਤੁਹਾਰੀ ਜਾਇ ॥ ਤਰ੍ਾਸ ਿਮਟ ੈ ਜਮ ਪੰਥ ਕੀ ਜਾਸੁ ਬਸੈ ਮਿਨ ਨਾਉ ॥ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ਮਿਤ ਹੋਇ ਪਰ੍ਗਾਸ
ਮਹਲੀ ਪਾਵਿਹ ਠਾਉ ॥ ਤਾਹ ੂ ਸੰਿਗ ਨ ਧਨੁ ਚਲੈ ਿਗਰ੍ਹ ਜੋਬਨ ਨਹ ਰਾਜ ॥ ਸੰਤਸੰਿਗ ਿਸਮਰਤ ਰਹਹ ੁ ਇਹੈ
ਤੁਹਾਰੈ ਕਾਜ ॥ ਤਾਤਾ ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ ਹ ੈ ਜਉ ਤਾਪ ਿਨਵਾਰੈ ਆਪ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ੈ ਨਾਨਕ ਹਮਿਹ ਆਪਿਹ ਮਾਈ
ਬਾਪ ॥੩੨॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਥਾਕੇ ਬਹ ੁ ਿਬਿਧ ਘਾਲਤੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਲਾਥ ॥ ਸੰਿਚ ਸੰਿਚ ਸਾਕਤ ਮਏੂ ਨਾਨਕ
ਮਾਇਆ ਨ ਸਾਥ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਥਥਾ ਿਥਰ ੁ ਕੋਊ ਨਹੀ ਕਾਇ ਪਸਾਰਹ ੁਪਾਵ ॥ ਅਿਨਕ ਬੰਚ ਬਲ ਛਲ ਕਰਹੁ
ਮਾਇਆ ਏਕ ਉਪਾਵ ॥ ਥੈਲੀ ਸੰਚਹੁ ਸਰ੍ਮੁ ਕਰਹ ੁ ਥਾਿਕ ਪਰਹ ੁ ਗਾਵਾਰ ॥ ਮਨ ਕ ੈ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਈ ਅੰਤੇ
ਅਉਸਰ ਬਾਰ ॥ ਿਥਿਤ ਪਾਵਹ ੁਗੋਿਬਦ ਭਜਹ ੁ ਸੰਤਹ ਕੀ ਿਸਖ ਲੇਹ ੁ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰਹ ੁਸਦ ਏਕ ਿਸਉ ਇਆ ਸਾਚਾ
ਅਸਨਹੇ ੁ॥ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ੋਸਭ ਿਬਿਧ ਏਕੈ ਹਾਥ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹ ੁ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਿਹ ਨਾਨਕ ਜੰਤ
ਅਨਾਥ ॥੩੩॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਦਾਸਹ ਏਕੁ ਿਨਹਾਿਰਆ ਸਭੁ ਕਛੁ ਦਵੇਨਹਾਰ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਤ ਰਹਿਹ ਨਾਨਕ
ਦਰਸ ਅਧਾਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਦਦਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ ਕਉ ਦੇਵਨਹਾਰ ॥ ਦੇਂਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਤ ਭਰੇ
ਭਡੰਾਰ ॥ ਦਨੈਹਾਰ ੁ ਸਦ ਜੀਵਨਹਾਰਾ ॥ ਮਨ ਮਰੂਖ ਿਕਉ ਤਾਿਹ ਿਬਸਾਰਾ ॥ ਦੋਸ ੁ ਨਹੀ ਕਾਹ ੂ ਕਉ ਮੀਤਾ ॥
ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਬੰਧੁ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਤਾ ॥ ਦਰਦ ਿਨਵਾਰਿਹ ਜਾ ਕੇ ਆਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਤੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਧਰ੍ਾਪੇ ॥੩੪॥ ਸਲੋਕੁ ॥
ਧਰ ਜੀਅਰੇ ਇਕ ਟੇਕ ਤੂ ਲਾਿਹ ਿਬਡਾਨੀ ਆਸ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਕਾਰਜੁ ਆਵ ੈਰਾਿਸ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥
ਧਧਾ ਧਾਵਤ ਤਉ ਿਮਟ ੈਸੰਤਸੰਿਗ ਹੋਇ ਬਾਸੁ ॥ ਧੁਰ ਤੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹ ੁਆਿਪ ਤਉ ਹੋਇ ਮਨਿਹ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਧਨੁ
ਸਾਚਾ ਤੇਊ ਸਚ ਸਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪੂਜੰੀ ਨਾਮ ਿਬਸਾਹਾ ॥ ਧੀਰਜ ੁ ਜਸੁ ਸੋਭਾ ਿਤਹ ਬਿਨਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ
ਨਾਮੁ ਸਰ੍ਵਨ ਿਜਹ ਸੁਿਨਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਹ ਘਿਟ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਜਨ ਿਮਲੀ ਵਡਾਈ ॥੩੫॥
ਸਲਕੋੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨਾਮੁ ਜਪੁ ਜਿਪਆ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਰਿੰਗ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਿਸਆ ਨਰਕੁ ਨਾਿਹ ਸਾਧਸੰਿਗ
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਨੰਨਾ ਨਰਿਕ ਪਰਿਹ ਤੇ ਨਾਹੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਬਸਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮਿੁਖ
ਜ ੋਜਪਤੇ ॥ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਨਾ ਓਇ ਖਪਤੇ ॥ ਨਨੰਾਕਾਰ ੁਨ ਹੋਤਾ ਤਾ ਕਹ ੁ॥ ਨਾਮੁ ਮਤੰਰ੍ੁ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਜਾ ਕਹ ੁ॥
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ਿਨਿਧ ਿਨਧਾਨ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪੂਰੇ ॥ ਤਹ ਬਾਜੇ ਨਾਨਕ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥੩੬॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਪਿਤ ਰਾਖੀ ਗੁਿਰ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਤਿਜ ਪਰਪੰਚ ਮਹੋ ਿਬਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਆਰਾਧੀਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਪਪਾ
ਪਰਿਮਿਤ ਪਾਰ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਅਗਮ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਹੋਤ ਪੁਨੀਤ ਕੋਟ ਅਪਰਾਧ ੂ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ
ਜਪਿਹ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ੂ ॥ ਪਰਪਚ ਧਰ੍ਹ ਮੋਹ ਿਮਟਨਾਈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਰਾਖਹ ੁਆਿਪ ਗੁਸਾਈ ॥ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਛਤਰ੍ ਿਸਰ
ਸੋਊ ॥ ਨਾਨਕ ਦੂਸਰ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਊ ॥੩੭॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਫਾਹੇ ਕਾਟੇ ਿਮਟੇ ਗਵਨ ਫਿਤਹ ਭਈ ਮਿਨ ਜੀਤ ॥ ਨਾਨਕ
ਗੁਰ ਤੇ ਿਥਤ ਪਾਈ ਿਫਰਨ ਿਮਟੇ ਿਨਤ ਨੀਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਫਫਾ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਤੂ ਆਇਆ ॥ ਦਰ੍ੁਲਭ ਦਹੇ
ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥ ਿਫਿਰ ਇਆ ਅਉਸਰ ੁਚਰੈ ਨ ਹਾਥਾ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਤਉ ਕਟੀਅਿਹ ਫਾਸਾ ॥ ਿਫਿਰ
ਿਫਿਰ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਏਕਿਹ ਏਕ ਜਪਹ ੁਜਪੁ ਸੋਈ ॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਭ ਕਰਨਹੈਾਰੇ ॥ ਮਿੇਲ ਲੇਹ ੁਨਾਨਕ
ਬਚੇਾਰੇ ॥੩੮॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹ ੁ ਤੁਮ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੁਪਾਲ ॥ ਸੁਖ ਸੰਪੈ ਬਹ ੁ ਭੋਗ ਰਸ
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਬਬਾ ਬਰ੍ਹਮ ੁਜਾਨਤ ਤੇ ਬਰ੍ਹਮਾ ॥ ਬਸੈਨ ੋਤੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਚ ਧਰਮਾ ॥ ਬੀਰਾ
ਆਪਨ ਬੁਰਾ ਿਮਟਾਵ ੈ॥ ਤਾਹ ੂ ਬੁਰਾ ਿਨਕਿਟ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ ਬਾਿਧਓ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਬੰਧਾ ॥ ਦੋਸੁ ਦੇਤ ਆਗਹ
ਕਉ ਅੰਧਾ ॥ ਬਾਤ ਚੀਤ ਸਭ ਰਹੀ ਿਸਆਨਪ ॥ ਿਜਸਿਹ ਜਨਾਵਹ ੁਸੋ ਜਾਨੈ ਨਾਨਕ ॥੩੯॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਭੈ ਭਜੰਨ
ਅਘ ਦੂਖ ਨਾਸ ਮਨਿਹ ਅਰਾਿਧ ਹਰੇ ॥ ਸੰਤਸਗੰ ਿਜਹ ਿਰਦ ਬਿਸਓ ਨਾਨਕ ਤੇ ਨ ਭਰ੍ਮੇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਭਭਾ
ਭਰਮੁ ਿਮਟਾਵਹ ੁ ਅਪਨਾ ॥ ਇਆ ਸੰਸਾਰ ੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸੁਪਨਾ ॥ ਭਰਮੇ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ॥ ਭਰਮੇ ਿਸਧ
ਸਾਿਧਕ ਬਰ੍ਹਮੇਵਾ ॥ ਭਰਿਮ ਭਰਿਮ ਮਾਨੁਖ ਡਹਕਾਏ ॥ ਦੁਤਰ ਮਹਾ ਿਬਖਮ ਇਹ ਮਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਮੋਹ
ਿਮਟਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇਹ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੪੦॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਾਇਆ ਡਲੋੈ ਬਹ ੁ ਿਬਧੀ ਮਨੁ ਲਪਿਟਓ
ਿਤਹ ਸੰਗ ॥ ਮਾਗਨ ਤੇ ਿਜਹ ਤੁਮ ਰਖਹ ੁਸ ੁਨਾਨਕ ਨਾਮਿਹ ਰਗੰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਮਮਾ ਮਾਗਨਹਾਰ ਇਆਨਾ ॥
ਦਨੇਹਾਰ ਦੇ ਰਿਹਓ ਸੁਜਾਨਾ ॥ ਜੋ ਦੀਨ ੋ ਸ ੋ ਏਕਿਹ ਬਾਰ ॥ ਮਨ ਮਰੂਖ ਕਹ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰ ॥ ਜਉ ਮਾਗਿਹ
ਤਉ ਮਾਗਿਹ ਬੀਆ ॥ ਜਾ ਤੇ ਕੁਸਲ ਨ ਕਾਹ ੂਥੀਆ ॥ ਮਾਗਿਨ ਮਾਗ ਤ ਏਕਿਹ ਮਾਗ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਤੇ ਪਰਿਹ
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ਪਰਾਗ ॥੪੧॥ ਸਲੋਕ ॥ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਪਰਧਾਨ ਤੇ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਮਨ ਮੰਤ ॥ ਿਜਹ ਜਾਿਨਓ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੁਨਾ ਨਾਨਕ ਤੇ
ਭਗਵੰਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਮਮਾ ਜਾਹ ੂਮਰਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਭੇਟਤ ਸਾਧਸਗੰ ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਉਆ ਕ ੈਸਮਤ
ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਰਹਤ ਅਉਤਾਰਾ ॥ ਤਾਹ ੂਸੰਗ ਤਾਹ ੂ ਿਨਰਲੇਪਾ ॥ ਪੂਰਨ ਘਟ ਘਟ ਪੁਰਖ ਿਬਸੇਖਾ ॥
ਉਆ ਰਸ ਮਿਹ ਉਆਹ ੂ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਲਪਤ ਨਹੀ ਿਤਹ ਮਾਇਆ ॥੪੨॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਯਾਰ ਮੀਤ
ਸੁਿਨ ਸਾਜਨਹੁ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਛੂਟਨੁ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਬਧੰਨ ਕਟੇ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਨੀ ਪਾਿਹ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥
ਯਯਾ ਜਤਨ ਕਰਤ ਬਹ ੁ ਿਬਧੀਆ ॥ ਏਕ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਕਹ ਲਉ ਿਸਧੀਆ ॥ ਯਾਹ ੂਜਤਨ ਕਿਰ ਹੋਤ ਛੁਟਾਰਾ ॥
ਉਆਹ ੂਜਤਨ ਸਾਧ ਸੰਗਾਰਾ ॥ ਯਾ ਉਬਰਨ ਧਾਰ ੈਸਭੁ ਕੋਊ ॥ ਉਆਿਹ ਜਪੇ ਿਬਨੁ ਉਬਰ ਨ ਹੋਊ ॥ ਯਾਹ ੂਤਰਨ
ਤਾਰਨ ਸਮਰਾਥਾ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁ ਿਨਰਗੁਨ ਨਰਨਾਥਾ ॥ ਮਨ ਬਚ ਕਰ੍ਮ ਿਜਹ ਆਿਪ ਜਨਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ
ਮਿਤ ਪਰ੍ਗਟੀ ਆਈ ॥੪੩॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਰੋਸੁ ਨ ਕਾਹ ੂਸੰਗ ਕਰਹ ੁ ਆਪਨ ਆਪੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਹੋਇ ਿਨਮਾਨਾ ਜਿਗ
ਰਹਹ ੁਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਿਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਰਾਰਾ ਰੇਨ ਹੋਤ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਛੁਟੈ ਤੇਰੀ ਬਾਕੀ ॥
ਰਿਣ ਦਰਗਿਹ ਤਉ ਸੀਝਿਹ ਭਾਈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਰਹਤ ਰਹਤ ਰਿਹ ਜਾਿਹ ਿਬਕਾਰਾ ॥
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅਪਾਰਾ ॥ ਰਾਤੇ ਰਗੰ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ਕੀਨੀ ਦਾਤੇ ॥੪੪॥ ਸਲਕੋੁ ॥
ਲਾਲਚ ਝਠੂ ਿਬਖੈ ਿਬਆਿਧ ਇਆ ਦਹੇੀ ਮਿਹ ਬਾਸ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪੀਆ ਨਾਨਕ ਸੂਿਖ
ਿਨਵਾਸ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਲਲਾ ਲਾਵਉ ਅਉਖਧ ਜਾਹ ੂ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਿਤਹ ਿਮਟਿਹ ਿਖਨਾਹ ੂ ॥ ਨਾਮ ਅਉਖਧੁ
ਿਜਹ ਿਰਦੈ ਿਹਤਾਵ ੈ॥ ਤਾਿਹ ਰੋਗੁ ਸੁਪਨੈ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਸਭ ਘਟ ਹੈ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਬਨੁ ਿਬਿਧ
ਨ ਬਨਾਈ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈ ਸੰਜਮੁ ਕਿਰ ਦੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤਉ ਿਫਿਰ ਦੂਖ ਨ ਥੀਆ ॥੪੫॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਵਾਸੁਦਵੇ
ਸਰਬਤਰ੍ ਮੈ ਊਨ ਨ ਕਤਹ ੂ ਠਾਇ ॥ ਅਤੰਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੰਿਗ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕਾਇ ਦੁਰਾਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਵਵਾ
ਵੈਰ ੁਨ ਕਰੀਐ ਕਾਹ ੂ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮ ਸਮਾਹ ੂ॥ ਵਾਸੁਦੇਵ ਜਲ ਥਲ ਮਿਹ ਰਿਵਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ
ਿਵਰਲੈ ਹੀ ਗਿਵਆ ॥ ਵੈਰ ਿਵਰੋਧ ਿਮਟੇ ਿਤਹ ਮਨ ਤੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋ ਸੁਨਤੇ ॥ ਵਰਨ ਿਚਹਨ
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ਸਗਲਹ ਤੇ ਰਹਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜੋ ਕਹਤਾ ॥੪੬॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਿਬਹਾਨੀਆ
ਸਾਕਤ ਮੁਗਧ ਅਜਾਨ ॥ ੜੜਿਕ ਮੁਏ ਿਜਉ ਿਤਰ੍ਖਾਵੰਤ ਨਾਨਕ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਨ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ੜਾੜਾ ੜਾਿੜ
ਿਮਟੈ ਸੰਿਗ ਸਾਧ ੂ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਤੁ ਨਾਮ ਅਰਾਧ ੂ॥ ਰੜੂੋ ਿਜਹ ਬਿਸਓ ਿਰਦ ਮਾਹੀ ॥ ਉਆ ਕੀ ੜਾਿੜ ਿਮਟਤ
ਿਬਨਸਾਹੀ ॥ ੜਾਿੜ ਕਰਤ ਸਾਕਤ ਗਾਵਾਰਾ ॥ ਜੇਹ ਹੀਐ ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਬਕਾਰਾ ॥ ੜਾੜਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ੜਾਿੜ ਿਮਟਾਈ ॥
ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ਨਾਨਕ ਸਮਝਾਈ ॥੪੭॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਸਾਧ ੂ ਕੀ ਮਨ ਓਟ ਗਹ ੁ ਉਕਿਤ ਿਸਆਨਪ ਿਤਆਗੁ ॥ ਗੁਰ
ਦੀਿਖਆ ਿਜਹ ਮਿਨ ਬਸ ੈ ਨਾਨਕ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਸਾ ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਅਬ ਹਾਰ ੇ ॥ ਸਾਸਤਰ੍
ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਬਦੇ ਪੂਕਾਰੇ ॥ ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਸੋਿਧ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਹਮ
ਭੂਲਨਹਾਰ ੇ॥ ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਅਗਨਤ ਅਪਾਰੇ ॥ ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖੁ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ
॥੪੮॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਖੁਦੀ ਿਮਟੀ ਤਬ ਸੁਖ ਭਏ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੋਗ ॥ ਨਾਨਕ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਆਇਆ ਉਸਤਿਤ ਕਰਨੈ
ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਖਖਾ ਖਰਾ ਸਰਾਹਉ ਤਾਹ ੂ॥ ਜੋ ਿਖਨ ਮਿਹ ਊਨੇ ਸੁਭਰ ਭਰਾਹ ੂ॥ ਖਰਾ ਿਨਮਾਨਾ ਹੋਤ ਪਰਾਨੀ ॥
ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਪੈ ਪਰ੍ਭ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥ ਭਾਵੈ ਖਸਮ ਤ ਉਆ ਸੁਖੁ ਦਤੇਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਐਸੋ ਆਗਨਤਾ ॥ ਅਸੰਖ ਖਤੇ
ਿਖਨ ਬਖਸਨਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਸਦਾ ਦਇਆਰਾ ॥੪੯॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਿਤ ਕਹਉ ਸੁਿਨ ਮਨ ਮਰੇੇ ਸਰਿਨ
ਪਰਹ ੁਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਉਕਿਤ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਨਾਨਕ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਸਾ ਿਸਆਨਪ
ਛਾਡੁ ਇਆਨਾ ॥ ਿਹਕਮਿਤ ਹਕੁਿਮ ਨ ਪਰ੍ਭੁ ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਸਹਸ ਭਾਿਤ ਕਰਿਹ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਸੰਿਗ ਤੁਹਾਰ ੈ ਏਕ
ਨ ਜਾਈ ॥ ਸੋਊ ਸੋਊ ਜਿਪ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ॥ ਰੇ ਜੀਅ ਚਲੈ ਤੁਹਾਰੈ ਸਾਥੀ ॥ ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਲਾਵੈ ਿਜਹ ਆਪੈ ॥ ਨਾਨਕ
ਤਾ ਕਉ ਦੂਖੁ ਨ ਿਬਆਪ ੈ ॥੫੦॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੁਖ ਤੇ ਬਲੋਨਾ ਮਿਨ ਵਠੂ ੈ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭ
ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਥਾਨ ਥਨਤੰਿਰ ਸੋਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਹੇਰਉ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਗਲ ਕ ੈ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨ ॥
ਹੋਵਤ ਆਏ ਸਦ ਸਦੀਵ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ॥ ਹਉ ਛੁਟਕ ੈ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ੁ ਿਤਹ ਹਉ ਨਾਹੀ ਤਹ ਆਿਪ ॥
ਹਤੇ ਦੂਖ ਜਨਮਹ ਮਰਨ ਸੰਤਸਗੰ ਪਰਤਾਪ ॥ ਿਹਤ ਕਿਰ ਨਾਮ ਿਦਰ੍ੜ ੈ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸੰਤਹ ਸੰਿਗ ਹੋਤ
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ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ ਓਰੈ ਕਛੂ ਨ ਿਕਨਹ ੂਕੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਹਆੂ ॥੫੧॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਲੇਖ ੈਕਤਿਹ ਨ
ਛੂਟੀਐ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਭੂਲਨਹਾਰ ॥ ਬਖਸਨਹਾਰ ਬਖਿਸ ਲੈ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ
ਗੁਨਹਗਾਰ ਬਗੇਾਨਾ ਅਲਪ ਮਿਤ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਜਿਨ ਸੁਖ ਦੀਏ ਤਾਿਹ ਨ ਜਾਨਤ ਤਤ ॥ ਲਾਹਾ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ
ਦਹ ਿਦਿਸ ਢਢੂਨ ਜਾਇ ॥ ਦੇਵਨਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਪਰ੍ਭ ਿਨਮਖ ਨ ਮਨਿਹ ਬਸਾਇ ॥ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਿਬਕਾਰ ਮੋਹ ਇਆ
ਸੰਪ ੈਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਲਪੰਟ ਚੋਰ ਿਨੰਦਕ ਮਹਾ ਿਤਨਹ ੂਸੰਿਗ ਿਬਹਾਇ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਖੋਟੇ ਸੰਿਗ ਖਰੇ ॥
ਨਾਨਕ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਾਹਨ ਨੀਿਰ ਤਰੇ ॥੫੨॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਖਾਤ ਪੀਤ ਖੇਲਤ ਹਸਤ ਭਰਮੇ ਜਨਮ ਅਨੇਕ ॥
ਭਵਜਲ ਤੇ ਕਾਢਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਖੇਲਤ ਖੇਲਤ ਆਇਓ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਦੁਖ ਪਾਇ ॥ ਖਦੇ
ਿਮਟੇ ਸਾਧ ੂ ਿਮਲਤ ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਨ ਸਮਾਇ ॥ ਿਖਮਾ ਗਹੀ ਸਚ ੁ ਸੰਿਚਓ ਖਾਇਓ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮ ॥ ਖਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ
ਠਾਕੁਰ ਭਈ ਅਨਦ ਸੂਖ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਖਪੇ ਿਨਬਾਹੀ ਬਹਤੁੁ ਲਾਭ ਘਿਰ ਆਏ ਪਿਤਵਤੰ ॥ ਖਰਾ ਿਦਲਾਸਾ ਗੁਿਰ
ਦੀਆ ਆਇ ਿਮਲੇ ਭਗਵੰਤ ॥ ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਰਿਹ ਆਿਪ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਸਰਾਹੀਐ ਿਜ
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਿਬਆਿਪ ॥੫੩॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਏ ਪਰ੍ਭ ਸਰਨਾਗਤੀ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਦਇਆਲ ॥ ਏਕ ਅਖਰੁ
ਹਿਰ ਮਿਨ ਬਸਤ ਨਾਨਕ ਹੋਤ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਖਰ ਮਿਹ ਿਤਰ੍ਭਵਨ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੇ ॥ ਅਖਰ ਕਿਰ ਕਿਰ
ਬਦੇ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਅਖਰ ਸਾਸਤਰ੍ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਪੁਰਾਨਾ ॥ ਅਖਰ ਨਾਦ ਕਥਨ ਵਖਯ੍ਯ੍ਾਨਾ ॥ ਅਖਰ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਭ ੈਭਰਮਾ ॥
ਅਖਰ ਕਰਮ ਿਕਰਿਤ ਸੁਚ ਧਰਮਾ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟਮਾਨ ਅਖਰ ਹ ੈ ਜੇਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਨਰਲੇਪਾ ॥੫੪॥
ਸਲਕੋੁ ॥ ਹਿਥ ਕਲਮੰ ਅਗੰਮ ਮਸਤਿਕ ਿਲਖਾਵਤੀ ॥ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਸਭ ਸੰਿਗ ਅਨੂਪ ਰਪੂਾਵਤੀ ॥ ਉਸਤਿਤ
ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹ ੁ ਤੁਹਾਰੀਆ ॥ ਮੋਹੀ ਦਿੇਖ ਦਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀਆ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਹੇ ਅਚਤੁ ਹੇ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਘਨਾਸ ॥ ਹੇ ਪੂਰਨ ਹੇ ਸਰਬ ਮ ੈ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਣਤਾਸ ॥ ਹੇ ਸੰਗੀ ਹੇ ਿਨਰਕੰਾਰ
ਹੇ ਿਨਰਗੁਣ ਸਭ ਟੇਕ ॥ ਹੇ ਗੋਿਬਦ ਹੇ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਜਾ ਕ ੈ ਸਦਾ ਿਬਬੇਕ ॥ ਹੇ ਅਪਰੰਪਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਹ ਭੀ
ਹੋਵਨਹਾਰ ॥ ਹੇ ਸੰਤਹ ਕੈ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਿਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰ ॥ ਹੇ ਠਾਕੁਰ ਹਉ ਦਾਸਰ ੋਮੈ ਿਨਰਗੁਨ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥
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ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਰਾਖਉ ਹੀਐ ਪਰਇੋ ॥੫੫॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਮਾਤਾ ਗੁਰਦਵੇ ਿਪਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਸੁਆਮੀ
ਪਰਮੇਸਰੁਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਖਾ ਅਿਗਆਨ ਭਜੰਨੁ ਗੁਰਦਵੇ ਬੰਿਧਪ ਸਹੋਦਰਾ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਪਦੇਸੈ
ਗੁਰਦਵੇ ਮਤੰੁ ਿਨਰੋਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਸ ਿਤ ਸਿਤ ਬੁਿਧ ਮਰੂਿਤ ਗੁਰਦਵੇ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਤੀਰਥੁ
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੋਵਰ ੁ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਮਜਨੁ ਅਪਰੰਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਤਾ ਸਿਭ ਪਾਪ ਹਰਤਾ ਗੁਰਦਵੇ ਪਿਤਤ
ਪਿਵਤ ਕਰਾ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਗੁਰਦੇਵ ਮਤੰੁ ਹਿਰ ਜਿਪ ਉਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸੰਗਿਤ ਪਰ੍ਭ
ਮਿੇਲ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਮ ਮੜੂ ਪਾਪੀ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਤਰਾ ॥ ਗੁਰਦਵੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁ ਗੁਰਦਵੇ
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ ਏਹ ੁਸਲੋਕੁ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਪੜਣਾ ॥

ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮਃ ੫ ॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਆਿਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਜੁਗਾਿਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਸਿਤਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਸਰ੍ੀ ਗੁਰਦਵੇਏ ਨਮਹ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥
ਿਸਮਰਉ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਤਨ ਮਾਿਹ ਿਮਟਾਵਉ ॥ ਿਸਮਰਉ ਜਾਸ ੁ ਿਬਸੁੰਭਰ
ਏਕੈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਅਗਨਤ ਅਨੇਕੈ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿੰਮਰ੍ਿਤ ਸੁਧਾਖਯ੍ਯ੍ਰ ॥ ਕੀਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਇਕ ਆਖਯ੍ਯ੍ਰ ॥
ਿਕਨਕਾ ਏਕ ਿਜਸੁ ਜੀਅ ਬਸਾਵੈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੈ ॥ ਕ ਖੀ ਏਕੈ ਦਰਸ ਤੁਹਾਰੋ ॥ ਨਾਨਕ ਉਨ
ਸੰਿਗ ਮੋਿਹ ਉਧਾਰ ੋ॥੧॥ ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮ ੁ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਿਨ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ
ਿਸਮਰਿਨ ਗਰਿਭ ਨ ਬਸ ੈ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦੂਖੁ ਜਮੁ ਨਸ ੈ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਾਲੁ ਪਰਹਰ ੈ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ
ਦੁਸਮਨੁ ਟਰੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਰਤ ਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗ ੈ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ
ਭਉ ਨ ਿਬਆਪ ੈ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦੁਖੁ ਨ ਸਤੰਾਪ ੈ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ
ਹਿਰ ਰਿੰਗ ॥੨॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਉ ਿਨਿਧ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਤਤੁ ਬੁਿਧ ॥
ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਜਪ ਤਪ ਪੂਜਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਬਨਸ ੈ ਦੂਜਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥
ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦਰਗਹ ਮਾਨੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਹੋਇ ਸ ੁ ਭਲਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ ਸੇ
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ਿਸਮਰਿਹ ਿਜਨ ਆਿਪ ਿਸਮਰਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥੩॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਪਰ੍ਭ
ਕ ੈ ਿਸਮਰਿਨ ਉਧਰੇ ਮਚੂਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੁਝ ੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ
ਿਸਮਰਿਨ ਨਾਹੀ ਜਮ ਤਰ੍ਾਸਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ
ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਬਸਿਹ ਸਾਧ ਕੀ ਰਸਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਾ ਦਾਸਿਨ ਦਸਨਾ ॥੪॥ ਪਰ੍ਭ
ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਧਨਵੰਤੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪਿਤਵੰਤੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ
ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਧਾਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸ ਬੇਮੁਹਤਾਜੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸ ਸਰਬ ਕੇ ਰਾਜੇ ॥ ਪਰ੍ਭ
ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਿਸਮਰਨ ਤੇ ਲਾਗੇ ਿਜਨ ਆਿਪ
ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਮੰਗ ੈਰਵਾਲਾ ॥੫॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ
ਿਤਨ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਮੁਖ ਸੁਹਾਵੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਸੂਿਖ ਿਬਹਾਵ ੈ ॥ ਪਰ੍ਭ
ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਿਨਰਮਲ ਰੀਤਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ
ਅਨਦ ਘਨੇਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਬਸਿਹ ਹਿਰ ਨਰੇੇ ॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਿਗ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰਨੁ ਪੂਰੈ
ਭਾਿਗ ॥੬॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਬਹ ੁ ਨ ਝਰੂੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਹਿਰ ਗੁਨ
ਬਾਨੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਮਲ
ਿਬਗਾਸਨੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਅਨਹਦ ਝਨੁਕਾਰ ॥ ਸੁਖੁ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਰਨ ਕਾ ਅਤੰੁ ਨ ਪਾਰ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਜਨ
ਿਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਮਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਨ ਸਰਨੀ ਪਇਆ ॥੭॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਭਗਤ ਪਰ੍ਗਟਾਏ ॥
ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਲਿਗ ਬੇਦ ਉਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਭਏ ਿਸਧ ਜਤੀ ਦਾਤੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਨੀਚ ਚਹ ੁ ਕੁਟੰ
ਜਾਤੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਧਾਰੀ ਸਭ ਧਰਨਾ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਕੀਓ ਸਗਲ
ਅਕਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਮਿਹ ਆਿਪ ਿਨਰਕੰਾਰਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ
ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥੮॥੧॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਦਖੁ ਭੰਜਨਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ॥ ਸਰਿਣ
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ਤੁਮਾਰੀ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਸਾਥ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਹ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤ ਨ ਭਾਈ ॥ ਮਨ ਊਹਾ
ਨਾਮੁ ਤੇਰ ੈ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ॥ ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਦੂਤ ਜਮ ਦਲ ੈ ॥ ਤਹ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਸੰਿਗ ਤਰੇ ੈ ਚਲੈ ॥ ਜਹ
ਮੁਸਕਲ ਹਵੋੈ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ਉਧਾਰੀ ॥ ਅਿਨਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਤਰੈ ॥ ਹਿਰ
ਕ ੋਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਪਾਪ ਪਰਹਰ ੈ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਵਹ ੁਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥੧॥ ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ
ਕ ੋਰਾਜਾ ਦੁਖੀਆ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਇ ਸੁਖੀਆ ॥ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਬਧੰੁ ਨ ਪਰ ੈ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ
ਿਨਸਤਰੈ ॥ ਅਿਨਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿਤਖ ਨ ਬੁਝਾਵ ੈ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਆਘਾਵ ੈ॥ ਿਜਹ ਮਾਰਿਗ ਇਹ ੁਜਾਤ
ਇਕੇਲਾ ॥ ਤਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੰਿਗ ਹੋਤ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਮਨ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਮ ਗਿਤ
ਪਾਈਐ ॥੨॥ ਛੂਟਤ ਨਹੀ ਕੋਿਟ ਲਖ ਬਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਹ ਪਾਿਰ ਪਰਾਹੀ ॥ ਅਿਨਕ ਿਬਘਨ ਜਹ ਆਇ
ਸੰਘਾਰੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਤਕਾਲ ਉਧਾਰ ੈ॥ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਜਨਮੈ ਮਿਰ ਜਾਮ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਾਵੈ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥
ਹਉ ਮੈਲਾ ਮਲੁ ਕਬਹ ੁ ਨ ਧੋਵ ੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਪਾਪ ਖਵੋੈ ॥ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਮਨ ਰੰਿਗ ॥ ਨਾਨਕ
ਪਾਈਐ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥੩॥ ਿਜਹ ਮਾਰਗ ਕੇ ਗਨੇ ਜਾਿਹ ਨ ਕੋਸਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਊਹਾ ਸੰਿਗ ਤੋਸਾ ॥ ਿਜਹ
ਪੈਡ ੈਮਹਾ ਅਧੰ ਗੁਬਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੰਿਗ ਉਜੀਆਰਾ ॥ ਜਹਾ ਪਿੰਥ ਤੇਰਾ ਕੋ ਨ ਿਸਞਾਨੂ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ
ਤਹ ਨਾਿਲ ਪਛਾਨੂ ॥ ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਤਪਿਤ ਬਹ ੁ ਘਾਮ ॥ ਤਹ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤੁਮ ਊਪਿਰ ਛਾਮ ॥
ਜਹਾ ਿਤਰ੍ਖਾ ਮਨ ਤੁਝੁ ਆਕਰਖ ੈ ॥ ਤਹ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬਰਖ ੈ ॥੪॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬਰਤਿਨ
ਨਾਮੁ ॥ ਸਤੰ ਜਨਾ ਕੈ ਮਿਨ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ੁ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਦਾਸ ਕੀ ਓਟ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਉਧਰੇ ਜਨ ਕੋਿਟ ॥ ਹਿਰ
ਜਸ ੁ ਕਰਤ ਸੰਤ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਸਾਧ ਕਮਾਿਤ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥
ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਜਨ ਕੀਨ ੋਦਾਨ ॥ ਮਨ ਤਨ ਰਿੰਗ ਰਤੇ ਰਗੰ ਏਕੈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਿਬਰਿਤ ਿਬਬੇਕੈ ॥੫॥ ਹਿਰ ਕਾ
ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਮੁਕਿਤ ਜਗੁਿਤ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਜਨ ਕਉ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਭੁਗਿਤ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਾ ਰਪੂ ਰੰਗੁ ॥
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕਬ ਪਰ ੈ ਨ ਭਗੰੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਜਨ ਸੋਭਾ
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ਪਾਈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਭੋਗ ਜੋਗ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ਿਬਓਗੁ ॥ ਜਨੁ ਰਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੀ
ਸੇਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਜੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦੇਵਾ ॥੬॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਜਨ ਕਉ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਭ
ਦੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਕ ੈਓਟ ਸਤਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਤਾਿਪ ਜਨ ਅਵਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਜਨ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਤੇ ॥
ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਤੇ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪ ੈ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਭਗਤੁ ਪਰ੍ਗਟ ਨਹੀ ਛਪ ੈ॥ ਹਿਰ
ਕੀ ਭਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਬਹ ੁਕਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੰਿਗ ਕੇਤੇ ਤਰੇ ॥੭॥ ਪਾਰਜਾਤੁ ਇਹ ੁਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ ਕਾਮਧੇਨ ਹਿਰ
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਤਮ ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਨਤ ਦਰਦ ਦਖੁ ਲਥਾ ॥ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਸੰਤ ਿਰਦ
ਵਸ ੈ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਤਾਿਪ ਦਰੁਤੁ ਸਭੁ ਨਸੈ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਸੰਗੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥
ਨਾਮ ਤੁਿਲ ਕਛੁ ਅਵਰ ੁਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੮॥੨॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਬਹੁ ਸਾਸਤਰ੍ ਬਹੁ
ਿਸਿਮਰ੍ਤੀ ਪੇਖੇ ਸਰਬ ਢਢੋਿਲ ॥ ਪੂਜਿਸ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮੋਲ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਾਪ ਤਾਪ
ਿਗਆਨ ਸਿਭ ਿਧਆਨ ॥ ਖਟ ਸਾਸਤਰ੍ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਵਿਖਆਨ ॥ ਜੋਗ ਅਿਭਆਸ ਕਰਮ ਧਰ੍ਮ ਿਕਿਰਆ ॥ ਸਗਲ
ਿਤਆਿਗ ਬਨ ਮਧੇ ਿਫਿਰਆ ॥ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾਰ ਕੀਏ ਬਹ ੁਜਤਨਾ ॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਹੋਮੇ ਬਹ ੁਰਤਨਾ ॥ ਸਰੀਰ ੁਕਟਾਇ
ਹੋਮ ੈਕਿਰ ਰਾਤੀ ॥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਰੈ ਬਹ ੁਭਾਤੀ ॥ ਨਹੀ ਤੁਿਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਬੀਚਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ
ਇਕ ਬਾਰ ॥੧॥ ਨਉ ਖਡੰ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਿਫਰੈ ਿਚਰ ੁ ਜੀਵੈ ॥ ਮਹਾ ਉਦਾਸੁ ਤਪੀਸਰ ੁ ਥੀਵੈ ॥ ਅਗਿਨ ਮਾਿਹ ਹੋਮਤ
ਪਰਾਨ ॥ ਕਿਨਕ ਅਸ ਹੈਵਰ ਭੂਿਮ ਦਾਨ ॥ ਿਨਉਲੀ ਕਰਮ ਕਰੈ ਬਹ ੁਆਸਨ ॥ ਜੈਨ ਮਾਰਗ ਸੰਜਮ ਅਿਤ ਸਾਧਨ ॥
ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਕਿਰ ਸਰੀਰ ੁ ਕਟਾਵ ੈ ॥ ਤਉ ਭੀ ਹਉਮੈ ਮਲੈੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਸਮਸਿਰ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗਿਤ ਪਾਿਹ ॥੨॥ ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥ ਦਹੇ ਛੁਟ ੈ ॥ ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੁ ਨ ਮਨ ਤੇ
ਹਟੁ ੈ॥ ਸੋਚ ਕਰ ੈ ਿਦਨਸੁ ਅਰ ੁਰਾਿਤ ॥ ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਤਨ ਤੇ ਜਾਿਤ ॥ ਇਸ ੁਦਹੇੀ ਕਉ ਬਹ ੁਸਾਧਨਾ ਕਰੈ ॥
ਮਨ ਤੇ ਕਬਹ ੂ ਨ ਿਬਿਖਆ ਟਰ ੈ ॥ ਜਿਲ ਧੋਵੈ ਬਹ ੁ ਦੇਹ ਅਨੀਿਤ ॥ ਸੁਧ ਕਹਾ ਹੋਇ ਕਾਚੀ ਭੀਿਤ ॥ ਮਨ
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਊਚ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਉਧਰੇ ਪਿਤਤ ਬਹੁ ਮਚੂ ॥੩॥ ਬਹਤੁੁ ਿਸਆਣਪ ਜਮ ਕਾ
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ਭਉ ਿਬਆਪੈ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨ ਨਾ ਧਰ੍ਾਪ ੈ॥ ਭੇਖ ਅਨੇਕ ਅਗਿਨ ਨਹੀ ਬੁਝੈ ॥ ਕੋਿਟ ਉਪਾਵ ਦਰਗਹ
ਨਹੀ ਿਸਝੈ ॥ ਛੂਟਿਸ ਨਾਹੀ ਊਭ ਪਇਆਿਲ ॥ ਮੋਿਹ ਿਬਆਪਿਹ ਮਾਇਆ ਜਾਿਲ ॥ ਅਵਰ ਕਰਤੂਿਤ ਸਗਲੀ
ਜਮੁ ਡਾਨ ੈ॥ ਗੋਿਵੰਦ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨ ੈ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਬਲੋ ੈਸਹਿਜ
ਸੁਭਾਇ ॥੪॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਜੇ ਕੋ ਮਾਗ ੈ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਗੈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਆਪੁਨਾ ਦੂਖੁ ਿਮਟਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ
ਨਾਮੁ ਿਰਦ ੈਸਦ ਗਾਵ ੈ॥ ਜੇ ਕ ੋਅਪੁਨੀ ਸੋਭਾ ਲੋਰੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਇਹ ਹਉਮ ੈਛੋਰੈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਡਰੈ ॥
ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰ ੈ ॥ ਿਜਸ ੁ ਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸ ਿਪਆਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕ ੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਸਾ ॥੫॥
ਸਗਲ ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਧਾਨੁ ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ ਜਾ ਕਾ ਿਮਟੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ ਜਾਣ ੈਨੀਚਾ ॥ ਸੋਊ
ਗਨੀਐ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਤਿਨ ਘਿਟ ਘਿਟ ਚੀਨਾ ॥ ਮਨ
ਅਪੁਨੇ ਤੇ ਬੁਰਾ ਿਮਟਾਨਾ ॥ ਪੇਖ ੈਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਾਜਨਾ ॥ ਸੂਖ ਦੂਖ ਜਨ ਸਮ ਿਦਰ੍ਸਟੇਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਪੁਨੰ
ਨਹੀ ਲੇਪਾ ॥੬॥ ਿਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਤੇਰ ੋ ਨਾਉ ॥ ਿਨਥਾਵੇ ਕਉ ਨਾਉ ਤਰੇਾ ਥਾਉ ॥ ਿਨਮਾਨੇ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਤਰੇੋ
ਮਾਨੁ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਉ ਦਵੇਹੁ ਦਾਨੁ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਅਪਨੀ
ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਜਾਨਹ ੁਆਪੇ ॥ ਆਪਨ ਸੰਿਗ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭ ਰਾਤੇ ॥ ਤੁਮਰੀ ਉਸਤਿਤ ਤੁਮ ਤੇ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਵਰ ੁਨ
ਜਾਨਿਸ ਕੋਇ ॥੭॥ ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਿਹ ਸਰ੍ੇਸਟ ਧਰਮੁ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਨਰਮਲ ਕਰਮੁ ॥ ਸਗਲ ਿਕਰ੍ਆ ਮਿਹ
ਊਤਮ ਿਕਿਰਆ ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ ਦੁਰਮਿਤ ਮਲੁ ਿਹਿਰਆ ॥ ਸਗਲ ਉਦਮ ਮਿਹ ਉਦਮੁ ਭਲਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ
ਜੀਅ ਸਦਾ ॥ ਸਗਲ ਬਾਨੀ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਨੀ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਜਸੁ ਸੁਿਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥ ਸਗਲ ਥਾਨ ਤੇ ਓਹ ੁਊਤਮ
ਥਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਹ ਘਿਟ ਵਸ ੈਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੮॥੩॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰ ਇਆਿਨਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਸਮਾਿਲ ॥
ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਸ ੁ ਚੀਿਤ ਰਖੁ ਨਾਨਕ ਿਨਬਹੀ ਨਾਿਲ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਰਮਈਆ ਕੇ ਗੁਨ ਚੇਿਤ ਪਰਾਨੀ ॥
ਕਵਨ ਮਲੂ ਤੇ ਕਵਨ ਿਦਰ੍ਸਟਾਨੀ॥ ਿਜਿਨ ਤੂੰ ਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰ ਸੀਗਾਿਰਆ॥ ਗਰਭ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਿਜਨਿਹ ਉਬਾਿਰਆ ॥
ਬਾਰ ਿਬਵਸਥਾ ਤੁਝਿਹ ਿਪਆਰੈ ਦੂਧ ॥ ਭਿਰ ਜੋਬਨ ਭੋਜਨ ਸੁਖ ਸੂਧ ॥ ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਊਪਿਰ ਸਾਕ ਸੈਨ ॥



267 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਮੁਿਖ ਅਿਪਆਉ ਬੈਠ ਕਉ ਦੈਨ ॥ ਇਹੁ ਿਨਰਗੁਨੁ ਗੁਨੁ ਕਛੂ ਨ ਬੂਝ ੈ॥ ਬਖਿਸ ਲੇਹ ੁਤਉ ਨਾਨਕ ਸੀਝ ੈ॥੧॥ ਿਜਹ
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਧਰ ਊਪਿਰ ਸੁਿਖ ਬਸਿਹ ॥ ਸੁਤ ਭਰ੍ਾਤ ਮੀਤ ਬਿਨਤਾ ਸੰਿਗ ਹਸਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪੀਵਿਹ ਸੀਤਲ ਜਲਾ ॥
ਸੁਖਦਾਈ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕੁ ਅਮੁਲਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭੋਗਿਹ ਸਿਭ ਰਸਾ ॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਸੰਿਗ ਸਾਿਥ ਬਸਾ ॥
ਦੀਨੇ ਹਸਤ ਪਾਵ ਕਰਨ ਨਤੇਰ੍ ਰਸਨਾ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਅਵਰ ਸੰਿਗ ਰਚਨਾ ॥ ਐਸੇ ਦੋਖ ਮੂੜ ਅਧੰ ਿਬਆਪੇ ॥
ਨਾਨਕ ਕਾਿਢ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਆਪੇ ॥੨॥ ਆਿਦ ਅਿੰਤ ਜੋ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁ॥ ਿਤਸ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਕਰੈ ਗਵਾਰ ੁ॥ ਜਾ ਕੀ
ਸੇਵਾ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਵੈ ॥ ਤਾ ਿਸਉ ਮੜੂਾ ਮਨੁ ਨਹੀ ਲਾਵੈ ॥ ਜੋ ਠਾਕੁਰ ੁਸਦ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਅੰਧਾ ਜਾਨਤ
ਦੂਰੇ॥ ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਪਾਵੈ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਬਸਾਰੈ ਮੁਗਧੁ ਅਜਾਨੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਹੁ ਭੂਲਨਹਾਰ ੁ॥ ਨਾਨਕ
ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਅਪਾਰ ੁ ॥੩॥ ਰਤਨੁ ਿਤਆਿਗ ਕਉਡੀ ਸਿੰਗ ਰਚ ੈ ॥ ਸਾਚ ੁ ਛੋਿਡ ਝੂਠ ਸੰਿਗ ਮਚੈ ॥ ਜ ੋ ਛਡਨਾ ਸੁ
ਅਸਿਥਰ ੁਕਿਰ ਮਾਨੈ ॥ ਜੋ ਹੋਵਨੁ ਸ ੋਦੂਿਰ ਪਰਾਨ ੈ॥ ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਿਤਸ ਕਾ ਸਰ੍ਮੁ ਕਰੈ ॥ ਸਿੰਗ ਸਹਾਈ ਿਤਸੁ ਪਰਹਰੈ ॥
ਚੰਦਨ ਲੇਪੁ ਉਤਾਰ ੈ ਧੋਇ ॥ ਗਰਧਬ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭਸਮ ਸਿੰਗ ਹੋਇ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਪਿਤਤ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਨਾਨਕ
ਕਾਿਢ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆਲ ॥੪॥ ਕਰਤੂਿਤ ਪਸੂ ਕੀ ਮਾਨਸ ਜਾਿਤ ॥ ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਕਰੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਬਾਹਿਰ
ਭੇਖ ਅੰਤਿਰ ਮਲੁ ਮਾਇਆ ॥ ਛਪਿਸ ਨਾਿਹ ਕਛੁ ਕਰ ੈ ਛਪਾਇਆ ॥ ਬਾਹਿਰ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਇਸਨਾਨ ॥
ਅੰਤਿਰ ਿਬਆਪ ੈਲੋਭੁ ਸੁਆਨੁ ॥ ਅਤੰਿਰ ਅਗਿਨ ਬਾਹਿਰ ਤਨੁ ਸੁਆਹ ॥ ਗਿਲ ਪਾਥਰ ਕੈਸੇ ਤਰੈ ਅਥਾਹ ॥ ਜਾ ਕੈ
ਅੰਤਿਰ ਬਸੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਤ ॥੫॥ ਸੁਿਨ ਅਧੰਾ ਕੈਸੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ ਕਰ ੁ ਗਿਹ
ਲੇਹ ੁਓਿੜ ਿਨਬਹਾਵ ੈ॥ ਕਹਾ ਬੁਝਾਰਿਤ ਬੂਝ ੈਡੋਰਾ ॥ ਿਨਿਸ ਕਹੀਐ ਤਉ ਸਮਝੈ ਭੋਰਾ ॥ ਕਹਾ ਿਬਸਨਪਦ ਗਾਵੈ
ਗੁੰਗ ॥ ਜਤਨ ਕਰੈ ਤਉ ਭੀ ਸੁਰ ਭਗੰ ॥ ਕਹ ਿਪੰਗੁਲ ਪਰਬਤ ਪਰ ਭਵਨ ॥ ਨਹੀ ਹੋਤ ਊਹਾ ਉਸ ੁਗਵਨ ॥
ਕਰਤਾਰ ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਦੀਨੁ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ੈ॥ ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰਪਾ ਤਰ ੈ॥੬॥ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਸ ੁਆਵੈ ਨ ਚੀਿਤ ॥
ਜ ੋਬੈਰਾਈ ਤਾ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਬਲੂਆ ਕੇ ਿਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ ਬਸੈ ॥ ਅਨਦ ਕੇਲ ਮਾਇਆ ਰਿੰਗ ਰਸ ੈ॥ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ
ਮਾਨ ੈ ਮਨਿਹ ਪਰ੍ਤੀਿਤ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਮੜੂੇ ਚੀਿਤ ॥ ਬੈਰ ਿਬਰੋਧ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਹੋ ॥ ਝਠੂ ਿਬਕਾਰ ਮਹਾ ਲੋਭ
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ਧਰ੍ਹ ॥ ਇਆਹ ੂ ਜੁਗਿਤ ਿਬਹਾਨੇ ਕਈ ਜਨਮ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁ ਆਪਨ ਕਿਰ ਕਰਮ ॥੭॥ ਤੂ ਠਾਕੁਰ ੁ ਤੁਮ
ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰੀ ਰਾਿਸ ॥ ਤੁਮ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੇਰੇ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਮਿਹ ਸੂਖ
ਘਨੇਰੇ ॥ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨ ੈਤੁਮਰਾ ਅਤੰੁ ॥ ਊਚੇ ਤੇ ਊਚਾ ਭਗਵੰਤ ॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਤੁਮਰੈ ਸੂਿਤਰ੍ ਧਾਰੀ ॥ ਤੁਮ ਤੇ ਹੋਇ
ਸੁ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੮॥੪॥ ਸਲਕੋੁ ॥
ਦਨੇਹਾਰੁ ਪਰ੍ਭ ਛੋਿਡ ਕੈ ਲਾਗਿਹ ਆਨ ਸੁਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹ ੂ ਨ ਸੀਝਈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਿਤ ਜਾਇ ॥੧॥
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਦਸ ਬਸਤੂ ਲੇ ਪਾਛ ੈ ਪਾਵੈ ॥ ਏਕ ਬਸਤੁ ਕਾਰਿਨ ਿਬਖੋਿਟ ਗਵਾਵੈ ॥ ਏਕ ਭੀ ਨ ਦਇੇ ਦਸ ਭੀ
ਿਹਿਰ ਲੇਇ ॥ ਤਉ ਮੜੂਾ ਕਹ ੁਕਹਾ ਕਰੇਇ ॥ ਿਜਸ ੁਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ਚਾਰਾ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕੀਜ ੈਸਦ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥
ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮੀਠਾ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਤਾਹ ੂਮਿਨ ਵਠੂਾ ॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਅਪਨਾ ਹਕੁਮੁ ਮਨਾਇਆ ॥ ਸਰਬ
ਥੋਕ ਨਾਨਕ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਅਗਨਤ ਸਾਹ ੁ ਅਪਨੀ ਦੇ ਰਾਿਸ ॥ ਖਾਤ ਪੀਤ ਬਰਤ ੈ ਅਨਦ ਉਲਾਿਸ ॥
ਅਪੁਨੀ ਅਮਾਨ ਕਛੁ ਬਹਿੁਰ ਸਾਹ ੁਲੇਇ ॥ ਅਿਗਆਨੀ ਮਿਨ ਰੋਸੁ ਕਰੇਇ ॥ ਅਪਨੀ ਪਰਤੀਿਤ ਆਪ ਹੀ ਖੋਵੈ ॥
ਬਹਿੁਰ ਉਸ ਕਾ ਿਬਸਾਸ ੁਨ ਹੋਵੈ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਬਸਤੁ ਿਤਸੁ ਆਗ ੈਰਾਖੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਾਨ ੈਮਾਥੈ ॥ ਉਸ ਤੇ
ਚਉਗੁਨ ਕਰ ੈ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ॥੨॥ ਅਿਨਕ ਭਾਿਤ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਤ ॥ ਸਰਪਰ
ਹੋਵਤ ਜਾਨੁ ਅਨੇਤ ॥ ਿਬਰਖ ਕੀ ਛਾਇਆ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਵ ੈ॥ ਓਹ ਿਬਨਸੈ ਉਹ ੁਮਿਨ ਪਛੁਤਾਵ ੈ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ
ਚਾਲਨਹਾਰ ੁ॥ ਲਪਿਟ ਰਿਹਓ ਤਹ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰ ੁ॥ ਬਟਾਊ ਿਸਉ ਜ ੋਲਾਵੈ ਨਹੇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਕੇਹ ॥
ਮਨ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਲਏ ਲਾਈ ॥੩॥ ਿਮਿਥਆ ਤਨੁ ਧਨੁ
ਕੁਟੰਬੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਿਮਿਥਆ ਹਉਮ ੈਮਮਤਾ ਮਾਇਆ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਧਨ ਮਾਲ ॥ ਿਮਿਥਆ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ
ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਥ ਹਸਤੀ ਅਸ ਬਸਤਰ੍ਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰੰਗ ਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਪੇਿਖ ਹਸਤਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਧਰ੍ਹ
ਮਹੋ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਿਮਿਥਆ ਆਪਸ ਊਪਿਰ ਕਰਤ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਅਸਿਥਰ ੁਭਗਿਤ ਸਾਧ ਕੀ ਸਰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਪ
ਜਿਪ ਜੀਵ ੈ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥ ਿਮਿਥਆ ਸਰ੍ਵਨ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਸੁਨਿਹ ॥ ਿਮਿਥਆ ਹਸਤ ਪਰ ਦਰਬ ਕਉ
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ਿਹਰਿਹ ॥ ਿਮਿਥਆ ਨਤੇਰ੍ ਪੇਖਤ ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਰਪੂਾਦ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਸਨਾ ਭੋਜਨ ਅਨ ਸਾਦ ॥ ਿਮਿਥਆ ਚਰਨ
ਪਰ ਿਬਕਾਰ ਕਉ ਧਾਵਿਹ ॥ ਿਮਿਥਆ ਮਨ ਪਰ ਲੋਭ ਲੁਭਾਵਿਹ ॥ ਿਮਿਥਆ ਤਨ ਨਹੀ ਪਰਉਪਕਾਰਾ ॥ ਿਮਿਥਆ
ਬਾਸੁ ਲੇਤ ਿਬਕਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਮਿਥਆ ਸਭ ਭਏ ॥ ਸਫਲ ਦੇਹ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੫॥ ਿਬਰਥੀ
ਸਾਕਤ ਕੀ ਆਰਜਾ ॥ ਸਾਚ ਿਬਨਾ ਕਹ ਹੋਵਤ ਸੂਚਾ ॥ ਿਬਰਥਾ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਤਨੁ ਅੰਧ ॥ ਮੁਿਖ ਆਵਤ ਤਾ ਕੈ
ਦੁਰਗੰਧ ॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਿਬਰ੍ਥਾ ਿਬਹਾਇ ॥ ਮੇਘ ਿਬਨਾ ਿਜਉ ਖਤੇੀ ਜਾਇ ॥ ਗੋਿਬਦ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਬਰ੍ਥੇ
ਸਭ ਕਾਮ ॥ ਿਜਉ ਿਕਰਪਨ ਕੇ ਿਨਰਾਰਥ ਦਾਮ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਤੇ ਜਨ ਿਜਹ ਘਿਟ ਬਿਸਓ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ
ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੬॥ ਰਹਤ ਅਵਰ ਕਛੁ ਅਵਰ ਕਮਾਵਤ ॥ ਮਿਨ ਨਹੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮੁਖਹ ੁਗੰਢ ਲਾਵਤ ॥
ਜਾਨਨਹਾਰ ਪਰ੍ਭੂ ਪਰਬੀਨ ॥ ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਨ ਕਾਹ ੂਭੀਨ ॥ ਅਵਰ ਉਪਦਸੇ ੈਆਿਪ ਨ ਕਰ ੈ॥ ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਜਨਮੈ
ਮਰੈ ॥ ਿਜਸ ਕ ੈਅੰਤਿਰ ਬਸੈ ਿਨਰਕੰਾਰ ੁ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਸੀਖ ਤਰ ੈਸੰਸਾਰ ੁ॥ ਜੋ ਤੁਮ ਭਾਨੇ ਿਤਨ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ
ਉਨ ਜਨ ਚਰਨ ਪਰਾਤਾ ॥੭॥ ਕਰਉ ਬਨੇਤੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਭੁ ਜਾਨ ੈ॥ ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਆਪਿਹ ਮਾਨ ੈ॥ ਆਪਿਹ
ਆਪ ਆਿਪ ਕਰਤ ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਿਕਸ ੈਦੂਿਰ ਜਨਾਵਤ ਿਕਸ ੈਬੁਝਾਵਤ ਨੇਰਾ ॥ ਉਪਾਵ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲ ਤੇ ਰਹਤ ॥
ਸਭੁ ਕਛੁ ਜਾਨ ੈਆਤਮ ਕੀ ਰਹਤ ॥ ਿਜਸ ੁਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਲਏ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਸੋ
ਸੇਵਕੁ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਹਰੀ ॥੮॥੫॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਰ ੁ ਲਭੋ ਮਹੋ
ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਹੰਮੇਵ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਕਿਰ ਪਰ੍ਸਾਦ ੁ ਗੁਰਦਵੇ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ
ਛਤੀਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਖਾਿਹ ॥ ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਗੰਧਤ ਤਿਨ ਲਾਵਿਹ ॥ ਿਤਸ ਕਉ
ਿਸਮਰਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬਸਿਹ ਸੁਖ ਮਦੰਿਰ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇ ਸਦਾ ਮਨ ਅਦੰਿਰ ॥ ਿਜਹ
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਗਰ੍ਹ ਸੰਿਗ ਸੁਖ ਬਸਨਾ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਸਮਰਹ ੁ ਿਤਸੁ ਰਸਨਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਰੰਗ ਰਸ ਭੋਗ ॥
ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਿਧਆਵਨ ਜੋਗ ॥੧॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਹਢਾਵਿਹ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ
ਕਤ ਅਵਰ ਲੁਭਾਵਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ ਸੇਜ ਸੋਈਜ ੈ ॥ ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਤਾ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵੀਜੈ ॥ ਿਜਹ
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ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੁਝ ੁਸਭੁ ਕੋਊ ਮਾਨੈ ॥ ਮੁਿਖ ਤਾ ਕੋ ਜਸੁ ਰਸਨ ਬਖਾਨ ੈ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੋ ਰਹਤਾ ਧਰਮੁ ॥ ਮਨ ਸਦਾ
ਿਧਆਇ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਜਪਤ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਵਿਹ ॥੨॥
ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਆਰੋਗ ਕੰਚਨ ਦੇਹੀ ॥ ਿਲਵ ਲਾਵਹ ੁ ਿਤਸ ੁਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ ਓਲਾ ਰਹਤ ॥ ਮਨ
ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਹਤ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੇ ਸਗਲ ਿਛਦਰ੍ ਢਾਕੇ ॥ ਮਨ ਸਰਨੀ ਪਰ ੁਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭ ਤਾ ਕੈ ॥
ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੁਝੁ ਕੋ ਨ ਪਹਚੂ ੈ ॥ ਮਨ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਊਚੇ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਾਈ ਦਰ੍ੁਲਭ ਦਹੇ ॥
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰੇਹ ॥੩॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਆਭੂਖਨ ਪਿਹਰੀਜੈ ॥ ਮਨ ਿਤਸੁ ਿਸਮਰਤ ਿਕਉ ਆਲਸ ੁਕੀਜੈ ॥
ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਅਸ ਹਸਿਤ ਅਸਵਾਰੀ ॥ ਮਨ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਕਬਹ ੂਨ ਿਬਸਾਰੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬਾਗ ਿਮਲਖ
ਧਨਾ ॥ ਰਾਖੁ ਪਰੋਇ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨੇ ਮਨਾ ॥ ਿਜਿਨ ਤਰੇੀ ਮਨ ਬਨਤ ਬਨਾਈ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸਦ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਈ ॥
ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇ ਜੋ ਏਕ ਅਲਖ ੈ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਰਖੈ ॥੪॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕਰਿਹ ਪੁੰਨ ਬਹ ੁਦਾਨ ॥
ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਕਿਰ ਿਤਸ ਕਾ ਿਧਆਨ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂ ਆਚਾਰ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ
ਿਚਤਾਰੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤਰੇਾ ਸੁੰਦਰ ਰਪੂੁ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਰਹ ੁਸਦਾ ਅਨੂਪੁ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤਰੇੀ ਨੀਕੀ ਜਾਿਤ ॥ ਸੋ
ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਿਰ ਸਦਾ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੀ ਪਿਤ ਰਹ ੈ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਕਹੈ ॥੫॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ
ਸੁਨਿਹ ਕਰਨ ਨਾਦ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪੇਖਿਹ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬੋਲਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸਨਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ
ਸਹਜੇ ਬਸਨਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਸਤ ਕਰ ਚਲਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੰਪੂਰਨ ਫਲਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰਮ ਗਿਤ
ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਿਹ ॥ ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਤਆਿਗ ਅਵਰ ਕਤ ਲਾਗਹ ੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ
ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਜਾਗਹ ੁ॥੬॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂੰ ਪਰ੍ਗਟ ੁਸੰਸਾਿਰ ॥ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਮਿੂਲ ਨ ਮਨਹ ੁ ਿਬਸਾਿਰ ॥ ਿਜਹ
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ ਪਰਤਾਪੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੜੂ ਤੂ ਤਾ ਕਉ ਜਾਪੁ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ ਿਤਸਿਹ ਜਾਨੁ ਮਨ
ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂੰ ਪਾਵਿਹ ਸਾਚ ੁ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਤਾ ਿਸਉ ਰਾਚ ੁ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸਭ ਕੀ ਗਿਤ
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪ ੈਜਪੁ ਸੋਇ ॥੭॥ ਆਿਪ ਜਪਾਏ ਜਪ ੈ ਸੋ ਨਾਉ ॥ ਆਿਪ ਗਾਵਾਏ ਸੁ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥
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ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ ਪਰ੍ਭੂ ਦਇਆ ਤੇ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸ ੁ॥ ਪਰ੍ਭ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਬਸੈ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆ
ਤੇ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਪਰ੍ਭ ਤਰੇੀ ਮਇਆ ॥ ਆਪਹ ੁ ਕਛੂ ਨ ਿਕਨਹ ੂ ਲਇਆ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ
ਲਾਵਹ ੁ ਿਤਤੁ ਲਗਿਹ ਹਿਰ ਨਾਥ ॥ ਨਾਨਕ ਇਨ ਕੈ ਕਛੂ ਨ ਹਾਥ ॥੮॥੬॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ
ਸੋਇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸ ੁ ਮੁਕਤਾ ਹੋਇ ॥ ਸੁਿਨ ਮੀਤਾ ਨਾਨਕੁ ਿਬਨਵੰਤਾ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਅਚਰਜ ਕਥਾ ॥੧॥
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਤ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖਤੋ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਟੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥
ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ਗਟੈ ਸੁਿਗਆਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਬੁਝੈ ਪਰ੍ਭੁ ਨੇਰਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਭੁ ਹੋਤ ਿਨਬਰੇਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸਿੰਗ
ਪਾਏ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਏਕ ਊਪਿਰ ਜਤਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬਰਨੈ ਕਉਨੁ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ
ਕੀ ਸੋਭਾ ਪਰ੍ਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਅਗੋਚਰ ੁ ਿਮਲ ੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸਿੰਗ ਸਦਾ ਪਰਫਲੁ ੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ
ਸੰਿਗ ਆਵਿਹ ਬਿਸ ਪੰਚਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸ ੁ ਭੁੰਚਾ ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ ਹੋਇ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ
ਮਨਹੋਰ ਬਨੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨ ਕਤਹੂੰ ਧਾਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਅਸਿਥਿਤ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਤੇ
ਿਭਨੰ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥੨॥ ਸਾਧਸਿੰਗ ਦਸੁਮਨ ਸਿਭ ਮੀਤ ॥ ਸਾਧ ੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ॥
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਕਸ ਿਸਉ ਨਹੀ ਬਰੈ ੁ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨ ਬੀਗਾ ਪੈਰ ੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਦਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ
ਜਾਨੇ ਪਰਮਾਨਦੰਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨਾਹੀ ਹਉ ਤਾਪੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਜੈ ਸਭੁ ਆਪੁ ॥ ਆਪੇ ਜਾਨ ੈਸਾਧ ਬਡਾਈ ॥
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰ੍ਭੂ ਬਿਨ ਆਈ ॥੩॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨ ਕਬਹ ੂਧਾਵੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵ ੈ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ
ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹੈ ॥ ਸਾਧ ੂਕੈ ਸੰਿਗ ਅਜਰ ੁਸਹੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਬਸੈ ਥਾਿਨ ਊਚ ੈ॥ ਸਾਧ ੂਕੈ ਸੰਿਗ ਮਹਿਲ ਪਹਚੂੈ ॥
ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਦਰ੍ੜ ੈਸਿਭ ਧਰਮ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨ ॥ ਨਾਨਕ
ਸਾਧ ੂਕੈ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ
ਸੰਿਗ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਿਜਸ ੁਧਨ ਤੇ ਸਭੁ ਕੋ ਵਰਸਾਵੈ ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਰੇ ਸੇਵਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸੋਭਾ
ਸੁਰਦੇਵਾ ॥ ਸਾਧ ੂਕੈ ਸੰਿਗ ਪਾਪ ਪਲਾਇਨ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਗੁਨ ਗਾਇਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਰ੍ਬ ਥਾਨ ਗੰਿਮ ॥
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ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੈ ਸਿੰਗ ਸਫਲ ਜਨਮੰ ॥੫॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਿਨਹਾਲ ॥ ਸਾਧ
ਕ ੈਸੰਿਗ ਕਲੂਖਤ ਹਰ ੈ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨਰਕ ਪਰਹਰੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਬਛੁਰਤ
ਹਿਰ ਮਲੇਾ ॥ ਜੋ ਇਛ ੈਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵ ੈ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨ ਿਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਾਧ ਿਰਦ ਬਸ ੈ॥ ਨਾਨਕ
ਉਧਰੈ ਸਾਧ ਸੁਿਨ ਰਸੈ ॥੬॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸੁਨਉ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸਿੰਗ
ਨ ਮਨ ਤੇ ਿਬਸਰ ੈ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਰਪਰ ਿਨਸਤਰੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਲਗੈ ਪਰ੍ਭੁ ਮੀਠਾ ॥ ਸਾਧ ੂਕੈ ਸੰਿਗ ਘਿਟ ਘਿਟ
ਡੀਠਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਏ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਟੇ ਸਿਭ ਰੋਗ ॥
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਭੇਟੇ ਸੰਜੋਗ ॥੭॥ ਸਾਧ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬੇਦ ਨ ਜਾਨਿਹ ॥ ਜੇਤਾ ਸੁਨਿਹ ਤਤੇਾ ਬਿਖਆਨਿਹ ॥ ਸਾਧ ਕੀ
ਉਪਮਾ ਿਤਹ ੁਗੁਣ ਤੇ ਦੂਿਰ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਰਹੀ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਾ ਨਾਹੀ ਅਤੰ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਦਾ
ਬਅੇੰਤ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਊਚ ਤੇ ਊਚੀ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਮਚੂ ਤੇ ਮਚੂੀ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਾਧ ਬਿਨ ਆਈ ॥
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰ੍ਭ ਭੇਦ ੁਨ ਭਾਈ ॥੮॥੭॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਮੁਿਖ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ ਅਵਰ ੁਨ ਪੇਖ ੈਏਕਸੁ ਿਬਨੁ
ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਹੋਇ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਿਨਰਲੇਪ ॥ ਜੈਸੇ
ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲ ਅਲਪੇ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਿਨਰਦਖੋ ॥ ਜੈਸੇ ਸੂਰ ੁਸਰਬ ਕਉ ਸੋਖ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ
ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਮਾਿਨ ॥ ਜੈਸੇ ਰਾਜ ਰੰਕ ਕਉ ਲਾਗੈ ਤੁਿਲ ਪਵਾਨ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਧੀਰਜ ੁਏਕ ॥ ਿਜਉ ਬਸੁਧਾ
ਕੋਊ ਖੋਦੈ ਕੋਊ ਚੰਦਨ ਲੇਪ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਇਹੈ ਗੁਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਉ ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹਜ ਸੁਭਾਉ ॥੧॥
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਿਨਰਮਲ ਤੇ ਿਨਰਮਲਾ ॥ ਜੈਸੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗ ੈਜਲਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਮਿਨ ਹੋਇ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥
ਜੈਸੇ ਧਰ ਊਪਿਰ ਆਕਾਸੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਿਮਤਰ੍ ਸਤਰ੍ੁ ਸਮਾਿਨ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ਅਿਭਮਾਨ ॥
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਊਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਮਿਨ ਅਪਨ ੈਹੈ ਸਭ ਤੇ ਨੀਚਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸੇ ਜਨ ਭਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਪਰ੍ਭੁ
ਆਿਪ ਕਰੇਇ ॥੨॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ ਆਤਮ ਰਸੁ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਚੀਨਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ
ਕੀ ਸਭ ਊਪਿਰ ਮਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਤੇ ਕਛੁ ਬੁਰਾ ਨ ਭਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਸਮਦਰਸੀ ॥
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ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬਰਸੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਬਧੰਨ ਤ ੇ ਮੁਕਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ
ਿਨਰਮਲ ਜੁਗਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਿਗਆਨ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਬਰ੍ਹਮ ਿਧਆਨੁ ॥੩॥
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਏਕ ਊਪਿਰ ਆਸ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਗਰੀਬੀ ਸਮਾਹਾ ॥
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਨਾਹੀ ਧੰਧਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਲ ੇਧਾਵਤੁ ਬੰਧਾ ॥
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸੰਿਗ ਸਗਲ ਉਧਾਰ ੁ ॥
ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਜਪ ੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥੪॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਏਕੈ ਰੰਗ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈ ਬਸੈ
ਪਰ੍ਭੁ ਸੰਗ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਰ ੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ
ਸਦ ਜਾਗਤ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਤਆਗਤ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਮਿਨ ਪਰਮਾਨਦੰ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ
ਕ ੈਘਿਰ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਨਵਾਸ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸ ॥੫॥
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਬਤੇਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਏਕ ਸੰਿਗ ਹੇਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਅਿਚੰਤ ॥ ਬਰ੍ਹਮ
ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਮਤੰ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਿਜਸੁ ਕਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਬਡ ਪਰਤਾਪ ॥
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਦਰਸੁ ਬਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ
ਕਉ ਖੋਜਿਹ ਮਹੇਸੁਰ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਆਿਪ ਪਰਮੇਸੁਰ ॥੬॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾਿਹ ॥ ਬਰ੍ਹਮ
ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਸਗਲ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਕਉਨ ਜਾਨ ੈਭੇਦ ੁ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਸਦਾ ਅਦਸੇ ੁ॥
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਕਿਥਆ ਨ ਜਾਇ ਅਧਾਖਯ੍ਯ੍ਰ ੁ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਰਬ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ੁ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਿਮਿਤ
ਕਉਨੁ ਬਖਾਨ ੈ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਗਿਤ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਜਾਨ ੈ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ੁ॥ ਨਾਨਕ
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥੭॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਾ ਕਰਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦ
ਜੀਵ ੈਨਹੀ ਮਰਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਮੁਕਿਤ ਜਗੁਿਤ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਅਨਾਥ ਕਾ ਨਾਥੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਸਭ ਊਪਿਰ ਹਾਥੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਸਗਲ
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ਅਕਾਰ ੁ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਆਿਪ ਿਨਰਕੰਾਰ ੁ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਸੋਭਾ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਬਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ
ਿਗਆਨੀ ਸਰਬ ਕਾ ਧਨੀ ॥੮॥੮॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਉਿਰ ਧਾਰੈ ਜੋ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਸਰਬ ਮ ੈਪੇਖੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ ਿਨਮਖ
ਿਨਮਖ ਠਾਕੁਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਓਹ ੁਅਪਰਸੁ ਸਗਲ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਿਮਿਥਆ ਨਾਹੀ ਰਸਨਾ
ਪਰਸ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਨਰਜੰਨ ਦਰਸ ॥ ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਰਪੂੁ ਨ ਪੇਖੈ ਨੇਤਰ੍ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਤਸੰਿਗ ਹੇਤ ॥
ਕਰਨ ਨ ਸੁਨੈ ਕਾਹ ੂਕੀ ਿਨਦੰਾ ॥ ਸਭ ਤੇ ਜਾਨ ੈਆਪਸ ਕਉ ਮਦੰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਬਿਖਆ ਪਰਹਰ ੈ॥ ਮਨ ਕੀ
ਬਾਸਨਾ ਮਨ ਤੇ ਟਰ ੈ॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਿਜਤ ਪੰਚ ਦਖੋ ਤੇ ਰਹਤ ॥ ਨਾਨਕ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋ ਐਸਾ ਅਪਰਸ ॥੧॥ ਬੈਸਨੋ ਸੋ ਿਜਸੁ
ਊਪਿਰ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਿਬਸਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਹੋਇ ਿਭੰਨ ॥ ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੋਵ ੈਿਨਹਕਰਮ ॥ ਿਤਸੁ ਬੈਸਨ ੋਕਾ ਿਨਰਮਲ
ਧਰਮ ॥ ਕਾਹ ੂਫਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬਾਛੈ ॥ ਕੇਵਲ ਭਗਿਤ ਕੀਰਤਨ ਸੰਿਗ ਰਾਚ ੈ॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਿਸਮਰਨ
ਗੋਪਾਲ ॥ ਸਭ ਊਪਿਰ ਹੋਵਤ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਆਿਪ ਿਦਰ੍ੜੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਓਹ ੁਬੈਸਨ ੋਪਰਮ ਗਿਤ
ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਭਗਉਤੀ ਭਗਵੰਤ ਭਗਿਤ ਕਾ ਰਗੰੁ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆਗ ੈਦਸੁਟ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ ਮਨ ਤੇ ਿਬਨਸ ੈਸਗਲਾ
ਭਰਮੁ ॥ ਕਿਰ ਪੂਜੈ ਸਗਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਪਾ ਮਲੁ ਖੋਵ ੈ॥ ਿਤਸ ੁਭਗਉਤੀ ਕੀ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਵੈ ॥
ਭਗਵੰਤ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰ ੈਿਨਤ ਨੀਿਤ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੈ ਿਬਸਨ ਪਰੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦ ੈਬਸਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ
ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ ਭਗਵੰਤ ਕਉ ਪਾਵੈ ॥੩॥ ਸੋ ਪਿੰਡਤੁ ਜੋ ਮਨੁ ਪਰਬਧੋ ੈ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਤਮ ਮਿਹ ਸੋਧੈ ॥ ਰਾਮ
ਨਾਮ ਸਾਰ ੁ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ॥ ਉਸੁ ਪੰਿਡਤ ਕ ੈ ਉਪਦੇਿਸ ਜਗੁ ਜੀਵ ੈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ਿਹਰਦ ੈ ਬਸਾਵ ੈ ॥ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ
ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵੈ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਬੂਝੈ ਮਲੂ ॥ ਸੂਖਮ ਮਿਹ ਜਾਨੈ ਅਸਥੂਲੁ ॥ ਚਹ ੁ ਵਰਨਾ ਕਉ ਦੇ
ਉਪਦਸੇੁ ॥ ਨਾਨਕ ਉਸ ੁਪਿੰਡਤ ਕਉ ਸਦਾ ਅਦੇਸ ੁ॥੪॥ ਬੀਜ ਮਤੰਰ੍ੁ ਸਰਬ ਕੋ ਿਗਆਨੁ ॥ ਚਹ ੁਵਰਨਾ ਮਿਹ ਜਪੈ
ਕੋਊ ਨਾਮੁ ॥ ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਤੰਿਰ ਉਰ ਧਾਰੈ ॥
ਪਸੁ ਪਰ੍ੇਤ ਮੁਘਦ ਪਾਥਰ ਕਉ ਤਾਰ ੈ॥ ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਦ ੁਨਾਮੁ ॥ ਕਿਲਆਣ ਰਪੂ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥
ਕਾਹ ੂ ਜੁਗਿਤ ਿਕਤੈ ਨ ਪਾਈਐ ਧਰਿਮ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸ ੁ ਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਕਰਿਮ ॥੫॥ ਿਜਸ ਕੈ
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ਮਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਤ ਰਾਮਦਾਸ ੁ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਿਤਸ ੁਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ ਦਾਸ
ਦਸੰਤਣ ਭਾਇ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਿਨਕਿਟ ਿਨਕਿਟ ਹਿਰ ਜਾਨੁ ॥ ਸੋ ਦਾਸੁ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ
ਕਉ ਆਿਪ ਿਕਰਪਾ ਕਰ ੈ ॥ ਿਤਸ ੁ ਦਾਸ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਰੈ ॥ ਸਗਲ ਸੰਿਗ ਆਤਮ ਉਦਾਸੁ ॥ ਐਸੀ ਜੁਗਿਤ
ਨਾਨਕ ਰਾਮਦਾਸ ੁ॥੬॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਆਤਮ ਿਹਤਾਵੈ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਸੋਊ ਕਹਾਵੈ ॥ ਤੈਸਾ ਹਰਖੁ ਤੈਸਾ
ਉਸੁ ਸੋਗੁ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਤਹ ਨਹੀ ਿਬਓਗੁ ॥ ਤੈਸਾ ਸੁਵਰਨੁ ਤੈਸੀ ਉਸੁ ਮਾਟੀ ॥ ਤੈਸਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤੈਸੀ ਿਬਖੁ ਖਾਟੀ ॥
ਤੈਸਾ ਮਾਨੁ ਤੈਸਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਤੈਸਾ ਰੰਕੁ ਤੈਸਾ ਰਾਜਾਨੁ ॥ ਜੋ ਵਰਤਾਏ ਸਾਈ ਜੁਗਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਓਹ ੁ ਪੁਰਖੁ
ਕਹੀਐ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ॥੭॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਸਗਲੇ ਠਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਰਾਖ ੈਤਸੈਾ ਿਤਨ ਨਾਉ ॥ ਆਪੇ ਕਰਨ
ਕਰਾਵਨ ਜੋਗੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਫਿੁਨ ਹੋਗੁ ॥ ਪਸਿਰਓ ਆਿਪ ਹੋਇ ਅਨਤ ਤਰਗੰ ॥ ਲਖੇ ਨ ਜਾਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ
ਕੇ ਰੰਗ ॥ ਜੈਸੀ ਮਿਤ ਦਇੇ ਤਸੈਾ ਪਰਗਾਸ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਰਤਾ ਅਿਬਨਾਸ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੮॥੯॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਅਨੇਕ ਜਨ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥
ਨਾਨਕ ਰਚਨਾ ਪਰ੍ਿਭ ਰਚੀ ਬਹ ੁ ਿਬਿਧ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾਰ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਹੋਏ ਪੂਜਾਰੀ ॥ ਕਈ
ਕੋਿਟ ਆਚਾਰ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਭਏ ਤੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਬਨ ਭਰ੍ਮਿਹ ਉਦਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਬੇਦ
ਕੇ ਸਰ੍ੋਤੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਤਪੀਸੁਰ ਹੋਤੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਆਤਮ ਿਧਆਨੁ ਧਾਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਕਿਬ ਕਾਿਬ ਬੀਚਾਰਿਹ ॥
ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਵਤਨ ਨਾਮ ਿਧਆਵਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤ ੇਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥੧॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਭਏ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥
ਕਈ ਕੋਿਟ ਅੰਧ ਅਿਗਆਨੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਿਕਰਪਨ ਕਠੋਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਅਿਭਗ ਆਤਮ ਿਨਕੋਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ
ਪਰ ਦਰਬ ਕਉ ਿਹਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਰ ਦੂਖਨਾ ਕਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਮਾਇਆ ਸਰ੍ਮ ਮਾਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ
ਪਰਦੇਸ ਭਰ੍ਮਾਿਹ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹ ੁ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੀ ਜਾਨ ੈ ਕਰਤਾ ਰਚਨਾ ॥੨॥
ਕਈ ਕੋਿਟ ਿਸਧ ਜਤੀ ਜੋਗੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਰਾਜੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਉਪਾਏ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ
ਪਾਥਰ ਿਬਰਖ ਿਨਪਜਾਏ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਬਸੈੰਤਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਦਸੇ ਭੂ ਮੰਡਲ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ
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ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਇੰਦਰ੍ ਿਸਿਰ ਛਤਰ੍ ॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਅਪਨ ੈਸੂਿਤ ਧਾਰੈ ॥ ਨਾਨਕ
ਿਜਸੁ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਿਤਸੁ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥੩॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਰਾਜਸ ਤਾਮਸ ਸਾਤਕ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ
ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਅਰ ੁਸਾਸਤ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀਏ ਰਤਨ ਸਮੁਦ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਾਨਾ ਪਰ੍ਕਾਰ ਜੰਤ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀਏ ਿਚਰ
ਜੀਵੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਿਗਰੀ ਮੇਰ ਸੁਵਰਨ ਥੀਵੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਜਖਯ੍ਯ੍ ਿਕੰਨਰ ਿਪਸਾਚ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਭੂਤ ਪਰ੍ੇਤ ਸੂਕਰ
ਿਮਰ੍ਗਾਚ ॥ ਸਭ ਤੇ ਨੇਰੈ ਸਭਹ ੂਤੇ ਦੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਅਿਲਪਤੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੪॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਾਤਾਲ
ਕੇ ਵਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਰਕ ਸਰੁਗ ਿਨਵਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਜਨਮਿਹ ਜੀਵਿਹ ਮਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਬਹ ੁ ਜੋਨੀ
ਿਫਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਬਠੈਤ ਹੀ ਖਾਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਘਾਲਿਹ ਥਿਕ ਪਾਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀਏ ਧਨਵੰਤ ॥ ਕਈ
ਕੋਿਟ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਿਚੰਤ ॥ ਜਹ ਜਹ ਭਾਣਾ ਤਹ ਤਹ ਰਾਖੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਹਾਥੇ ॥੫॥ ਕਈ ਕੋਿਟ
ਭਏ ਬਰੈਾਗੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿੰਗ ਿਤਿਨ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਖੋਜੰਤ ੇ॥ ਆਤਮ ਮਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ
ਲਹੰਤੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਦਰਸਨ ਪਰ੍ਭ ਿਪਆਸ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਿਮਿਲਓ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਮਾਗਿਹ ਸਤਸੰਗੁ ॥
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਤਨ ਲਾਗਾ ਰਗੰੁ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਹੋਏ ਆਿਪ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਦਾ ਧਿਨ ਧੰਿਨ ॥੬॥ ਕਈ
ਕੋਿਟ ਖਾਣੀ ਅਰ ੁਖੰਡ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਅਕਾਸ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਹੋਏ ਅਵਤਾਰ ॥ ਕਈ ਜੁਗਿਤ ਕੀਨ ੋਿਬਸਥਾਰ ॥
ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਿਰਓ ਪਾਸਾਰ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕੁ ਏਕੰਕਾਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀਨੇ ਬਹ ੁ ਭਾਿਤ ॥ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਹੋਏ ਪਰ੍ਭ
ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਤ ॥ ਤਾ ਕਾ ਅਤੰੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੭॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ
ਦਾਸ ॥ ਿਤਨ ਹੋਵਤ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਤਤ ਕੇ ਬੇਤੇ ॥ ਸਦਾ ਿਨਹਾਰਿਹ ਏਕੋ ਨਤੇਰ੍ੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਾਮ
ਰਸ ੁਪੀਵਿਹ ॥ ਅਮਰ ਭਏ ਸਦ ਸਦ ਹੀ ਜੀਵਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ॥ ਆਤਮ ਰਿਸ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ
ਸਮਾਵਿਹ ॥ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਉ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਓਇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੇ ਿਪਆਰੇ ॥੮॥੧੦॥ ਸਲਕੋੁ ॥
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋਇ ॥੧॥
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਹੋਗੁ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥
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ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ ਹਕੁਮੇ ਧਾਿਰ ਅਧਰ ਰਹਾਵੈ ॥ ਹਕੁਮੇ ਉਪਜੈ ਹਕੁਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥ ਹਕੁਮੇ ਊਚ ਨੀਚ
ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਹਕੁਮੇ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਪਰਕਾਰ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖ ੈਅਪਨੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ
ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਮਾਨੁਖ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵ ੈਤਾ ਪਾਥਰ ਤਰਾਵ ੈ॥ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਿਬਨੁ ਸਾਸ ਤੇ ਰਾਖੈ ॥ ਪਰ੍ਭ
ਭਾਵੈ ਤਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਭਾਖੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰੈ ॥ ਆਿਪ ਕਰੈ ਆਪਨ ਬੀਚਾਰ ੈ॥ ਦੁਹਾ ਿਸਿਰਆ ਕਾ
ਆਿਪ ਸੁਆਮੀ ॥ ਖੇਲ ੈ ਿਬਗਸ ੈਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਜ ੋਭਾਵੈ ਸੋ ਕਾਰ ਕਰਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਅਵਰ ੁਨ ਆਵੈ ॥੨॥
ਕਹੁ ਮਾਨੁਖ ਤੇ ਿਕਆ ਹੋਇ ਆਵ ੈ॥ ਜ ੋ ਿਤਸ ੁਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਾਵੈ ॥ ਇਸ ਕ ੈਹਾਿਥ ਹੋਇ ਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਲਇੇ ॥ ਜੋ
ਿਤਸ ੁਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰੇਇ ॥ ਅਨਜਾਨਤ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਰਚੈ ॥ ਜੇ ਜਾਨਤ ਆਪਨ ਆਪ ਬਚੈ ॥ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਦਹ
ਿਦਿਸ ਧਾਵੈ ॥ ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਅਪਨੀ ਭਗਿਤ ਦਇੇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ
ਜਨ ਨਾਿਮ ਿਮਲੇਇ ॥੩॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਨੀਚ ਕੀਟ ਕਉ ਰਾਜ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜ ॥ ਜਾ ਕਾ ਿਦਰ੍ਸਿਟ
ਕਛੂ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਤਸੁ ਤਤਕਾਲ ਦਹ ਿਦਸ ਪਰ੍ਗਟਾਵ ੈ॥ ਜਾ ਕਉ ਅਪੁਨੀ ਕਰੈ ਬਖਸੀਸ ॥ ਤਾ ਕਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਨੈ
ਜਗਦੀਸ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭ ਿਤਸ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਰਨ ਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥ ਅਪਨੀ ਬਣਤ ਆਿਪ
ਬਨਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਵ ੈਦਿੇਖ ਬਡਾਈ ॥੪॥ ਇਸ ਕਾ ਬਲੁ ਨਾਹੀ ਇਸੁ ਹਾਥ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਬ ਕੋ ਨਾਥ ॥
ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਬਪੁਰਾ ਜੀਉ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਫਿੁਨ ਥੀਉ ॥ ਕਬਹ ੂ ਊਚ ਨੀਚ ਮਿਹ ਬਸੈ ॥ ਕਬਹ ੂ ਸੋਗ
ਹਰਖ ਰੰਿਗ ਹਸ ੈ॥ ਕਬਹ ੂਿਨੰਦ ਿਚੰਦ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਕਬਹ ੂਊਭ ਅਕਾਸ ਪਇਆਲ ॥ ਕਬਹ ੂਬੇਤਾ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥
ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵਣਹਾਰ ॥੫॥ ਕਬਹ ੂ ਿਨਰਿਤ ਕਰੈ ਬਹ ੁ ਭਾਿਤ ॥ ਕਬਹ ੂ ਸੋਇ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਕਬਹੂ
ਮਹਾ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਕਬਹੂੰ ਸਰਬ ਕੀ ਹੋਤ ਰਵਾਲ ॥ ਕਬਹ ੂ ਹੋਇ ਬਹੈ ਬਡ ਰਾਜਾ ॥ ਕਬਹ ੁਭੇਖਾਰੀ ਨੀਚ ਕਾ
ਸਾਜਾ ॥ ਕਬਹ ੂਅਪਕੀਰਿਤ ਮਿਹ ਆਵੈ ॥ ਕਬਹ ੂ ਭਲਾ ਭਲਾ ਕਹਾਵ ੈ ॥ ਿਜਉ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਖੈ ਿਤਵ ਹੀ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰ
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁ ਕਹੈ ॥੬॥ ਕਬਹ ੂ ਹੋਇ ਪੰਿਡਤੁ ਕਰੇ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ॥ ਕਬਹ ੂ ਮਿੋਨਧਾਰੀ ਲਾਵੈ ਿਧਆਨੁ ॥ ਕਬਹੂ
ਤਟ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨ ॥ ਕਬਹ ੂਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਮੁਿਖ ਿਗਆਨ ॥ ਕਬਹ ੂਕੀਟ ਹਸਿਤ ਪਤੰਗ ਹੋਇ ਜੀਆ ॥ ਅਿਨਕ
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ਜੋਿਨ ਭਰਮ ੈਭਰਮੀਆ ॥ ਨਾਨਾ ਰਪੂ ਿਜਉ ਸਾਗੀ ਿਦਖਾਵੈ ॥ ਿਜਉ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਨਚਾਵੈ ॥ ਜ ੋ ਿਤਸ ੁਭਾਵੈ ਸੋਈ
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੂਜਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੭॥ ਕਬਹ ੂਸਾਧਸਗੰਿਤ ਇਹ ੁਪਾਵੈ ॥ ਉਸ ੁਅਸਥਾਨ ਤੇ ਬਹਿੁਰ ਨ ਆਵੈ ॥
ਅੰਤਿਰ ਹੋਇ ਿਗਆਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸ ੁ ॥ ਮਨ ਤਨ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਇਕ ਰੰਿਗ ॥
ਸਦਾ ਬਸਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਮਿਹ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ ॥ ਿਤਉ ਜੋਤੀ ਸੰਿਗ ਜੋਿਤ ਸਮਾਨਾ ॥
ਿਮਿਟ ਗਏ ਗਵਨ ਪਾਏ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨ ॥੮॥੧੧॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਸੁਖੀ ਬਸ ੈਮਸਕੀਨੀਆ
ਆਪੁ ਿਨਵਾਿਰ ਤਲੇ ॥ ਬਡੇ ਬਡੇ ਅਹਕੰਾਰੀਆ ਨਾਨਕ ਗਰਿਬ ਗਲੇ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਅੰਤਿਰ
ਰਾਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸੋ ਨਰਕਪਾਤੀ ਹੋਵਤ ਸੁਆਨੁ ॥ ਜੋ ਜਾਨੈ ਮ ੈ ਜੋਬਨਵੰਤੁ ॥ ਸ ੋ ਹੋਵਤ ਿਬਸਟਾ ਕਾ ਜਤੰੁ ॥
ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਮਵੰਤੁ ਕਹਾਵੈ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਬਹ ੁ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮਾਵ ੈ॥ ਧਨ ਭੂਿਮ ਕਾ ਜੋ ਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਸੋ ਮੂਰਖੁ
ਅੰਧਾ ਅਿਗਆਨੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ਕੈ ਿਹਰਦ ੈਗਰੀਬੀ ਬਸਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਮੁਕਤੁ ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥
੧॥ ਧਨਵੰਤਾ ਹੋਇ ਕਿਰ ਗਰਬਾਵ ੈ ॥ ਿਤਰ੍ਣ ਸਮਾਿਨ ਕਛੁ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਵੈ ॥ ਬਹ ੁ ਲਸਕਰ ਮਾਨੁਖ ਊਪਿਰ ਕਰੇ
ਆਸ ॥ ਪਲ ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਕਾ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸ ॥ ਸਭ ਤੇ ਆਪ ਜਾਨੈ ਬਲਵੰਤੁ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਹੋਇ ਜਾਇ ਭਸਮਤੰੁ ॥
ਿਕਸੈ ਨ ਬਦ ੈਆਿਪ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਤਸੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਜਾ ਕਾ ਿਮਟੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸੋ
ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ ਕੋਿਟ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਧਾਰੇ ॥ ਸਰ੍ਮੁ ਪਾਵੈ ਸਗਲੇ ਿਬਰਥਾਰੇ ॥ ਅਿਨਕ
ਤਪਿਸਆ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰ ॥ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਅਵਤਾਰ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਆਤਮ ਨਹੀ ਦਰ੍ਵ ੈ॥
ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਕਹ ੁ ਕੈਸੇ ਗਵੈ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ ॥ ਿਤਸਿਹ ਭਲਾਈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਰਬ ਕੀ
ਰੇਨ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥੩॥ ਜਬ ਲਗੁ ਜਾਨ ੈਮਝੁ ਤੇ ਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਤਬ
ਇਸ ਕਉ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਜਬ ਇਹ ਜਾਨ ੈਮੈ ਿਕਛੁ ਕਰਤਾ ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਿਫਰਤਾ ॥ ਜਬ
ਧਾਰੈ ਕੋਊ ਬਰੈੀ ਮੀਤੁ ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਿਨਹਚਲੁ ਨਾਹੀ ਚੀਤੁ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਮੋਹ ਮਗਨ ਸੰਿਗ ਮਾਇ ॥ ਤਬ ਲਗੁ
ਧਰਮ ਰਾਇ ਦਇੇ ਸਜਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਬੰਧਨ ਤੂਟ ੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਹਉ ਛੂਟੈ ॥੪॥ ਸਹਸ ਖਟੇ
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ਲਖ ਕਉ ਉਿਠ ਧਾਵ ੈ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਆਵੈ ਮਾਇਆ ਪਾਛੈ ਪਾਵ ੈ॥ ਅਿਨਕ ਭੋਗ ਿਬਿਖਆ ਕੇ ਕਰੈ ॥ ਨਹ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ
ਖਿਪ ਖਿਪ ਮਰ ੈ॥ ਿਬਨਾ ਸੰਤੋਖ ਨਹੀ ਕੋਊ ਰਾਜੈ ॥ ਸੁਪਨ ਮਨਰੋਥ ਿਬਰ੍ਥੇ ਸਭ ਕਾਜੈ ॥ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥
ਬਡਭਾਗੀ ਿਕਸ ੈਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥੫॥ ਕਰਨ
ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ॥ ਇਸ ਕੈ ਹਾਿਥ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਜੈਸੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਹੋਇ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੁ
ਸੋਇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਨ ੋਸੁ ਅਪਨ ੈਰੰਿਗ ॥ ਸਭ ਤੇ ਦੂਿਰ ਸਭਹ ੂਕੈ ਸਿੰਗ ॥ ਬੂਝ ੈਦੇਖ ੈਕਰ ੈ ਿਬਬੇਕ ॥ ਆਪਿਹ ਏਕ
ਆਪਿਹ ਅਨੇਕ ॥ ਮਰ ੈਨ ਿਬਨਸੈ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦ ਹੀ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੬॥ ਆਿਪ ਉਪਦੇਸ ੈਸਮਝੈ
ਆਿਪ ॥ ਆਪੇ ਰਿਚਆ ਸਭ ਕ ੈਸਾਿਥ ॥ ਆਿਪ ਕੀਨੋ ਆਪਨ ਿਬਸਥਾਰ ੁ॥ ਸਭੁ ਕਛੁ ਉਸ ਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ॥
ਉਸ ਤੇ ਿਭੰਨ ਕਹਹ ੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਏਕ ੈਸੋਇ ॥ ਅਪੁਨੇ ਚਿਲਤ ਆਿਪ ਕਰਣਹੈਾਰ ॥ ਕਉਤਕ ਕਰੈ
ਰਗੰ ਆਪਾਰ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਆਿਪ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਮਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀਮਿਤ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੭॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪਰ੍ਭੁ
ਸੁਆਮੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਕਨ ੈਵਿਖਆਨੀ ॥ ਸਚ ੁਸਚ ੁਸਚ ੁਸਭੁ ਕੀਨਾ ॥ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਿਕਨ ੈਿਬਰਲੈ ਚੀਨਾ ॥ ਭਲਾ
ਭਲਾ ਭਲਾ ਤੇਰਾ ਰਪੂ ॥ ਅਿਤ ਸੁੰਦਰ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ ॥ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ
ਸੁਨੀ ਸਰ੍ਵਨ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾਣੀ ॥ ਪਿਵਤਰ੍ ਪਿਵਤਰ੍ ਪਿਵਤਰ੍ ਪੁਨੀਤ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪ ੈ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥੮॥੧੨॥ ਸਲੋਕੁ ॥
ਸੰਤ ਸਰਿਨ ਜੋ ਜਨੁ ਪਰ ੈ ਸੋ ਜਨੁ ਉਧਰਨਹਾਰ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਿਨਦੰਾ ਨਾਨਕਾ ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ ਅਵਤਾਰ ॥੧॥
ਅਸਟਪਦੀ॥ ਸਤੰ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਆਰਜਾ ਘਟੈ ॥ ਸਤੰ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਜਮ ਤੇ ਨਹੀ ਛੁਟੈ ॥ ਸਤੰ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਸੁਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥
ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਨਰਕ ਮਿਹ ਪਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਮਿਤ ਹੋਇ ਮਲੀਨ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਸੋਭਾ ਤੇ ਹੀਨ ॥ ਸੰਤ ਕੇ
ਹਤੇ ਕਉ ਰਖੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਥਾਨ ਭਰ੍ਸਟ ੁ ਹੋਇ ॥ ਸਤੰ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਜੇ ਕਰ ੈ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤਸੰਿਗ
ਿਨੰਦਕੁ ਭੀ ਤਰ ੈ॥੧॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੂਖਨ ਤੇ ਮੁਖੁ ਭਵੈ ॥ ਸਤੰਨ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਕਾਗ ਿਜਉ ਲਵੈ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਸਰਪ
ਜੋਿਨ ਪਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਿਤਰ੍ਗਦ ਜੋਿਨ ਿਕਰਮਾਇ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਿਹ ਜਲ ੈ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ
ਸਭੁ ਕੋ ਛਲ ੈ॥ ਸਤੰ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਤੇਜ ੁਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਸਤੰ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਨੀਚ ੁਨੀਚਾਇ ॥ ਸੰਤ ਦਖੋੀ ਕਾ ਥਾਉ ਕੋ ਨਾਿਹ ॥
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ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਓਇ ਭੀ ਗਿਤ ਪਾਿਹ ॥੨॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿਨਦੰਕੁ ਮਹਾ ਅਤਤਾਈ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿਨਦੰਕੁ ਿਖਨੁ ਿਟਕਨੁ
ਨ ਪਾਈ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਮਹਾ ਹਿਤਆਰਾ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਪਰਮੇਸਿੁਰ ਮਾਰਾ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਰਾਜ ਤੇ ਹੀਨੁ ॥
ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਦੁਖੀਆ ਅਰੁ ਦੀਨੁ ॥ ਸਤੰ ਕੇ ਿਨਦੰਕ ਕਉ ਸਰਬ ਰੋਗ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਸਦਾ ਿਬਜੋਗ ॥
ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਦੋਖ ਮਿਹ ਦੋਖੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵ ੈਤਾ ਉਸ ਕਾ ਭੀ ਹੋਇ ਮਖੋੁ ॥੩॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਅਪਿਵਤੁ ॥
ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਿਕਸੈ ਕਾ ਨਹੀ ਿਮਤੁ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਡਾਨੁ ਲਾਗੈ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਸਭ ਿਤਆਗ ੈ॥ ਸੰਤ
ਕਾ ਦਖੋੀ ਮਹਾ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਿਬਕਾਰੀ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਜਨਮ ੈਮਰ ੈ॥ ਸਤੰ ਕੀ ਦੂਖਨਾ ਸੁਖ ਤੇ
ਟਰ॥ੈ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਨਾਹੀ ਠਾਉ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਅਧ ਬੀਚ ਤੇ ਟੂਟੈ ॥
ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਿਕਤ ੈਕਾਿਜ ਨ ਪਹਚੂੈ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਉਿਦਆਨ ਭਰ੍ਮਾਈਐ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦਖੋੀ ਉਝਿੜ ਪਾਈਐ ॥
ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਅੰਤਰ ਤੇ ਥੋਥਾ ॥ ਿਜਉ ਸਾਸ ਿਬਨਾ ਿਮਰਤਕ ਕੀ ਲੋਥਾ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕੀ ਜੜ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥
ਆਪਨ ਬੀਿਜ ਆਪ ੇਹੀ ਖਾਿਹ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਅਵਰ ੁਨ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ ਉਬਾਿਰ
॥੫॥ ਸਤੰ ਕਾ ਦਖੋੀ ਇਉ ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਹਨੂ ਮਛੁਲੀ ਤੜਫੜਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦਖੋੀ ਭੂਖਾ ਨਹੀ
ਰਾਜੈ ॥ ਿਜਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਿਨ ਨਹੀ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥ ਸਤੰ ਕਾ ਦੋਖੀ ਛੁਟੈ ਇਕੇਲਾ ॥ ਿਜਉ ਬੂਆੜੁ ਿਤਲੁ ਖੇਤ ਮਾਿਹ ਦੁਹੇਲਾ ॥
ਸੰਤ ਕਾ ਦਖੋੀ ਧਰਮ ਤੇ ਰਹਤ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦਖੋੀ ਸਦ ਿਮਿਥਆ ਕਹਤ ॥ ਿਕਰਤੁ ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਧੁਿਰ ਹੀ ਪਇਆ ॥
ਨਾਨਕ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਿਥਆ ॥੬॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਿਬਗੜ ਰਪੂੁ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਦਰਗਹ
ਿਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦਖੋੀ ਸਦਾ ਸਹਕਾਈਐ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਨ ਮਰ ੈਨ ਜੀਵਾਈਐ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕੀ ਪੁਜੈ
ਨ ਆਸਾ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਉਿਠ ਚਲੈ ਿਨਰਾਸਾ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੋਿਖ ਨ ਿਤਰ੍ਸਟੈ ਕੋਇ ॥ ਜੈਸਾ ਭਾਵੈ ਤੈਸਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥
ਪਇਆ ਿਕਰਤੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਨੈ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੭॥ ਸਭ ਘਟ ਿਤਸ ਕੇ ਓਹੁ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ
ਿਤਸ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰ ੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਉਸਤਿਤ ਕਰਹੁ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਵਹ ੁ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ॥ ਸਭੁ
ਕਛੁ ਵਰਤ ੈ ਿਤਸ ਕਾ ਕੀਆ ॥ ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਕੋ ਥੀਆ ॥ ਅਪਨਾ ਖੇਲੁ ਆਿਪ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ ॥ ਦੂਸਰ ਕਉਨੁ
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ਕਹੈ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੈ ਿਤਸ ੁਆਪਨ ਨਾਮੁ ਦਇੇ ॥ ਬਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੇਇ ॥੮॥੧੩॥ ਸਲੋਕੁ ॥
ਤਜਹ ੁ ਿਸਆਨਪ ਸੁਿਰ ਜਨਹੁ ਿਸਮਰਹ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਏਕ ਆਸ ਹਿਰ ਮਿਨ ਰਖਹ ੁਨਾਨਕ ਦੂਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ
ਜਾਇ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਟੇਕ ਿਬਰ੍ਥੀ ਸਭ ਜਾਨੁ ॥ ਦੇਵਨ ਕਉ ਏਕੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਦੀਐ ਰਹੈ
ਅਘਾਇ ॥ ਬਹਿੁਰ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ ਮਾਰ ੈਰਾਖੈ ਏਕੋ ਆਿਪ ॥ ਮਾਨੁਖ ਕੈ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਹਾਿਥ ॥ ਿਤਸ ਕਾ
ਹਕੁਮੁ ਬੂਿਝ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੁ ਕੰਿਠ ਪਰਇੋ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਘਨੁ
ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਉਸਤਿਤ ਮਨ ਮਿਹ ਕਿਰ ਿਨਰਕੰਾਰ ॥ ਕਿਰ ਮਨ ਮਰੇੇ ਸਿਤ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਿਨਰਮਲ ਰਸਨਾ
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਉ ॥ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਕਿਰ ਲੇਿਹ ਜੀਉ ॥ ਨਨੈਹ ੁਪੇਖੁ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਰੰਗੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਬਨਸ ੈਸਭ ਸੰਗੁ ॥
ਚਰਨ ਚਲਉ ਮਾਰਿਗ ਗੋਿਬਦੰ ॥ ਿਮਟਿਹ ਪਾਪ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਿਬਦੰ ॥ ਕਰ ਹਿਰ ਕਰਮ ਸਰ੍ਵਿਨ ਹਿਰ ਕਥਾ ॥ ਹਿਰ
ਦਰਗਹ ਨਾਨਕ ਊਜਲ ਮਥਾ ॥੨॥ ਬਡਭਾਗੀ ਤੇ ਜਨ ਜਗ ਮਾਿਹ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਿਹ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ
ਜ ੋਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰ ॥ ਸੇ ਧਨਵਤੰ ਗਨੀ ਸੰਸਾਰ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਬਲੋਿਹ ਹਿਰ ਮੁਖੀ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਨਹ ੁਤੇ ਸੁਖੀ ॥
ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕੁ ਪਛਾਨੈ ॥ ਇਤ ਉਤ ਕੀ ਓਹ ੁਸੋਝੀ ਜਾਨ ੈ॥ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਿਜਸ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨਿਹ
ਿਨਰਜੰਨੁ ਜਾਿਨਆ ॥੩॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਆਪਨ ਆਪੁ ਸੁਝ ੈ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਜਾਨਹੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ
ਹਿਰ ਜਸ ੁਕਹਤ ॥ ਸਰਬ ਰੋਗ ਤੇ ਓਹ ੁਹਿਰ ਜਨੁ ਰਹਤ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਕੇਵਲ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ॥ ਿਗਰ੍ਹਸਤ ਮਿਹ
ਸੋਈ ਿਨਰਬਾਨੁ ॥ ਏਕ ਊਪਿਰ ਿਜਸ ੁਜਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਿਜਸੁ
ਮਿਨ ਭੂਖ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸਿਹ ਨ ਲਾਗਿਹ ਦੂਖ ॥੪॥ ਿਜਸ ਕਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ॥ ਸੋ ਸੰਤੁ ਸੁਹਲੇਾ
ਨਹੀ ਡੁਲਾਵੈ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਕਹ ੁ ਿਕਸ ਤੇ ਡਰ ੈ॥ ਜੈਸਾ ਸਾ ਤੈਸਾ ਿਦਰ੍ਸਟਾਇਆ ॥
ਅਪੁਨੇ ਕਾਰਜ ਮਿਹ ਆਿਪ ਸਮਾਇਆ ॥ ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਸੀਿਝਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤਤੁ ਸਭੁ ਬੂਿਝਆ ॥ ਜਬ
ਦਖੇਉ ਤਬ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮਲੂੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਖਮੁ ਸੋਈ ਅਸਥੂਲੁ ॥੫॥ ਨਹ ਿਕਛੁ ਜਨਮ ੈ ਨਹ ਿਕਛੁ ਮਰੈ ॥
ਆਪਨ ਚਿਲਤੁ ਆਪ ਹੀ ਕਰੈ ॥ ਆਵਨੁ ਜਾਵਨੁ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਅਨਿਦਰ੍ਸਿਟ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਧਾਰੀ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ॥
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ਆਪੇ ਆਿਪ ਸਗਲ ਮਿਹ ਆਿਪ ॥ ਅਿਨਕ ਜੁਗਿਤ ਰਿਚ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਖੰਡ ॥ ਧਾਰਣ
ਧਾਿਰ ਰਿਹਓ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ॥ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ਪੁਰਖ ਪਰਤਾਪ ॥ ਆਿਪ ਜਪਾਏ ਤ ਨਾਨਕ ਜਾਪ ॥੬॥ ਿਜਨ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ
ਸੁ ਸੋਭਾਵਤੰ ॥ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁ ਉਧਰੈ ਿਤਨ ਮੰਤ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਗਲ ਉਧਾਰਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਦੂਖ
ਿਬਸਾਰਨ ॥ ਆਪੇ ਮਿੇਲ ਲਏ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਜਿਪ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥ ਉਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋਈ ਲਾਗੈ ॥
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿਹ ਬਡਭਾਗ ੈ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਾਵਿਹ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਪੁਰਖ ਕਉ ਊਤਮ ਕਿਰ ਮਾਨੁ
॥੭॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਬਸੈ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ॥ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਹੋਵੈ ਸ ੋਹੋਇ ॥ ਕਰਣੈਹਾਰੁ
ਪਛਾਣ ੈਸੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਕੀਆ ਜਨ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ॥ ਜੈਸਾ ਸਾ ਤੈਸਾ ਿਦਰ੍ਸਟਾਨਾ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਿਤਸ ੁਮਾਿਹ
ਸਮਾਏ ॥ ਓਇ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ਉਨਹ ੂਬਿਨ ਆਏ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਆਿਪ ਦੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਜਨੁ ਏਕੋ ਜਾਨੁ
॥੮॥੧੪॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰ ਪਰ੍ਭ ਿਬਰਥਾ ਜਾਨਨਹਾਰ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਉਧਰੀਐ ਨਾਨਕ
ਿਤਸ ੁਬਿਲਹਾਰ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਟੂਟੀ ਗਾਢਨਹਾਰ ਗਪਾਲ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਆਪੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਸਗਲ ਕੀ
ਿਚੰਤਾ ਿਜਸੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮਰੇੇ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ
ਆਿਪ ॥ ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ ਜੇ ਸਉ ਪਰ੍ਾਨੀ ਲਚੋੈ ਕੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਤੇਰ ੈ ਿਕਛੁ ਕਾਮ ॥ ਗਿਤ
ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਏਕ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥੧॥ ਰਪੂਵੰਤੁ ਹੋਇ ਨਾਹੀ ਮਹੋ ੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਜੋਿਤ ਸਗਲ ਘਟ ਸੋਹ ੈ ॥ ਧਨਵੰਤਾ
ਹੋਇ ਿਕਆ ਕੋ ਗਰਬ ੈ॥ ਜਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕਾ ਦੀਆ ਦਰਬ ੈ॥ ਅਿਤ ਸੂਰਾ ਜੇ ਕੋਊ ਕਹਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਕਲਾ
ਿਬਨਾ ਕਹ ਧਾਵ ੈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਹੋਇ ਬਹੈ ਦਾਤਾਰ ੁ ॥ ਿਤਸੁ ਦੇਨਹਾਰ ੁ ਜਾਨੈ ਗਾਵਾਰ ੁ ॥ ਿਜਸ ੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂਟੈ ਹਉ
ਰੋਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਸਦਾ ਅਰਗੋੁ ॥੨॥ ਿਜਉ ਮਦੰਰ ਕਉ ਥਾਮੈ ਥਮੰਨੁ ॥ ਿਤਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁ ਮਨਿਹ
ਅਸਥਮੰਨੁ ॥ ਿਜਉ ਪਾਖਾਣੁ ਨਾਵ ਚਿੜ ਤਰ ੈ॥ ਪਰ੍ਾਣੀ ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਗਤੁ ਿਨਸਤਰੈ ॥ ਿਜਉ ਅਧੰਕਾਰ ਦੀਪਕ
ਪਰਗਾਸ ੁ ॥ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਮਿਨ ਹੋਇ ਿਬਗਾਸ ੁ ॥ ਿਜਉ ਮਹਾ ਉਿਦਆਨ ਮਿਹ ਮਾਰਗੁ ਪਾਵ ੈ ॥ ਿਤਉ ਸਾਧੂ
ਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਜੋਿਤ ਪਰ੍ਗਟਾਵ ੈ॥ ਿਤਨ ਸੰਤਨ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਿਰ ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ॥੩॥ ਮਨ ਮੂਰਖ
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ਕਾਹੇ ਿਬਲਲਾਈਐ ॥ ਪੁਰਬ ਿਲਖੇ ਕਾ ਿਲਿਖਆ ਪਾਈਐ ॥ ਦੂਖ ਸੂਖ ਪਰ੍ਭ ਦੇਵਨਹਾਰ ੁ ॥ ਅਵਰ ਿਤਆਿਗ ਤੂ
ਿਤਸਿਹ ਿਚਤਾਰ ੁ॥ ਜੋ ਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਮਾਨੁ ॥ ਭੂਲਾ ਕਾਹੇ ਿਫਰਿਹ ਅਜਾਨ ॥ ਕਉਨ ਬਸਤੁ ਆਈ ਤਰੇ ੈਸੰਗ ॥
ਲਪਿਟ ਰਿਹਓ ਰਿਸ ਲਭੋੀ ਪਤਗੰ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਿਪ ਿਹਰਦੇ ਮਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਿਹ ॥੪॥ ਿਜਸੁ
ਵਖਰ ਕਉ ਲਿੈਨ ਤੂ ਆਇਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੰਤਨ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਲੇਹ ੁਮਨ ਮਿੋਲ ॥ ਰਾਮ
ਨਾਮੁ ਿਹਰਦੇ ਮਿਹ ਤੋਿਲ ॥ ਲਾਿਦ ਖੇਪ ਸੰਤਹ ਸੰਿਗ ਚਾਲੁ ॥ ਅਵਰ ਿਤਆਿਗ ਿਬਿਖਆ ਜੰਜਾਲ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਕਹੈ
ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੋਇ ॥ ਇਹੁ ਵਾਪਾਰ ੁ ਿਵਰਲਾ ਵਾਪਾਰ ੈ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ॥
੫॥ ਚਰਨ ਸਾਧ ਕੇ ਧੋਇ ਧਇੋ ਪੀਉ ॥ ਅਰਿਪ ਸਾਧ ਕਉ ਅਪਨਾ ਜੀਉ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਧਿੂਰ ਕਰਹੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਸਾਧ
ਊਪਿਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ ਅਿਨਕ
ਿਬਘਨ ਤੇ ਸਾਧ ੂਰਾਖ ੈ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸ ੁਚਾਖ ੈ॥ ਓਟ ਗਹੀ ਸੰਤਹ ਦਿਰ ਆਇਆ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ
ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਪਾਇਆ ॥੬॥ ਿਮਰਤਕ ਕਉ ਜੀਵਾਲਨਹਾਰ ॥ ਭੂਖੇ ਕਉ ਦੇਵਤ ਅਧਾਰ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਜਾ ਕੀ
ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਮਾਿਹ ॥ ਪੁਰਬ ਿਲਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ਪਾਿਹ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕਾ ਓਹ ੁਕਰਨ ੈਜੋਗੁ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਸਰ ਹੋਆ
ਨ ਹੋਗੁ ॥ ਜਿਪ ਜਨ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰੈਣੀ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਿਨਰਮਲ ਇਹ ਕਰਣੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ਕਉ
ਨਾਮੁ ਦੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਥੀਆ ॥੭॥ ਜਾ ਕ ੈਮਿਨ ਗੁਰ ਕੀ ਪਰਤੀਿਤ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਆਵੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ
ਚੀਿਤ ॥ ਭਗਤੁ ਭਗਤੁ ਸੁਨੀਐ ਿਤਹ ੁਲੋਇ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦ ੈਏਕੋ ਹੋਇ ॥ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਚ ੁਤਾ ਕੀ ਰਹਤ ॥ ਸਚੁ
ਿਹਰਦ ੈਸਿਤ ਮੁਿਖ ਕਹਤ ॥ ਸਾਚੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਾਚਾ ਆਕਾਰ ੁ॥ ਸਚ ੁਵਰਤ ੈਸਾਚਾ ਪਾਸਾਰ ੁ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਜਿਨ ਸਚੁ
ਕਿਰ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਸਿਚ ਸਮਾਤਾ ॥੮॥੧੫॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਰੰਗੁ ਿਕਛੁ ਿਤਰ੍ਹ ੁਗੁਣ ਤੇ ਪਰ੍ਭ
ਿਭਨੰ ॥ ਿਤਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਿਜਸ ੁਹੋਵੈ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪਰ੍ਭੁ ਮਨ ਮਿਹ ਰਾਖੁ ॥ ਮਾਨੁਖ
ਕੀ ਤੂ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਤਆਗੁ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਪਰ ੈਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਏਕ ੋਸੋਇ ॥ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਆਪੇ ਦਾਨਾ ॥
ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗਹੀਰ ੁ ਸੁਜਾਨਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਗੋਿਬਦੰ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਦਇਆਲ ਬਖਸੰਦ ॥ ਸਾਧ
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ਤਰੇੇ ਕੀ ਚਰਨੀ ਪਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਿਨ ਇਹ ੁਅਨਰਾਉ ॥੧॥ ਮਨਸਾ ਪੂਰਨ ਸਰਨਾ ਜੋਗ ॥ ਜੋ ਕਿਰ ਪਾਇਆ
ਸੋਈ ਹੋਗੁ ॥ ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾ ਕਾ ਨਤੇਰ੍ ਫਰੋ ੁ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਮੰਤਰ੍ੁ ਨ ਜਾਨੈ ਹੋਰ ੁ॥ ਅਨਦ ਰਪੂ ਮਗੰਲ ਸਦ ਜਾ ਕੈ ॥
ਸਰਬ ਥੋਕ ਸੁਨੀਅਿਹ ਘਿਰ ਤਾ ਕੈ ॥ ਰਾਜ ਮਿਹ ਰਾਜੁ ਜੋਗ ਮਿਹ ਜੋਗੀ ॥ ਤਪ ਮਿਹ ਤਪੀਸਰੁ ਿਗਰ੍ਹਸਤ ਮਿਹ
ਭੋਗੀ ॥ ਿਧਆਇ ਿਧਆਇ ਭਗਤਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸ ੁ ਪੁਰਖ ਕਾ ਿਕਨ ੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥
੨॥ ਜਾ ਕੀ ਲੀਲਾ ਕੀ ਿਮਿਤ ਨਾਿਹ ॥ ਸਗਲ ਦੇਵ ਹਾਰੇ ਅਵਗਾਿਹ ॥ ਿਪਤਾ ਕਾ ਜਨਮੁ ਿਕ ਜਾਨ ੈ ਪੂਤੁ ॥
ਸਗਲ ਪਰਈੋ ਅਪੁਨ ੈ ਸੂਿਤ ॥ ਸੁਮਿਤ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਿਜਨ ਦੇਇ ॥ ਜਨ ਦਾਸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਸੇਇ ॥
ਿਤਹ ੁ ਗੁਣ ਮਿਹ ਜਾ ਕਉ ਭਰਮਾਏ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰ ੈ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਊਚ ਨੀਚ ਿਤਸ ਕੇ ਅਸਥਾਨ ॥ ਜੈਸਾ
ਜਨਾਵੈ ਤੈਸਾ ਨਾਨਕ ਜਾਨ ॥੩॥ ਨਾਨਾ ਰਪੂ ਨਾਨਾ ਜਾ ਕੇ ਰਗੰ ॥ ਨਾਨਾ ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਇਕ ਰੰਗ ॥ ਨਾਨਾ
ਿਬਿਧ ਕੀਨੋ ਿਬਸਥਾਰ ੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਏਕੰਕਾਰ ੁ ॥ ਨਾਨਾ ਚਿਲਤ ਕਰੇ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਪੂਰਨੁ
ਸਭ ਠਾਇ ॥ ਨਾਨਾ ਿਬਿਧ ਕਿਰ ਬਨਤ ਬਨਾਈ ॥ ਅਪਨੀ ਕੀਮਿਤ ਆਪੇ ਪਾਈ ॥ ਸਭ ਘਟ ਿਤਸ ਕੇ ਸਭ
ਿਤਸ ਕੇ ਠਾਉ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵ ੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੪॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲੇ ਜੰਤ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਖੰਡ
ਬਰ੍ਹਮੰਡ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸੁਨਨ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ
ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲ ਆਕਾਰ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਪੁਰੀਆ ਸਭ ਭਵਨ ॥ ਨਾਮ ਕ ੈ ਸੰਿਗ ਉਧਰੇ
ਸੁਿਨ ਸਰ੍ਵਨ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ੁਆਪਨ ੈਨਾਿਮ ਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਿਹ ਸੋ ਜਨੁ ਗਿਤ ਪਾਏ ॥੫॥ ਰਪੂੁ
ਸਿਤ ਜਾ ਕਾ ਸਿਤ ਅਸਥਾਨੁ ॥ ਪੁਰਖੁ ਸਿਤ ਕੇਵਲ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਕਰਤੂਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਜਾ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖ
ਸਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਸਿਤ ਕਰਮੁ ਜਾ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸਿਤ ॥ ਮਲੂੁ ਸਿਤ ਸਿਤ ਉਤਪਿਤ ॥ ਸਿਤ ਕਰਣੀ ਿਨਰਮਲ
ਿਨਰਮਲੀ ॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਿਤਸਿਹ ਸਭ ਭਲੀ ॥ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਿਬਸਾਸੁ ਸਿਤ ਨਾਨਕ
ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ॥੬॥ ਸਿਤ ਬਚਨ ਸਾਧ ੂ ਉਪਦੇਸ ॥ ਸਿਤ ਤੇ ਜਨ ਜਾ ਕ ੈ ਿਰਦੈ ਪਰ੍ਵੇਸ ॥ ਸਿਤ ਿਨਰਿਤ
ਬੂਝੈ ਜੇ ਕੋਇ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ ਆਿਪ ਸਿਤ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਿਤ ॥ ਆਪੇ ਜਾਨ ੈ ਅਪਨੀ
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ਿਮਿਤ ਗਿਤ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸੁ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁ॥ ਅਵਰ ਨ ਬੂਿਝ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਕਰਤੇ ਕੀ ਿਮਿਤ ਨ ਜਾਨ ੈਕੀਆ ॥
ਨਾਨਕ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਵਰਤੀਆ ॥੭॥ ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਭਏ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਿਜਿਨ ਬੂਿਝਆ ਿਤਸੁ ਆਇਆ
ਸਾਦ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਾਿਚ ਜਨ ਰਹੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਪਦਾਰਥ ਲਹੇ ॥ ਓਇ ਦਾਤੇ ਦਖੁ ਕਾਟਨਹਾਰ ॥ ਜਾ ਕੈ
ਸੰਿਗ ਤਰ ੈਸੰਸਾਰ ॥ ਜਨ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸੋ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਜਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਗੁਨ ਗੋਿਬਦ ਕੀਰਤਨੁ ਜਨੁ
ਗਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਫਲੁ ਪਾਵ ੈ ॥੮॥੧੬॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਆਿਦ ਸਚ ੁ ਜੁਗਾਿਦ ਸਚ ੁ ॥ ਹੈ ਿਭ ਸਚ ੁ ਨਾਨਕ
ਹੋਸੀ ਿਭ ਸਚ ੁ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਚਰਨ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪਰਸਨਹਾਰ ॥ ਪੂਜਾ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸੇਵਦਾਰ ॥ ਦਰਸਨੁ
ਸਿਤ ਸਿਤ ਪੇਖਨਹਾਰ ॥ ਨਾਮੁ ਸਿਤ ਸਿਤ ਿਧਆਵਨਹਾਰ ॥ ਆਿਪ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਭ ਧਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਗੁਣ ਆਪੇ
ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ ਸਬਦ ੁਸਿਤ ਸਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਬਕਤਾ ॥ ਸੁਰਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਜਸ ੁਸੁਨਤਾ ॥ ਬੁਝਨਹਾਰ ਕਉ ਸਿਤ ਸਭ ਹੋਇ ॥
ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਸਿਤ ਸਰਪੂੁ ਿਰਦੈ ਿਜਿਨ ਮਾਿਨਆ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਿਤਿਨ ਮਲੂੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥
ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਿਬਸਾਸੁ ਪਰ੍ਭ ਆਇਆ ॥ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਿਤਸੁ ਮਿਨ ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ ॥ ਭੈ ਤੇ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸਾਨਾ ॥
ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਿਜਆ ਿਤਸੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ ਬਸਤੁ ਮਾਿਹ ਲੇ ਬਸਤੁ ਗਡਾਈ ॥ ਤਾ ਕਉ ਿਭੰਨ ਨ ਕਹਨਾ ਜਾਈ ॥
ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰ ੁ ਿਬਬੇਕ ॥ ਨਾਰਾਇਨ ਿਮਲੇ ਨਾਨਕ ਏਕ ॥੨॥ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕਾ
ਸੇਵਕੁ ਸਦਾ ਪੂਜਾਰੀ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੈ ਮਿਨ ਪਰਤੀਿਤ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ ਠਾਕੁਰ
ਕਉ ਸੇਵਕੁ ਜਾਨ ੈ ਸੰਿਗ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ ਸੇਵਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਪਾਲਨਹਾਰਾ ॥ ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖੈ
ਿਨਰਕੰਾਰਾ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਿਜਸ ੁਦਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਧਾਰ ੈ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮਾਰ ੈ॥੩॥ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਾ
ਪਰਦਾ ਢਾਕੈ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸਰਪਰ ਰਾਖ ੈ॥ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਦਇੇ ਵਡਾਈ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਾਮੁ
ਜਪਾਈ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਿਪ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕੋਇ ਨ ਲਾਖ ੈ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਕੋ ਨ
ਪਹਚੂ ੈ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਊਚ ਤੇ ਊਚੇ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਦਹ ਿਦਿਸ ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ
॥੪॥ ਨੀਕੀ ਕੀਰੀ ਮਿਹ ਕਲ ਰਾਖ ੈ ॥ ਭਸਮ ਕਰ ੈ ਲਸਕਰ ਕੋਿਟ ਲਾਖ ੈ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾਸੁ ਨ ਕਾਢਤ ਆਿਪ ॥
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ਤਾ ਕਉ ਰਾਖਤ ਦੇ ਕਿਰ ਹਾਥ ॥ ਮਾਨਸ ਜਤਨ ਕਰਤ ਬਹ ੁਭਾਿਤ ॥ ਿਤਸ ਕੇ ਕਰਤਬ ਿਬਰਥੇ ਜਾਿਤ ॥ ਮਾਰ ੈਨ
ਰਾਖੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸੋਇ ॥ ਕਾਹੇ ਸੋਚ ਕਰਿਹ ਰੇ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਅਲਖ
ਿਵਡਾਣੀ ॥੫॥ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਪੀਐ ॥ ਪੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਰ੍ਪੀਐ ॥ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਿਜਿਨ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਿਕਛੁ ਅਵਰ ੁ ਨਾਹੀ ਿਦਰ੍ਸਟਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਨਾਮ ੋ ਰਪੂੁ ਰੰਗੁ ॥ ਨਾਮ ੋ ਸੁਖੁ ਹਿਰ
ਨਾਮ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ ਨਾਮ ਰਿਸ ਜੋ ਜਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨੇ ॥ ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਿਹ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨੇ ॥ ਊਠਤ ਬਠੈਤ ਸੋਵਤ ਨਾਮ ॥
ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਸਦ ਕਾਮ ॥੬॥ ਬਲੋਹ ੁ ਜਸੁ ਿਜਹਬਾ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨ ੈ ਜਨ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ॥
ਕਰਿਹ ਭਗਿਤ ਆਤਮ ਕੈ ਚਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ ਿਸਉ ਰਹਿਹ ਸਮਾਇ ॥ ਜੋ ਹੋਆ ਹੋਵਤ ਸ ੋਜਾਨ ੈ॥ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ ਕਾ
ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਨ ੈ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕਉਨ ਬਖਾਨਉ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਗੁਨੁ ਕਿਹ ਏਕ ਨ ਜਾਨਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ
ਬਸਿਹ ਹਜੂਰੇ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪੂਰੇ ॥੭॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਤਨ ਕੀ ਓਟ ਲੇਿਹ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਪਨਾ ਿਤਨ ਜਨ
ਦਿੇਹ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਅਪਨਾ ਪਰ੍ਭੂ ਪਛਾਤਾ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਸਰਬ ਥੋਕ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਸਰਿਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ॥
ਿਤਸ ਕੈ ਦਰਿਸ ਸਭ ਪਾਪ ਿਮਟਾਵਿਹ ॥ ਅਵਰ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲੀ ਛਾਡੁ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਤੂ ਸੇਵਾ ਲਾਗੁ ॥
ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਹੋਵੀ ਤਰੇਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸ ੁਜਨ ਕੇ ਪੂਜਹ ੁਸਦ ਪੈਰਾ ॥੮॥੧੭॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਿਜਿਨ
ਜਾਿਨਆ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਤਸ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਸਖੁ ਉਧਰੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਸਖ ਕੀ ਕਰੈ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਸੇਵਕ ਕਉ ਗੁਰ ੁਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ ਿਸਖ ਕੀ ਗੁਰ ੁਦੁਰਮਿਤ ਮਲੁ ਿਹਰੈ ॥
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਚਰ ੈ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਸਖ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟ ੈ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਿਸਖੁ ਿਬਕਾਰ ਤੇ ਹਾਟ ੈ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਿਸਖ ਕਉ ਨਾਮ ਧਨੁ ਦੇਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਿਸਖੁ ਵਡਭਾਗੀ ਹੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਸਖ ਕਾ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਰੈ ॥ ਨਾਨਕ
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਸਖ ਕਉ ਜੀਅ ਨਾਿਲ ਸਮਾਰ ੈ ॥੧॥ ਗੁਰ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਨ ਮਿਹ
ਸਹ ੈ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਕਿਰ ਕਛੁ ਨ ਜਨਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸਦ ਿਧਆਵੈ ॥ ਮਨੁ ਬੇਚੈ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ
ਪਾਿਸ ॥ ਿਤਸ ੁਸੇਵਕ ਕੇ ਕਾਰਜ ਰਾਿਸ ॥ ਸੇਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਿਨਹਕਾਮੀ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਹੋਤ ਪਰਾਪਿਤ ਸੁਆਮੀ ॥
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ਅਪਨੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਜਸ ੁ ਆਿਪ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਲੇਇ ॥੨॥ ਬੀਸ ਿਬਸਵੇ ਗੁਰ ਕਾ ਮਨੁ
ਮਾਨ ੈ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੀ ਗਿਤ ਜਾਨ ੈ ॥ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਜਸ ੁ ਿਰਦ ੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਗੁਰ ਕਉ
ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਮਿਹ ਜਨੁ ਜਨ
ਮਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਏਕਿਹ ਆਿਪ ਨਹੀ ਕਛੁ ਭਰਮੁ ॥ ਸਹਸ ਿਸਆਨਪ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਐਸਾ
ਗੁਰ ੁਬਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥ ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਪੁਨੀਤ ॥ ਪਰਸਤ ਚਰਨ ਗਿਤ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ ਭੇਟਤ
ਸੰਿਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ਰਵੇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਦਰਗਹ ਗਵੇ ॥ ਸੁਿਨ ਕਿਰ ਬਚਨ ਕਰਨ ਆਘਾਨੇ ॥ ਮਿਨ ਸੰਤਖੋੁ ਆਤਮ
ਪਤੀਆਨੇ ॥ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਅਖਯ੍ਯ੍ਓ ਜਾ ਕਾ ਮਤੰਰ੍ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪੇਖ ੈਹੋਇ ਸੰਤ ॥ ਗੁਣ ਿਬਅੰਤ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ
ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥ ਿਜਹਬਾ ਏਕ ਉਸਤਿਤ ਅਨੇਕ ॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ
ਿਬਬਕੇ ॥ ਕਾਹ ੂਬੋਲ ਨ ਪਹਚੁਤ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਪਰ੍ਭ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥ ਿਨਰਾਹਾਰ ਿਨਰਵੈਰ ਸੁਖਦਾਈ ॥
ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨ ੈਨ ਪਾਈ ॥ ਅਿਨਕ ਭਗਤ ਬੰਦਨ ਿਨਤ ਕਰਿਹ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦ ੈ ਿਸਮਰਿਹ ॥ ਸਦ
ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪਨੇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੁ ਜਪਨੇ ॥੫॥ ਇਹ ੁਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ ਅਮਰ ੁਸ ੋਹੋਇ ॥ ਉਸ ੁਪੁਰਖ ਕਾ ਨਾਹੀ ਕਦੇ ਿਬਨਾਸ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਪਰ੍ਗਟੇ ਗੁਨਤਾਸ ॥ ਆਠ ਪਹਰ
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲਇੇ ॥ ਸਚ ੁਉਪਦੇਸ ੁ ਸੇਵਕ ਕਉ ਦੇਇ ॥ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕ ੈ ਸੰਿਗ ਨ ਲੇਪੁ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਰਾਖ ੈਹਿਰ
ਹਿਰ ਏਕੁ ॥ ਅਧੰਕਾਰ ਦੀਪਕ ਪਰਗਾਸੇ ॥ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਮੋਹ ਦੁਖ ਤਹ ਤੇ ਨਾਸੇ ॥੬॥ ਤਪਿਤ ਮਾਿਹ ਠਾਿਢ
ਵਰਤਾਈ ॥ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਦੁਖ ਨਾਠੇ ਭਾਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੇ ਿਮਟੇ ਅੰਦਸੇੇ ॥ ਸਾਧ ੂਕੇ ਪੂਰਨ ਉਪਦਸੇੇ ॥ ਭਉ
ਚਕੂਾ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸੇ ॥ ਸਗਲ ਿਬਆਿਧ ਮਨ ਤੇ ਖੈ ਨਸੇ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਿਨ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ
ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਿਥਿਤ ਪਾਈ ਚਕੂੇ ਭਰ੍ਮ ਗਵਨ ॥ ਸੁਿਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸਰ੍ਵਨ ॥੭॥ ਿਨਰਗੁਨੁ ਆਿਪ
ਸਰਗੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ ॥ ਕਲਾ ਧਾਿਰ ਿਜਿਨ ਸਗਲੀ ਮਹੋੀ ॥ ਅਪਨੇ ਚਿਰਤ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਬਨਾਏ ॥ ਅਪੁਨੀ ਕੀਮਿਤ
ਆਪੇ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਰਿਵਆ ਰਪੂ ਰੰਗ ॥ ਭਏ
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ਪਰ੍ਗਾਸ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗ ॥ ਰਿਚ ਰਚਨਾ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੮॥੧੮॥ ਸਲੋਕੁ ॥
ਸਾਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਿਬਨੁ ਭਜਨ ਿਬਿਖਆ ਸਗਲੀ ਛਾਰ ੁ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਮਾਵਨਾ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਧਨੁ ਸਾਰ ੁ॥੧॥
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰ ੁ ॥ ਏਕੁ ਿਸਮਿਰ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ੁ ॥ ਅਵਿਰ ਉਪਾਵ ਸਿਭ ਮੀਤ
ਿਬਸਾਰਹ ੁ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਰਦ ਮਿਹ ਉਿਰ ਧਾਰਹ ੁ॥ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਮਰਥੁ ॥ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਗਹਹ ੁਨਾਮੁ
ਹਿਰ ਵਥੁ ॥ ਇਹੁ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਹੋਵਹ ੁਭਗਵੰਤ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤ ॥ ਏਕ ਆਸ ਰਾਖਹ ੁਮਨ ਮਾਿਹ ॥
ਸਰਬ ਰੋਗ ਨਾਨਕ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ॥੧॥ ਿਜਸ ੁਧਨ ਕਉ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਉਿਠ ਧਾਵਿਹ ॥ ਸੋ ਧਨੁ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਪਾਵਿਹ ॥
ਿਜਸੁ ਸੁਖ ਕਉ ਿਨਤ ਬਾਛਿਹ ਮੀਤ ॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਪਰੀਿਤ ॥ ਿਜਸ ੁਸੋਭਾ ਕਉ ਕਰਿਹ ਭਲੀ ਕਰਨੀ ॥ ਸਾ ਸੋਭਾ
ਭਜ ੁਹਿਰ ਕੀ ਸਰਨੀ ॥ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵੀ ਰਗੋੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਰਗੋੁ ਿਮਟ ੈਹਿਰ ਅਵਖਧੁ ਲਾਇ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਮਿਹ
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਦਰਗਿਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹ ੁਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵਤ
ਆਵੈ ਠਾਇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦ ੈਬਸੈ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥ ਕਿਲ ਤਾਤੀ ਠ ਢਾ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਉ ॥ ਭਉ ਿਬਨਸੈ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਆਸ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸ ॥ ਿਤਤੁ
ਘਿਰ ਜਾਇ ਬਸੈ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਕਾਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥੩॥ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ੁਕਹੈ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ
ਸੋ ਕਾਚ ੋਕਾਚਾ ॥ ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਿਮਟੈ ਪਰ੍ਭ ਸੇਵ ॥ ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਸਰਿਨ ਗੁਰਦਵੇ ॥ ਇਉ ਰਤਨ ਜਨਮ ਕਾ ਹੋਇ
ਉਧਾਰ ੁ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਾਨ ਆਧਾਰ ੁ॥ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਨ ਛੂਟਨਹਾਰੇ ॥ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਹਿਰ
ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇ ॥ ਮਿਨ ਬੰਛਤ ਨਾਨਕ ਫਲ ਪਾਇ ॥੪॥ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲਿਸ ਤੇਰੈ ਧਨਾ ॥ ਤੂੰ ਿਕਆ
ਲਪਟਾਵਿਹ ਮੂਰਖ ਮਨਾ ॥ ਸੁਤ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਅਰ ੁਬਿਨਤਾ ॥ ਇਨ ਤੇ ਕਹਹ ੁ ਤੁਮ ਕਵਨ ਸਨਾਥਾ ॥ ਰਾਜ ਰੰਗ
ਮਾਇਆ ਿਬਸਥਾਰ॥ਇਨ ਤੇ ਕਹਹ ੁਕਵਨ ਛੁਟਕਾਰ॥ ਅਸੁ ਹਸਤੀ ਰਥ ਅਸਵਾਰੀ॥ ਝੂਠਾ ਡੰਫ ੁਝੂਠੁ ਪਾਸਾਰੀ ॥ ਿਜਿਨ
ਦੀਏ ਿਤਸੁ ਬੁਝੈ ਨ ਿਬਗਾਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਨਾਨਕ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥੫॥ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਤੂੰ ਲੇਿਹ ਇਆਨੇ ॥ ਭਗਿਤ
ਿਬਨਾ ਬਹ ੁਡੂਬੇ ਿਸਆਨੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਹ ੁਮਨ ਮੀਤ ॥ ਿਨਰਮਲ ਹੋਇ ਤੁਮਾਰ ੋਚੀਤ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਾਖਹੁ
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ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਜਾਿਹ ॥ ਆਿਪ ਜਪਹ ੁਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹ ੁ॥ ਸੁਨਤ ਕਹਤ ਰਹਤ ਗਿਤ
ਪਾਵਹ ੁ॥ ਸਾਰ ਭੂਤ ਸਿਤ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੬॥ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤਰੇੀ ਉਤਰਿਸ
ਮਲੈੁ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਹਉਮ ੈ ਿਬਖੁ ਫੈਲੁ ॥ ਹੋਿਹ ਅਿਚੰਤੁ ਬਸੈ ਸੁਖ ਨਾਿਲ ॥ ਸਾਿਸ ਗਰ੍ਾਿਸ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥
ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲੀ ਮਨਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਵਿਹ ਸਚ ੁ ਧਨਾ ॥ ਹਿਰ ਪੂਜੰੀ ਸੰਿਚ ਕਰਹੁ ਿਬਉਹਾਰ ੁ ॥ ਈਹਾ
ਸੁਖੁ ਦਰਗਹ ਜੈਕਾਰ ੁ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਏਕੋ ਦੇਖੁ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ॥੭॥ ਏਕੋ ਜਿਪ ਏਕੋ
ਸਾਲਾਿਹ ॥ ਏਕੁ ਿਸਮਿਰ ਏਕੋ ਮਨ ਆਿਹ ॥ ਏਕਸ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ਅਨੰਤ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਜਾਿਪ ਏਕ ਭਗਵੰਤ ॥
ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕੁ ਹਿਰ ਆਿਪ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਪਰ੍ਭੁ ਿਬਆਿਪ ॥ ਅਿਨਕ ਿਬਸਥਾਰ ਏਕ ਤੇ ਭਏ ॥ ਏਕੁ
ਅਰਾਿਧ ਪਰਾਛਤ ਗਏ ॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਏਕੁ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਤਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਜਾਤਾ ॥੮॥੧੯॥
ਸਲਕੋੁ ॥ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਪਰ੍ਭ ਆਇਆ ਪਿਰਆ ਤਉ ਸਰਨਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਬਨੇਤੀ ਅਪਨੀ ਭਗਤੀ ਲਾਇ
॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਾਚਕ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਪਰ੍ਭ ਦਾਨੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦਵੇਹ ੁਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਮਾਗਉ
ਧੂਿਰ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਿਹ ਿਧਆਵਉ ॥
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੈ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਭਗਿਤ ਕਰਉ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਿਨਤ ਨੀਿਤ ॥ ਏਕ ਓਟ ਏਕੋ ਆਧਾਰ ੁ॥ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ
ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਸਾਰ ੁ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਿਬਰਲਾ ਕੋਇ ॥ ਿਜਨ ਚਾਿਖਆ ਸੇ
ਜਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨੇ ॥ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਨਹੀ ਡੋਲਾਨੇ ॥ ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸ ਰੰਿਗ ॥ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ਸਾਧ ਕ ੈ ਸੰਿਗ ॥ ਪਰੇ
ਸਰਿਨ ਆਨ ਸਭ ਿਤਆਿਗ ॥ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ਗਾਸ ਅਨਿਦਨੁ ਿਲਵ ਲਾਿਗ ॥ ਬਡਭਾਗੀ ਜਿਪਆ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ ਸੇਵਕ ਕੀ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀ ਭਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਮਿਤ ਲਈ ॥ ਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭੁ
ਹੋਇਓ ਦਇਆਲੁ ॥ ਸੇਵਕੁ ਕੀਨ ੋ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਬਧੰਨ ਕਾਿਟ ਮੁਕਿਤ ਜਨੁ ਭਇਆ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੂਖੁ
ਭਰ੍ਮੁ ਗਇਆ ॥ ਇਛ ਪੁਨੀ ਸਰਧਾ ਸਭ ਪੂਰੀ ॥ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਦ ਸੰਿਗ ਹਜੂਰੀ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਿਨ ਲੀਆ
ਿਮਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤੀ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰ ੈ ਿਜ ਘਾਲ ਨ ਭਾਨ ੈ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰ ੈ ਿਜ
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ਕੀਆ ਜਾਨ ੈ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰ ੈ ਿਜਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦੀਆ ॥ ਸ ੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਜੀਵਨ ਜੀਆ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ
ਿਜ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਰਾਖ ੈ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕੋ ਿਬਰਲਾ ਲਾਖ ੈ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰ ੈ ਿਜ ਿਬਖੁ ਤੇ ਕਾਢ ੈ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ
ਟੂਟਾ ਗਾਢ ੈ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਤਤੁ ਇਹ ੈਬੁਝਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਨਾਨਕ ਜਨ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਕਰਹੁ
ਇਹ ੁਕਾਮੁ ॥ ਆਨ ਿਤਆਿਗ ਜਪਹ ੁਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖ ਪਾਵਹ ੁ॥ ਆਿਪ ਜਪਹ ੁਅਵਰਹ
ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹ ੁ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਤਰੀਐ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਤਨੁ ਹੋਸੀ ਛਾਰ ੁ॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਸੂਖ ਿਨਿਧ
ਨਾਮੁ ॥ ਬੂਡਤ ਜਾਤ ਪਾਏ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਸਗਲ ਦੂਖ ਕਾ ਹੋਵਤ ਨਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਗੁਨਤਾਸੁ ॥੫॥ ਉਪਜੀ
ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰ੍ਮ ਰਸੁ ਚਾਉ ॥ ਮਨ ਤਨ ਅਤੰਿਰ ਇਹੀ ਸੁਆਉ ॥ ਨਤੇਰ੍ਹ ੁਪੇਿਖ ਦਰਸ ੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਮਨੁ ਿਬਗਸ ੈਸਾਧ
ਚਰਨ ਧਇੋ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕ ੈਮਿਨ ਤਿਨ ਰਗੰੁ ॥ ਿਬਰਲਾ ਕੋਊ ਪਾਵ ੈਸੰਗੁ ॥ ਏਕ ਬਸਤੁ ਦੀਜੈ ਕਿਰ ਮਇਆ ॥
ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਲਇਆ ॥ ਤਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਸਮਾਇ ॥੬॥ ਪਰ੍ਭ
ਬਖਸੰਦ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਪਾਲ ॥ ਸਰਬ ਘਟਾ
ਕਰਤ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾਰ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੇ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ॥ ਜ ੋਜੋ ਜਪੈ ਸੁ ਹੋਇ ਪੁਨੀਤ ॥
ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਲਾਵੈ ਮਨ ਹੀਤ ॥ ਹਮ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰ ਨੀਚ ਅਜਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੀ ਸਰਿਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨ
॥੭॥ ਸਰਬ ਬਕੈੁੰਠ ਮੁਕਿਤ ਮਖੋ ਪਾਏ ॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ ਅਿਨਕ ਰਾਜ ਭਗੋ ਬਿਡਆਈ ॥
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਕਥਾ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥ ਬਹ ੁਭੋਜਨ ਕਾਪਰ ਸੰਗੀਤ ॥ ਰਸਨਾ ਜਪਤੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨੀਤ ॥ ਭਲੀ ਸੁ
ਕਰਨੀ ਸੋਭਾ ਧਨਵੰਤ ॥ ਿਹਰਦ ੈ ਬਸੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰ ਮਤੰ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਰ੍ਭ ਦੇਹ ੁ ਿਨਵਾਸ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ
ਪਰਗਾਸ ॥੮॥੨੦॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਰਗੁਨ ਿਨਰਗੁਨ ਿਨਰੰਕਾਰ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ ਆਿਪ ॥ ਆਪਨ ਕੀਆ ਨਾਨਕਾ
ਆਪੇ ਹੀ ਿਫਿਰ ਜਾਿਪ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਬ ਅਕਾਰੁ ਇਹ ੁ ਕਛੁ ਨ ਿਦਰ੍ਸਟੇਤਾ ॥ ਪਾਪ ਪੁਨੰ ਤਬ ਕਹ ਤੇ
ਹੋਤਾ ॥ ਜਬ ਧਾਰੀ ਆਪਨ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ॥ ਤਬ ਬਰੈ ਿਬਰੋਧ ਿਕਸੁ ਸੰਿਗ ਕਮਾਿਤ ॥ ਜਬ ਇਸ ਕਾ ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ
ਨ ਜਾਪਤ ॥ ਤਬ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਹ ੁ ਿਕਸਿਹ ਿਬਆਪਤ ॥ ਜਬ ਆਪਨ ਆਪ ਆਿਪ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥ ਤਬ ਮੋਹ ਕਹਾ
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ਿਕਸੁ ਹੋਵਤ ਭਰਮ ॥ ਆਪਨ ਖਲੇੁ ਆਿਪ ਵਰਤੀਜਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁਨ ਦੂਜਾ ॥੧॥ ਜਬ ਹੋਵਤ ਪਰ੍ਭ ਕੇਵਲ
ਧਨੀ ॥ ਤਬ ਬਧੰ ਮੁਕਿਤ ਕਹ ੁ ਿਕਸ ਕਉ ਗਨੀ ॥ ਜਬ ਏਕਿਹ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ ਤਬ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਕਹੁ
ਕਉਨ ਅਉਤਾਰ ॥ ਜਬ ਿਨਰਗੁਨ ਪਰ੍ਭ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਤਬ ਿਸਵ ਸਕਿਤ ਕਹਹ ੁ ਿਕਤੁ ਠਾਇ ॥ ਜਬ ਆਪਿਹ
ਆਿਪ ਅਪਨੀ ਜੋਿਤ ਧਰੈ ॥ ਤਬ ਕਵਨ ਿਨਡਰ ੁਕਵਨ ਕਤ ਡਰੈ ॥ ਆਪਨ ਚਿਲਤ ਆਿਪ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ
ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੨॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸੁਖ ਆਪਨ ਆਸਨ ॥ ਤਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਹ ੁਕਹਾ ਿਬਨਾਸਨ ॥ ਜਬ
ਪੂਰਨ ਕਰਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥ ਤਬ ਜਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਕਹਹ ੁਿਕਸੁ ਹੋਇ ॥ ਜਬ ਅਿਬਗਤ ਅਗੋਚਰ ਪਰ੍ਭ ਏਕਾ ॥ ਤਬ ਿਚਤਰ੍
ਗੁਪਤ ਿਕਸੁ ਪੂਛਤ ਲੇਖਾ ॥ ਜਬ ਨਾਥ ਿਨਰਜੰਨ ਅਗੋਚਰ ਅਗਾਧੇ ॥ ਤਬ ਕਉਨ ਛੁਟੇ ਕਉਨ ਬਧੰਨ ਬਾਧੇ ॥
ਆਪਨ ਆਪ ਆਪ ਹੀ ਅਚਰਜਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਰਪੂ ਆਪ ਹੀ ਉਪਰਜਾ ॥੩॥ ਜਹ ਿਨਰਮਲ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖ ਪਿਤ
ਹੋਤਾ ॥ ਤਹ ਿਬਨੁ ਮਲੈੁ ਕਹਹ ੁਿਕਆ ਧੋਤਾ ॥ ਜਹ ਿਨਰਜੰਨ ਿਨਰੰਕਾਰ ਿਨਰਬਾਨ ॥ ਤਹ ਕਉਨ ਕਉ ਮਾਨ ਕਉਨ
ਅਿਭਮਾਨ ॥ ਜਹ ਸਰਪੂ ਕੇਵਲ ਜਗਦੀਸ ॥ ਤਹ ਛਲ ਿਛਦਰ੍ ਲਗਤ ਕਹ ੁਕੀਸ ॥ ਜਹ ਜੋਿਤ ਸਰਪੂੀ ਜੋਿਤ ਸੰਿਗ
ਸਮਾਵ ੈ॥ ਤਹ ਿਕਸਿਹ ਭੂਖ ਕਵਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ ਨਾਿਹ ਸੁਮਾਰੁ
॥੪॥ ਜਬ ਅਪਨੀ ਸੋਭਾ ਆਪਨ ਸੰਿਗ ਬਨਾਈ ॥ ਤਬ ਕਵਨ ਮਾਇ ਬਾਪ ਿਮਤਰ੍ ਸੁਤ ਭਾਈ ॥ ਜਹ ਸਰਬ ਕਲਾ
ਆਪਿਹ ਪਰਬੀਨ ॥ ਤਹ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਾ ਕੋਊ ਚੀਨ ॥ ਜਬ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਿਪ ਉਿਰ ਧਾਰੈ ॥ ਤਉ ਸਗਨ
ਅਪਸਗਨ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰ ੈ॥ ਜਹ ਆਪਨ ਊਚ ਆਪਨ ਆਿਪ ਨੇਰਾ ॥ ਤਹ ਕਉਨ ਠਾਕੁਰੁ ਕਉਨੁ ਕਹੀਐ ਚੇਰਾ ॥
ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਰਹੇ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਨਾਨਕ ਅਪਨੀ ਗਿਤ ਜਾਨਹ ੁ ਆਿਪ ॥੫॥ ਜਹ ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ
ਸਮਾਇਆ ॥ ਊਹਾ ਿਕਸਿਹ ਿਬਆਪਤ ਮਾਇਆ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਿਹ ਆਦੇਸੁ ॥ ਿਤਹ ੁਗੁਣ ਕਾ ਨਾਹੀ ਪਰਵੇਸੁ ॥
ਜਹ ਏਕਿਹ ਏਕ ਏਕ ਭਗਵੰਤਾ ॥ ਤਹ ਕਉਨੁ ਅਿਚੰਤੁ ਿਕਸ ੁ ਲਾਗੈ ਿਚੰਤਾ ॥ ਜਹ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਿਪ
ਪਤੀਆਰਾ ॥ ਤਹ ਕਉਨੁ ਕਥੈ ਕਉਨੁ ਸੁਨਨਹੈਾਰਾ ॥ ਬਹ ੁਬੇਅੰਤ ਊਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਿਹ
ਪਹਚੂਾ ॥੬॥ ਜਹ ਆਿਪ ਰਿਚਓ ਪਰਪੰਚੁ ਅਕਾਰ ੁ ॥ ਿਤਹ ੁ ਗੁਣ ਮਿਹ ਕੀਨ ੋ ਿਬਸਥਾਰ ੁ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਤਹ ਭਈ
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ਕਹਾਵਤ ॥ ਕੋਊ ਨਰਕ ਕੋਊ ਸੁਰਗ ਬੰਛਾਵਤ ॥ ਆਲ ਜਾਲ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ ਹਉਮੈ ਮਹੋ ਭਰਮ ਭੈ ਭਾਰ ॥
ਦੂਖ ਸੂਖ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨ ॥ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾਰ ਕੀਓ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾਨ ॥ ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਿਪ ਕਿਰ ਦਖੇ ੈ॥ ਖੇਲੁ ਸੰਕੋਚੈ ਤਉ
ਨਾਨਕ ਏਕੈ ॥੭॥ ਜਹ ਅਿਬਗਤੁ ਭਗਤੁ ਤਹ ਆਿਪ ॥ ਜਹ ਪਸਰੈ ਪਾਸਾਰ ੁ ਸੰਤ ਪਰਤਾਿਪ ॥ ਦੁਹ ੂ ਪਾਖ ਕਾ
ਆਪਿਹ ਧਨੀ ॥ ਉਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਉਨਹ ੂ ਬਨੀ ॥ ਆਪਿਹ ਕਉਤਕ ਕਰ ੈ ਅਨਦ ਚੋਜ ॥ ਆਪਿਹ ਰਸ ਭੋਗਨ
ਿਨਰਜੋਗ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵ ੈ ਿਤਸ ੁਆਪਨ ਨਾਇ ਲਾਵੈ ॥ ਿਜਸ ੁਭਾਵ ੈ ਿਤਸ ੁਖੇਲ ਿਖਲਾਵ ੈ॥ ਬਸੇੁਮਾਰ ਅਥਾਹ ਅਗਨਤ
ਅਤਲੋੈ ॥ ਿਜਉ ਬੁਲਾਵਹ ੁ ਿਤਉ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬੋਲ ੈ ॥੮॥੨੧॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਕੇ ਠਾਕੁਰਾ ਆਪੇ
ਵਰਤਣਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਪਸਿਰਆ ਦੂਜਾ ਕਹ ਿਦਰ੍ਸਟਾਰ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਆਿਪ ਕਥੈ ਆਿਪ ਸੁਨਨਹੈਾਰ ੁ॥
ਆਪਿਹ ਏਕੁ ਆਿਪ ਿਬਸਥਾਰ ੁ ॥ ਜਾ ਿਤਸ ੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਏ ॥ ਆਪਨ ੈ ਭਾਣੈ ਲਏ ਸਮਾਏ ॥ ਤੁਮ ਤੇ
ਿਭਨੰ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਆਪਨ ਸੂਿਤ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਪਰਇੋ ॥ ਜਾ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥ ਸਚੁ
ਨਾਮੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ ਸੋ ਸਮਦਰਸੀ ਤਤ ਕਾ ਬਤੇਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਾ ਜੇਤਾ ॥੧॥ ਜੀਅ ਜੰਤਰ੍
ਸਭ ਤਾ ਕੈ ਹਾਥ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ॥ ਿਜਸ ੁਰਾਖੈ ਿਤਸ ੁ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰ ੈ॥ ਸੋ ਮਆੂ ਿਜਸੁ ਮਨਹੁ
ਿਬਸਾਰ ੈ॥ ਿਤਸ ੁਤਿਜ ਅਵਰ ਕਹਾ ਕ ੋਜਾਇ ॥ ਸਭ ਿਸਿਰ ਏਕੁ ਿਨਰਜੰਨ ਰਾਇ ॥ ਜੀਅ ਕੀ ਜੁਗਿਤ ਜਾ ਕ ੈਸਭ
ਹਾਿਥ ॥ ਅਤੰਿਰ ਬਾਹਿਰ ਜਾਨਹ ੁ ਸਾਿਥ ॥ ਗੁਨ ਿਨਧਾਨ ਬਅੇਤੰ ਅਪਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰ ॥
੨॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਦਇਆਲ ॥ ਸਭ ਊਪਿਰ ਹੋਵਤ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਅਪਨੇ ਕਰਤਬ ਜਾਨੈ ਆਿਪ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ
ਰਿਹਓ ਿਬਆਿਪ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ਜੀਅਨ ਬਹ ੁ ਭਾਿਤ ॥ ਜੋ ਜ ੋ ਰਿਚਓ ਸੁ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਿਤ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ
ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਿਬਸਾਸੁ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ॥ ਕਰਨਹਾਰੁ
ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਜਾਿਨਆ ॥੩॥ ਜਨੁ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਏਕੈ ਨਾਇ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਆਸ ਨ ਿਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ ਸੇਵਕ
ਕਉ ਸੇਵਾ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਹਕੁਮੁ ਬੂਿਝ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈ ॥ ਇਸ ਤੇ ਊਪਿਰ ਨਹੀ ਬੀਚਾਰ ੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ
ਬਿਸਆ ਿਨਰਕੰਾਰ ੁ ॥ ਬੰਧਨ ਤਿੋਰ ਭਏ ਿਨਰਵੈਰ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਪੂਜਿਹ ਗੁਰ ਕੇ ਪਰੈ ॥ ਇਹ ਲੋਕ ਸੁਖੀਏ
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ਪਰਲੋਕ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪਿਹ ਮਲੇੇ ॥੪॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਕਰਹ ੁ ਅਨਦੰ ॥ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁ ਪਰ੍ਭ
ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਤੁ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਦਰ੍ੁਲਭ ਦਹੇ ਕਾ ਕਰਹ ੁਉਧਾਰ ੁ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਚਨ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ
ਗਾਉ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਤਰਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ ਪਖੇਹ ੁ ਨੇਰਾ ॥ ਿਮਟੈ ਅਿਗਆਨੁ ਿਬਨਸੈ ਅੰਧਰੇਾ ॥
ਸੁਿਨ ਉਪਦੇਸੁ ਿਹਰਦੈ ਬਸਾਵਹ ੁ ॥ ਮਨ ਇਛੇ ਨਾਨਕ ਫਲ ਪਾਵਹ ੁ ॥੫॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੁਇ ਲੇਹ ੁ ਸਵਾਿਰ ॥
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਤੰਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਦੀਿਖਆ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਿਤਸੁ ਸਾਚ ੁਪਰੀਿਖਆ ॥ ਮਿਨ
ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਮਨ ਤੇ ਭਉ ਜਾਇ ॥ ਸਚ ੁ ਵਾਪਾਰ ੁ ਕਰਹ ੁ ਵਾਪਾਰੀ ॥ ਦਰਗਹ
ਿਨਬਹੈ ਖਪੇ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਏਕਾ ਟੇਕ ਰਖਹ ੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਬਹਿੁਰ ਨ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥੬॥ ਿਤਸ ਤੇ ਦੂਿਰ
ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇ ॥ ਉਬਰੈ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁ ਿਧਆਇ ॥ ਿਨਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਿਮਟੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪਰ੍ਾਣੀ
ਛੁਟੈ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਖੈ ਿਤਸੁ ਨਾਹੀ ਦੂਖ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਿਨ ਹੋਵਤ ਸੂਖ ॥ ਿਚੰਤਾ ਜਾਇ ਿਮਟੈ ਅਹੰਕਾਰ ੁ ॥
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪਹਚੁਨਹਾਰ ੁ ॥ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਠਾਢਾ ਗੁਰ ੁ ਸੂਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰਾ ॥੭॥
ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਜਾ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਉਧਰਤ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕੇ ਅਨੂਪ ॥ ਸਫਲ
ਦਰਸਨੁ ਸੁੰਦਰ ਹਿਰ ਰਪੂ ॥ ਧੰਨੁ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਧਾਨੁ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਤ
ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵਤ ਕਾਲੁ ॥ ਅਮਰ ਭਏ ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਹਿਰ
ਿਧਆਇਆ ॥੮॥੨੨॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਰੇ ਿਬਨਾਸੁ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ
ਸੰਤ ਭੇਿਟਆ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸੰਤਸੰਿਗ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਡੀਠਾ ॥ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭੂ ਕਾ
ਲਾਗਾ ਮੀਠਾ ॥ ਸਗਲ ਸਿਮਗਰ੍ੀ ਏਕਸੁ ਘਟ ਮਾਿਹ ॥ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਨਾਨਾ ਿਦਰ੍ਸਟਾਿਹ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ
ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ ਦਹੇੀ ਮਿਹ ਇਸ ਕਾ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ ॥ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਅਚਰਜ
ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਿਤਿਨ ਦਿੇਖਆ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਦਖਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥੧॥ ਸੋ ਅੰਤਿਰ ਸੋ ਬਾਹਿਰ
ਅਨਤੰ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਆ ਭਗਵੰਤ ॥ ਧਰਿਨ ਮਾਿਹ ਆਕਾਸ ਪਇਆਲ ॥ ਸਰਬ ਲੋਕ ਪੂਰਨ
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ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਬਿਨ ਿਤਿਨ ਪਰਬਿਤ ਹੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਜੈਸੀ ਆਿਗਆ ਤੈਸਾ ਕਰਮੁ ॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬਸੈੰਤਰ ਮਾਿਹ ॥
ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਦਹ ਿਦਸੇ ਸਮਾਿਹ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਿਭੰਨ ਨਹੀ ਕੋ ਠਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਉ ॥੨॥ ਬੇਦ
ਪੁਰਾਨ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਮਿਹ ਦੇਖੁ ॥ ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ ਮਿਹ ਏਕੁ ॥ ਬਾਣੀ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਭੁ ਕੋ ਬਲੋੈ ॥ ਆਿਪ ਅਡਲੋੁ
ਨ ਕਬਹ ੂਡੋਲੈ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਿਰ ਖੇਲੈ ਖੇਲ ॥ ਮੋਿਲ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਣਹ ਅਮਲੋ ॥ ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਮਿਹ ਜਾ ਕੀ
ਜੋਿਤ ॥ ਧਾਿਰ ਰਿਹਓ ਸੁਆਮੀ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਭਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਮਿਹ ਏਹ ੁ ਿਬਸਾਸੁ
॥੩॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਪੇਖਨੁ ਸਭੁ ਬਰ੍ਹਮ ॥ ਸਤੰ ਜਨਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਸਿਭ ਧਰਮ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਸੁਨਿਹ ਸੁਭ ਬਚਨ ॥
ਸਰਬ ਿਬਆਪੀ ਰਾਮ ਸੰਿਗ ਰਚਨ ॥ ਿਜਿਨ ਜਾਤਾ ਿਤਸ ਕੀ ਇਹ ਰਹਤ ॥ ਸਿਤ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਸਿਭ ਕਹਤ ॥ ਜੋ
ਜ ੋਹੋਇ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ੁਪਰ੍ਭੁ ਜਾਨੈ ॥ ਅਤੰਿਰ ਬਸੇ ਬਾਹਿਰ ਭੀ ਓਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ
ਦਿੇਖ ਸਭ ਮੋਹੀ ॥੪॥ ਆਿਪ ਸਿਤ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਿਤ ॥ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਸਗਲੀ ਉਤਪਿਤ ॥ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਕਰੇ
ਿਬਸਥਾਰ ੁ ॥ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਏਕੰਕਾਰ ੁ ॥ ਅਿਨਕ ਕਲਾ ਲਖੀ ਨਹ ਜਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥
ਕਵਨ ਿਨਕਿਟ ਕਵਨ ਕਹੀਐ ਦੂਿਰ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਪ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਅੰਤਰਗਿਤ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਜਨਾਏ ॥
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥੫॥ ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਿਪ ਵਰਤਾਰਾ ॥ ਸਰਬ ਨੈਨ ਆਿਪ ਪੇਖਨਹਾਰਾ ॥ ਸਗਲ
ਸਮਗਰ੍ੀ ਜਾ ਕਾ ਤਨਾ ॥ ਆਪਨ ਜਸੁ ਆਪ ਹੀ ਸੁਨਾ ॥ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ਇਕੁ ਖੇਲੁ ਬਨਾਇਆ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ
ਕੀਨੀ ਮਾਇਆ ॥ ਸਭ ਕੈ ਮਿਧ ਅਿਲਪਤੋ ਰਹੈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਹਣਾ ਸੁ ਆਪੇ ਕਹੈ ॥ ਆਿਗਆ ਆਵੈ ਆਿਗਆ
ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੬॥ ਇਸ ਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਨਾਹੀ ਬੁਰਾ ॥ ਓਰੈ ਕਹਹ ੁ ਿਕਨ ੈਕਛੁ ਕਰਾ ॥
ਆਿਪ ਭਲਾ ਕਰਤੂਿਤ ਅਿਤ ਨੀਕੀ ॥ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਅਪਨੇ ਜੀ ਕੀ ॥ ਆਿਪ ਸਾਚ ੁਧਾਰੀ ਸਭ ਸਾਚ ੁ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ
ਆਪਨ ਸੰਿਗ ਰਾਚ ੁ॥ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਦੂਸਰ ਹੋਇ ਤ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ
ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਜਾਨੁ ॥੭॥ ਜ ੋ ਜਾਨੈ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ
ਸੋਇ ॥ ਓਹ ੁਧਨਵੰਤੁ ਕੁਲਵੰਤੁ ਪਿਤਵੰਤੁ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਿਜਸੁ ਿਰਦੈ ਭਗਵੰਤੁ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਧਨੰੁ ਜਨੁ ਆਇਆ ॥
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ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥ ਜਨ ਆਵਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥ ਜਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥
ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਮੁਕਤੁ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ੁ ॥੮॥੨੩॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਪੂਰਾ ਪਰ੍ਭੁ
ਆਰਾਿਧਆ ਪੂਰਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਪੂਰੇ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ
ਸੁਿਨ ਉਪਦੇਸੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਪੇਖੁ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਹ ੁਗੋਿਬੰਦ ॥ ਮਨ ਅੰਤਰ ਕੀ ਉਤਰੈ ਿਚੰਦ ॥
ਆਸ ਅਿਨਤ ਿਤਆਗਹ ੁ ਤਰਗੰ ॥ ਸਤੰ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਿਰ ਮਨ ਮੰਗ ॥ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਬਨੇਤੀ ਕਰਹ ੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ
ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ੁਤਰਹ ੁ॥ ਹਿਰ ਧਨ ਕੇ ਭਿਰ ਲੇਹ ੁਭਡੰਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਨਮਸਕਾਰ ॥੧॥ ਖੇਮ ਕੁਸਲ ਸਹਜ
ਆਨੰਦ ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ ਭਜੁ ਪਰਮਾਨਦੰ ॥ ਨਰਕ ਿਨਵਾਿਰ ਉਧਾਰਹ ੁ ਜੀਉ ॥ ਗੁਨ ਗੋਿਬਦੰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪੀਉ ॥
ਿਚਿਤ ਿਚਤਵਹ ੁਨਾਰਾਇਣ ਏਕ ॥ ਏਕ ਰਪੂ ਜਾ ਕੇ ਰੰਗ ਅਨੇਕ ॥ ਗੋਪਾਲ ਦਾਮੋਦਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ ਦਖੁ ਭਜੰਨ
ਪੂਰਨ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਮੁ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਧਾਰ ॥੨॥ ਉਤਮ ਸਲੋਕ ਸਾਧ
ਕੇ ਬਚਨ ॥ ਅਮੁਲੀਕ ਲਾਲ ਏਿਹ ਰਤਨ ॥ ਸੁਨਤ ਕਮਾਵਤ ਹੋਤ ਉਧਾਰ ॥ ਆਿਪ ਤਰ ੈਲੋਕਹ ਿਨਸਤਾਰ ॥ ਸਫਲ
ਜੀਵਨੁ ਸਫਲੁ ਤਾ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ॥ ਜੈ ਜੈ ਸਬਦ ੁਅਨਾਹਦੁ ਵਾਜੈ ॥ ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਅਨਦ
ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਗਾਜੈ ॥ ਪਰ੍ਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਮਹ ਤ ਕੈ ਮਾਥੇ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਿਤਨ ਕੈ ਸਾਥੇ ॥੩॥ ਸਰਿਨ ਜੋਗੁ ਸੁਿਨ
ਸਰਨੀ ਆਏ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਆਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਿਮਿਟ ਗਏ ਬੈਰ ਭਏ ਸਭ ਰੇਨ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਾਧਸੰਿਗ
ਲੈਨ ॥ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਗੁਰਦਵੇ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਆਲ ਜਜੰਾਲ ਿਬਕਾਰ ਤੇ ਰਹਤੇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ
ਸੁਿਨ ਰਸਨਾ ਕਹਤ ੇ॥ ਕਿਰ ਪਰ੍ਸਾਦੁ ਦਇਆ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਿਨਬਹੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਉਸਤਿਤ
ਕਰਹ ੁਸੰਤ ਮੀਤ ॥ ਸਾਵਧਾਨ ਏਕਾਗਰ ਚੀਤ ॥ ਸੁਖਮਨੀ ਸਹਜ ਗੋਿਬਦੰ ਗੁਨ ਨਾਮ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਤ
ਿਨਧਾਨ ॥ ਸਰਬ ਇਛਾ ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ॥ ਪਰ੍ਧਾਨ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਗਟ ੁਸਭ ਲੋਇ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਪਾਏ ਅਸਥਾਨੁ ॥
ਬਹਿੁਰ ਨ ਹੋਵੈ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਾਿਟ ਚਲੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੫॥
ਖੇਮ ਸ ਿਤ ਿਰਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ॥ ਬੁਿਧ ਿਗਆਨੁ ਸਰਬ ਤਹ ਿਸਿਧ ॥ ਿਬਿਦਆ ਤਪੁ ਜੋਗੁ ਪਰ੍ਭ ਿਧਆਨੁ ॥
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ਿਗਆਨੁ ਸਰ੍ੇਸਟ ਊਤਮ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਕਮਲ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥ ਸਭ ਕੈ ਮਿਧ ਸਗਲ ਤੇ ਉਦਾਸ ॥ ਸੁੰਦਰੁ
ਚਤੁਰ ੁਤਤ ਕਾ ਬੇਤਾ ॥ ਸਮਦਰਸੀ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਟੇਤਾ ॥ ਇਹ ਫਲ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ ਮੁਿਖ ਭਨੇ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮ
ਬਚਨ ਮਿਨ ਸੁਨ ੇ ॥੬॥ ਇਹ ੁ ਿਨਧਾਨੁ ਜਪੈ ਮਿਨ ਕੋਇ ॥ ਸਭ ਜੁਗ ਮਿਹ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਬਦੰ
ਨਾਮ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਬਦੇ ਬਖਾਣੀ ॥ ਸਗਲ ਮਤ ਤ ਕੇਵਲ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਭਗਤ ਕੈ
ਮਿਨ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਕੋਿਟ ਅਪਰ੍ਾਧ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਟ ੈ॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਜਮ ਤੇ ਛੁਟੈ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਕਰਮ ਪਰ੍ਿਭ ਪਾਏ ॥
ਸਾਧ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਤੇ ਆਏ ॥੭॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਸੁਨੈ ਲਾਇ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਆਵੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਚੀਿਤ ॥
ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਾ ਕਾ ਦੂਖੁ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਤਤਕਾਲ ਉਧਾਰੈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਤਾ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ ਏਕੁ
ਨਾਮੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥ ਦੂਖ ਰਗੋ ਿਬਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ ॥ ਸਾਧ ਨਾਮ ਿਨਰਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰਮ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਤਾ ਕੀ
ਸੋਭਾ ਬਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹ ਗੁਿਣ ਨਾਮੁ ਸੁਖਮਨੀ ॥੮॥੨੪॥

ਿਥਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰਆ ਸੁਆਮੀ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ੁ॥ ਅਿਨਕ ਭ ਿਤ ਹੋਇ ਪਸਿਰਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥੧॥
ਪਉੜੀ ॥ ਏਕਮ ਏਕੰਕਾਰ ੁਪਰ੍ਭੁ ਕਰਉ ਬਦੰਨਾ ਿਧਆਇ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਬਦੰ ਗੁਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਸਰਿਨ ਪਰਉ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥
ਤਾ ਕੀ ਆਸ ਕਿਲਆਣ ਸੁਖ ਜਾ ਤੇ ਸਭੁ ਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਚਾਿਰ ਕੁਟੰ ਦਹ ਿਦਿਸ ਭਰ੍ਿਮਓ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁ ਨ
ਕੋਇ ॥ ਬਦੇ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸੁਨੇ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਕਰਉ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ ਭੈ ਹਰਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥
ਦਾਤਾ ਭੁਗਤਾ ਦੇਨਹਾਰ ੁ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਚਾਹਿਹ ਸੋਈ ਿਮਲੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ
॥੧॥ ਗੋਿਬੰਦ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ਹਿਰ ਨੀਤ ॥ ਿਮਿਲ ਭਜੀਐ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਰੇੇ ਮੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਲਕੋੁ ॥
ਕਰਉ ਬੰਦਨਾ ਅਿਨਕ ਵਾਰ ਸਰਿਨ ਪਰਉ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਕਟੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਿਗ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ
ਿਮਟਾਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਦੁਤੀਆ ਦਰੁਮਿਤ ਦੂਿਰ ਕਿਰ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਿਰ ਨੀਤ ॥ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਤਿਨ
ਬਸੈ ਤਿਜ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੀਤ ॥ ਮਰਣੁ ਿਮਟੈ ਜੀਵਨੁ ਿਮਲੈ ਿਬਨਸਿਹ ਸਗਲ ਕਲੇਸ ॥ ਆਪੁ ਤਜਹੁ
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ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਹ ੁ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਪਰਵੇਸ ॥ ਲਾਭੁ ਿਮਲੈ ਤੋਟਾ ਿਹਰੈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਿਤਵੰਤ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ
ਸੰਚਵੈ ਸਾਚ ਸਾਹ ਭਗਵੰਤ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਭਜਹ ੁ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਪਰੀਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰੁਮਿਤ ਛੁਿਟ ਗਈ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਬਸੇ ਚੀਿਤ ॥੨॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਤੀਿਨ ਿਬਆਪਿਹ ਜਗਤ ਕਉ ਤੁਰੀਆ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਿਨਰਮਲ
ਭਏ ਿਜਨ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੋਇ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਤਰ੍ਤੀਆ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਿਬਖ ੈ ਫਲ ਕਬ ਉਤਮ ਕਬ ਨੀਚ ੁ ॥ ਨਰਕ
ਸੁਰਗ ਭਰ੍ਮਤਉ ਘਣੋ ਸਦਾ ਸੰਘਾਰ ੈਮੀਚ ੁ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਸਹਸਾ ਸੰਸਾਰ ੁਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਿਬਹਾਇ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਏ
ਿਤਸਿਹ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਚਤਵਿਹ ਅਿਨਕ ਉਪਾਇ ॥ ਆਿਧ ਿਬਆਿਧ ਉਪਾਿਧ ਰਸ ਕਬਹ ੁਨ ਤੂਟੈ ਤਾਪ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ
ਪੂਰਨ ਧਨੀ ਨਹ ਬੂਝ ੈਪਰਤਾਪ ॥ ਮਹੋ ਭਰਮ ਬੂਡਤ ਘਣੋ ਮਹਾ ਨਰਕ ਮਿਹ ਵਾਸ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ
ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਚਤੁਰ ਿਸਆਣਾ ਸੁਘੜੁ ਸੋਇ ਿਜਿਨ ਤਿਜਆ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ
ਅਸਟ ਿਸਿਧ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੪॥ ਪਉੜੀ ॥ ਚਤੁਰਿਥ ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਸੁਿਣ ਸੋਿਧਓ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਸਰਬ
ਖੇਮ ਕਿਲਆਣ ਿਨਿਧ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਸਾਰ ੁ॥ ਨਰਕ ਿਨਵਾਰੈ ਦੁਖ ਹਰੈ ਤੂਟਿਹ ਅਿਨਕ ਕਲੇਸ ॥ ਮੀਚ ੁਹਟੁੈ ਜਮ
ਤੇ ਛੁਟੈ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਪਰਵੇਸ ॥ ਭਉ ਿਬਨਸੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰਸੈ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ ਦੁਖ ਦਾਿਰਦ ਅਪਿਵਤਰ੍ਤਾ
ਨਾਸਿਹ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਖੋਜਤੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੋਪਾਲ ॥ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਮਖੁੁ ਊਜਲਾ ਹੋਇ
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੪॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਪੰਚ ਿਬਕਾਰ ਮਨ ਮਿਹ ਬਸੇ ਰਾਚੇ ਮਾਇਆ ਸਿੰਗ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹੋਇ
ਿਨਰਮਲਾ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਰਿੰਗ ॥੫॥ ਪਉੜੀ ॥ ਪੰਚਿਮ ਪਚੰ ਪਰ੍ਧਾਨ ਤੇ ਿਜਹ ਜਾਿਨਓ ਪਰਪੰਚ ੁ॥ ਕੁਸਮ ਬਾਸ
ਬਹ ੁਰਗੰੁ ਘਣੋ ਸਭ ਿਮਿਥਆ ਬਲਬੰਚ ੁ॥ ਨਹ ਜਾਪੈ ਨਹ ਬੂਝੀਐ ਨਹ ਕਛੁ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਸੁਆਦ ਮੋਹ ਰਸ
ਬਿੇਧਓ ਅਿਗਆਿਨ ਰਿਚਓ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਬਹ ੁ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮਣ ਕੀਨੇ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ॥ ਰਚਨਹਾਰ ੁ ਨਹ
ਿਸਮਿਰਓ ਮਿਨ ਨ ਬੀਚਾਿਰ ਿਬਬੇਕ ॥ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਭਗਵਾਨ ਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਿਲਪਤ ਨ ਰਚੰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਰਲੇ
ਪਾਈਅਿਹ ਜੋ ਨ ਰਚਿਹ ਪਰਪੰਚ ॥੫॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਖਟ ਸਾਸਤਰ੍ ਊਚੌ ਕਹਿਹ ਅਤੰੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ
ਗੁਣ ਗਾਵਤੇ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਦਆੁਰ ॥੬॥ ਪਉੜੀ ॥ ਖਸਟਿਮ ਖਟ ਸਾਸਤਰ੍ ਕਹਿਹ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਕਥਿਹ ਅਨੇਕ ॥
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ਊਤਮੁ ਊਚੌ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਗੁਣ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਸੇਖ ॥ ਨਾਰਦ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸੁਕ ਿਬਆਸ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਗੋਿਬਦੰ ॥
ਰਸ ਗੀਧੇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬੀਧੇ ਭਗਤ ਰਚੇ ਭਗਵੰਤ ॥ ਮਹੋ ਮਾਨ ਭਰ੍ਮੁ ਿਬਨਿਸਓ ਪਾਈ ਸਰਿਨ ਦਇਆਲ ॥
ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਸੇ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ॥ ਲਾਭੁ ਿਮਲੈ ਤੋਟਾ ਿਹਰੈ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਖਾਿਟ
ਖਜਾਨਾ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੬॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਥਿਹ ਬਲੋਿਹ ਸਿਤ
ਸੁਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਸੰਤਖੋੀਐ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੭॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਪਤਿਮ ਸੰਚਹ ੁਨਾਮ ਧਨੁ ਟੂਿਟ ਨ
ਜਾਿਹ ਭੰਡਾਰ ॥ ਸੰਤਸਗੰਿਤ ਮਿਹ ਪਾਈਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਆਪੁ ਤਜਹ ੁਗੋਿਬਦੰ ਭਜਹ ੁਸਰਿਨ ਪਰਹ ੁਹਿਰ
ਰਾਇ ॥ ਦੂਖ ਹਰੈ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਮਿਨ ਹਿਰ ਜਪੈ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਦਾ ਸਿੰਗ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਸੋ ਸਖਾ ਮੀਤੁ ਜੋ ਹਿਰ ਕੀ ਮਿਤ ਦਇੇ ॥ ਨਾਨਕ
ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਇੇ ॥੭॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਈਅਿਹ ਤਜੀਅਿਹ ਅਵਿਰ
ਜੰਜਾਲ ॥ ਜਮਕੰਕਰ ੁਜੋਿਹ ਨ ਸਕਈ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੂ ਦਇਆਲ ॥੮॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ॥
ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਪੂਰਨ ਬੁਿਧ ॥ ਕਵਲ ਪਰ੍ਗਾਸ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ॥ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ਿਨਰਧੋਰ ਮੰਤ ॥ ਸਗਲ
ਧਰਮ ਪਿਵਤਰ੍ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਊਚ ਿਬਸੇਖ ਿਗਆਨੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਜਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਸੰਿਗ ॥ ਜਿਪ ਤਰੀਐ
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ॥੮॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਨਾਰਾਇਣੁ ਨਹ ਿਸਮਿਰਓ ਮੋਿਹਓ ਸੁਆਦ ਿਬਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ
ਿਬਸਾਿਰਐ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਅਵਤਾਰ ॥੯॥ ਪਉੜੀ ॥ ਨਉਮੀ ਨਵੇ ਿਛਦਰ੍ ਅਪਵੀਤ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਿਹ ਕਰਤ
ਿਬਪਰੀਿਤ ॥ ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਰਮਿਹ ਬਕਿਹ ਸਾਧ ਿਨਦੰ ॥ ਕਰਨ ਨ ਸੁਨਹੀ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਬੰਦ ॥ ਿਹਰਿਹ ਪਰ ਦਰਬੁ
ਉਦਰ ਕੈ ਤਾਈ ॥ ਅਗਿਨ ਨ ਿਨਵਰ ੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਨ ਬੁਝਾਈ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਏਹ ਫਲ ਲਾਗੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ
ਿਬਸਰਤ ਮਿਰ ਜਮਿਹ ਅਭਾਗੇ ॥੯॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਦਸ ਿਦਸ ਖਜੋਤ ਮੈ ਿਫਿਰਓ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਸੋਇ ॥ ਮਨੁ ਬਿਸ
ਆਵੈ ਨਾਨਕਾ ਜੇ ਪੂਰਨ ਿਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥੧੦॥ ਪਉੜੀ ॥ ਦਸਮੀ ਦਸ ਦੁਆਰ ਬਿਸ ਕੀਨੇ ॥ ਮਿਨ ਸੰਤੋਖੁ ਨਾਮ
ਜਿਪ ਲੀਨੇ ॥ ਕਰਨੀ ਸੁਨੀਐ ਜਸੁ ਗਪੋਾਲ ॥ ਨਨੈੀ ਪੇਖਤ ਸਾਧ ਦਇਆਲ ॥ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਬੇਅਤੰ ॥ ਮਨ
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ਮਿਹ ਿਚਤਵੈ ਪੂਰਨ ਭਗਵੰਤ ॥ ਹਸਤ ਚਰਨ ਸੰਤ ਟਹਲ ਕਮਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਸੰਜਮੁ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਪਾਈਐ
॥੧੦॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਬਖਾਨੀਐ ਿਬਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸਾਦੁ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਨ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਬਸਮਾਦੁ
॥੧੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਏਕਾਦਸੀ ਿਨਕਿਟ ਪੇਖਹ ੁ ਹਿਰ ਰਾਮੁ ॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਬਿਸ ਕਿਰ ਸੁਣਹ ੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਮਿਨ ਸੰਤੋਖੁ
ਸਰਬ ਜੀਅ ਦਇਆ ॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਬਰਤੁ ਸਪੰੂਰਨ ਭਇਆ ॥ ਧਾਵਤ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਇਕ ਠਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੁਧੁ
ਜਪਤ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਕਿਰ ਅਟਲ ਏਹ ੁਧਰਮ ॥੧੧॥
ਸਲਕੋੁ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਹਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਸਉ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਿਬਨਸੇ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲ
॥੧੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਦੁਆਦਸੀ ਦਾਨੁ ਨਾਮੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਹ ੁਤਿਜ ਮਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪਾਨ
ਕਰਹ ੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ॥ ਮਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੈ ਕੀਰਤਨ ਪਰ੍ਭ ਰਿੰਗ ॥ ਕੋਮਲ ਬਾਣੀ ਸਭ ਕਉ ਸੰਤਖੋੈ ॥ ਪੰਚ ਭੂ ਆਤਮਾ
ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਿਸ ਪੋਖੈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਏਹ ਿਨਹਚਉ ਪਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਮਤ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਈਐ ॥
੧੨॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਤੀਿਨ ਗੁਣਾ ਮਿਹ ਿਬਆਿਪਆ ਪੂਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਮ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਨਾਨਕ ਛੂਟੈ
ਨਾਮ ॥੧੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤਰ੍ਉਦਸੀ ਤੀਿਨ ਤਾਪ ਸੰਸਾਰ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਨਰਕ ਅਵਤਾਰ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਜਨੁ ਨ
ਮਨ ਮਿਹ ਆਇਓ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਮਖ ਨ ਗਾਇਓ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ ਦਹੇ ਕਿਰ ਬਾਿਧਓ ॥ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ
ਮਾਇਆ ਆਸਾਿਧਓ ॥ ਿਦਨਿਹ ਿਬਕਾਰ ਕਰਤ ਸਰ੍ਮੁ ਪਾਇਓ ॥ ਨਨੈੀ ਨੀਦ ਸੁਪਨ ਬਰੜਾਇਓ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ
ਹੋਵਤ ਏਹ ਹਾਲ ॥ ਸਰਿਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਪੁਰਖ ਦਇਆਲ ॥੧੩॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਚਾਿਰ ਕੁਟੰ ਚਉਦਹ ਭਵਨ ਸਗਲ
ਿਬਆਪਤ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਊਨ ਨ ਦੇਖੀਐ ਪੂਰਨ ਤਾ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧੪॥ ਪਉੜੀ ॥ ਚਉਦਿਹ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਪਰ੍ਭ ਆਪ ॥
ਸਗਲ ਭਵਨ ਪੂਰਨ ਪਰਤਾਪ ॥ ਦਸੇ ਿਦਸਾ ਰਿਵਆ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ॥ ਧਰਿਨ ਅਕਾਸ ਸਭ ਮਿਹ ਪਰ੍ਭ ਪੇਖੁ ॥
ਜਲ ਥਲ ਬਨ ਪਰਬਤ ਪਾਤਾਲ ॥ ਪਰਮੇਸਰ ਤਹ ਬਸਿਹ ਦਇਆਲ ॥ ਸੂਖਮ ਅਸਥੂਲ ਸਗਲ ਭਗਵਾਨ ॥
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਨ ॥੧੪॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ਗੁਰਮਤੀ ਗੁਣ ਗਾਏ ਗੋਿਬਦੰ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਦੀ
ਭੈ ਿਮਟੇ ਨਾਨਕ ਿਬਨਸੀ ਿਚੰਦ ॥੧੫॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਮਾਵਸ ਆਤਮ ਸੁਖੀ ਭਏ ਸੰਤੋਖੁ ਦੀਆ ਗੁਰਦੇਵ ॥
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸ ਿਤ ਸਹਜ ਲਾਗਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਬਹ ੁ ਿਬਕਾਰ ਸਫਲ ਪੂਰਨ ਤਾ ਕੇ ਕਾਮ ॥
ਦੁਰਮਿਤ ਿਮਟੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੀ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਿਮਿਟਆ ਆਵਾ ਗਵਨ ॥
ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਗੁਣ ਗੁਿਬੰਦ ਪਰ੍ਭ ਰਵਨ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਣੀ ਜਪੀਐ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ ਗੁਰ
ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥੧੫॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਪੂਰਨੁ ਕਬਹ ੁ ਨ ਡੋਲਤਾ ਪੂਰਾ ਕੀਆ ਪਰ੍ਭ ਆਿਪ ॥
ਿਦਨੁ ਿਦਨੁ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹੋਤ ਨ ਘਾਿਟ ॥੧੬॥ ਪਉੜੀ ॥ ਪੂਰਨਮਾ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭ ਏਕੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ
ਸਮਰਥੁ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖੁ ਸਭ ਊਪਿਰ ਜਾ ਕਾ ਹਥੁ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਗੋਿਬਦੰ ਗੁਰ ਕੀਆ ਜਾ ਕਾ ਹੋਇ ॥
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪਰ੍ਭੁ ਸੁਜਾਨੁ ਅਲਖ ਿਨਰੰਜਨ ਸੋਇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਨਣਹਾਰ ॥ ਸੰਤ ਸਹਾਈ
ਸਰਿਨ ਜੋਗੁ ਆਠ ਪਹਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ ਅਕਥ ਕਥਾ ਨਹ ਬੂਝੀਐ ਿਸਮਰਹ ੁਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ
ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਨ ॥੧੬॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੁਖ ਿਬਨਸੇ ਸਹਸਾ ਗਇਓ ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥
ਮਿਨ ਿਚਦੰੇ ਫਲ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੭॥ ਪਉੜੀ ॥ ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਕੋਈ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰ ੁ॥
ਕੋ ਉਪਦਸੇੈ ਕੋ ਿਦਰ੍ੜੈ ਿਤਸ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰ ੁ ॥ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟੈ ਹੋਇ ਿਨਰਮਲਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥
ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਨਹ ਪੋਹੈ ਿਤਸੁ ਮਾਇ ॥ ਸੋ ਸੁਰਤਾ ਸੋ ਬੈਸਨੋ ਸੋ ਿਗਆਨੀ ਧਨਵੰਤੁ ॥ ਸੋ ਸੂਰਾ
ਕੁਲਵੰਤੁ ਸੋਇ ਿਜਿਨ ਭਿਜਆ ਭਗਵੰਤੁ ॥ ਖਤਰ੍ੀ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਸੂਦੁ ਬੈਸੁ ਉਧਰੈ ਿਸਮਿਰ ਚੰਡਾਲ ॥ ਿਜਿਨ ਜਾਿਨਓ
ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਨਾ ਨਾਨਕ ਿਤਸਿਹ ਰਵਾਲ ॥੧੭॥

ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਦਇਆਲੁ ਹ ੈਿਜਸ ਨੋ ਸਮਤੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਕਿਰ ਦਖੇਦਾ ਮਨ ਭਾਵਨੀ
ਤੇ ਿਸਿਧ ਹੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਹਿਰ ਉਤਮੁ ਹਿਰ ਪਦੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਭ ਿਬਖੁ ਹੈ ਿਨਤ ਜਿਗ ਤਟੋਾ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਲਾਹਾ
ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਹਉਮੈ ਮਲੈੁ ਿਬਖੁ ਉਤਰੈ ਹਿਰ ਅਿੰਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥
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ਸਿਭ ਕਾਰਜ ਿਤਨ ਕੇ ਿਸਿਧ ਹਿਹ ਿਜਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਜ ੋ ਧੁਿਰ ਿਮਲੇ ਸੇ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਹਿਰ
ਮਲੇੇ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚ ੁ ਹੈ ਸਚ ੁ ਸਚਾ ਗੋਸਾਈ ॥ ਤੁਧੁਨੋ ਸਭ ਿਧਆਇਦੀ
ਸਭ ਲਗੈ ਤੇਰੀ ਪਾਈ ॥ ਤਰੇੀ ਿਸਫਿਤ ਸੁਆਿਲਉ ਸਰਪੂ ਹੈ ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਿਤਸੁ ਪਾਿਰ ਲਘਾਈ ॥ ਗੁਰਮਖੁਾ ਨੋ
ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥ ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਵਡੀ ਤਰੇੀ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਿਵਣੁ
ਨਾਵੈ ਹੋਰ ੁ ਸਲਾਹਣਾ ਸਭੁ ਬਲੋਣੁ ਿਫਕਾ ਸਾਦੁ ॥ ਮਨਮਖੁ ਅਹਕੰਾਰ ੁ ਸਲਾਹਦੇ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਵਾਦੁ ॥ ਿਜਨ
ਸਾਲਾਹਿਨ ਸੇ ਮਰਿਹ ਖਿਪ ਜਾਵੈ ਸਭੁ ਅਪਵਾਦੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਉਬਰੇ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰਮਾਨਾਦੁ ॥
੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦਿਸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਮਿਨ ਹਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਿਵਤੁ ਹਿਰ ਮੁਿਖ ਬੋਲੀ
ਸਿਭ ਦਖੁ ਪਰਹਰੀ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਹੈ ਿਨਰੰਜਨ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਿਜਨੀ ਤੂ ਇਕ ਮਿਨ
ਸਚ ੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਕਾ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਤੇਰਾ ਸਰੀਕੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ਿਜਸ ਨੋ ਲਵੈ ਲਾਇ ਸੁਣਾਇਆ ॥
ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਤੂਹੈ ਿਨਰਜੰਨਾ ਤੂਹੈ ਸਚ ੁ ਮਰੇੈ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਸਚੇ ਸਚ ੁ ਨਾਇਆ ॥
੨॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨ ਅਤੰਿਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਲੇ ਮਨਮਖੁ ਦੁਰਜਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ਿਮਿਲ
ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸਜਨਾ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰੰਗ ਿਸਉ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ
ਸਰਣਾਗਤੀ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਗੁਰ ਸਾਬਾਿਸ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਿਕਸੁ ਨਾਿਲ ਤੂ ਵੜੀਐ ॥
ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਹੋਇ ਸੁ ਆਖੀਐ ਤੁਧੁ ਜੇਹਾ ਤੂਹੈ ਪੜੀਐ ॥ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗੜੀਐ ॥
ਤੂ ਸਚਾ ਸਭਸ ਦਾ ਖਸਮੁ ਹੈ ਸਭ ਦੂ ਤੂ ਚੜੀਐ ॥ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੁ ਸਚੇ ਹੋਇਸੀ ਤਾ ਕਾਇਤੁ ਕੜੀਐ ॥੩॥ ਸਲੋਕ
ਮਃ ੪ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਿਪਰੰਮ ਕਾ ਅਠੇ ਪਹਰ ਲਗਿੰਨ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਪਰ੍ਭ ਸਿਤਗੁਰ ਸੁਿਖ
ਵਸਿੰਨ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਰੰਮ ਕੀ ਿਜਉ ਬੋਲਿਨ ਿਤਵੈ ਸੋਹਿੰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਆਪੇ
ਜਾਣਦਾ ਿਜਿਨ ਲਾਈ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਰੰਿਨ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਹੈ ਭੁਲਣ ਿਵਿਚ ਨਾਹੀ ॥ ਤੂ
ਕਰਿਹ ਸੁ ਸਚੇ ਭਲਾ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਹੀ ॥ ਤੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਅਗਮੁ
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ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਸਿਭ ਤੁਧੁ ਿਧਆਹੀ ॥ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂ ਸਭਸ ਦਾ ਤੂ ਸਭ ਛਡਾਹੀ ॥੪॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸੁਿਣ
ਸਾਜਨ ਪਰ੍ੇਮ ਸੰਦੇਸਰਾ ਅਖੀ ਤਾਰ ਲਗੰਿਨ ॥ ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਸਜਣੁ ਮਿੇਲਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਵੰਿਨ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਦਇਆ ਸਦਾ ਹੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਅੰਦਰਹ ੁ ਿਨਰਵੈਰ ੁਹੈ ਸਭੁ ਦੇਖੈ ਬਰ੍ਹਮੁ
ਇਕੁ ਸੋਇ ॥ ਿਨਰਵੈਰਾ ਨਾਿਲ ਿਜ ਵੈਰ ੁ ਚਲਾਇਦੇ ਿਤਨ ਿਵਚਹ ੁ ਿਤਸਿਟਆ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸਭਨਾ ਦਾ
ਭਲਾ ਮਨਾਇਦਾ ਿਤਸ ਦਾ ਬੁਰਾ ਿਕਉ ਹਇੋ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਜੇਹਾ ਕੋ ਇਛਦਾ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ
ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਿਜਦੂ ਿਕਛੁ ਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਾਿਹਬੁ ਵਡਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਵਡ
ਜਾਣੀ ॥ ਿਜਸੁ ਸਾਿਹਬ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਬਖਿਸ ਲਏ ਸੋ ਸਾਿਹਬ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਜੇ ਕੋ ਓਸ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਸੋ ਮੜੂ ਅਜਾਣੀ ॥
ਿਜਸ ਨੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਮੇਲੇ ਸੁ ਗੁਣ ਰਵੈ ਗੁਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚ ੁ ਹੈ ਬੁਿਝ ਸਿਚ ਸਮਾਣੀ ॥੫॥
ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤ ਿਨਰਜੰਨ ਅਮਰ ੁ ਹੈ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁ ॥ ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਇਕ ਮਿਨ
ਇਕ ਿਚਿਤ ਿਤਨ ਲਥਾ ਹਉਮੈ ਭਾਰ ੁ॥ ਿਜਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਿਤਨ ਸੰਤ ਜਨਾ ਜੈਕਾਰ ੁ॥ ਕੋਈ ਿਨਦੰਾ
ਕਰੇ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਕੀ ਿਤਸ ਨੋ ਿਫਟੁ ਿਫਟ ੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਹਿਰ ਆਪੇ
ਰਖਣਹਾਰ ੁ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ੂਗੁਣ ਗਾਵਦਾ ਿਤਸ ਨੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕਉ ਵਾਿਰਆ ਿਜਨ
ਜਿਪਆ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪੇ ਆਕਾਸੁ ॥ ਿਵਿਚ ਆਪੇ ਜੰਤ ਉਪਾਇਅਨੁ
ਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦਇੇ ਿਗਰਾਸੁ ॥ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਹੀ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਸਿਭ
ਿਕਲਿਵਖ ਕਟੇ ਤਾਸੁ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚ ੁਹੈ ਸਚ ੁਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚ ੁਸਲਾਹਦੇ ਿਤਨ ਜਮ
ਕੰਕਰ ੁਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਮੁਖ ਦਿਰ ਉਜਲੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸਚਾ ਭਾਵੈ ॥ ਕੂਿੜਆਰ ਿਪਛਾਹਾ ਸਟੀਅਿਨ
ਕੂੜੁ ਿਹਰਦੈ ਕਪਟ ੁਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕੂਿੜਆਰੀਆ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਜਾਵੈ ॥੬॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਧਰਤੀ ਧਰਮ ਹੈ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਜੇਹਾ ਕੋ ਬੀਜੇ ਤਹੇਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰਿਸਖੀ ਅਿੰਮਰ੍ਤੁ ਬੀਿਜਆ ਿਤਨ
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥ ਓਨਾ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਓਇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸਚੀ ਪਨੈਾਏ ॥ ਇਕਨਾ
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ਅੰਦਿਰ ਖੋਟ ੁ ਿਨਤ ਖੋਟ ੁ ਕਮਾਵਿਹ ਓਹ ੁ ਜੇਹਾ ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਖਾਏ ॥ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸਰਾਫ ੁ ਨਦਿਰ ਕਿਰ ਦਖੇੈ
ਸੁਆਵਗੀਰ ਸਿਭ ਉਘਿੜ ਆਏ ॥ ਓਇ ਜੇਹਾ ਿਚਤਵਿਹ ਿਨਤ ਤੇਹਾ ਪਾਇਿਨ ਓਇ ਤੇਹੋ ਜੇਹੇ ਦਿਯ ਵਜਾਏ ॥
ਨਾਨਕ ਦੁਹੀ ਿਸਰੀ ਖਸਮੁ ਆਪੇ ਵਰਤੈ ਿਨਤ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਚਲਤ ਸਬਾਏ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਇਕੁ ਮਨੁ ਇਕੁ
ਵਰਤਦਾ ਿਜਤੁ ਲਗੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਇ ॥ ਕੋਈ ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਨੇਰੀਆ ਿਜ ਘਿਰ ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਸਾਈ ਖਾਇ ॥ ਿਬਨੁ
ਸਿਤਗੁਰ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਅਹਕੰਾਰ ੁ ਨ ਿਵਚਹ ੁ ਜਾਇ ॥ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨੋ ਦੁਖ ਭੁਖ ਹੈ ਹਥੁ ਤਡਿਹ ਘਿਰ ਘਿਰ
ਮਗੰਾਇ ॥ ਕੂੜੁ ਠਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਮੁਲਮੰਾ ਪਾਜੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਹੋਵੈ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਇ ॥ ਿਜਉ ਲੋਹਾ ਪਾਰਿਸ ਭੇਟੀਐ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਸੁਵਰਨੁ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਤੂ ਧਣੀ
ਿਜਉ ਭਾਵ ੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਿਝ
ਿਤਨ ਿਸਉ ਕਰੀ ਸਿਭ ਅਵਗਣ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਅਉਗਣ ਿਵਕਿਣ ਪਲਰੀ ਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਸੁ ਸਚੇ ਪਾਏ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ
ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਜਿਨ ਅਉਗਣ ਮੇਿਟ ਗੁਣ ਪਰਗਟੀਆਏ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਵਡੇ ਕੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਲਾਏ ॥੭॥
ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਜੋ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਮਤ
ਸੁਚ ਸੰਜਮੁ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਤਾਣੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਰਖ ਕਰਾਵੈ ॥ ਜੋ ਿਚਤੁ ਲਾਇ
ਪੂਜੇ ਗੁਰ ਮਰੂਿਤ ਸੋ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਵੈ ॥ ਜੋ ਿਨਦੰਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਿਤਸੁ ਕਰਤਾ ਮਾਰ ਿਦਵਾਵੈ ॥ ਫੇਿਰ
ਓਹ ਵੇਲਾ ਓਸੁ ਹਿਥ ਨ ਆਵੈ ਓਹ ੁ ਆਪਣਾ ਬੀਿਜਆ ਆਪੇ ਖਾਵੈ ॥ ਨਰਿਕ ਘੋਿਰ ਮੁਿਹ ਕਾਲੈ ਖਿੜਆ ਿਜਉ
ਤਸਕਰ ੁਪਾਇ ਗਲਾਵੈ ॥ ਿਫਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਵੈ ਤਾ ਉਬਰ ੈਜਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਬਾਤਾ
ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਰਤੇ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਹਕੁਮੁ ਨ ਮਨੰੈ ਓਹ ੁਮਨਮਖੁੁ ਅਿਗਆਨੁ
ਮੁਠਾ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ॥ ਓਸੁ ਅੰਦਿਰ ਕੂੜੁ ਕੂੜੋ ਕਿਰ ਬੁਝੈ ਅਣਹੋਦੇ ਝਗੜੇ ਦਿਯ ਓਸ ਦੈ ਗਿਲ ਪਾਇਆ ॥ ਓਹੁ
ਗਲ ਫਰਸੋੀ ਕਰੇ ਬਹਤੁੇਰੀ ਓਸ ਦਾ ਬਿੋਲਆ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਓਹ ੁਘਿਰ ਘਿਰ ਹੰਢੈ ਿਜਉ ਰੰਨ ਦਹਾਗਿਣ
ਓਸੁ ਨਾਿਲ ਮੁਹ ੁਜੋੜੇ ਓਸੁ ਭੀ ਲਛਣੁ ਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹੋਇ ਸੁ ਅਿਲਪਤੋ ਵਰਤੈ ਓਸ ਦਾ ਪਾਸੁ ਛਿਡ ਗੁਰ
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ਪਾਿਸ ਬਿਹ ਜਾਇਆ ॥ ਜ ੋਗੁਰ ੁਗੋਪੇ ਆਪਣਾ ਸੁ ਭਲਾ ਨਾਹੀ ਪੰਚਹ ੁਓਿਨ ਲਾਹਾ ਮਲੂੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਪਿਹਲਾ
ਆਗਮੁ ਿਨਗਮੁ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਉਪਿਰ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਿਸਖਾ ਵਿਡਆਈ ਭਾਵੈ
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਮਨਮਖੁਾ ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਚ ੁਸਚਾ ਸਭ ਦੂ ਵਡਾ ਹੈ ਸੋ ਲਏ ਿਜਸੁ
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਟਕੇ ॥ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਜ ਸਚ ੁ ਿਧਆਇਦਾ ਸਚ ੁਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਇਕੇ ॥ ਸੋਈ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ
ਪੰਜੇ ਦੂਤ ਕੀਤੇ ਵਿਸ ਿਛਕੇ ॥ ਿਜ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ ਿਤਨ ਅੰਦਿਰ ਕੂੜੁ ਿਫਟੁ ਿਫਟ ੁਮੁਹ ਿਫਕੇ ॥
ਓਇ ਬਲੋੇ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਵਨੀ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਚਕੁੇ ॥੮॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਸਭੁ ਖਤੇੁ ਹੈ
ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਕਰਸਾਣੀ ਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਖਿਸ ਜਮਾਈਅਨੁ ਮਨਮਖੁੀ ਮਲੂੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਬੀਜੇ
ਆਪਣੇ ਭਲੇ ਨੋ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਖੇਤੁ ਜਮਾਇਆ ॥ ਗੁਰਿਸਖੀ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬੀਿਜਆ ਹਿਰ ਅਿੰਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਫਲੁ
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਇਆ ॥ ਜਮੁ ਚਹੂਾ ਿਕਰਸ ਿਨਤ ਕੁਰਕਦਾ ਹਿਰ ਕਰਤੈ ਮਾਿਰ ਕਢਾਇਆ ॥ ਿਕਰਸਾਣੀ ਜੰਮੀ ਭਾਉ ਕਿਰ
ਹਿਰ ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇਆ ॥ ਿਤਨ ਕਾ ਕਾੜਾ ਅਦੰੇਸਾ ਸਭੁ ਲਾਿਹਓਨੁ ਿਜਨੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਇਆ ॥
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਰਾ ਿਦਨੁ ਲਾਲਿਚ
ਅਿਟਆ ਮਨਮੁਿਖ ਹੋਰੇ ਗਲਾ ॥ ਰਾਤੀ ਊਘੈ ਦਿਬਆ ਨਵੇ ਸੋਤ ਸਿਭ ਿਢਲਾ ॥ ਮਨਮਖੁਾ ਦੈ ਿਸਿਰ ਜੋਰਾ ਅਮਰ ੁਹੈ
ਿਨਤ ਦੇਵਿਹ ਭਲਾ ॥ ਜੋਰਾ ਦਾ ਆਿਖਆ ਪੁਰਖ ਕਮਾਵਦੇ ਸੇ ਅਪਿਵਤ ਅਮੇਧ ਖਲਾ ॥ ਕਾਿਮ ਿਵਆਪੇ ਕੁਸੁਧ ਨਰ
ਸੇ ਜੋਰਾ ਪੁਿਛ ਚਲਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਆਿਖਐ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਭਲ ਭਲਾ ॥ ਜੋਰਾ ਪੁਰਖ ਸਿਭ ਆਿਪ
ਉਪਾਇਅਨੁ ਹਿਰ ਖੇਲ ਸਿਭ ਿਖਲਾ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਵਣੀ ਨਾਨਕ ਭਲ ਭਲਾ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਵੇਪਰਵਾਹੁ
ਅਥਾਹ ੁਹੈ ਅਤੁਲੁ ਿਕਉ ਤੁਲੀਐ ॥ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜ ਤੁਧੁ ਿਧਆਇਦੇ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੀਐ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ
ਸਿਤ ਸਰਪੂੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਬਣੀਐ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਰੀਸ ੈਹੋਿਰ ਕਚ ੁਿਪਚ ੁਬਲੋਦੇ ਸੇ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂੜੇ ਝਿੜ ਪੜੀਐ ॥
ਓਨਾ ਅੰਦਿਰ ਹੋਰ ੁਮੁਿਖ ਹੋਰ ੁਹੈ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਨੋ ਝਿਖ ਮਰਦੇ ਕੜੀਐ ॥੯॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਵੇਾ
ਿਨਰਮਲੀ ਿਨਰਮਲਜਨੁਹੋਇਸੁਸੇਵਾਘਾਲੇ॥ਿਜਨਅੰਦਿਰਕਪਟੁ ਿਵਕਾਰੁਝਠੂੁ ਓਇ ਆਪੇ ਸਚੈ ਵਿਖ ਕਢੇ ਜਜਮਾਲੇ ॥
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ਸਿਚਆਰ ਿਸਖ ਬਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ਘਾਲਿਨ ਕੂਿੜਆਰ ਨ ਲਭਨੀ ਿਕਤ ੈ ਥਾਇ ਭਾਲੇ ॥ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ
ਆਿਖਆ ਸੁਖਾਵੈ ਨਾਹੀ ਿਤਨਾ ਮੁਹ ਭਲੇਰੇ ਿਫਰਿਹ ਦਿਯ ਗਾਲੇ ॥ ਿਜਨ ਅਦੰਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਹਿਰ ਕੇਰੀ ਸੇ ਿਕਚਰਕੁ
ਵੇਰਾਈਅਿਨ ਮਨਮੁਖ ਬਤੇਾਲੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੈ ਸੁ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਥਾਇ ਰਖੈ ਓਹ ੁਆਿਪ ਵਰਤੈ ਆਪਣੀ ਵਥੁ
ਨਾਲੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕਨਾ ਗੁਰ ੁਮਿੇਲ ਸੁਖੁ ਦੇਵੈ ਇਿਕ ਆਪੇ ਵਿਖ ਕਢੈ ਠਗਵਾਲੇ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨਾ ਅਦੰਿਰ
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਕਾਜ ਦਿਯ ਆਦੇ ਰਾਿਸ ॥ ਿਤਨ ਚਕੂੀ ਮੁਹਤਾਜੀ ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਗੁ ਕਿਰ ਬਠੈਾ
ਪਾਿਸ ॥ ਜ  ਕਰਤਾ ਵਿਲ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਵਿਲ ਸਿਭ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਕਰਿਹ ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਸਾਹ ੁਪਾਿਤਸਾਹ ੁਸਭੁ ਹਿਰ ਕਾ
ਕੀਆ ਸਿਭ ਜਨ ਕਉ ਆਇ ਕਰਿਹ ਰਹਰਾਿਸ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਵਡਾ ਸੇਿਵ ਅਤੁਲੁ ਸੁਖੁ
ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦਾਨੁ ਦੀਆ ਹਿਰ ਿਨਹਚਲੁ ਿਨਤ ਬਖਸੇ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ ਕੋਈ ਿਨੰਦਕੁ ਵਿਡਆਈ ਦਿੇਖ
ਨ ਸਕੈ ਸੋ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਪਚਾਇਆ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲੈ ਕਰਤ ੇਕੇ ਭਗਤਾ ਨੋ ਸਦਾ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥੨॥
ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਅਗਮ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਵਡ ਦਾਤਾ ਦਾਣਾ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਹੋਰ ੁਕੋ ਿਦਿਸ ਨ ਆਵਈ ਤੂਹੈਂ
ਸੁਘੜੁ ਮਰੇੈ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ॥ ਮਹੋ ੁਕੁਟੰਬੁ ਿਦਿਸ ਆਵਦਾ ਸਭੁ ਚਲਣਹਾਰਾ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਜੋ ਿਬਨੁ ਸਚੇ ਹੋਰਤੁ ਿਚਤੁ
ਲਾਇਦੇ ਸੇ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂੜਾ ਿਤਨ ਮਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਿਬਨੁ ਸਚੇ ਪਿਚ ਪਿਚ ਮਏੁ ਅਜਾਣਾ ॥੧੦॥
ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥ ਅਗੋ ਦੇ ਸਤ ਭਾਉ ਨ ਿਦਚੈ ਿਪਛੋ ਦੇ ਆਿਖਆ ਕੰਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥ ਅਧ ਿਵਿਚ ਿਫਰੈ ਮਨਮੁਖੁ ਵੇਚਾਰਾ
ਗਲੀ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੁ ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਕੂੜੀ ਜਾਵੈ ॥ ਜੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਮਰੇਾ
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਤਾ ਤ  ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨਦਰੀ ਆਵੈ ॥ ਤਾ ਅਿਪਉ ਪੀਵੈ ਸਬਦ ੁਗੁਰ ਕੇਰਾ ਸਭੁ ਕਾੜਾ ਅਦੰੇਸਾ
ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਵੈ ॥ ਸਦਾ ਅਨਿੰਦ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰ
ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਿਸਖੁ ਅਖਾਏ ਸੁ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰੇ ਭਲਕੇ ਪਰਭਾਤੀ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਨਾਵੈ ॥ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰ ੂਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਦਖੋ ਲਿਹ ਜਾਵੈ ॥ ਿਫਿਰ ਚੜੈ
ਿਦਵਸੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵੈ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਜ ੋਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਿਧਆਏ ਮਰੇਾ ਹਿਰ ਹਿਰ
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ਸੋ ਗੁਰਿਸਖੁ ਗੁਰ ੂਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਦਇਆਲੁ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਗੁਰਿਸਖ ਗੁਰ ੂਉਪਦਸੇੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੂਿੜ ਮੰਗੈ ਿਤਸੁ ਗੁਰਿਸਖ ਕੀ ਜੋ ਆਿਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ
ਿਧਆਇਦੇ ਸੇ ਿਵਰਲੇ ਥੋੜੇ ॥ ਜੋ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਇਕੁ ਅਰਾਧਦੇ ਿਤਨ ਕੀ ਬਰਕਿਤ ਖਾਿਹ ਅਸੰਖ ਕਰੋੜੇ ॥ ਤੁਧੁਨੋ ਸਭ
ਿਧਆਇਦੀ ਸੇ ਥਾਇ ਪਏ ਜੋ ਸਾਿਹਬ ਲੋੜੇ ॥ ਜੋ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਖਾਦੇ ਪੈਨਦੇ ਸੇ ਮਏੁ ਮਿਰ ਜੰਮੇ ਕੋੜੇ ॥ ਓਇ
ਹਾਜਰ ੁ ਿਮਠਾ ਬੋਲਦੇ ਬਾਹਿਰ ਿਵਸੁ ਕਢਿਹ ਮੁਿਖ ਘੋਲੇ ॥ ਮਿਨ ਖਟੋੇ ਦਿਯ ਿਵਛੋੜੇ ॥੧੧॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਲੁ
ਜੂਈ ਭਿਰਆ ਨੀਲਾ ਕਾਲਾ ਿਖਧੋਲੜਾ ਿਤਿਨ ਵੇਮੁਿਖ ਵੇਮੁਖੈ ਨੋ ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਿਸ ਨ ਦਈੇ ਕੋਈ ਬਹਿਣ ਜਗਤ
ਮਿਹ ਗੂਹ ਪਿੜ ਸਗਵੀ ਮਲੁ ਲਾਇ ਮਨਮੁਖੁ ਆਇਆ ॥ ਪਰਾਈ ਜੋ ਿਨਦੰਾ ਚਗੁਲੀ ਨੋ ਵੇਮੁਖੁ ਕਿਰ ਕੈ ਭੇਿਜਆ
ਓਥੈ ਭੀ ਮੁਹ ੁਕਾਲਾ ਦੁਹਾ ਵੇਮੁਖਾ ਦਾ ਕਰਾਇਆ ॥ ਤੜ ਸੁਿਣਆ ਸਭਤੁ ਜਗਤ ਿਵਿਚ ਭਾਈ ਵੇਮਖੁੁ ਸਣੈ ਨਫਰੈ
ਪਉਲੀ ਪਉਦੀ ਫਾਵਾ ਹੋਇ ਕੈ ਉਿਠ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ ਅਗੈ ਸੰਗਤੀ ਕੁੜਮੀ ਵੇਮੁਖੁ ਰਲਣਾ ਨ ਿਮਲੈ ਤਾ ਵਹਟੁੀ
ਭਤੀਜੀ ਿਫਿਰ ਆਿਣ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੋਵੈ ਗਏ ਿਨਤ ਭੁਖਾ ਕੂਕੇ ਿਤਹਾਇਆ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁਆਮੀ
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਿਨਆਉ ਸਚ ੁਬਿਹ ਆਿਪ ਕਰਾਇਆ ॥ ਜੋ ਿਨਦੰਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੋ ਸਾਚੈ ਮਾਿਰ
ਪਚਾਇਆ ॥ ਏਹ ੁਅਖਰ ੁ ਿਤਿਨ ਆਿਖਆ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਉਪਾਇਆ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਿਜਸ ਕਾ ਨਗੰਾ
ਭੁਖਾ ਹੋਵੈ ਿਤਸ ਦਾ ਨਫਰ ੁ ਿਕਥਹ ੁਰਿਜ ਖਾਏ ॥ ਿਜ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਘਿਰ ਵਥੁ ਹਵੋੈ ਸੁ ਨਫਰੈ ਹਿਥ ਆਵੈ ਅਣਹੋਦੀ
ਿਕਥਹ ੁਪਾਏ ॥ ਿਜਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਿਫਿਰ ਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਸਾ ਸੇਵਾ ਅਉਖੀ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਕਰਹ ੁਹਿਰ ਗੁਰ
ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਫਿਰ ਲੇਖਾ ਮਗੰੈ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਿਹ ਸੰਤ ਜਨ ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ ॥
ਭਗਤ ਮੁਖੈ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੰਦੇ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਪਹਾਰਾ ਜਾਪਦਾ ਸਿਭ ਲਕੋ ਸੁਣੰਦੇ ॥ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਿਨ ਮੁਗਧ
ਨਰ ਸੰਤ ਨਾਿਲ ਖਹੰਦੇ ॥ ਓਇ ਲਚੋਿਨ ਓਨਾ ਗੁਣੈ ਨੋ ਓਇ ਅਹਕੰਾਿਰ ਸੜੰਦੇ ॥ ਓਇ ਿਵਚਾਰੇ ਿਕਆ ਕਰਿਹ
ਜਾ ਭਾਗ ਧੁਿਰ ਮਦੰੇ ॥ ਜੋ ਮਾਰੇ ਿਤਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸੇ ਿਕਸੈ ਨ ਸੰਦੇ ॥ ਵੈਰ ੁਕਰਿਹ ਿਨਰਵੈਰ ਨਾਿਲ ਧਰਮ ਿਨਆਇ
ਪਚੰਦੇ ॥ ਜੋ ਜ ੋਸੰਿਤ ਸਰਾਿਪਆ ਸੇ ਿਫਰਿਹ ਭਵੰਦੇ ॥ ਪੇਡੁ ਮੁੰਢਾਹੂ ੰਕਿਟਆ ਿਤਸੁ ਡਾਲ ਸੁਕੰਦ ੇ॥੧੨॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥
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ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰ ੂ ਿਧਆਇਦਾ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਤੁਿਸ ਿਦਤੀ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂਘਟੈ ਨਾਹੀ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਿਕਸੈ ਦੀ
ਘਟਾਈ ॥ ਸਚ ੁਸਾਿਹਬੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਕੈ ਵਿਲ ਹੈ ਤ  ਝਿਖ ਝਿਖ ਮਰੈ ਸਭ ਲਕਾਈ ॥ ਿਨਦੰਕਾ ਕੇ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਰੇ
ਹਿਰ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਵਧਾਈ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਿਨਦੰਕ ਿਨੰਦ ਕਰਿਹ ਿਤਉ ਿਤਉ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ
ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਿਤਿਨ ਪਰੈੀ ਆਿਣ ਸਭ ਪਾਈ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਤੀ ਗਣਤ ਿਜ ਰਖੈ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ
ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਗਇਆ ॥ ਿਨਤ ਝਹੀਆ ਪਾਏ ਝਗੂ ਸੁਟੇ ਝਖਦਾ ਝਖਦਾ ਝਿੜ ਪਇਆ ॥ ਿਨਤ ਉਪਾਵ ਕਰੈ
ਮਾਇਆ ਧਨ ਕਾਰਿਣ ਅਗਲਾ ਧਨੁ ਭੀ ਉਿਡ ਗਇਆ ॥ ਿਕਆ ਓਹ ੁਖਟੇ ਿਕਆ ਓਹ ੁਖਾਵੈ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਸਹਸਾ
ਦੁਖੁ ਪਇਆ ॥ ਿਨਰਵੈਰੈ ਨਾਿਲ ਿਜ ਵੈਰ ੁਰਚਾਏ ਸਭੁ ਪਾਪੁ ਜਗਤੈ ਕਾ ਿਤਿਨ ਿਸਿਰ ਲਇਆ ॥ ਓਸੁ ਅਗੈ ਿਪਛੈ
ਢੋਈ ਨਾਹੀ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਿਨੰਦਾ ਮੁਿਹ ਅੰਬੁ ਪਇਆ ॥ ਜੇ ਸੁਇਨੇ ਨੋ ਓਹ ੁਹਥੁ ਪਾਏ ਤਾ ਖੇਹ ੂਸੇਤੀ ਰਿਲ ਗਇਆ ॥
ਜੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਿਫਿਰ ਓਹ ੁ ਆਵੈ ਤਾ ਿਪਛਲੇ ਅਉਗਣ ਬਖਿਸ ਲਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ
ਿਧਆਇਆ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਗਇਆ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂਹੈ ਸਚਾ ਸਚ ੁਤੂ ਸਭ ਦੂ ਉਪਿਰ ਤੂ ਦੀਬਾਣੁ ॥
ਜ ੋ ਤੁਧੁ ਸਚ ੁ ਿਧਆਇਦੇ ਸਚ ੁਸੇਵਿਨ ਸਚੇ ਤਰੇਾ ਮਾਣੁ ॥ ਓਨਾ ਅਦੰਿਰ ਸਚ ੁਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਚ ੁਬਲੋਿਨ ਸਚੇ ਤਰੇਾ
ਤਾਣੁ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਲਾਿਹਆ ਸਚ ੁ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਸਚ ੁ ਿਜ ਸਚੇ ਸੇਵਦੇ ਿਤਨ ਵਾਰੀ ਸਦ
ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੧੩॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥ ਧੁਿਰ ਮਾਰੇ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸੇਈ ਹਿੁਣ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮਾਰੇ ॥ ਜੇ ਮੇਲਣ ਨੋ ਬਹਤੁੇਰਾ
ਲੋਚੀਐ ਨ ਦੇਈ ਿਮਲਣ ਕਰਤਾਰੇ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਿਨ ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਗੁਿਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਕੋਈ ਜਾਇ
ਿਮਲੈ ਹਿੁਣ ਓਨਾ ਨੋ ਿਤਸੁ ਮਾਰੇ ਜਮੁ ਜੰਦਾਰੇ ॥ ਗੁਿਰ ਬਾਬ ੈ ਿਫਟਕੇ ਸੇ ਿਫਟੇ ਗੁਿਰ ਅਗੰਿਦ ਕੀਤੇ ਕੂਿੜਆਰੇ ॥
ਗੁਿਰ ਤੀਜੀ ਪੀੜੀ ਵੀਚਾਿਰਆ ਿਕਆ ਹਿਥ ਏਨਾ ਵੇਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ੁਚਉਥੀ ਪੀੜੀ ਿਟਿਕਆ ਿਤਿਨ ਿਨੰਦਕ ਦੁਸਟ
ਸਿਭ ਤਾਰੇ ॥ ਕੋਈ ਪੁਤੁ ਿਸਖੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਕੀ ਿਤਸੁ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਸਵਾਰੇ ॥ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਸੀ
ਪੁਤੁ ਧਨੁ ਲਖਮੀ ਖਿੜ ਮੇਲੇ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥ ਸਿਭ ਿਨਧਾਨ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਿਵਿਚ ਿਜਸੁ ਅਦੰਿਰ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥
ਸੋ ਪਾਏ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਿਲਖਤੁ ਿਲਲਾਰੇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਧੂਿੜ ਿਤਨ ਜ ੋ ਗੁਰਿਸਖ ਿਮਤ



308 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਆਿਪ ਦਇੇ ਵਿਡਆਈ ਜਗਤੁ ਭੀ ਆਪੇ ਆਿਣ ਿਤਨ ਕਉ ਪਰੈੀ ਪਾਏ ॥
ਡਰੀਐ ਤ  ਜੇ ਿਕਛੁ ਆਪ ਦੂ ਕੀਚੈ ਸਭੁ ਕਰਤਾ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਵਧਾਏ ॥ ਦਖੇਹ ੁਭਾਈ ਏਹ ੁਅਖਾੜਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ
ਸਚੇ ਕਾ ਿਜਿਨ ਆਪਣੈ ਜੋਿਰ ਸਿਭ ਆਿਣ ਿਨਵਾਏ ॥ ਆਪਿਣਆ ਭਗਤਾ ਕੀ ਰਖ ਕਰੇ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਿਨੰਦਕਾ
ਦੁਸਟਾ ਕੇ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਰਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਭਗਿਤ ਿਨਤ ਆਿਪ
ਕਰਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਗੁਰਿਸਖਹ ੁ ਹਿਰ ਕਰਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਘਰੀ ਵਸਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਿਤ
ਸਿਤ ਕਿਰ ਜਾਣਹ ੁਗੁਰਿਸਖਹ ੁਹਿਰ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਮੁਹਹ ੁਕਢਾਏ ॥ ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੇ ਮਹੁ ਉਜਲੇ ਕਰੇ ਹਿਰ ਿਪਆਰਾ
ਗੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰ ੁਸੰਸਾਿਰ ਸਭਤੁ ਕਰਾਏ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸ ੁਹੈ ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਕੀ ਹਿਰ ਪੈਜ ਰਖਾਏ ॥
੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਆਿਪ ਹੈ ਸਚ ੁਸਾਹ ਹਮਾਰੇ ॥ ਸਚ ੁਪੂਜੀ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇ ਪਰ੍ਭ ਵਣਜਾਰੇ ਥਾਰੇ ॥ ਸਚੁ
ਸੇਵਿਹ ਸਚ ੁ ਵਣਿੰਜ ਲੈਿਹ ਗੁਣ ਕਥਹ ਿਨਰਾਰੇ ॥ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਸੇ ਜਨ ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥ ਤੂ ਸਚਾ
ਸਾਿਹਬੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਲਖਾਰੇ ॥੧੪॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਸੁ ਅਦੰਿਰ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ਹੋਵੈ ਿਤਸ ਦਾ ਕਦੇ
ਨ ਹੋਵੀ ਭਲਾ ॥ ਓਸ ਦੈ ਆਿਖਐ ਕੋਈ ਨ ਲਗੈ ਿਨਤ ਓਜਾੜੀ ਪੂਕਾਰੇ ਖਲਾ ॥ ਿਜਸੁ ਅਦੰਿਰ ਚਗੁਲੀ ਚਗੁਲੋ ਵਜੈ
ਕੀਤਾ ਕਰਿਤਆ ਓਸ ਦਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ॥ ਿਨਤ ਚਗੁਲੀ ਕਰੇ ਅਣਹਦੋੀ ਪਰਾਈ ਮਹੁ ੁਕਿਢ ਨ ਸਕੈ ਓਸ ਦਾ ਕਾਲਾ
ਭਇਆ ॥ ਕਰਮ ਧਰਤੀ ਸਰੀਰ ੁਕਿਲਜਗੁ ਿਵਿਚ ਜੇਹਾ ਕੋ ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਕੋ ਖਾਏ ॥ ਗਲਾ ਉਪਿਰ ਤਪਾਵਸੁ ਨ ਹੋਈ
ਿਵਸੁ ਖਾਧੀ ਤਤਕਾਲ ਮਿਰ ਜਾਏ ॥ ਭਾਈ ਵੇਖਹ ੁਿਨਆਉ ਸਚ ੁਕਰਤੇ ਕਾ ਜੇਹਾ ਕੋਈ ਕਰੇ ਤਹੇਾ ਕੋਈ ਪਾਏ ॥ ਜਨ
ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ਹਿਰ ਦਰ ਕੀਆ ਬਾਤਾ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਹੋਦੈ ਪਰਤਿਖ ਗੁਰ ੂਜ ੋ ਿਵਛੁੜੇ
ਿਤਨ ਕਉ ਦਿਰ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਕੋਈ ਜਾਇ ਿਮਲੈ ਿਤਨ ਿਨਦੰਕਾ ਮੁਹ ਿਫਕੇ ਥੁਕ ਥੁਕ ਮੁਿਹ ਪਾਹੀ ॥ ਜੋ ਸਿਤਗੁਿਰ
ਿਫਟਕੇ ਸੇ ਸਭ ਜਗਿਤ ਿਫਟਕੇ ਿਨਤ ਭੰਭਲ ਭੂਸੇ ਖਾਹੀ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰ ੁਗੋਿਪਆ ਆਪਣਾ ਸੇ ਲੈਦੇ ਢਹਾ ਿਫਰਾਹੀ ॥
ਿਤਨ ਕੀ ਭੁਖ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਿਨਤ ਭੁਖਾ ਭੁਖ ਕੂਕਾਹੀ ॥ ਓਨਾ ਦਾ ਆਿਖਆ ਕੋ ਨਾ ਸੁਣੈ ਿਨਤ ਹਉਲੇ ਹਉਿਲ
ਮਰਾਹੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵੇਿਖ ਨ ਸਕਨੀ ਓਨਾ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ॥ ਜੋ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮਾਰੇ ਿਤਨ
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ਜਾਇ ਿਮਲਿਹ ਰਹਦੀ ਖੁਹਦੀ ਸਭ ਪਿਤ ਗਵਾਹੀ ॥ ਓਇ ਅਗੈ ਕੁਸਟੀ ਗੁਰ ਕੇ ਿਫਟਕੇ ਿਜ ਓਸੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਕੁਸਟੁ
ਉਠਾਹੀ ॥ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਨਾ ਕਰਹ ੁ ਜੋ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਚਤੁ ਲਾਹੀ ॥ ਧੁਿਰ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ
ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ਿਕਹ ੁਚਾਰਾ ਨਾਹੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧ ਤੂ ਿਤਸੁ ਅਪਿੜ ਕੋ ਨ ਸਕਾਹੀ ॥ ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਿਡਆਈ
ਵਡੀ ਹੈ ਿਨਤ ਸਵਾਈ ਚੜੈ ਚੜਾਹੀ ॥੨॥ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜ ਹੋਂਦੈ ਗੁਰ ੂ ਬਿਹ ਿਟਿਕਆ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਵਿਡਆਈ
ਵਡੀ ਹੋਈ ॥ ਿਤਸੁ ਕਉ ਜਗਤੁ ਿਨਿਵਆ ਸਭੁ ਪਰੈੀ ਪਇਆ ਜਸੁ ਵਰਿਤਆ ਲੋਈ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਖਡੰ ਬਰ੍ਹਮੰਡ
ਨਮਸਕਾਰ ੁ ਕਰਿਹ ਿਜਸ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਹਥੁ ਧਿਰਆ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸੋ ਪੂਰਾ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਿਨਤ ਚੜੈ
ਸਵਾਈ ਅਪਿੜ ਕੋ ਨ ਸਕੋਈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਬਿਹ ਿਟਿਕਆ ਆਪੇ ਪੈਜ ਰਖੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥੩॥
ਪਉੜੀ ॥ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਅਪਾਰ ੁਹੈ ਅੰਦਿਰ ਹਟਨਾਲ ੇ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਉਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਹਿਰ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਨਾਮੁ
ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਵਣਜੀਐ ਹੀਰੇ ਪਰਵਾਲੇ ॥ ਿਵਣੁ ਕਾਇਆ ਿਜ ਹੋਰ ਥੈ ਧਨੁ ਖਜੋਦੇ ਸੇ ਮੂੜ ਬੇਤਾਲੇ ॥ ਸੇ ਉਝਿੜ
ਭਰਿਮ ਭਵਾਈਅਿਹ ਿਜਉ ਝਾੜ ਿਮਰਗੁ ਭਾਲੇ ॥੧੫॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਜੋ ਿਨਦੰਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੁ
ਅਉਖਾ ਜਗ ਮਿਹ ਹੋਇਆ ॥ ਨਰਕ ਘੋਰ ੁਦੁਖ ਖੂਹ ੁਹੈ ਓਥੈ ਪਕਿੜ ਓਹ ੁਢੋਇਆ ॥ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਕੋ ਨ ਸੁਣੇ ਓਹੁ
ਅਉਖਾ ਹੋਇ ਹੋਇ ਰਇੋਆ ॥ ਓਿਨ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ਲਾਹਾ ਮਲੂੁ ਸਭੁ ਖਇੋਆ ॥ ਓਹ ੁਤੇਲੀ ਸੰਦਾ
ਬਲਦੁ ਕਿਰ ਿਨਤ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਪਰ੍ਿਭ ਜੋਇਆ ॥ ਹਿਰ ਵੇਖੈ ਸੁਣੈ ਿਨਤ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਦੂ ਿਕਛੁ ਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇਆ ॥
ਜੈਸਾ ਬੀਜੇ ਸੋ ਲੁਣੈ ਜੇਹਾ ਪੁਰਿਬ ਿਕਨੈ ਬੋਇਆ ॥ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣੀ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ
ਧੋਇਆ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਿਪਛੈ ਤਿਰ ਗਇਆ ਿਜਉ ਲੋਹਾ ਕਾਠ ਸਗੰੋਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ
ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਖੁ ਹੋਇਆ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਵਡਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥
ਅੰਤਰ ਜੋਿਤ ਪਰ੍ਗਾਸੀਆ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਇਹ ੁ ਸਰੀਰ ੁ ਸਭੁ ਧਰਮੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ
ਸਚੇ ਕੀ ਿਵਿਚ ਜੋਿਤ ॥ ਗੁਹਜ ਰਤਨ ਿਵਿਚ ਲੁਿਕ ਰਹੇ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵਕੁ ਕਢੈ ਖੋਿਤ ॥ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ
ਪਛਾਿਣਆ ਤ  ਇਕੁ ਰਿਵਆ ਇਕੋ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ॥ ਇਕੁ ਦੇਿਖਆ ਇਕੁ ਮੰਿਨਆ ਇਕੋ ਸੁਿਣਆ ਸਰ੍ਵਣ ਸਰੋਿਤ ॥
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਸਚ ੁਸਚੇ ਸੇਵਾ ਤੇਰੀ ਹੋਿਤ ॥੧੬॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਭ ਰਸ ਿਤਨ ਕੈ ਿਰਦੈ ਹਿਹ
ਿਜਨ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਿਹ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਤਨ ਕਉ ਸਿਭ ਦਖੇਣ ਜਾਿਹ ॥ ਿਜਨ ਿਨਰਭਉ
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਕਉ ਭਉ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਉਤਮੁ ਿਤਨੀ ਸਰੇਿਵਆ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਆਿਹ ॥
ਤੇ ਹਿਰ ਦਰਗਿਹ ਪੈਨਾਈਅਿਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਵਠੁਾ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਓਇ ਆਿਪ ਤਰੇ ਸਭ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਿਤਨ ਿਪਛੈ
ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਡਾਿਹ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਜਨ ਿਤਨ ਵੇਿਖ ਵੇਿਖ ਹਮ ਜੀਵਾਿਹ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਸਾ ਧਰਤੀ
ਭਈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਿਜਥੈ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਬੈਠਾ ਆਇ ॥ ਸੇ ਜੰਤ ਭਏ ਹਰੀਆਵਲੇ ਿਜਨੀ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਦੇਿਖਆ
ਜਾਇ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿਪਤਾ ਧਨੁ ਧਨੰੁ ਕੁਲੁ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁ ਜਨਨੀ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ੂਜਿਣਆ ਮਾਇ ॥ ਧਨੁ ਧਨੰੁ ਗੁਰ ੂ ਿਜਿਨ
ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਿਜਨੀ ਿਡਠਾ ਿਤਨਾ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲਹ ੁਦਇਆ ਕਿਰ ਜਨੁ
ਨਾਨਕੁ ਧਵੋੈ ਪਾਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਚ ੁਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਅਮਰ ੁਹੈ ਿਜਸੁ ਅਦੰਿਰ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥ ਸਚ ੁਸਚਾ
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਖੁ ਮਾਿਰਆ ॥ ਜਾ ਿਡਠਾ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਤ  ਅਦੰਰਹ ੁਮਨੁ ਸਾਧਾਿਰਆ ॥
ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘੁਿਮ ਵਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਜਤਾ ਮਨਮਿੁਖ ਹਾਿਰਆ ॥੧੭॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਮੇਿਲਓਨੁ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਸੀ ॥ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਵਸੀ ਗੁਰੁ
ਪੂਰਾ ਘਰੀ ਵਸਾਇਸੀ ॥ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਤਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਇਸੀ ॥ ਿਜਨ ਰਖਣ ਕਉ ਹਿਰ
ਆਿਪ ਹੋਇ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਝਿਖ ਝਿਖ ਜਾਇਸੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਹਿਰ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਛੋਡਾਇਸੀ
॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਵਦੀ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ ਰਾਖਹ ੁਪੈਜ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੀ ਿਨਤ
ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਮਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਛਡਾਈ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹਿਰ
ਿਤਿਨ ਸਭ ਆਿਣ ਿਨਵਾਈ ॥ ਿਜਨੀ ਿਡਠਾ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਭਾਉ ਕਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਸਿਭ ਪਾਪ ਗਵਾਈ ॥ ਹਿਰ
ਦਰਗਹ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਬਹ ੁ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮਗੰੈ ਧੂਿੜ ਿਤਨ ਜੋ ਗੁਰ ਕੇ ਿਸਖ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥੨॥
ਪਉੜੀ ॥ ਹਉ ਆਿਖ ਸਲਾਹੀ ਿਸਫਿਤ ਸਚ ੁਸਚ ੁਸਚੇ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚ ੁਸਲਾਹ ਸਚ ੁਸਚ ੁਕੀਮਿਤ
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ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ ਸਚ ੁਸਚਾ ਰਸੁ ਿਜਨੀ ਚਿਖਆ ਸੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥ ਇਹ ੁਹਿਰ ਰਸੁ ਸੇਈ ਜਾਣਦੇ ਿਜਉ
ਗੂੰਗੈ ਿਮਿਠਆਈ ਖਾਈ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਿਵਆ ਮਿਨ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥੧੮॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨਾ
ਅੰਦਿਰ ਉਮਰਥਲ ਸੇਈ ਜਾਣਿਨ ਸੂਲੀਆ ॥ ਹਿਰ ਜਾਣਿਹ ਸੇਈ ਿਬਰਹ ੁਹਉ ਿਤਨ ਿਵਟਹ ੁਸਦ ਘੁਿਮ ਘੋਲੀਆ ॥
ਹਿਰ ਮਲੇਹ ੁਸਜਣੁ ਪੁਰਖੁ ਮੇਰਾ ਿਸਰ ੁ ਿਤਨ ਿਵਟਹ ੁ ਤਲ ਰੋਲੀਆ ॥ ਜੋ ਿਸਖ ਗੁਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵਿਹ ਹਉ ਗੁਲਮੁ
ਿਤਨਾ ਕਾ ਗੋਲੀਆ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਜ ੋ ਰਤੇ ਿਤਨ ਿਭਨੀ ਹਿਰ ਰਿੰਗ ਚੋਲੀਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ
ਮਿੇਲ ਗੁਰ ਪਿਹ ਿਸਰ ੁ ਵੇਿਚਆ ਮਲੋੀਆ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਅਉਗਣੀ ਭਿਰਆ ਸਰੀਰ ੁ ਹੈ ਿਕਉ ਸੰਤਹ ੁ ਿਨਰਮਲੁ
ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਣ ਵੇਹਾਝੀਅਿਹ ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧਇੋ ॥ ਸਚ ੁ ਵਣਜੰਿਹ ਰਗੰ ਿਸਉ ਸਚ ੁ ਸਉਦਾ ਹੋਇ ॥
ਤੋਟਾ ਮਿੂਲ ਨ ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਸਚ ੁਵਣਿੰਜਆ ਿਜਨਾ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਪਰਾਪਿਤ
ਹੋਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚ ੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚ ੁ ਸਚਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਾਲੇ ॥ ਸਚ ੁ ਸੇਵੀ ਸਚ ੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਚੁ
ਸਚਾ ਹਿਰ ਰਖਵਾਲੇ ॥ ਸਚ ੁ ਸਚਾ ਿਜਨੀ ਅਰਾਿਧਆ ਸੇ ਜਾਇ ਰਲੇ ਸਚ ਨਾਲੇ ॥ ਸਚ ੁ ਸਚਾ ਿਜਨੀ ਨ ਸੇਿਵਆ
ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੜੂ ਬਤੇਾਲੇ ॥ ਓਹ ਆਲੁ ਪਤਾਲੁ ਮੁਹਹ ੁਬੋਲਦੇ ਿਜਉ ਪੀਤੈ ਮਿਦ ਮਤਵਾਲੇ ॥੧੯॥ ਸਲਕੋ ਮਹਲਾ ੩ ॥
ਗਉੜੀ ਰਾਿਗ ਸੁਲਖਣੀ ਜੇ ਖਸਮੈ ਿਚਿਤ ਕਰੇਇ ॥ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਕੈ ਐਸਾ ਸੀਗਾਰ ੁ ਕਰੇਇ ॥ ਸਚਾ
ਸਬਦੁ ਭਤਾਰ ੁਹ ੈਸਦਾ ਸਦਾ ਰਾਵੇਇ ॥ ਿਜਉ ਉਬਲੀ ਮਜੀਠੈ ਰੰਗੁ ਗਹਗਹਾ ਿਤਉ ਸਚੇ ਨੋ ਜੀਉ ਦੇਇ ॥ ਰੰਿਗ
ਚਲੂਲੈ ਅਿਤ ਰਤੀ ਸਚੇ ਿਸਉ ਲਗਾ ਨੇਹ ੁ॥ ਕੂੜੁ ਠਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਕੂੜੁ ਮੁਲਮੰਾ ਪਲੇਿਟ ਧਰੇਹ ੁ॥ ਕੂੜੀ ਕਰਿਨ
ਵਡਾਈਆ ਕੂੜੇ ਿਸਉ ਲਗਾ ਨੇਹ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਿਪ ਹੈ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ
ਮਿਹ ਹਿਰ ਉਸਤਿਤ ਹੈ ਸੰਿਗ ਸਾਧੂ ਿਮਲੇ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਓਇ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਾਣੀ ਧੰਿਨ ਜਨ ਹਿਹ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰਿਹ
ਪਰਉਪਕਾਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਵਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਜਗੁ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰ ਵੇਖਣ
ਕਉ ਸਭੁ ਕੋਈ ਲੋਚੈ ਨਵ ਖਡੰ ਜਗਿਤ ਨਮਸਕਾਿਰਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਰਿਖਆ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਗੁਰ ੁਆਪੇ
ਤੁਧੁ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਪੂਜਿਹ ਪੂਜ ਕਰਾਵਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ ਕੋਈ ਿਵਛੁਿੜ ਜਾਇ
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ਸਿਤਗੁਰ ੂਪਾਸਹ ੁ ਿਤਸੁ ਕਾਲਾ ਮੁਹ ੁਜਿਮ ਮਾਿਰਆ ॥ ਿਤਸੁ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ਗੁਰਿਸਖੀ ਮਿਨ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਨੋ ਿਮਲੇ ਸੇਈ ਜਨ ਉਬਰੇ ਿਜਨ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਰਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਗੁਰਿਸਖ ਪੁਤਹਹ ੁ ਹਿਰ
ਜਿਪਅਹ ੁਹਿਰ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥੨॥ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਇਆ ਦੁਰਮਿਤ ਿਬਿਖਆ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਿਮਲੈ ਤ ਨਦਿਰ ਹੋਇ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਅੰਿਧਆਰ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਿਜਸ ਨੋ ਸਬਿਦ ਲਾਏ ਿਪਆਰ ੁ॥੩॥
ਪਉੜੀ ॥ ਸਚ ੁ ਸਚੇ ਕੀ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹ ਹੈ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਅਦੰਰ ੁ ਿਭਜੈ ॥ ਿਜਨੀ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕੁ ਅਰਾਿਧਆ
ਿਤਨ ਕਾ ਕੰਧੁ ਨ ਕਬਹ ੂ ਿਛਜੈ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਪੁਰਖ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਿਜਨ ਸਚ ੁਰਸਨਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਪਜੈ ॥ ਸਚ ੁਸਚਾ ਿਜਨ
ਮਿਨ ਭਾਵਦਾ ਸੇ ਮਿਨ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਿਲਜੈ ॥ ਧਨੁ ਧਨੰੁ ਜਨਮੁ ਸਿਚਆਰੀਆ ਮਖੁ ਉਜਲ ਸਚ ੁਕਿਰਜੈ ॥੨੦॥
ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਕਤ ਜਾਇ ਿਨਵਿਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਮਿਨ ਖੋਟੇ ਕੂਿੜ ਕੂਿੜਆਰੇ ॥ ਜਾ ਗੁਰ ੁਕਹੈ ਉਠਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈ
ਬਿਹ ਜਾਿਹ ਘੁਸਿਰ ਬਗੁਲਾਰ ੇ॥ ਗੁਰਿਸਖਾ ਅਦੰਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ੁਵਰਤੈ ਚਿੁਣ ਕਢੇ ਲਧੋਵਾਰੇ ॥ ਓਇ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਬਿਹ
ਮੁਹ ੁਛਪਾਇਿਨ ਨ ਰਲਨੀ ਖੋਟੇਆਰੇ ॥ ਓਨਾ ਦਾ ਭਖੁ ਸੁ ਓਥੈ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਕੂੜੁ ਲਹਿਨ ਭੇਡਾਰੇ ॥ ਜੇ ਸਾਕਤੁ ਨਰੁ
ਖਾਵਾਈਐ ਲੋਚੀਐ ਿਬਖੁ ਕਢੈ ਮੁਿਖ ਉਗਲਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਸਾਕਤ ਸੇਤੀ ਸੰਗੁ ਨ ਕਰੀਅਹ ੁਓਇ ਮਾਰੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥
ਿਜਸ ਕਾ ਇਹ ੁਖੇਲੁ ਸੋਈ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਿਜਸੁ
ਅੰਦਿਰ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੂਨੋ ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਿਜਸੁ ਵਿਲ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰੂ
ਕਾ ਖੜਗੁ ਸੰਜੋਉ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਹੈ ਿਜਤੁ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਿਰ ਿਵਡਾਿਰਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕਾ ਰਖਣਹਾਰਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਹੈ
ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੈ ਿਪਛੈ ਹਿਰ ਸਿਭ ਉਬਾਿਰਆ ॥ ਜੋ ਮੰਦਾ ਿਚਤਵੈ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕਾ ਸੋ ਆਿਪ ਉਪਾਵਣਹਾਰੈ ਮਾਿਰਆ ॥
ਏਹ ਗਲ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸਚੇ ਕੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਗਮੁ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਚ ੁ ਸੁਿਤਆ ਿਜਨੀ
ਅਰਾਿਧਆ ਜਾ ਉਠੇ ਤਾ ਸਚ ੁਚਵੇ ॥ ਸੇ ਿਵਰਲੇ ਜੁਗ ਮਿਹ ਜਾਣੀਅਿਹ ਜੋ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੁਰਵੇ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ
ਿਤਨ ਕਉ ਿਜ ਅਨਿਦਨੁ ਸਚ ੁ ਲਵੇ ॥ ਿਜਨ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਚਾ ਭਾਵਦਾ ਸੇ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਗਵੇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ
ਬਲੋੈ ਸਚ ੁ ਨਾਮੁ ਸਚ ੁ ਸਚਾ ਸਦਾ ਨਵੇ ॥੨੧॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਿਕਆ ਸਵਣਾ ਿਕਆ ਜਾਗਣਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਤੇ
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ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਜਨਾ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਨ ਿਵਸਰੈ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨ ॥ ਕਰਮੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪਾਈਐ ਅਨਿਦਨੁ
ਲਗੈ ਿਧਆਨੁ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹਾ ਦਰਗਹ ਪਾਈ ਮਾਨੁ ॥ ਸਉਦੇ ਵਾਹ ੁ ਵਾਹ ੁ ਉਚਰਿਹ ਉਠਦੇ ਭੀ
ਵਾਹ ੁ ਕਰੇਿਨ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਜ ਿਨਤ ਉਿਠ ਸੰਮਾਲਿੇਨ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵੀਐ ਆਪਣਾ
ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ ਭਉਜਿਲ ਡੁਬਿਦਆ ਕਿਢ ਲਏ ਹਿਰ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰ ੁ॥ ਧੰਨੁ ਧਨੰੁ ਸੇ ਸਾਹ ਹੈ ਿਜ
ਨਾਿਮ ਕਰਿਹ ਵਾਪਾਰ ੁ ॥ ਵਣਜਾਰੇ ਿਸਖ ਆਵਦੇ ਸਬਿਦ ਲਘਾਵਣਹਾਰ ੁ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਭਈ
ਿਤਨ ਸੇਿਵਆ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਚ ੁਸਚੇ ਕੇ ਜਨ ਭਗਤ ਹਿਹ ਸਚ ੁਸਚਾ ਿਜਨੀ ਅਰਾਿਧਆ ॥ ਿਜਨ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਿਜ ਢੰਢੋਿਲਆ ਿਤਨ ਅੰਦਰਹ ੁ ਹੀ ਸਚ ੁ ਲਾਿਧਆ ॥ ਸਚ ੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚ ੁ ਿਜਨੀ ਸੇਿਵਆ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ
ਮਾਿਰ ਿਤਨੀ ਸਾਿਧਆ ॥ ਸਚ ੁਸਚਾ ਸਭ ਦੂ ਵਡਾ ਹੈ ਸਚ ੁਸੇਵਿਨ ਸੇ ਸਿਚ ਰਲਾਿਧਆ ॥ ਸਚ ੁਸਚੇ ਨੋ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ
ਸਚ ੁਸਚਾ ਸੇਿਵ ਫਲਾਿਧਆ ॥੨੨॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨਮਖੁੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਨਾਮਹੀਣ ਭਰਮਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ
ਮਨੂਆ ਨਾ ਿਟਕੈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਦਇਆਲ ਹਿੋਹ ਤ  ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਬਹ ੁ ਿਬਿਧ ਰਿੰਗ
ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਤਾ ਰਿਖਆ ਬਣਤ ਬਣਾਇ ॥ ਿਜਹਵਾ ਸਾਲਾਿਹ ਨ ਰਜਈ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਚਤੁ
ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਮਿਨ ਭੁਖ ਹੈ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਚ ੁਸਚਾ ਕੁਦਰਿਤ ਜਾਣੀਐ
ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਜਿਨ ਬਣਾਈਆ ॥ ਸੋ ਸਚ ੁ ਸਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚ ੁ ਸਚੇ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ
ਸਲਾਹ ਸਚ ੁਸਚ ੁਕੀਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ॥ ਜਾ ਿਮਿਲਆ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਤਾ ਹਾਜਰ ੁਨਦਰੀ ਆਈਆ ॥ ਸਚੁ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨੀ ਸਲਾਿਹਆ ਿਤਨਾ ਭੁਖਾ ਸਿਭ ਗਵਾਈਆ ॥੨੩॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਖੋਿਜ ਖੋਜੇਿਦਆ
ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਲਧਾ ਲਿੋੜ ॥ ਿਵਸਟ ੁ ਗੁਰ ੂ ਮੈ ਪਾਇਆ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਦਤਾ ਜੋਿੜ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਮਾਇਆਧਾਰੀ
ਅਿਤ ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ॥ ਸਬਦੁ ਨ ਸੁਣਈ ਬਹ ੁ ਰਲੋ ਘਚੋਲਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ
ਸੁਿਣ ਮਨੰੇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਵਜਦਾ ਜੰਤੁ ਵਜਾਇਆ ॥੨॥
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ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਜੋ ਜੀਆ ਅਦੰਿਰ ਵਰਤੈ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਅਗਣਤੁ ਹੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਵਿਚ
ਗਣਤੈ ॥ ਸਭੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬਣਤੈ ॥ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਸਚ ੁਸਾਿਹਬ ਚਲਤੈ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੇ ਸੁ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਪਰਤੈ ॥੨੪॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਇਹ ੁ ਮਨੂਆ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਰਖੀਐ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਾਈਐ ਿਚਤੁ ॥ ਿਕਉ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਿਵਸਾਰੀਐ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਿਨਤ ॥ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ
ਿਚੰਤਾ ਗਈ ਇਹ ੁਜੀਅੜਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਵਿਸ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੁ ਤੂ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬਖਿਸ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥
ਮਨਮਖੁੁ ਅਹੰਕਾਰੀ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਣੈ ਿਖਨੁ ਆਗੈ ਿਖਨੁ ਪੀਛੈ ॥ ਸਦਾ ਬੁਲਾਈਐ ਮਹਿਲ ਨ ਆਵੈ ਿਕਉ ਕਿਰ
ਦਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਿਵਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸਦਾ ਰਹੈ ਕਰ ਜੋਿੜ ॥ ਆਪਣੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਹਿਰ ਮਰੇਾ
ਨਾਨਕ ਲਏ ਬਹੋਿੜ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਾ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਸਫਲ ਹੈ ਿਜਤੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮਨੰੇ ॥ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ
ਮਨੁ ਮੰਿਨਆ ਤਾ ਪਾਪ ਕਸੰਮਲ ਭਨੰੇ ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਿਜ ਿਦਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਸੋ ਸੁਿਣਆ ਿਸਖੀ ਕੰਨ ੇ॥ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ
ਕਾ ਭਾਣਾ ਮਿੰਨਆ ਿਤਨ ਚੜੀ ਚਵਗਿਣ ਵੰਨੇ ॥ ਇਹ ਚਾਲ ਿਨਰਾਲੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਸੁਿਣ ਮਨੁ ਿਭੰਨੇ
॥੨੫॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ੁਗੋਿਪਆ ਆਪਣਾ ਿਤਸੁ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੋਵੈ ਗਏ ਦਰਗਹ
ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਵਈ ਿਫਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਲਗਿਹ ਪਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਗਣਤੈ ਘੁਸੀਐ ਦੁਖੇ
ਦੁਿਖ ਿਵਹਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਵੈਰ ੁ ਹੈ ਆਪੇ ਲਏ ਿਜਸੁ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਿਜਨਾ ਵੇਖਾਿਲਓਨੁ
ਿਤਨਾ ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮਖੁੁ ਅਿਗਆਨੁ ਦੁਰਮਿਤ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਰ੍ੋਧੁ ਜੂਐ ਮਿਤ
ਹਾਰੀ ॥ ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਓਹ ੁ ਪਾਪ ਕਮਾਵੈ ॥ ਿਕਆ ਓਹ ੁ ਸੁਣੈ ਿਕਆ ਆਿਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਅਨੰਾ ਬੋਲਾ ਖੁਇ ਉਝਿੜ
ਪਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਇ
॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨ ਕੇ ਿਚਤ ਕਠਰੋ ਹਿਹ ਸੇ ਬਹਿਹ ਨ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਓਥੈ ਸਚ ੁਵਰਤਦਾ ਕੂਿੜਆਰਾ ਿਚਤ
ਉਦਾਿਸ ॥ ਓਇ ਵਲੁ ਛਲੁ ਕਿਰ ਝਿਤ ਕਢਦੇ ਿਫਿਰ ਜਾਇ ਬਹਿਹ ਕੂਿੜਆਰਾ ਪਾਿਸ ॥ ਿਵਿਚ ਸਚੇ ਕੂੜੁ ਨ ਗਡਈ
ਮਿਨ ਵੇਖਹ ੁ ਕੋ ਿਨਰਜਾਿਸ ॥ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂਿੜਆਰੀ ਜਾਇ ਰਲੇ ਸਿਚਆਰ ਿਸਖ ਬੈਠੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥
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੨੬॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਰਹਦੇ ਖੁਹਦੇ ਿਨੰਦਕ ਮਾਿਰਅਨੁ ਕਿਰ ਆਪੇ ਆਹਰ ੁ॥ ਸਤੰ ਸਹਾਈ ਨਾਨਕਾ ਵਰਤ ੈਸਭ
ਜਾਹਰ ੁ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਮੁੰਢਹ ੁ ਭੁਲੇ ਮੁੰਢ ਤੇ ਿਕਥ ੈਪਾਇਿਨ ਹਥੁ ॥ ਿਤੰਨੈ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ
॥੨॥ ਪਉੜੀ ੫॥ ਲੈ ਫਾਹੇ ਰਾਤੀ ਤੁਰਿਹ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਣੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਤਕਿਹ ਨਾਿਰ ਪਰਾਈਆ ਲੁਿਕ ਅੰਦਿਰ ਠਾਣੀ ॥
ਸੰਨੀ ਦੇਿਨ ਿਵਖੰਮ ਥਾਇ ਿਮਠਾ ਮਦੁ ਮਾਣੀ ॥ ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਪਛੁਤਾਣੀ ॥ ਅਜਰਾਈਲੁ ਫਰੇਸਤਾ
ਿਤਲ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀ ॥੨੭॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਸੇਵਕ ਸਚੇ ਸਾਹ ਕੇ ਸੇਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਦੂਜਾ ਸੇਵਿਨ ਨਾਨਕਾ ਸੇ
ਪਿਚ ਪਿਚ ਮੁਏ ਅਜਾਣ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਜ ੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲਖੇੁ ਪਰ੍ਭ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਵਖਰੋ
ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ੫॥ ਨਾਰਾਇਿਣ ਲਇਆ ਨਾਠੂੰਗੜਾ ਪੈਰ ਿਕਥੈ ਰਖੈ ॥ ਕਰਦਾ ਪਾਪ
ਅਿਮਿਤਆ ਿਨਤ ਿਵਸੋ ਚਖੈ ॥ ਿਨੰਦਾ ਕਰਦਾ ਪਿਚ ਮੁਆ ਿਵਿਚ ਦੇਹੀ ਭਖੈ ॥ ਸਚੈ ਸਾਿਹਬ ਮਾਿਰਆ ਕਉਣੁ ਿਤਸ
ਨੋ ਰਖੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜ ੋ ਪੁਰਖੁ ਅਲਖੈ ॥੨੮॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਨਰਕ ਘੋਰ ਬਹ ੁ ਦੁਖ ਘਣੇ
ਅਿਕਰਤਘਣਾ ਕਾ ਥਾਨੁ ॥ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਹੋਇ ਹੋਇ ਮੁਏ ਹਰਾਮੁ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਅਵਖਧ ਸਭੇ ਕੀਿਤਅਨੁ
ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਦਾਰ ੂ ਨਾਿਹ ॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਨਾਨਕਾ ਪਿਚ ਪਿਚ ਜੋਨੀ ਪਾਿਹ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ੫॥ ਤੁਿਸ ਿਦਤਾ ਪੂਰੈ
ਸਿਤਗੁਰ ੂਹਿਰ ਧਨੁ ਸਚ ੁਅਖੁਟ ੁ॥ ਸਿਭ ਅੰਦੇਸੇ ਿਮਿਟ ਗਏ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਛੁਟ ੁ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਬੁਿਰਆਈਆਂ ਸੰਿਗ
ਸਾਧੂ ਤੁਟ ੁ॥ ਿਵਣੁ ਸਚੇ ਦੂਜਾ ਸੇਵਦੇ ਹਇੁ ਮਰਸਿਨ ਬੁਟ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਬਖਿਸਆ ਨਾਮੈ ਸੰਿਗ ਜੁਟ ੁ॥੨੯॥
ਸਲਕੋ ਮਃ ੪ ॥ ਤਪਾ ਨ ਹੋਵੈ ਅਦੰਰ੍ਹ ੁਲੋਭੀ ਿਨਤ ਮਾਇਆ ਨੋ ਿਫਰੈ ਜਜਮਾਿਲਆ ॥ ਅਗੋ ਦੇ ਸਿਦਆ ਸਤੈ ਦੀ
ਿਭਿਖਆ ਲਏ ਨਾਹੀ ਿਪਛੋ ਦੇ ਪਛੁਤਾਇ ਕੈ ਆਿਣ ਤਪੈ ਪੁਤੁ ਿਵਿਚ ਬਹਾਿਲਆ ॥ ਪੰਚ ਲੋਗ ਸਿਭ ਹਸਣ
ਲਗੇ ਤਪਾ ਲੋਿਭ ਲਹਿਰ ਹੈ ਗਾਿਲਆ ॥ ਿਜਥੈ ਥੋੜਾ ਧਨੁ ਵੇਖੈ ਿਤਥ ੈ ਤਪਾ ਿਭਟੈ ਨਾਹੀ ਧਿਨ ਬਹਤੁੈ ਿਡਠੈ ਤਪੈ
ਧਰਮੁ ਹਾਿਰਆ ॥ ਭਾਈ ਏਹ ੁਤਪਾ ਨ ਹੋਵੀ ਬਗੁਲਾ ਹੈ ਬਿਹ ਸਾਧ ਜਨਾ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥ ਸਤ ਪੁਰਖ ਕੀ ਤਪਾ ਿਨਦੰਾ
ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੈ ਕੀ ਉਸਤਤੀ ਿਵਿਚ ਹੋਵੈ ਏਤੁ ਦੋਖੈ ਤਪਾ ਦਿਯ ਮਾਿਰਆ ॥ ਮਹਾ ਪੁਰਖ  ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਾ ਵੇਖੁ ਿਜ ਤਪੇ
ਨੋ ਫਲੁ ਲਗਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ਤਪੇ ਕਾ ਘਾਿਲਆ ॥ ਬਾਹਿਰ ਬਹੈ ਪੰਚਾ ਿਵਿਚ ਤਪਾ ਸਦਾਏ ॥ ਅੰਦਿਰ ਬਹੈ ਤਪਾ
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ਪਾਪ ਕਮਾਏ ॥ ਹਿਰ ਅੰਦਰਲਾ ਪਾਪੁ ਪੰਚਾ ਨੋ ਉਘਾ ਕਿਰ ਵੇਖਾਿਲਆ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਮਕੰਕਰਾ ਨੋ ਆਿਖ
ਛਿਡਆ ਏਸੁ ਤਪੇ ਨੋ ਿਤਥ ੈ ਖਿੜ ਪਾਇਹ ੁ ਿਜਥੈ ਮਹਾ ਮਹ  ਹਿਤਆਿਰਆ ॥ ਿਫਿਰ ਏਸੁ ਤਪੇ ਦੈ ਮੁਿਹ ਕੋਈ
ਲਗਹ ੁਨਾਹੀ ਏਹ ੁਸਿਤਗੁਿਰ ਹੈ ਿਫਟਕਾਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਦਿਰ ਵਰਿਤਆ ਸੁ ਨਾਨਿਕ ਆਿਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ
ਜ ੁ ਦਿਯ ਸਵਾਿਰਆ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤ  ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ
ਭਗਤ ਿਨਤ ਗ ਵਦੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤ  ਨੋ ਿਨਤ ਨਾਵੈ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ਬਖਸੀਅਨੁ ਿਨਤ ਚੜੈ
ਸਵਾਈ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤ  ਨੋ ਿਥਰ ੁਘਰੀ ਬਹਾਿਲਅਨੁ ਅਪਣੀ ਪਜੈ ਰਖਾਈ ॥ ਿਨੰਦਕ  ਪਾਸਹ ੁਹਿਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ
ਬਹ ੁਦਇੇ ਸਜਾਈ ॥ ਜੇਹਾ ਿਨੰਦਕ ਅਪਣੈ ਜੀਇ ਕਮਾਵਦੇ ਤੇਹੋ ਫਲੁ ਪਾਈ ॥ ਅੰਦਿਰ ਕਮਾਣਾ ਸਰਪਰ ਉਘੜੈ
ਭਾਵੈ ਕੋਈ ਬਿਹ ਧਰਤੀ ਿਵਿਚ ਕਮਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਦਿੇਖ ਿਵਗਿਸਆ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥
ਭਗਤ ਜਨ  ਕਾ ਰਾਖਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਹੈ ਿਕਆ ਪਾਪੀ ਕਰੀਐ ॥ ਗੁਮਾਨੁ ਕਰਿਹ ਮੜੂ ਗੁਮਾਨੀਆ ਿਵਸੁ ਖਾਧੀ
ਮਰੀਐ ॥ ਆਇ ਲਗੇ ਨੀ ਿਦਹ ਥੋੜੜੇ ਿਜਉ ਪਕਾ ਖੇਤੁ ਲੁਣੀਐ ॥ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਤੇਵੇਹੋ ਭਣੀਐ ॥ ਜਨ
ਨਾਨਕ ਕਾ ਖਸਮੁ ਵਡਾ ਹੈ ਸਭਨਾ ਦਾ ਧਣੀਐ ॥੩੦॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨਮਖੁ ਮਲੂਹ ੁ ਭੁਿਲਆ ਿਵਿਚ ਲਬੁ ਲੋਭੁ
ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ ਝਗੜਾ ਕਰਿਦਆ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਦਰੈ ਸਬਿਦ ਨ ਕਰਿਹ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ ਸੁਿਧ ਮਿਤ ਕਰਤੈ ਸਭ ਿਹਿਰ ਲਈ
ਬਲੋਿਨ ਸਭੁ ਿਵਕਾਰ ੁ॥ ਿਦਤੈ ਿਕਤੈ ਨ ਸੰਤਖੋੀਅਿਹ ਅੰਤਿਰ ਿਤਸਨਾ ਬਹ ੁਅਿਗਆਨੁ ਅਧੰਯ੍ਯ੍ਾਰ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ
ਨਾਲੋ ਤੁਟੀ ਭਲੀ ਿਜਨ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਿਪਆਰ ੁ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਹੈ ਿਤਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ੀਿਤ
ਨ ਹੋਇ ॥ ਓਹ ੁਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੁ ਉਚਰੈ ਕੂਿੜ ਲਿਗਆ ਕੂੜੁ ਹੋਇ ॥
ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁਸਭੁ ਦੁਖੁ ਹੈ ਦੁਿਖ ਿਬਨਸੈ ਦੁਖੁ ਰੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਧਾਤੁ ਿਲਵੈ ਜੋੜੁ ਨ ਆਵਈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥
ਿਜਨ ਕਉ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਪਇਆ ਿਤਨਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਿਹ ਸੰਤ ਮੁਿਨ
ਜਨ  ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ ॥ ਭਗਤ ਮੁਖੈ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੰਦੇ ॥ ਪਰਗਟ ਪਾਹਾਰੈ ਜਾਪਦੇ ਸਿਭ ਲੋਕ ਸੁਣੰਦੇ ॥
ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਿਨ ਮੁਗਧ ਨਰ ਸੰਤ ਨਾਿਲ ਖਹਦੰੇ ॥ ਓਇ ਲੋਚਿਨ ਓਨਾ ਗੁਣਾ ਨੋ ਓਇ ਅਹਕੰਾਿਰ ਸੜਦੰੇ ॥ ਓਇ
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ਵੇਚਾਰੇ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਜ  ਭਾਗ ਧੁਿਰ ਮੰਦੇ ॥ ਜ ੋਮਾਰੇ ਿਤਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸੇ ਿਕਸੈ ਨ ਸੰਦੇ ॥ ਵੈਰ ੁਕਰਿਨ ਿਨਰਵੈਰ
ਨਾਿਲ ਧਰਿਮ ਿਨਆਇ ਪਚੰਦੇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਸੰਿਤ ਸਰਾਿਪਆ ਸੇ ਿਫਰਿਹ ਭਵੰਦੇ ॥ ਪੇਡੁ ਮੁੰਢਾਹ ੂ ਕਿਟਆ ਿਤਸੁ ਡਾਲ
ਸੁਕੰਦੇ ॥੩੧॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ
ਸਮਾਲਿਹ ਿਮਤਰ੍ ਤੂ ਦੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ਲਥੁ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਖੁਿਧਆਵੰਤੁ ਨ ਜਾਣਈ ਲਾਜ ਕੁਲਾਜ ਕੁਬਲੋੁ ॥ ਨਾਨਕੁ
ਮ ਗੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਜੇਵੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦਾ ਤਵੇੇਹੇ ਫਲਤੇ ॥ ਚਬੇ ਤਤਾ ਲੋਹ
ਸਾਰ ੁ ਿਵਿਚ ਸੰਘੈ ਪਲਤੇ ॥ ਘਿਤ ਗਲਾਵ  ਚਾਿਲਆ ਿਤਿਨ ਦੂਿਤ ਅਮਲ ਤੇ ॥ ਕਾਈ ਆਸ ਨ ਪੁਨੰੀਆ ਿਨਤ ਪਰ
ਮਲੁ ਿਹਰਤੇ ॥ ਕੀਆ ਨ ਜਾਣੈ ਅਿਕਰਤਘਣ ਿਵਿਚ ਜੋਨੀ ਿਫਰਤੇ ॥ ਸਭੇ ਿਧਰ ਿਨਖੁਟੀਅਸੁ ਿਹਿਰ ਲਈਅਸੁ
ਧਰ ਤੇ ॥ ਿਵਝਣ ਕਲਹ ਨ ਦੇਵਦਾ ਤ  ਲਇਆ ਕਰਤੇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰਤੇ ਅਹਮੰੇਉ ਝਿੜ ਧਰਤੀ ਪੜਤੇ ॥੩੨॥ ਸਲੋਕ
ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਿਬਬਕੇ ਬੁਿਧ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਹਰਦੈ ਹਾਰ ੁਪਰੋਇ ॥ ਪਿਵਤੁ ਪਾਵਨੁ ਪਰਮ
ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਜ ਓਸੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥ ਅਤੰਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਮਹਾ
ਉਤਮ ਬਾਣੀ ॥ ਿਜ ਪੁਰਖੁ ਸੁਣੈ ਸੁ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥
ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਜੀਅ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਪੈ ਿਕ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰਿਸਖ  ਅੰਦਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ੂਵਰਤੈ ਜੋ
ਿਸਖ  ਨੋ ਲੋਚੈ ਸੋ ਗੁਰ ਖੁਸੀ ਆਵੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਆਖੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵਿਨ ਸੁ ਜਪੁ ਕਮਾਵਿਹ ਗੁਰਿਸਖ  ਕੀ ਘਾਲ
ਸਚਾ ਥਾਇ ਪਾਵ ੈ॥ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਹਕੁਮੈ ਿਜ ਗੁਰਿਸਖ  ਪਾਸਹ ੁਕੰਮੁ ਕਰਾਇਆ ਲੋੜੇ ਿਤਸੁ ਗੁਰਿਸਖੁ ਿਫਿਰ
ਨਿੇੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਅਗੈ ਕੋ ਜੀਉ ਲਾਇ ਘਾਲੈ ਿਤਸੁ ਅਗੈ ਗੁਰਿਸਖੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਿਜ ਠਗੀ ਆਵੈ
ਠਗੀ ਉਿਠ ਜਾਇ ਿਤਸੁ ਨੇੜੈ ਗੁਰਿਸਖੁ ਮਿੂਲ ਨ ਆਵੈ ॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰ ੁ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਿਜ ਿਵਣੁ
ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਮਨੁ ਮੰਨੇ ਕੰਮੁ ਕਰਾਏ ਸੋ ਜੰਤੁ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਿਤ ਵਡਾ ਤੁਿਹ
ਜੇਵਡੁ ਤੂੰ ਵਡ ਵਡੇ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਮੇਲਿਹ ਸੋ ਤੁਧੁ ਿਮਲੈ ਤੂੰ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਲੇਖਾ ਛਡੇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂੰ ਆਿਪ
ਿਮਲਾਇਦਾ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਮਨੁ ਗਡ ਗਡੇ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚ ੁਤੂ ਸਭੁ ਜੀਉ ਿਪਡੰੁ ਚੰਮੁ ਤੇਰਾ ਹਡੇ ॥ ਿਜਉ
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ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੁ ਤੂੰ ਸਿਚਆ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਆਸ ਤੇਰੀ ਵਡ ਵਡੇ ॥੩੩॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥
ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਇ ਕਮਾਲਦੀ ਮੋਜਦੀ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਿਨ ਉਪਿਰ ਗਾਵਣੀ

੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜੋ ਜਨੁ ਜਪੈ ਸੋ ਆਇਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ
ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਿਨ ਭਿਜਆ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖੁ ਕਿਟਆ ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ ਸੰਤ
ਸੰਿਗ ਸਾਗਰ ੁ ਤਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਤਾਣੁ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਪਰਾਹਣੁਾ ਮਰੇੈ ਘਿਰ ਆਵਉ ॥ ਪਾਉ
ਪਖਾਲਾ ਿਤਸ ਕੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਨਤ ਭਾਵਉ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਣੇ ਨਾਮੁ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਨਾਮੇ ਿਲਵ ਲਾਵਉ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ੁਧਨੁ ਸਭੁ ਪਿਵਤਰ੍ੁ
ਹੋਇ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਵਉ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਜ ੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ
ਭਲਾ ਸਚ ੁਤਰੇਾ ਭਾਣਾ ॥ ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣਾ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜੀਅ
ਅੰਦਿਰ ਜਾਣਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਪਾਈਐ ਮਿਨ ਸਚੇ ਭਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਸਦ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਾ
॥੧॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਚੇਤਾ ਈ ਤ  ਚੇਿਤ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚਾ ਸੋ ਧਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਚਿੜ ਬੋਿਹਿਥ ਭਉਜਲੁ
ਪਾਿਰ ਪਉ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਵਾਊ ਸੰਦੇ ਕਪੜੇ ਪਿਹਰਿਹ ਗਰਿਬ ਗਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਨੀ ਜਿਲ ਬਿਲ
ਹੋਏ ਛਾਰ ੁ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਜਗੈ ਿਵਿਚ ਜੋ ਸਚੈ ਰਖੇ ॥ ਮੁਿਹ ਿਡਠੈ ਿਤਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ
ਚਖੇ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਸੰਿਗ ਸਾਧਾ ਭਖੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪਣੀ ਹਿਰ ਆਿਪ ਪਰਖੇ ॥ ਨਾਨਕ ਚਲਤ
ਨ ਜਾਪਨੀ ਕੋ ਸਕੈ ਨ ਲਖੇ ॥੨॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਿਦਨਸੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਭੁ ਆਵੈ ਿਚਿਤ ॥
ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਿਵਸਰੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਫਟ ੁ ਭਲਰੇੀ ਰਿੁਤ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਿਮਤਰ੍ਾਈ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਸਭ ਿਕਛੁ ਿਜਸ
ਕੈ ਹਾਿਥ ॥ ਕੁਿਮਤਰ੍ਾ ਸੇਈ ਕ ਢੀਅਿਹ ਇਕ ਿਵਖ ਨ ਚਲਿਹ ਸਾਿਥ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ
ਿਮਿਲ ਪੀਵਹ ੁਭਾਈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਭ ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਰ ਭੁਖ ਰਹੈ
ਨ ਕਾਈ ॥ ਸਗਲ ਮਨਰੋਥ ਪੁੰਿਨਆ ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਪਾਈ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਤੂਹੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥
ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥ ਿਡਠੜੋ ਹਭ ਠਾਇ ਊਣ ਨ ਕਾਈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਿਤਨ ਸੁਆਉ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ
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ਭੇਿਟਆ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਦਾਮਨੀ ਚਮਤਕਾਰ ਿਤਉ ਵਰਤਾਰਾ ਜਗ ਖੇ ॥ ਵਥੁ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਇ ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਜਪੰਦੋ
ਿਤਸੁ ਧਣੀ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਸੋਿਧ ਸਿਭ ਿਕਨੈ ਕੀਮ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਜ ੋਜਨੁ ਭੇਟੈ ਸਾਧਸਿੰਗ ਸੋ ਹਿਰ
ਰਗੰੁ ਮਾਣੀ ॥ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਏਹ ਰਤਨਾ ਖਾਣੀ ॥ ਮਸਤਿਕ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰਾਣੀ ॥
ਤੋਸਾ ਿਦਚੈ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਿਮਹਮਾਣੀ ॥੪॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਚੰਤਾ ਨਣੈੀ ਸੁਖੀ ਮਿੂਲ ਨ ਉਤਰੈ ਭੁਖ ॥
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਸੈ ਨ ਲਥੋ ਦਖੁੁ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਮੁਠੜੇ ਸੇਈ ਸਾਥ ਿਜਨੀ ਸਚ ੁ ਨ ਲਿਦਆ ॥
ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਾਬਾਿਸ ਿਜਨੀ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਇਕੁ ਪਛਾਿਣਆ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਥੈ ਬੈਸਿਨ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋ ਥਾਨੁ
ਸੁਹੰਦਾ ॥ ਓਇ ਸੇਵਿਨ ਸੰਿਮਰ੍ਥੁ ਆਪਣਾ ਿਬਨਸੈ ਸਭੁ ਮੰਦਾ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੰਤ ਬੇਦੁ ਕਹੰਦਾ ॥
ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਤਰੇਾ ਿਬਰਦੁ ਹੈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਵਰਤੰਦਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭਾਵੰਦਾ ॥੫॥
ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥ ਿਚੜੀ ਚਹੁਕੀ ਪਹ ੁਫਟੁੀ ਵਗਿਨ ਬਹਤੁੁ ਤਰਗੰ ॥ ਅਚਰਜ ਰਪੂ ਸਤੰਨ ਰਚੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿਹ ਰੰਗ
॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਘਰ ਮਦੰਰ ਖੁਸੀਆ ਤਹੀ ਜਹ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ॥ ਦੁਨੀਆ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆ ਨਾਨਕ ਸਿਭ
ਕੁਿਮਤ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਚੀ ਰਾਿਸ ਹੈ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਜਾਤਾ ॥ ਿਤਸੈ ਪਰਾਪਿਤ ਭਾਇਰਹ ੁ ਿਜਸ ੁ ਦੇਇ
ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਮਨ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਮਉਿਲਆ ਹਿਰ ਰਿੰਗ ਜਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਸਾਧਸਿੰਗ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਸਿਭ ਦਖੋਹ ਖਾਤਾ ॥
ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਜੀਿਵਆ ਿਜਿਨ ਇਕੁ ਪਛਾਤਾ ॥੬॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥ ਖਖੜੀਆ ਸੁਹਾਵੀਆ ਲਗੜੀਆ ਅਕ
ਕੰਿਠ ॥ ਿਬਰਹ ਿਵਛੋੜਾ ਧਣੀ ਿਸਉ ਨਾਨਕ ਸਹਸੈ ਗੰਿਠ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਵਸਾਰੇਦੇ ਮਿਰ ਗਏ ਮਿਰ ਿਭ ਨ
ਸਕਿਹ ਮੂਿਲ ॥ ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਤੇ ਿਜਉ ਤਸਕਰ ਉਪਿਰ ਸੂਿਲ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨੁ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਹੈ
ਅਿਬਨਾਸੀ ਸੁਿਣਆ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰਆ ਘਿਟ ਘਿਟ ਹਿਰ ਭਿਣਆ ॥ ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਇਕ ਸਮਾਿਨ
ਕੀਟ ਹਸਤੀ ਬਿਣਆ ॥ ਮੀਤ ਸਖਾ ਸੁਤ ਬੰਿਧਪੋ ਸਿਭ ਿਤਸ ਦੇ ਜਿਣਆ ॥ ਤੁਿਸ ਨਾਨਕੁ ਦਵੇੈ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਤਿਨ
ਹਿਰ ਰਗੰੁ ਮਿਣਆ ॥੭॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਨਾ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਨ ਿਵਸਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮ  ਮਿਨ ਮੰਤੁ ॥ ਧੰਨੁ ਿਸ
ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਪੂਰਨੁ ਸੋਈ ਸਤੰੁ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਅਠੇ ਪਹਰ ਭਉਦਾ ਿਫਰੈ ਖਾਵਣ ਸੰਦੜੈ ਸੂਿਲ ॥ ਦੋਜਿਕ ਪਉਦਾ



320 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਿਕਉ ਰਹੈ ਜਾ ਿਚਿਤ ਨ ਹੋਇ ਰਸੂਿਲ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਤਸੈ ਸਰੇਵਹ ੁਪਰ੍ਾਣੀਹੋ ਿਜਸ ਦੈ ਨਾਉ ਪਲੈ ॥ ਐਥੈ ਰਹਹੁ
ਸੁਹੇਿਲਆ ਅਗੈ ਨਾਿਲ ਚਲੈ ॥ ਘਰ ੁ ਬਧੰਹ ੁ ਸਚ ਧਰਮ ਕਾ ਗਿਡ ਥੰਮੁ ਅਹਲੈ ॥ ਓਟ ਲੈਹ ੁ ਨਾਰਾਇਣੈ ਦੀਨ
ਦੁਨੀਆ ਝਲੈ ॥ ਨਾਨਕ ਪਕੜੇ ਚਰਣ ਹਿਰ ਿਤਸੁ ਦਰਗਹ ਮਲੈ ॥੮॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾਚਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਦੇਿਹ
ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਦਵੇਣਹਾਰ ੁਦਾਤਾਰ ੁਮੈ ਿਨਤ ਿਚਤਾਿਰਆ ॥ ਿਨਖੁਿਟ ਨ ਜਾਈ ਮਿੂਲ ਅਤੁਲ ਭੰਡਾਿਰਆ ॥ ਨਾਨਕ
ਸਬਦੁ ਅਪਾਰ ੁ ਿਤਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸਾਿਰਆ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਸਖਹ ੁਸਬਦ ੁ ਿਪਆਿਰਹੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟੇਕ ॥ ਮੁਖ
ਊਜਲ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰਤ ਏਕ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਓਥੈ ਅਿੰਮਰ੍ਤੁ ਵੰਡੀਐ ਸੁਖੀਆ ਹਿਰ ਕਰਣੇ ॥ ਜਮ ਕੈ
ਪੰਿਥ ਨ ਪਾਈਅਿਹ ਿਫਿਰ ਨਾਹੀ ਮਰਣੇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਇਆ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸੁ ਿਤਸੈ ਹੀ ਜਰਣੇ ॥ ਬਾਣੀ ਉਚਰਿਹ
ਸਾਧ ਜਨ ਅਿਮਉ ਚਲਿਹ ਝਰਣੇ ॥ ਪੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਿਵਆ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ਧਰਣੇ ॥੯॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥
ਸਿਤਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸੇਿਵਐ ਦੂਖਾ ਕਾ ਹੋਇ ਨਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਅਰਾਿਧਐ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥
ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸੰਕਟ ਛੁਟਿਹ ਅਨਦ ਮਗੰਲ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਨਮਖ ਨ ਿਬਸਰਉ ਨਾਮੁ
॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਿਕਆ ਗਣੀ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲਧਾ ॥ ਸਾਧਾ ਸਰਣੀ ਜ ੋ ਪਵੈ ਸੋ ਛੁਟੈ ਬਧਾ ॥
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਿਬਨਾਸੀਐ ਜੋਿਨ ਗਰਿਭ ਨ ਦਧਾ ॥ ਗੁਰ ੁਭੇਿਟਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹਿਰ ਪਿੜ ਬੁਿਝ ਸਮਧਾ ॥ ਨਾਨਕ
ਪਾਇਆ ਸੋ ਧਣੀ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਧਾ ॥੧੦॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਕਾਮੁ ਨ ਕਰਹੀ ਆਪਣਾ ਿਫਰਿਹ ਅਵਤਾ
ਲੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਿਵਸਾਿਰਐ ਸੁਖੁ ਿਕਨਹੇਾ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਬਖੈ ਕਉੜਤਿਣ ਸਗਲ ਮਾਿਹ ਜਗਿਤ
ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਵੀਚਾਿਰਆ ਮੀਠਾ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਇਹ ਨੀਸਾਣੀ ਸਾਧ ਕੀ
ਿਜਸੁ ਭੇਟਤ ਤਰੀਐ ॥ ਜਮਕੰਕਰ ੁ ਨਿੇੜ ਨ ਆਵਈ ਿਫਿਰ ਬਹਿੁੜ ਨ ਮਰੀਐ ॥ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁ ਸੰਸਾਰ ੁ ਿਬਖੁ ਸੋ
ਪਾਿਰ ਉਤਰੀਐ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗੁੰਫਹ ੁ ਮਿਨ ਮਾਲ ਹਿਰ ਸਭ ਮਲੁ ਪਰਹਰੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਮਿਲ ਰਹੇ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਰਹਰੀਐ ॥੧੧॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹ ੈ ਿਜਨ ਹਿਰ ਵਠੁਾ ਿਚਿਤ ॥ ਗਾਲੀ
ਅਲ ਪਲਾਲੀਆ ਕੰਿਮ ਨ ਆਵਿਹ ਿਮਤ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਆਇਆ ਪੂਰਨ ਅਗਮ
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ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਕੀਤਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਧੋਹ ੁਨ ਚਲੀ ਖਸਮ ਨਾਿਲ ਲਿਬ
ਮਿੋਹ ਿਵਗੁਤੇ ॥ ਕਰਤਬ ਕਰਿਨ ਭਲੇਿਰਆ ਮਿਦ ਮਾਇਆ ਸੁਤੇ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੂਿਨ ਭਵਾਈਅਿਨ ਜਮ ਮਾਰਿਗ
ਮੁਤੇ ॥ ਕੀਤਾ ਪਾਇਿਨ ਆਪਣਾ ਦਖੁ ਸੇਤੀ ਜੁਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਿਵਸਾਿਰਐ ਸਭ ਮੰਦੀ ਰਤੁੇ ॥੧੨॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥
ਉਠਿੰਦਆ ਬਹੰਿਦਆ ਸਵੰਿਦਆ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਲਾਿਹਐ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥
ਲਾਲਿਚ ਅਿਟਆ ਿਨਤ ਿਫਰ ੈਸੁਆਰਥੁ ਕਰੇ ਨ ਕੋਇ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਨਾਨਕਾ ਿਤਸੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੋਇ ॥੨॥
ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਕਉੜੀਆ ਸਚੇ ਨਾਉ ਿਮਠਾ ॥ ਸਾਦੁ ਆਇਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਜਨ  ਚਿਖ ਸਾਧੀ ਿਡਠਾ ॥
ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਮਿਨ ਿਤਸੈ ਵਠੁਾ ॥ ਇਕੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਭਾਉ ਦੁਯਾ ਕੁਠਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਨਕੁ
ਮਗੰੈ ਜੋਿੜ ਕਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਵੈ ਤੁਠਾ ॥੧੩॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾਚੜੀ ਸਾ ਸਾਰ ੁ ਜ ੋ ਜਾਚੰਦੀ ਹੇਕੜੋ ॥ ਗਾਲੀ ਿਬਆ
ਿਵਕਾਰ ਨਾਨਕ ਧਣੀ ਿਵਹਣੂੀਆ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਨੀਿਹ ਿਜ ਿਵਧਾ ਮੰਨੁ ਪਛਾਣੂ ਿਵਰਲੋ ਿਥਓ ॥ ਜੋੜਣਹਾਰਾ
ਸੰਤੁ ਨਾਨਕ ਪਾਧਰ ੁ ਪਧਰੋ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸੋਈ ਸੇਿਵਹ ੁ ਜੀਅੜੇ ਦਾਤਾ ਬਖਿਸਦੰੁ ॥ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਿਬਨਾਸੁ
ਹੋਿਨ ਿਸਮਰਤ ਗੋਿਵਦੰੁ ॥ ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ ਸਾਧੂ ਦਿਸਆ ਜਪੀਐ ਗੁਰਮਤੰੁ ॥ ਮਾਇਆ ਸੁਆਦ ਸਿਭ ਿਫਿਕਆ ਹਿਰ
ਮਿਨ ਭਾਵੰਦੁ ॥ ਿਧਆਇ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰ ੈ ਿਜਿਨ ਿਦਤੀ ਿਜੰਦੁ ॥੧੪॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥ ਵਤ ਲਗੀ ਸਚੇ ਨਾਮ
ਕੀ ਜ ੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਖਾਇ ॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਨਾਨਕਾ ਿਜਸ ਨ ੋ ਿਲਿਖਆ ਆਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਮਗੰਣਾ ਤ ਸਚੁ
ਇਕੁ ਿਜਸੁ ਤੁਿਸ ਦੇਵੈ ਆਿਪ ॥ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦਾਿਤ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਲਾਹਾ ਜਗ
ਮਿਹ ਸੇ ਖਟਿਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ ਦਤੁੀਆ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਚੇ ਦੀ ਆਸ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਰੇਿਵਆ
ਹੋਰ ੁ ਸਭ ਿਵਣਾਸੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਜਸੁ ਿਵਸਰੈ ਿਤਸੁ ਿਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ॥ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਜਨ ਰਿਖਆ ਨਾਨਕ ਬਿਲ
ਜਾਸ ੁ ॥੧੫॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਫਰੁਮਾਇਆ ਮੀਹ ੁ ਵਠੁਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਅੰਨੁ ਧਨੰੁ ਬਹਤੁੁ
ਉਪਿਜਆ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਰਜੀ ਿਤਪਿਤ ਅਘਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਦੁਖੁ ਦਾਲਦੁ ਗਇਆ ਿਬਲਾਇ ॥ ਪੂਰਿਬ
ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲਆ ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥ ਪਰਮੇਸਿਰ ਜੀਵਾਿਲਆ ਨਾਨਕ ਿਤਸੈ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥
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ਜੀਵਨ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਇਕੋ ਿਸਮਰੀਐ ॥ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਿਕਿਨ ਿਬਿਧ ਧੀਰੀਐ ॥ ਿਡਠਾ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰ ੁਸੁਖੁ ਨ
ਨਾਮ ਿਬਨੁ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਹੋਸੀ ਛਾਰ ੁ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜਨੁ ॥ ਰਗੰ ਰਪੂ ਰਸ ਬਾਿਦ ਿਕ ਕਰਿਹ ਪਰਾਣੀਆ ॥ ਿਜਸੁ
ਭੁਲਾਏ ਆਿਪ ਿਤਸੁ ਕਲ ਨਹੀ ਜਾਣੀਆ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਿਨਰਬਾਣੁ ਸਚਾ ਗਾਵਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਦੁਆਿਰ ਜੇ
ਤੁਧੁ ਭਾਵਹੀ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਿਤਨ ਕਉ ਜੋ ਹਿਰ ਲਿੜ ਲਾਗੇ ॥ ਜੀਵਤ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਹਿਰ
ਕੀਰਤਿਨ ਜਾਗੇ ॥ ਸਾਧਸੰਗੁ ਿਜਨ ਪਾਇਆ ਸੇਈ ਵਡਭਾਗੇ ॥ ਨਾਇ ਿਵਸਿਰਐ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣਾ ਤੂਟੇ ਕਚ ਧਾਗੇ ॥
ਨਾਨਕ ਧੂਿੜ ਪੁਨੀਤ ਸਾਧ ਲਖ ਕੋਿਟ ਿਪਰਾਗੇ ॥੧੬॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ ਧਰਿਣ ਸੁਵੰਨੀ ਖੜ ਰਤਨ ਜੜਾਵੀ
ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਪੁਰਖੁ ਮਿਨ ਵਠੁਾ ॥ ਸਭੇ ਕਾਜ ਸੁਹੇਲੜੇ ਥੀਏ ਗੁਰ ੁ ਨਾਨਕੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਤੁਠਾ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਫਰਦੀ
ਿਫਰਦੀ ਦਹ ਿਦਸਾ ਜਲ ਪਰਬਤ ਬਨਰਾਇ ॥ ਿਜਥੈ ਿਡਠਾ ਿਮਰਤਕੋ ਇਲ ਬਿਹਠੀ ਆਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥
ਿਜਸੁ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਫਲ ਲੜੋੀਅਿਹ ਸੋ ਸਚ ੁ ਕਮਾਵਉ ॥ ਨੜੇੈ ਦੇਖਉ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਉ ॥ ਹੋਇ
ਸਗਲ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਮਾਵਉ ॥ ਦੂਖੁ ਨ ਦੇਈ ਿਕਸੈ ਜੀਅ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ ਜਾਵਉ ॥ ਪਿਤਤ
ਪੁਨੀਤ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਾਨਕ ਸੁਣਾਵਉ ॥੧੭॥ ਸਲਕੋ ਦੋਹਾ ਮਃ ੫ ॥ ਏਕੁ ਿਜ ਸਾਜਨੁ ਮੈ ਕੀਆ ਸਰਬ ਕਲਾ
ਸਮਰਥੁ ॥ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਖਨੰੀਐ ਹਿਰ ਮਨ ਤਨ ਸੰਦੜੀ ਵਥੁ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਜੇ ਕਰ ੁਗਹਿਹ ਿਪਆਰੜੇ ਤੁਧੁ ਨ
ਛੋਡਾ ਮਿੂਲ ॥ ਹਿਰ ਛੋਡਿਨ ਸੇ ਦੁਰਜਨਾ ਪੜਿਹ ਦੋਜਕ ਕੈ ਸੂਿਲ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਭ ਿਨਧਾਨ ਘਿਰ ਿਜਸ ਦੈ
ਹਿਰ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਵੈ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਿਹ ਸੰਤ ਜਨ ਪਾਪਾ ਮਲੁ ਧਵੋੈ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਵਸਿਹ ਸੰਕਟ ਸਿਭ ਖਵੋੈ ॥
ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਭੇਟੀਐ ਮਿਰ ਜਨਿਮ ਨ ਰੋਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸ ਿਪਆਸ ਨਾਨਕ ਘਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਦੇਵੈ ॥੧੮॥
ਸਲਕੋ ਡਖਣਾ ਮਃ ੫ ॥ ਭੋਰੀ ਭਰਮੁ ਵਞਾਇ ਿਪਰੀ ਮੁਹਬਿਤ ਿਹਕੁ ਤੂ ॥ ਿਜਥਹ ੁ ਵੰਞੈ ਜਾਇ ਿਤਥਾਊ ਮਉਜੂਦੁ
ਸੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਚਿੜ ਕੈ ਘੋੜੜੈ ਕੁੰਦੇ ਪਕੜਿਹ ਖੂੰਡੀ ਦੀ ਖੇਡਾਰੀ ॥ ਹੰਸਾ ਸੇਤੀ ਿਚਤੁ ਉਲਾਸਿਹ ਕੁਕੜ ਦੀ
ਓਡਾਰੀ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਸਰ੍ਵਣੀ ਸੁਣ ੈ ਸੋ ਉਧਰੈ ਿਮਤਾ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਲਖਿਹ ਲਾਇ
ਭਾਵਨੀ ਸੇ ਹਸਤ ਪਿਵਤਾ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਮਜਨਾ ਸਿਭ ਪੁਨੰ ਿਤਿਨ ਿਕਤਾ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਉਧਰੇ
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ਿਬਿਖਆ ਗੜੁ ਿਜਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਲਿੜ ਲਾਇ ਉਧਾਿਰਅਨੁ ਦਯੁ ਸੇਿਵ ਅਿਮਤਾ ॥੧੯॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥ ਧਧੰੜੇ
ਕੁਲਾਹ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਹੇਕੜੋ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਤੰਨ ਫਟੁਿੰਨ ਿਜਨਾ ਸ ਈ ਿਵਸਰ ੈ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਪਰੇਤਹ ੁਕੀਤੋਨੁ
ਦਵੇਤਾ ਿਤਿਨ ਕਰਣਹੈਾਰੇ ॥ ਸਭੇ ਿਸਖ ਉਬਾਿਰਅਨੁ ਪਰ੍ਿਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥ ਿਨੰਦਕ ਪਕਿੜ ਪਛਾਿੜਅਨੁ ਝਠੂੇ
ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਵਡਾ ਹ ੈ ਆਿਪ ਸਾਿਜ ਸਵਾਰੇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਬਅੇਤੰੁ ਿਕਛੁ ਅਤੰੁ ਨਾਿਹ ਸਭੁ
ਿਤਸੈ ਕਰਣਾ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਸਾਿਹਬੋ ਜੀਆਂ ਕਾ ਪਰਣਾ ॥ ਹਸਤ ਦੇਇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਦਾ ਭਰਣ ਪੋਖਣੁ ਕਰਣਾ ॥
ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਬਖਿਸੰਦੁ ਆਿਪ ਜਿਪ ਸਚੇ ਤਰਣਾ ॥ ਜ ੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਣਾ ॥੨੦॥ ਸਲੋਕ
ਮਃ ੫ ॥ ਿਤੰਨਾ ਭੁਖ ਨ ਕਾ ਰਹੀ ਿਜਸ ਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਲਿਗਆ ਉਧਰੈ ਸਭੋ ਕੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥
ਜਾਿਚਕੁ ਮਗੰੈ ਿਨਤ ਨਾਮੁ ਸਾਿਹਬੁ ਕਰੇ ਕਬੂਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰਮਸੇਰ ੁ ਜਜਮਾਨੁ ਿਤਸਿਹ ਭੁਖ ਨ ਮਿੂਲ ॥੨॥
ਪਉੜੀ ॥ ਮਨੁ ਰਤਾ ਗੋਿਵੰਦ ਸੰਿਗ ਸਚ ੁਭੋਜਨੁ ਜੋੜੇ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਸਉ ਏ ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ॥ ਰਾਜ ਿਮਲਖ
ਖੁਸੀਆ ਘਣੀ ਿਧਆਇ ਮੁਖੁ ਨ ਮੜੋੇ ॥ ਢਾਢੀ ਦਿਰ ਪਰ੍ਭ ਮੰਗਣਾ ਦਰ ੁਕਦੇ ਨ ਛੋੜੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਚਾਉ
ਏਹ ੁਿਨਤ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਲੜੋੇ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ ਕੀਚੇ

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਭਗਤ  ਕੀ ਬਾਣੀ ੧ਓ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਸਰ੍ੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਦੇ ੧੪॥ ਅਬ ਮਿੋਹ ਜਲਤ ਰਾਮ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਰਾਮ ਉਦਿਕ
ਤਨੁ ਜਲਤ ਬੁਝਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਮਾਰਣ ਕਾਰਿਣ ਬਨ ਜਾਈਐ ॥ ਸੋ ਜਲੁ ਿਬਨੁ ਭਗਵਤੰ ਨ ਪਾਈਐ
॥੧॥ ਿਜਹ ਪਾਵਕ ਸੁਿਰ ਨਰ ਹੈ ਜਾਰੇ ॥ ਰਾਮ ਉਦਿਕ ਜਨ ਜਲਤ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥ ਭਵ ਸਾਗਰ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਾਹੀ ॥
ਪੀਿਵ ਰਹੇ ਜਲ ਿਨਖੁਟਤ ਨਾਹੀ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਿਰਗੰਪਾਨੀ ॥ ਰਾਮ ਉਦਿਕ ਮਰੇੀ ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਨੀ ॥
੪॥੧॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਮਾਧਉ ਜਲ ਕੀ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜਲ ਮਿਹ ਅਗਿਨ ਉਠੀ ਅਿਧਕਾਇ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰ ਜਲਿਨਿਧ ਹਉ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨੁ ॥ ਜਲ ਮਿਹ ਰਹਉ ਜਲਿਹ ਿਬਨੁ ਖੀਨੁ ॥੧॥ ਤੂੰ ਿਪੰਜਰ ੁਹਉ ਸੂਅਟਾ
ਤੋਰ ॥ ਜਮੁ ਮਜੰਾਰ ੁਕਹਾ ਕਰੈ ਮਰੋ ॥੨॥ ਤੂੰ ਤਰਵਰ ੁਹਉ ਪੰਖੀ ਆਿਹ ॥ ਮਦੰਭਾਗੀ ਤੇਰ ੋਦਰਸਨੁ ਨਾਿਹ ॥੩॥
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ਤੂੰ ਸਿਤਗੁਰ ੁਹਉ ਨਉਤਨੁ ਚੇਲਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਮਲੁ ਅਤੰ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੪॥੨॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਬ ਹਮ
ਏਕੋ ਏਕੁ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਤਬ ਲੋਗਹ ਕਾਹੇ ਦੁਖੁ ਮਾਿਨਆ ॥੧॥ ਹਮ ਅਪਤਹ ਅਪੁਨੀ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥ ਹਮਰ ੈਖੋਿਜ
ਪਰਹ ੁਮਿਤ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਮਦੰੇ ਮਦੰੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਸਾਝ ਪਾਿਤ ਕਾਹ ੂ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ॥੨॥ ਪਿਤ ਅਪਿਤ
ਤਾ ਕੀ ਨਹੀ ਲਾਜ ॥ ਤਬ ਜਾਨਹਗੁੇ ਜਬ ਉਘਰੈਗੋ ਪਾਜ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਿਤ ਹਿਰ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਸਰਬ ਿਤਆਿਗ
ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਰਾਮੁ ॥੪॥੩॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਨਗਨ ਿਫਰਤ ਜੌ ਪਾਈਐ ਜੋਗੁ ॥ ਬਨ ਕਾ ਿਮਰਗੁ ਮੁਕਿਤ ਸਭੁ
ਹੋਗੁ ॥੧॥ ਿਕਆ ਨਾਗੇ ਿਕਆ ਬਾਧੇ ਚਾਮ ॥ ਜਬ ਨਹੀ ਚੀਨਿਸ ਆਤਮ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਡੂ ਮੁੰਡਾਏ ਜੌ
ਿਸਿਧ ਪਾਈ ॥ ਮੁਕਤੀ ਭੇਡ ਨ ਗਈਆ ਕਾਈ ॥੨॥ ਿਬੰਦੁ ਰਾਿਖ ਜ ੌਤਰੀਐ ਭਾਈ ॥ ਖੁਸਰੈ ਿਕਉ ਨ ਪਰਮ ਗਿਤ
ਪਾਈ ॥੩॥ ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਨਰ ਭਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਿਨ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥
ਸੰਿਧਆ ਪਰ੍ਾਤ ਇਸ੍ਨਾਨੁ ਕਰਾਹੀ ॥ ਿਜਉ ਭਏ ਦਾਦਰੁ ਪਾਨੀ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਜਉ ਪੈ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਿਤ ਨਾਹੀ ॥ ਤੇ
ਸਿਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਰਿਤ ਬਹ ੁ ਰਪੂ ਰਚਾਹੀ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਦਇਆ ਸੁਪਨੈ ਭੀ
ਨਾਹੀ ॥੨॥ ਚਾਿਰ ਚਰਨ ਕਹਿਹ ਬਹ ੁ ਆਗਰ ॥ ਸਾਧੂ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਕਿਲ ਸਾਗਰ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਬਹੁ
ਕਾਇ ਕਰੀਜੈ ॥ ਸਰਬਸੁ ਛੋਿਡ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੪॥੫॥ ਕਬੀਰ ਜੀ ਗਉੜੀ ॥ ਿਕਆ ਜਪੁ ਿਕਆ ਤਪੁ ਿਕਆ
ਬਰ੍ਤ ਪੂਜਾ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਭਾਉ ਹੈ ਦੂਜਾ ॥੧॥ ਰੇ ਜਨ ਮਨੁ ਮਾਧਉ ਿਸਉ ਲਾਈਐ ॥ ਚਤੁਰਾਈ ਨ ਚਤੁਰਭੁਜੁ
ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰਹਰ ੁ ਲੋਭੁ ਅਰ ੁ ਲੋਕਾਚਾਰ ੁ ॥ ਪਰਹਰ ੁ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ ॥੨॥ ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ
ਅਹੰਮੇਵ ॥ ਿਮਿਲ ਪਾਥਰ ਕੀ ਕਰਹੀ ਸੇਵ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਭੋਲੇ ਭਾਇ ਿਮਲੇ
ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੪॥੬॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਗਰਭ ਵਾਸ ਮਿਹ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਤੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਬੰਦੁ ਤੇ ਸਭ
ਉਤਪਾਤੀ ॥੧॥ ਕਹ ੁ ਰੇ ਪਿੰਡਤ ਬਾਮਨ ਕਬ ਕੇ ਹੋਏ ॥ ਬਾਮਨ ਕਿਹ ਕਿਹ ਜਨਮੁ ਮਤ ਖਏੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਜ ੌ ਤੂੰ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਬਰ੍ਹਮਣੀ ਜਾਇਆ ॥ ਤਉ ਆਨ ਬਾਟ ਕਾਹੇ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥੨॥ ਤੁਮ ਕਤ ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਹਮ ਕਤ
ਸੂਦ ॥ ਹਮ ਕਤ ਲੋਹ ੂ ਤੁਮ ਕਤ ਦੂਧ ॥੩॥ ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਜੋ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਸੋ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਹਮਾਰੈ
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॥੪॥੭॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਅੰਧਕਾਰ ਸੁਿਖ ਕਬਿਹ ਨ ਸੋਈ ਹੈ ॥ ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਦੋਊ ਿਮਿਲ ਰੋਈ ਹੈ ॥੧॥ ਜਉ ਪੈ
ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਨ ਕਿਹਬੋ ॥ ਉਪਜਤ ਿਬਨਸਤ ਰੋਵਤ ਰਿਹਬੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਸ ਦੇਖੀਐ ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਇਆ ॥
ਪਰ੍ਾਨ ਗਏ ਕਹ ੁ ਕਾ ਕੀ ਮਾਇਆ ॥੨॥ ਜਸ ਜੰਤੀ ਮਿਹ ਜੀਉ ਸਮਾਨਾ ॥ ਮਏੂ ਮਰਮੁ ਕੋ ਕਾ ਕਰ ਜਾਨਾ ॥੩॥
ਹੰਸਾ ਸਰਵਰ ੁ ਕਾਲੁ ਸਰੀਰ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ ਰੇ ਕਬੀਰ ॥੪॥੮॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜੋਿਤ ਕੀ ਜਾਿਤ
ਜਾਿਤ ਕੀ ਜੋਤੀ ॥ ਿਤਤੁ ਲਾਗੇ ਕੰਚਆੂ ਫਲ ਮੋਤੀ ॥੧॥ ਕਵਨੁ ਸੁ ਘਰ ੁ ਜੋ ਿਨਰਭਉ ਕਹੀਐ ॥ ਭਉ ਭਿਜ ਜਾਇ
ਅਭੈ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਟ ਤੀਰਿਥ ਨਹੀ ਮਨੁ ਪਤੀਆਇ ॥ ਚਾਰ ਅਚਾਰ ਰਹੇ ਉਰਝਾਇ ॥੨॥
ਪਾਪ ਪੁਨੰ ਦੁਇ ਏਕ ਸਮਾਨ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਪਾਰਸੁ ਤਜਹ ੁਗੁਨ ਆਨ ॥੩॥ ਕਬੀਰ ਿਨਰਗੁਣ ਨਾਮ ਨ ਰੋਸੁ ॥ ਇਸੁ
ਪਰਚਾਇ ਪਰਿਚ ਰਹ ੁ ਏਸੁ ॥੪॥੯॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜੋ ਜਨ ਪਰਿਮਿਤ ਪਰਮਨੁ ਜਾਨਾ ॥ ਬਾਤਨ ਹੀ
ਬਕੈੁੰਠ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ ਨਾ ਜਾਨਾ ਬਕੈੁੰਠ ਕਹਾ ਹੀ ॥ ਜਾਨੁ ਜਾਨੁ ਸਿਭ ਕਹਿਹ ਤਹਾ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਨ
ਕਹਾਵਨ ਨਹ ਪਤੀਅਈ ਹੈ ॥ ਤਉ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਜਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਜਈ ਹੈ ॥੨॥ ਜਬ ਲਗੁ ਮਿਨ ਬੈਕੁਠੰ ਕੀ ਆਸ ॥
ਤਬ ਲਗੁ ਹਇੋ ਨਹੀ ਚਰਨ ਿਨਵਾਸੁ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਾਿਹ ॥ ਸਾਧਸਗੰਿਤ ਬਕੈੁਠੰੈ ਆਿਹ ॥
੪॥੧੦॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਉਪਜੈ ਿਨਪਜੈ ਿਨਪਿਜ ਸਮਾਈ ॥ ਨਨੈਹ ਦੇਖਤ ਇਹ ੁ ਜਗੁ ਜਾਈ ॥੧॥ ਲਾਜ
ਨ ਮਰਹ ੁਕਹਹ ੁਘਰ ੁਮੇਰਾ ॥ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਨਹੀ ਕਛੁ ਤਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਕਾਇਆ ਪਾਲੀ ॥
ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਅਗਿਨ ਸੰਿਗ ਜਾਲੀ ॥੨॥ ਚਆੋ ਚੰਦਨੁ ਮਰਦਨ ਅੰਗਾ ॥ ਸੋ ਤਨੁ ਜਲੈ ਕਾਠ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥੩॥
ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁ ਰੇ ਗੁਨੀਆ ॥ ਿਬਨਸੈਗੋ ਰਪੂੁ ਦੇਖੈ ਸਭ ਦਨੁੀਆ ॥੪॥੧੧॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਅਵਰ
ਮਏੂ ਿਕਆ ਸੋਗੁ ਕਰੀਜੈ ॥ ਤਉ ਕੀਜੈ ਜਉ ਆਪਨ ਜੀਜੈ ॥੧॥ ਮੈ ਨ ਮਰਉ ਮਿਰਬੋ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਅਬ ਮਿੋਹ
ਿਮਿਲਓ ਹੈ ਜੀਆਵਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਆ ਦੇਹੀ ਪਰਮਲ ਮਹਕੰਦਾ ॥ ਤਾ ਸੁਖ ਿਬਸਰੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ
॥੨॥ ਕੂਅਟਾ ਏਕੁ ਪਚੰ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥ ਟੂਟੀ ਲਾਜ ੁ ਭਰੈ ਮਿਤ ਹਾਰੀ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਿਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥
ਨਾ ਓਹ ੁ ਕੂਅਟਾ ਨਾ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥੪॥੧੨॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ ॥ ਅਿਨਕ
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ਜਨਮ ਕੀਏ ਬਹ ੁਰੰਗਾ ॥੧॥ ਐਸੇ ਘਰ ਹਮ ਬਹਤੁੁ ਬਸਾਏ ॥ ਜਬ ਹਮ ਰਾਮ ਗਰਭ ਹੋਇ ਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਬਰ੍ਹਮਚਾਰੀ ॥ ਕਬਹ ੂਰਾਜਾ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਕਬਹ ੂਭੇਖਾਰੀ ॥੨॥ ਸਾਕਤ ਮਰਿਹ ਸੰਤ ਸਿਭ ਜੀਵਿਹ ॥
ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਰਸਨਾ ਪੀਵਿਹ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ ਹਾਿਰ ਪਰੇ ਅਬ ਪੂਰਾ ਦੀਜੈ ॥੪॥੧੩॥
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਨਾਿਲ ਰਲਾਇ ਿਲਿਖਆ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੋ ਅਚਰਜੁ ਦੇਿਖਓ ਕਬੀਰ ॥ ਦਿਧ ਕੈ ਭੋਲੈ
ਿਬਰੋਲੈ ਨੀਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਰੀ ਅੰਗੂਰੀ ਗਦਹਾ ਚਰੈ ॥ ਿਨਤ ਉਿਠ ਹਾਸੈ ਹੀਗੈ ਮਰ ੈ॥੧॥ ਮਾਤਾ ਭੈਸਾ ਅੰਮੁਹਾ
ਜਾਇ ॥ ਕੁਿਦ ਕੁਿਦ ਚਰੈ ਰਸਾਤਿਲ ਪਾਇ ॥੨॥ ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਪਰਗਟ ੁਭਈ ਖੇਡ ॥ ਲੇਲੇ ਕਉ ਚਘੂੈ ਿਨਤ ਭੇਡ
॥੩॥ ਰਾਮ ਰਮਤ ਮਿਤ ਪਰਗਟੀ ਆਈ ॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਗੁਿਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥੧੪॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ
ਪੰਚਪਦੇ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਛੋਿਡ ਬਾਹਿਰ ਭਇਓ ਮੀਨਾ ॥ ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਉ ਤਪ ਕਾ ਹੀਨਾ ॥੧॥ ਅਬ ਕਹ ੁ ਰਾਮ
ਕਵਨ ਗਿਤ ਮੋਰੀ ॥ ਤਜੀ ਲੇ ਬਨਾਰਸ ਮਿਤ ਭਈ ਥੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਿਸਵ ਪੁਰੀ ਗਵਾਇਆ ॥
ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਮਗਹਿਰ ਉਿਠ ਆਇਆ ॥੨॥ ਬਹਤੁੁ ਬਰਸ ਤਪੁ ਕੀਆ ਕਾਸੀ ॥ ਮਰਨੁ ਭਇਆ ਮਗਹਰ ਕੀ
ਬਾਸੀ ॥੩॥ ਕਾਸੀ ਮਗਹਰ ਸਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਓਛੀ ਭਗਿਤ ਕਸੈੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਰੀ ॥੪॥ ਕਹ ੁ ਗੁਰ ਗਜ ਿਸਵ ਸਭੁ
ਕੋ ਜਾਨ ੈ ॥ ਮੁਆ ਕਬੀਰ ੁ ਰਮਤ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮੈ ॥੫॥੧੫॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਮਰਦਨ ਅਗੰਾ ॥ ਸੋ
ਤਨੁ ਜਲੈ ਕਾਠ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥੧॥ ਇਸੁ ਤਨ ਧਨ ਕੀ ਕਵਨ ਬਡਾਈ ॥ ਧਰਿਨ ਪਰੈ ਉਰਵਾਿਰ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਿਤ ਿਜ ਸੋਵਿਹ ਿਦਨ ਕਰਿਹ ਕਾਮ ॥ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਲੇਿਹ ਨ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥੨॥ ਹਾਿਥ ਤ ਡਰੋ ਮੁਿਖ
ਖਾਇਓ ਤਬੰਰੋ ॥ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਕਿਸ ਬਾਿਧਓ ਚੋਰ ॥੩॥ ਗੁਰਮਿਤ ਰਿਸ ਰਿਸ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਰਾਮੈ ਰਾਮ
ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੪॥ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਾਸੁ ਸੁਗੰਧ ਬਸਾਈ ॥੫॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ
ਚੇਿਤ ਰੇ ਅੰਧਾ ॥ ਸਿਤ ਰਾਮੁ ਝੂਠਾ ਸਭੁ ਧੰਧਾ ॥੬॥੧੬॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਿਤਪਦੇ ਚਾਰਤੁਕੇ ॥ ਜਮ ਤੇ
ਉਲਿਟ ਭਏ ਹੈ ਰਾਮ ॥ ਦਖੁ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਕੀਓ ਿਬਸਰਾਮ ॥ ਬਰੈੀ ਉਲਿਟ ਭਏ ਹੈ ਮੀਤਾ ॥ ਸਾਕਤ ਉਲਿਟ
ਸੁਜਨ ਭਏ ਚੀਤਾ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ॥ ਸ ਿਤ ਭਈ ਜਬ ਗੋਿਬਦੁ ਜਾਿਨਆ ॥੧॥



327 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਰਹਾਉ ॥ ਤਨ ਮਿਹ ਹੋਤੀ ਕੋਿਟ ਉਪਾਿਧ ॥ ਉਲਿਟ ਭਈ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਨੈ ਆਪੈ ਆਪ ॥ ਰੋਗੁ
ਨ ਿਬਆਪੈ ਤੀਨ ੌ ਤਾਪ ॥੨॥ ਅਬ ਮਨੁ ਉਲਿਟ ਸਨਾਤਨੁ ਹਆੂ ॥ ਤਬ ਜਾਿਨਆ ਜਬ ਜੀਵਤ ਮਆੂ ॥ ਕਹੁ
ਕਬੀਰ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਉ ॥ ਆਿਪ ਨ ਡਰਉ ਨ ਅਵਰ ਡਰਾਵਉ ॥੩॥੧੭॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਪੰਿਡ
ਮਐੂ ਜੀਉ ਿਕਹ ਘਿਰ ਜਾਤਾ ॥ ਸਬਿਦ ਅਤੀਿਤ ਅਨਾਹਿਦ ਰਾਤਾ ॥ ਿਜਿਨ ਰਾਮੁ ਜਾਿਨਆ ਿਤਨਿਹ ਪਛਾਿਨਆ ॥
ਿਜਉ ਗੂੰਗੇ ਸਾਕਰ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੧॥ ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਕਥੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਿਦਰ੍ੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਗੁਰ ੁਕਰਹ ੁ ਿਜ ਬਹਿੁਰ ਨ ਕਰਨਾ ॥ ਸੋ ਪਦੁ ਰਵਹ ੁ ਿਜ ਬਹਿੁਰ ਨ ਰਵਨਾ ॥ ਸੋ ਿਧਆਨੁ ਧਰਹੁ
ਿਜ ਬਹਿੁਰ ਨ ਧਰਨਾ ॥ ਐਸੇ ਮਰਹ ੁ ਿਜ ਬਹਿੁਰ ਨ ਮਰਨਾ ॥੨॥ ਉਲਟੀ ਗੰਗਾ ਜਮੁਨ ਿਮਲਾਵਉ ॥ ਿਬਨੁ ਜਲ
ਸੰਗਮ ਮਨ ਮਿਹ ਨਾਵਉ ॥ ਲੋਚਾ ਸਮਸਿਰ ਇਹ ੁ ਿਬਉਹਾਰਾ ॥ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰ ਿਕਆ ਅਵਿਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥੩॥ ਅਪੁ
ਤਜੇੁ ਬਾਇ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ ਐਸੀ ਰਹਤ ਰਹਉ ਹਿਰ ਪਾਸਾ ॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਿਨਰਜੰਨ ਿਧਆਵਉ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿਰ
ਜਾਉ ਿਜ ਬਹਿੁਰ ਨ ਆਵਉ ॥੪॥੧੮॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਿਤਪਦੇ ॥ ਕੰਚਨ ਿਸਉ ਪਾਈਐ ਨਹੀ ਤੋਿਲ ॥ ਮਨੁ
ਦੇ ਰਾਮੁ ਲੀਆ ਹੈ ਮਿੋਲ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਰਾਮੁ ਅਪੁਨਾ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮੈ ਕਿਥ ਕਿਥ ਅਤੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਬਠੈੇ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥੨॥ ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਚਚੰਲ
ਮਿਤ ਿਤਆਗੀ ॥ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਿਨਜ ਭਾਗੀ ॥੩॥੧॥੧੯॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਮਰਨ ੈਸਭੁ ਜਗਤੁ
ਤਰਾਿਸਆ ॥ ਸੋ ਮਰਨਾ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਰ੍ਗਾਿਸਆ ॥੧॥ ਅਬ ਕੈਸੇ ਮਰਉ ਮਰਿਨ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ
ਜਾਤੇ ਿਜਨ ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਰਨੋ ਮਰਨੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਸਹਜੇ ਮਰੈ ਅਮਰ ੁ ਹੋਇ ਸੋਈ
॥੨॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦਾ ॥ ਗਇਆ ਭਰਮੁ ਰਿਹਆ ਪਰਮਾਨਦੰਾ ॥੩॥੨੦॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ
ਜੀ ॥ ਕਤ ਨਹੀ ਠਉਰ ਮੂਲੁ ਕਤ ਲਾਵਉ ॥ ਖੋਜਤ ਤਨ ਮਿਹ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਲਾਗੀ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਨੈ
ਪੀਰ ॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਅਨੀਆਲੇ ਤੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕ ਭਾਇ ਦਖੇਉ ਸਭ ਨਾਰੀ ॥ ਿਕਆ ਜਾਨਉ ਸਹ
ਕਉਨ ਿਪਆਰੀ ॥੨॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ॥ ਸਭ ਪਰਹਿਰ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਸੁਹਾਗੁ ॥੩॥੨੧॥
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਸਾ ਠਾਕੁਰ ੁ ਭਾਈ ॥ ਮੁਕਿਤ ਅਨੰਤ ਪੁਕਾਰਿਣ ਜਾਈ ॥੧॥ ਅਬ ਕਹ ੁ ਰਾਮ
ਭਰੋਸਾ ਤੋਰਾ ॥ ਤਬ ਕਾਹ ੂਕਾ ਕਵਨੁ ਿਨਹੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਜਾ ਕੈ ਹਿਹ ਭਾਰ ॥ ਸੋ ਕਾਹੇ ਨ ਕਰੈ
ਪਰ੍ਿਤਪਾਰ ॥੨॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਿਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਕਆ ਬਸੁ ਜਉ ਿਬਖੁ ਦੇ ਮਹਤਾਰੀ ॥੩॥੨੨॥ ਗਉੜੀ
ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਤ ਸਤੀ ਹੋਇ ਕੈਸੇ ਨਾਿਰ ॥ ਪੰਿਡਤ ਦਖੇਹ ੁ ਿਰਦੈ ਬੀਚਾਿਰ ॥੧॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਬਧੈ
ਸਨੇਹ ੁ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਰਸੁ ਤਬ ਲਗੁ ਨਹੀ ਨੇਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਹਿਨ ਸਤੁ ਕਰੈ ਜੀਅ ਅਪਨੈ ॥ ਸੋ ਰਮਯੇ ਕਉ
ਿਮਲੈ ਨ ਸੁਪਨੈ ॥੨॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਿਗਰ੍ਹ ੁ ਸਉਿਪ ਸਰੀਰ ੁ ॥ ਸੋਈ ਸੁਹਾਗਿਨ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁ ॥੩॥੨੩॥ ਗਉੜੀ
ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਬਿਖਆ ਿਬਆਿਪਆ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥ ਿਬਿਖਆ ਲੈ ਡੂਬੀ ਪਰਵਾਰ ੁ ॥੧॥ ਰੇ ਨਰ ਨਾਵ ਚਉਿੜ
ਕਤ ਬੋੜੀ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਤੋਿੜ ਿਬਿਖਆ ਸੰਿਗ ਜੋੜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦਾਧੇ ਲਾਗੀ ਆਿਗ ॥ ਿਨਕਿਟ
ਨੀਰ ੁਪਸੁ ਪੀਵਿਸ ਨ ਝਾਿਗ ॥੨॥ ਚੇਤਤ ਚੇਤਤ ਿਨਕਿਸਓ ਨੀਰ ੁ॥ ਸੋ ਜਲੁ ਿਨਰਮਲੁ ਕਥਤ ਕਬੀਰ ੁ॥੩॥੨੪॥
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਕੁਿਲ ਪੂਤੁ ਨ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਬਧਵਾ ਕਸ ਨ ਭਈ ਮਹਤਾਰੀ ॥੧॥ ਿਜਹ ਨਰ
ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਨਿਹ ਸਾਧੀ ॥ ਜਨਮਤ ਕਸ ਨ ਮੁਓ ਅਪਰਾਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੁਚ ੁਮੁਚ ੁਗਰਭ ਗਏ ਕੀਨ ਬਿਚਆ ॥
ਬੁਡਭੁਜ ਰਪੂ ਜੀਵੇ ਜਗ ਮਿਝਆ ॥੨॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਜੈਸੇ ਸੁੰਦਰ ਸਰਪੂ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜੈਸੇ ਕੁਬਜ ਕੁਰਪੂ
॥੩॥੨੫॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜੋ ਜਨ ਲੇਿਹ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਸੋ
ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਸੋ ਭਾਈ ਮਰੇੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹ ਘਟ ਰਾਮੁ ਰਿਹਆ
ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਹਮ ਧੂਿਰ ॥੨॥ ਜਾਿਤ ਜੁਲਾਹਾ ਮਿਤ ਕਾ ਧੀਰ ੁ ॥ ਸਹਿਜ ਸਹਿਜ ਗੁਣ ਰਮੈ
ਕਬੀਰ ੁ ॥੩॥੨੬॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਗਗਿਨ ਰਸਾਲ ਚਐੁ ਮੇਰੀ ਭਾਠੀ ॥ ਸੰਿਚ ਮਹਾ ਰਸੁ ਤਨੁ ਭਇਆ
ਕਾਠੀ ॥੧॥ ਉਆ ਕਉ ਕਹੀਐ ਸਹਜ ਮਤਵਾਰਾ ॥ ਪੀਵਤ ਰਾਮ ਰਸੁ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਜ
ਕਲਾਲਿਨ ਜਉ ਿਮਿਲ ਆਈ ॥ ਆਨੰਿਦ ਮਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਈ ॥੨॥ ਚੀਨਤ ਚੀਤੁ ਿਨਰੰਜਨ ਲਾਇਆ ॥
ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਤੌ ਅਨਭਉ ਪਾਇਆ ॥੩॥੨੭॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਮਨਿਹ ਿਬਆਪੀ ॥
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ਮਨਿਹ ਮਾਿਰ ਕਵਨ ਿਸਿਧ ਥਾਪੀ ॥੧॥ ਕਵਨੁ ਸੁ ਮੁਿਨ ਜੋ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ॥ ਮਨ ਕਉ ਮਾਿਰ ਕਹਹ ੁ ਿਕਸ ੁ ਤਾਰੈ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਬੋਲੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਮਨ ਮਾਰੇ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਜਾਨੈ
ਭੇਉ ॥ ਮਨੁ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਦੇਉ ॥੩॥੨੮॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਓਇ ਜ ੁ ਦੀਸਿਹ ਅੰਬਿਰ ਤਾਰੇ ॥
ਿਕਿਨ ਓਇ ਚੀਤੇ ਚੀਤਨਹਾਰੇ ॥੧॥ ਕਹ ੁ ਰੇ ਪੰਿਡਤ ਅੰਬਰ ੁ ਕਾ ਿਸਉ ਲਾਗਾ ॥ ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰ ੁ ਸਭਾਗਾ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਸੂਰਜ ਚੰਦੁ ਕਰਿਹ ਉਜੀਆਰਾ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਪਸਿਰਆ ਬਰ੍ਹਮ ਪਸਾਰਾ ॥੨॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ
ਸੋਇ ॥ ਿਹਰਦੈ ਰਾਮੁ ਮੁਿਖ ਰਾਮੈ ਹੋਇ ॥੩॥੨੯॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਬਦੇ ਕੀ ਪੁਤਰ੍ੀ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਭਾਈ ॥ ਸ ਕਲ
ਜੇਵਰੀ ਲੈ ਹੈ ਆਈ ॥੧॥ ਆਪਨ ਨਗਰ ੁ ਆਪ ਤੇ ਬਾਿਧਆ ॥ ਮਹੋ ਕੈ ਫਾਿਧ ਕਾਲ ਸਰ ੁ ਸ ਿਧਆ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਕਟੀ ਨ ਕਟੈ ਤੂਿਟ ਨਹ ਜਾਈ ॥ ਸਾ ਸਾਪਿਨ ਹੋਇ ਜਗ ਕਉ ਖਾਈ ॥੨॥ ਹਮ ਦਖੇਤ ਿਜਿਨ ਸਭੁ ਜਗੁ
ਲੂਿਟਆ ॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਮੈ ਰਾਮ ਕਿਹ ਛੂਿਟਆ ॥੩॥੩੦॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਦੇਇ ਮੁਹਾਰ ਲਗਾਮੁ
ਪਿਹਰਾਵਉ ॥ ਸਗਲ ਤ ਜੀਨੁ ਗਗਨ ਦਉਰਾਵਉ ॥੧॥ ਅਪਨੈ ਬੀਚਾਿਰ ਅਸਵਾਰੀ ਕੀਜ ੈ ॥ ਸਹਜ ਕੈ ਪਾਵੜੈ
ਪਗੁ ਧਿਰ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਲੁ ਰੇ ਬੈਕੁਠੰ ਤੁਝਿਹ ਲੇ ਤਾਰਉ ॥ ਿਹਚਿਹ ਤ ਪਰ੍ੇਮ ਕੈ ਚਾਬੁਕ ਮਾਰਉ ॥੨॥
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਭਲੇ ਅਸਵਾਰਾ ॥ ਬਦੇ ਕਤੇਬ ਤੇ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰਾ ॥੩॥੩੧॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਮੁਿਖ
ਪ ਚਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਖਾਏ ॥ ਿਤਹ ਮੁਖ ਦੇਖਤ ਲੂਕਟ ਲਾਏ ॥੧॥ ਇਕੁ ਦੁਖੁ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕਾਟਹ ੁ ਮਰੇਾ ॥ ਅਗਿਨ
ਦਹੈ ਅਰ ੁ ਗਰਭ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਿਬਗੂਤੀ ਬਹ ੁ ਿਬਿਧ ਭਾਤੀ ॥ ਕੋ ਜਾਰੇ ਕੋ ਗਿਡ ਲੇ ਮਾਟੀ
॥੨॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਦਖਾਵਹ ੁ ॥ ਪਾਛੈ ਤੇ ਜਮੁ ਿਕਉ ਨ ਪਠਾਵਹ ੁ ॥੩॥੩੨॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥
ਆਪੇ ਪਾਵਕੁ ਆਪੇ ਪਵਨਾ ॥ ਜਾਰ ੈ ਖਸਮੁ ਤ ਰਾਖੈ ਕਵਨਾ ॥੧॥ ਰਾਮ ਜਪਤ ਤਨੁ ਜਿਰ ਕੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ
ਨਾਮ ਿਚਤੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾ ਕੋ ਜਰੈ ਕਾਿਹ ਹੋਇ ਹਾਿਨ ॥ ਨਟ ਵਟ ਖਲੇੈ ਸਾਿਰਗਪਾਿਨ
॥੨॥ ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਅਖਰ ਦਇੁ ਭਾਿਖ ॥ ਹੋਇਗਾ ਖਸਮੁ ਤ ਲੇਇਗਾ ਰਾਿਖ ॥੩॥੩੩॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੁਪਦੇ ॥
ਨਾ ਮੈ ਜੋਗ ਿਧਆਨ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਬੈਰਾਗ ਨ ਛੂਟਿਸ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਕੈਸੇ ਜੀਵਨੁ ਹੋਇ ਹਮਾਰਾ ॥
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ਜਬ ਨ ਹੋਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਖੋਜਉ ਅਸਮਾਨ ॥ ਰਾਮ ਸਮਾਨ ਨ ਦਖੇਉ ਆਨ
॥੨॥੩੪॥ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਿਸਿਰ ਰਿਚ ਰਿਚ ਬਾਧਤ ਪਾਗ ॥ ਸੋ ਿਸਰ ੁ ਚੁੰਚ ਸਵਾਰਿਹ ਕਾਗ
॥੧॥ ਇਸੁ ਤਨ ਧਨ ਕੋ ਿਕਆ ਗਰਬਈਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਾਹੇ ਨ ਿਦਰ੍ੜੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ
ਸੁਨਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਇਹੀ ਹਵਾਲ ਹੋਿਹਗੇ ਤੇਰੇ ॥੨॥੩੫॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਕੇ ਪਦੇ ਪੈਤੀਸ ॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ਅਸਟਪਦੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ
੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਖੁ ਮ ਗਤ ਦੁਖੁ ਆਗੈ ਆਵੈ ॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਹ ੁ ਨ ਮ ਿਗਆ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਿਬਿਖਆ
ਅਜਹ ੁਸੁਰਿਤ ਸੁਖ ਆਸਾ ॥ ਕੈਸੇ ਹੋਈ ਹੈ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਿਨਵਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ ਸੁਖ ਤੇ ਿਸਵ ਬਰ੍ਹਮ ਡਰਾਨਾ ॥
ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਹ ੁ ਸਾਚ ੁ ਕਿਰ ਜਾਨਾ ॥੨॥ ਸਨਕਾਿਦਕ ਨਾਰਦ ਮੁਿਨ ਸੇਖਾ ॥ ਿਤਨ ਭੀ ਤਨ ਮਿਹ ਮਨੁ ਨਹੀ ਪੇਖਾ
॥੩॥ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖੋਜਹ ੁ ਭਾਈ ॥ ਤਨ ਛੂਟੇ ਮਨੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥੪॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੈਦੇਉ ਨਾਮ ॥
ਭਗਿਤ ਕੈ ਪਰ੍ੇਿਮ ਇਨ ਹੀ ਹੈ ਜਾਨ ॥੫॥ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਨਹੀ ਆਵਨ ਜਾਨਾ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਿਤਿਨ
ਸਾਚ ੁ ਪਛਾਨਾ ॥੬॥ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਕਾਈ ॥ ਹਕੁਮੇ ਹੋਇਆ ਹਕੁਮੁ ਬੂਿਝ ਸਮਾਈ ॥੭॥ ਇਸ
ਮਨ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ ਇਹ ਮਿਨ ਲੀਣ ਭਏ ਸੁਖਦੇਉ ॥੮॥ ਜੀਉ ਏਕੁ ਅਰ ੁਸਗਲ ਸਰੀਰਾ ॥ ਇਸੁ ਮਨ
ਕਉ ਰਿਵ ਰਹੇ ਕਬੀਰਾ ॥੯॥੧॥੩੬॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰਰੇੀ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਏਕ ਨਾਮ ਜ ੋ ਜਾਗੇ ॥ ਕੇਤਕ ਿਸਧ
ਭਏ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਕ ਿਸਧ ਸਗਲ ਮੁਿਨ ਹਾਰੇ ॥ ਏਕ ਨਾਮ ਕਿਲਪ ਤਰ ਤਾਰੇ ॥੧॥ ਜੋ ਹਿਰ
ਹਰੇ ਸੁ ਹੋਿਹ ਨ ਆਨਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਛਾਨਾ ॥੨॥੩੭॥ ਗਉੜੀ ਭੀ ਸੋਰਿਠ ਭੀ ॥ ਰੇ ਜੀਅ ਿਨਲਜ
ਲਾਜ ਤਿਹ ਨਾਹੀ ॥ ਹਿਰ ਤਿਜ ਕਤ ਕਾਹ ੂਕੇ ਜ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰ ੁਊਚਾ ਹੋਈ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਪਰ ਘਰ
ਜਾਤ ਨ ਸੋਹੀ ॥੧॥ ਸੋ ਸਾਿਹਬੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਦੂਿਰ ॥੨॥ ਕਵਲਾ ਚਰਨ
ਸਰਨ ਹੈ ਜਾ ਕੇ ॥ ਕਹ ੁ ਜਨ ਕਾ ਨਾਹੀ ਘਰ ਤਾ ਕੇ ॥੩॥ ਸਭੁ ਕੋਊ ਕਹੈ ਜਾਸੁ ਕੀ ਬਾਤਾ ॥ ਸੋ ਸੰਮਰ੍ਥੁ
ਿਨਜ ਪਿਤ ਹੈ ਦਾਤਾ ॥੪॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁ ਪੂਰਨ ਜਗ ਸੋਈ ॥ ਜਾ ਕੇ ਿਹਰਦੈ ਅਵਰ ੁ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੩੮॥
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ਕਉਨੁ ਕੋ ਪੂਤੁ ਿਪਤਾ ਕੋ ਕਾ ਕੋ ॥ ਕਉਨੁ ਮਰ ੈਕੋ ਦਇੇ ਸੰਤਾਪੋ ॥੧॥ ਹਿਰ ਠਗ ਜਗ ਕਉ ਠਗਉਰੀ ਲਾਈ ॥
ਹਿਰ ਕੇ ਿਬਓਗ ਕੈਸੇ ਜੀਅਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਉਨ ਕੋ ਪੁਰਖੁ ਕਉਨ ਕੀ ਨਾਰੀ ॥ ਇਆ ਤਤ
ਲੇਹ ੁ ਸਰੀਰ ਿਬਚਾਰੀ ॥੨॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਠਗ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਗਈ ਠਗਉਰੀ ਠਗੁ ਪਿਹਚਾਿਨਆ
॥੩॥੩੯॥ ਅਬ ਮੋ ਕਉ ਭਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਿਟ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਦੀਓ ਰਲਾਇ ॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਤੇ ਲੀਓ ਛਡਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ ਅਮੋਲ
ਦਾਸੁ ਕਿਰ ਲੀਨੋ ਅਪਨਾ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀਨੋ ਪਰਉਪਕਾਰ ੁ ॥ ਕਾਿਢ ਲੀਨ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ
ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਗੋਿਬਦੰੁ ਬਸੈ ਿਨਤਾ ਿਨਤ ਚੀਤ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਤਪਿਤ ਬੁਿਝਆ ਅੰਿਗਆਰ ੁ ॥
ਮਿਨ ਸੰਤੋਖੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜਤ ਪੇਖਉ ਤਤ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੩॥
ਅਪਨੀ ਭਗਿਤ ਆਪ ਹੀ ਿਦਰ੍ੜਾਈ ॥ ਪੂਰਬ ਿਲਖਤੁ ਿਮਿਲਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਪੂਰਨ
ਸਾਜ ॥ ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜ ॥੪॥੪੦॥ ਜਿਲ ਹੈ ਸੂਤਕੁ ਥਿਲ ਹੈ ਸੂਤਕੁ ਸੂਤਕ ਓਪਿਤ
ਹੋਈ ॥ ਜਨਮੇ ਸੂਤਕੁ ਮਏੂ ਫਿੁਨ ਸੂਤਕੁ ਸੂਤਕ ਪਰਜ ਿਬਗੋਈ ॥੧॥ ਕਹ ੁ ਰੇ ਪਡੰੀਆ ਕਉਨ ਪਵੀਤਾ ॥
ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਜਪਹ ੁ ਮਰੇੇ ਮੀਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਨੈਹ ੁ ਸੂਤਕੁ ਬਨੈਹ ੁ ਸੂਤਕੁ ਸੂਤਕੁ ਸਰ੍ਵਨੀ ਹੋਈ ॥ ਊਠਤ
ਬਠੈਤ ਸੂਤਕੁ ਲਾਗੈ ਸੂਤਕੁ ਪਰੈ ਰਸੋਈ ॥੨॥ ਫਾਸਨ ਕੀ ਿਬਿਧ ਸਭੁ ਕੋਊ ਜਾਨੈ ਛੂਟਨ ਕੀ ਇਕੁ ਕੋਈ ॥
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਬਚਾਰੈ ਸੂਤਕੁ ਿਤਨੈ ਨ ਹੋਈ ॥੩॥੪੧॥ ਗਉੜੀ ॥ ਝਗਰਾ ਏਕੁ ਿਨਬੇਰਹ ੁ ਰਾਮ ॥
ਜਉ ਤੁਮ ਅਪਨੇ ਜਨ ਸੌ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹ ੁ ਮਨੁ ਬਡਾ ਿਕ ਜਾ ਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਰਾਮੁ ਬਡਾ ਕੈ
ਰਾਮਿਹ ਜਾਿਨਆ ॥੧॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਬਡਾ ਿਕ ਜਾਸੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਬਦੇੁ ਬਡਾ ਿਕ ਜਹ  ਤੇ ਆਇਆ ॥੨॥
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਭਇਆ ਉਦਾਸੁ ॥ ਤੀਰਥੁ ਬਡਾ ਿਕ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ॥੩॥੪੨॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ॥
ਦਖੇੌ ਭਾਈ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨ ਕੀ ਆਈ ਆਂਧੀ ॥ ਸਭੈ ਉਡਾਨੀ ਭਰ੍ਮ ਕੀ ਟਾਟੀ ਰਹੈ ਨ ਮਾਇਆ ਬ ਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਦਿੁਚਤੇ ਕੀ ਦਇੁ ਥੂਿਨ ਿਗਰਾਨੀ ਮੋਹ ਬਲੇਡਾ ਟੂਟਾ ॥ ਿਤਸਨਾ ਛਾਿਨ ਪਰੀ ਧਰ ਊਪਿਰ ਦੁਰਮਿਤ ਭ ਡਾ ਫਟੂਾ ॥
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੧॥ ਆਂਧੀ ਪਾਛੇ ਜੋ ਜਲੁ ਬਰਖ ੈ ਿਤਿਹ ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਭੀਨ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਮਿਨ ਭਇਆ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ਉਦੈ ਭਾਨੁ
ਜਬ ਚੀਨਾ ॥੨॥੪੩॥

ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਿਹ ਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ॥ ਬਾਤਨ ਹੀ ਅਸਮਾਨੁ ਿਗਰਾਵਿਹ ॥੧॥ ਐਸੇ ਲਗੋਨ ਿਸਉ ਿਕਆ
ਕਹੀਐ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੀਏ ਭਗਿਤ ਤੇ ਬਾਹਜ ਿਤਨ ਤੇ ਸਦਾ ਡਰਾਨੇ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਨ ਦੇਿਹ ਚਰੁੂ
ਭਿਰ ਪਾਨੀ ॥ ਿਤਹ ਿਨੰਦਿਹ ਿਜਹ ਗੰਗਾ ਆਨੀ ॥੨॥ ਬੈਠਤ ਉਠਤ ਕੁਿਟਲਤਾ ਚਾਲਿਹ ॥ ਆਪੁ ਗਏ
ਅਉਰਨ ਹ ੂ ਘਾਲਿਹ ॥੩॥ ਛਾਿਡ ਕੁਚਰਚਾ ਆਨ ਨ ਜਾਨਿਹ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਹ ੂ ਕੋ ਕਿਹਓ ਨ ਮਾਨਿਹ ॥੪॥ ਆਪੁ
ਗਏ ਅਉਰਨ ਹ ੂ ਖਵੋਿਹ ॥ ਆਿਗ ਲਗਾਇ ਮਦੰਰ ਮੈ ਸੋਵਿਹ ॥੫॥ ਅਵਰਨ ਹਸਤ ਆਪ ਹਿਹ ਕ ਨੇ ॥ ਿਤਨ
ਕਉ ਦੇਿਖ ਕਬੀਰ ਲਜਾਨੇ ॥੬॥੧॥੪੪॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਕਬੀਰ ਜੀ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਜੀਵਤ ਿਪਤਰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਊ ਮੂਏਂ ਿਸਰਾਧ ਕਰਾਹੀ ॥ ਿਪਤਰ ਭੀ ਬਪੁਰੇ ਕਹ ੁ ਿਕਉ ਪਾਵਿਹ ਕਊਆ ਕੂਕਰ ਖਾਹੀ
॥੧॥ ਮੋ ਕਉ ਕੁਸਲੁ ਬਤਾਵਹ ੁ ਕੋਈ ॥ ਕੁਸਲੁ ਕੁਸਲੁ ਕਰਤੇ ਜਗੁ ਿਬਨਸੈ ਕੁਸਲੁ ਭੀ ਕੈਸੇ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਮਾਟੀ ਕੇ ਕਿਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਦੇਹੀ ॥ ਐਸੇ ਿਪਤਰ ਤੁਮਾਰੇ ਕਹੀਅਿਹ ਆਪਨ ਕਿਹਆ ਨ ਲੇਹੀ
॥੨॥ ਸਰਜੀਉ ਕਾਟਿਹ ਿਨਰਜੀਉ ਪੂਜਿਹ ਅਤੰ ਕਾਲ ਕਉ ਭਾਰੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਭੈ ਡੂਬੇ
ਸੰਸਾਰੀ ॥੩॥ ਦੇਵੀ ਦਵੇਾ ਪੂਜਿਹ ਡੋਲਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਅਕੁਲੁ ਨਹੀ ਚੇਿਤਆ
ਿਬਿਖਆ ਿਸਉ ਲਪਟਾਨਾ ॥੪॥੧॥੪੫॥ ਗਉੜੀ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰ ੈ ਮਰੈ ਫਿੁਨ ਜੀਵੈ ਐਸੇ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਇਆ ॥
ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਿਨ ਰਹੀਐ ਬਹਿੁੜ ਨ ਭਵਜਿਲ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਮਰੇੇ ਰਾਮ ਐਸਾ ਖੀਰ ੁ ਿਬਲੋਈਐ ॥
ਗੁਰਮਿਤ ਮਨੂਆ ਅਸਿਥਰ ੁ ਰਾਖਹ ੁ ਇਨ ਿਬਿਧ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਓਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਾਿਣ ਬਜਰ ਕਲ
ਛੇਦੀ ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਪਦੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਸਕਿਤ ਅਧੇਰ ਜੇਵੜੀ ਭਰ੍ਮੁ ਚਕੂਾ ਿਨਹਚਲੁ ਿਸਵ ਘਿਰ ਬਾਸਾ ॥੨॥ ਿਤਿਨ
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ਿਬਨੁ ਬਾਣੈ ਧਨਖੁ ਚਢਾਈਐ ਇਹ ੁਜਗੁ ਬਿੇਧਆ ਭਾਈ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਬੂਡੀ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਵੈ ਡੋਿਰ ਰਹੀ ਿਲਵ ਲਾਈ
॥੩॥ ਉਨਮਿਨ ਮਨੂਆ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਨਾ ਦਿੁਬਧਾ ਦੁਰਮਿਤ ਭਾਗੀ ॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਅਨਭਉ ਇਕੁ ਦੇਿਖਆ ਰਾਮ
ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੨॥੪੬॥ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਿਤਪਦੇ ॥ ਉਲਟਤ ਪਵਨ ਚਕਰ੍ ਖਟ ੁ ਭੇਦ ੇ ਸੁਰਿਤ ਸੁੰਨ
ਅਨਰਾਗੀ ॥ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵੈ ਤਾਸੁ ਖਜੋੁ ਬਰੈਾਗੀ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਉਲਿਟ ਸਮਾਨਾ ॥
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਅਕਿਲ ਭਈ ਅਵਰੈ ਨਾਤਰ ੁਥਾ ਬੇਗਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਵਰੈ ਦੂਿਰ ਦੂਿਰ ਫਿੁਨ ਿਨਵਰੈ ਿਜਿਨ
ਜੈਸਾ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ॥ ਅਲਉਤੀ ਕਾ ਜੈਸੇ ਭਇਆ ਬਰਡੇਾ ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਿਤਿਨ ਜਾਿਨਆ ॥੨॥ ਤੇਰੀ ਿਨਰਗੁਨ
ਕਥਾ ਕਾਇ ਿਸਉ ਕਹੀਐ ਐਸਾ ਕੋਇ ਿਬਬੇਕੀ ॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਪਲੀਤਾ ਿਤਿਨ ਤਸੈੀ ਝਲ ਦੇਖੀ
॥੩॥੩॥੪੭॥ ਗਉੜੀ ॥ ਤਹ ਪਾਵਸ ਿਸੰਧੁ ਧੂਪ ਨਹੀ ਛਹੀਆ ਤਹ ਉਤਪਿਤ ਪਰਲਉ ਨਾਹੀ ॥ ਜੀਵਨ ਿਮਰਤੁ
ਨ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿਬਆਪੈ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਦਊੋ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਸਹਜ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹੈ ਿਨਰਾਰੀ ॥ ਤੁਿਲ ਨਹੀ ਚਢੈ
ਜਾਇ ਨ ਮੁਕਾਤੀ ਹਲੁਕੀ ਲਗੈ ਨ ਭਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਰਧ ਉਰਧ ਦੋਊ ਤਹ ਨਾਹੀ ਰਾਿਤ ਿਦਨਸੁ ਤਹ
ਨਾਹੀ ॥ ਜਲੁ ਨਹੀ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕੁ ਫਿੁਨ ਨਾਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ਤਹਾ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁ ਰਹੈ ਿਨਰਤੰਿਰ
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਲਹੀਐ ॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਬਿਲ ਜਾਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ॥੩॥੪॥੪੮॥
ਗਉੜੀ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੁਇ ਬੈਲ ਿਬਸਾਹੇ ਪਵਨੁ ਪੂਜੀ ਪਰਗਾਿਸਓ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਗੂਿਣ ਭਰੀ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਇਨ
ਿਬਿਧ ਟ ਡ ਿਬਸਾਿਹਓ ॥੧॥ ਐਸਾ ਨਾਇਕੁ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁ ਕੀਓ ਬਨਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਦੁਇ ਭਏ ਜਗਾਤੀ ਮਨ ਤਰਗੰ ਬਟਵਾਰਾ ॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਦਾਨੁ ਿਨਬੇਰਿਹ ਟ ਡਾ ਉਤਿਰਓ ਪਾਰਾ
॥੨॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ੁ ਸੁਨਹ ੁ ਰੇ ਸੰਤਹ ੁ ਅਬ ਐਸੀ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਘਾਟੀ ਚਢਤ ਬੈਲੁ ਇਕੁ ਥਾਕਾ ਚਲੋ ਗੋਿਨ
ਿਛਟਕਾਈ ॥੩॥੫॥੪੯॥ ਗਉੜੀ ਪਚੰਪਦਾ ॥ ਪੇਵਕੜੈ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ਹੈ ਸਾਹਰੁੜੈ ਜਾਣਾ ॥ ਅੰਧਾ ਲਕੋੁ ਨ ਜਾਣਈ
ਮਰੂਖੁ ਏਆਣਾ ॥੧॥ ਕਹ ੁ ਡਡੀਆ ਬਾਧੈ ਧਨ ਖੜੀ ॥ ਪਾਹ ੂ ਘਿਰ ਆਏ ਮੁਕਲਾਊ ਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਓਹ
ਿਜ ਿਦਸ ੈ ਖੂਹੜੀ ਕਉਨ ਲਾਜ ੁ ਵਹਾਰੀ ॥ ਲਾਜੁ ਘੜੀ ਿਸਉ ਤੂਿਟ ਪੜੀ ਉਿਠ ਚਲੀ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥੨॥ ਸਾਿਹਬੁ
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ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਸਵਾਰੇ ॥ ਤਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਜਾਣੀਐ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੩॥ ਿਕਰਤ
ਕੀ ਬ ਧੀ ਸਭ ਿਫਰੈ ਦੇਖਹ ੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਏਸ ਨੋ ਿਕਆ ਆਖੀਐ ਿਕਆ ਕਰੇ ਿਵਚਾਰੀ ॥੪॥ ਭਈ ਿਨਰਾਸੀ ਉਿਠ
ਚਲੀ ਿਚਤ ਬੰਿਧ ਨ ਧੀਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹ ੁਭਜੁ ਸਰਿਣ ਕਬੀਰਾ ॥੫॥੬॥੫੦॥ ਗਉੜੀ ॥ ਜੋਗੀ
ਕਹਿਹ ਜੋਗੁ ਭਲ ਮੀਠਾ ਅਵਰ ੁ ਨ ਦੂਜਾ ਭਾਈ ॥ ਰੁੰਿਡਤ ਮੁੰਿਡਤ ਏਕੈ ਸਬਦੀ ਏਇ ਕਹਿਹ ਿਸਿਧ ਪਾਈ ॥੧॥
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨੇ ਅੰਧਾ ॥ ਜਾ ਪਿਹ ਜਾਉ ਆਪੁ ਛੁਟਕਾਵਿਨ ਤੇ ਬਾਧੇ ਬਹ ੁਫੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਤੇ
ਉਪਜੀ ਤਹੀ ਸਮਾਨੀ ਇਹ ਿਬਿਧ ਿਬਸਰੀ ਤਬ ਹੀ ॥ ਪੰਿਡਤ ਗੁਣੀ ਸੂਰ ਹਮ ਦਾਤੇ ਏਿਹ ਕਹਿਹ ਬਡ ਹਮ ਹੀ
॥੨॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਅਧੰਰੇਾ ਚਕੂੈ ਇਨ ਿਬਿਧ ਮਾਣਕੁ
ਲਹੀਐ ॥੩॥ ਤਿਜ ਬਾਵੇ ਦਾਹਨੇ ਿਬਕਾਰਾ ਹਿਰ ਪਦੁ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਰਹੀਐ ॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਗੂੰਗੈ ਗੁੜੁ ਖਾਇਆ
ਪੂਛੇ ਤੇ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ॥੪॥੭॥੫੧॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਜਹ ਕਛੁ ਅਹਾ ਤਹਾ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਤਤੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਇੜਾ ਿਪੰਗੁਲਾ ਸੁਖਮਨ ਬੰਦੇ ਏ ਅਵਗਨ ਕਤ ਜਾਹੀ ॥
੧॥ ਤਾਗਾ ਤੂਟਾ ਗਗਨੁ ਿਬਨਿਸ ਗਇਆ ਤੇਰਾ ਬੋਲਤੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥ ਏਹ ਸੰਸਾ ਮੋ ਕਉ ਅਨਿਦਨੁ ਿਬਆਪੈ
ਮੋ ਕਉ ਕੋ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਬਰਭਡੰੁ ਿਪੰਡੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ਰਚਨਹਾਰ ੁਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਜੋੜਨਹਾਰੋ
ਸਦਾ ਅਤੀਤਾ ਇਹ ਕਹੀਐ ਿਕਸੁ ਮਾਹੀ ॥੨॥ ਜੋੜੀ ਜੜੁੈ ਨ ਤੋੜੀ ਤੂਟੈ ਜਬ ਲਗੁ ਹਇੋ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਕਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ
ਕਾ ਕੋ ਸੇਵਕੁ ਕੋ ਕਾਹ ੂਕੈ ਜਾਸੀ ॥੩॥ ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਿਲਵ ਲਾਿਗ ਰਹੀ ਹੈ ਜਹਾ ਬਸੇ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ॥ ਉਆ ਕਾ ਮਰਮੁ
ਓਹੀ ਪਰ ੁ ਜਾਨ ੈ ਓਹ ੁ ਤਉ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੫੨॥ ਗਉੜੀ ॥ ਸੁਰਿਤ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਦੁਇ ਕੰਨੀ ਮੁੰਦਾ
ਪਰਿਮਿਤ ਬਾਹਿਰ ਿਖੰਥਾ ॥ ਸੁੰਨ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਆਸਣੁ ਬਸੈਣੁ ਕਲਪ ਿਬਬਰਿਜਤ ਪੰਥਾ ॥੧॥ ਮਰੇੇ ਰਾਜਨ ਮੈ ਬੈਰਾਗੀ
ਜੋਗੀ ॥ ਮਰਤ ਨ ਸੋਗ ਿਬਓਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਮਿਹ ਿਸੰਙੀ ਮੇਰਾ ਬਟੂਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਸਮਾਧਾਰੀ ॥
ਤਾੜੀ ਲਾਗੀ ਿਤਰ੍ਪਲੁ ਪਲਟੀਐ ਛੂਟੈ ਹੋਇ ਪਸਾਰੀ ॥੨॥ ਮਨੁ ਪਵਨੁ ਦਇੁ ਤੂਬੰਾ ਕਰੀ ਹੈ ਜੁਗ ਜੁਗ
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ਸਾਰਦ ਸਾਜੀ ॥ ਿਥਰ ੁ ਭਈ ਤਤੰੀ ਤੂਟਿਸ ਨਾਹੀ ਅਨਹਦ ਿਕੰਗੁਰੀ ਬਾਜੀ ॥੩॥ ਸੁਿਨ ਮਨ ਮਗਨ ਭਏ ਹੈ ਪੂਰੇ
ਮਾਇਆ ਡੋਲ ਨ ਲਾਗੀ ॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਤਾ ਕਉ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਖੇਿਲ ਗਇਓ ਬਰੈਾਗੀ ॥੪॥੨॥੫੩॥
ਗਉੜੀ ॥ ਗਜ ਨਵ ਗਜ ਦਸ ਗਜ ਇਕੀਸ ਪੁਰੀਆ ਏਕ ਤਨਾਈ ॥ ਸਾਠ ਸੂਤ ਨਵ ਖਡੰ ਬਹਤਿਰ ਪਾਟ ੁਲਗੋ
ਅਿਧਕਾਈ ॥੧॥ ਗਈ ਬੁਨਾਵਨ ਮਾਹੋ ॥ ਘਰ ਛੋਿਡਐ ਜਾਇ ਜਲੁਾਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਜੀ ਨ ਿਮਨੀਐ ਤੋਿਲ ਨ
ਤੁਲੀਐ ਪਾਚਨੁ ਸੇਰ ਅਢਾਈ ॥ ਜ ੌਕਿਰ ਪਾਚਨੁ ਬਿੇਗ ਨ ਪਾਵੈ ਝਗਰ ੁਕਰੈ ਘਰਹਾਈ ॥੨॥ ਿਦਨ ਕੀ ਬਠੈ ਖਸਮ
ਕੀ ਬਰਕਸ ਇਹ ਬੇਲਾ ਕਤ ਆਈ ॥ ਛੂਟੇ ਕੂਡੰੇ ਭੀਗੈ ਪੁਰੀਆ ਚਿਲਓ ਜੁਲਾਹੋ ਰੀਸਾਈ ॥੩॥ ਛੋਛੀ ਨਲੀ ਤੰਤੁ
ਨਹੀ ਿਨਕਸੈ ਨਤਰ ਰਹੀ ਉਰਝਾਈ ॥ ਛਿੋਡ ਪਸਾਰ ੁ ਈਹਾ ਰਹ ੁ ਬਪੁਰੀ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਸਮਝਾਈ ॥੪॥੩॥੫੪॥
ਗਉੜੀ ॥ ਏਕ ਜੋਿਤ ਏਕਾ ਿਮਲੀ ਿਕੰਬਾ ਹੋਇ ਮਹੋਇ ॥ ਿਜਤੁ ਘਿਟ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਫਿੂਟ ਮਰ ੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥
ਸਾਵਲ ਸੁੰਦਰ ਰਾਮਈਆ ॥ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਤੋਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧੁ ਿਮਲੈ ਿਸਿਧ ਪਾਈਐ ਿਕ ਏਹ ੁਜੋਗੁ ਿਕ
ਭੋਗੁ ॥ ਦੁਹ ੁ ਿਮਿਲ ਕਾਰਜੁ ਊਪਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਜੰੋਗੁ ॥੨॥ ਲੋਗੁ ਜਾਨੈ ਇਹ ੁਗੀਤੁ ਹੈ ਇਹ ੁਤਉ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥
ਿਜਉ ਕਾਸੀ ਉਪਦੇਸੁ ਹੋਇ ਮਾਨਸ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ॥੩॥ ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਕਹੁ
ਕਬੀਰ ਸੰਸਾ ਨਹੀ ਅਿੰਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਇ ॥੪॥੧॥੪॥੫੫॥ ਗਉੜੀ ॥ ਜੇਤੇ ਜਤਨ ਕਰਤ ਤੇ ਡੂਬੇ ਭਵ
ਸਾਗਰ ੁ ਨਹੀ ਤਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਰਤ ੇ ਬਹ ੁ ਸੰਜਮ ਅਹਬੰੁਿਧ ਮਨੁ ਜਾਿਰਓ ਰੇ ॥੧॥ ਸਾਸ ਗਰ੍ਾਸ ਕੋ
ਦਾਤੋ ਠਾਕੁਰ ੁ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹ ੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਅਮਲੋੁ ਜਨਮੁ ਹੈ ਕਉਡੀ ਬਦਲ ੈ ਹਾਿਰਓ ਰੇ ॥
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਤਰ੍ਖਾ ਭੂਖ ਭਰ੍ਿਮ ਲਾਗੀ ਿਹਰਦੈ ਨਾਿਹ ਬੀਚਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਉਨਮਤ ਮਾਨ ਿਹਿਰਓ ਮਨ
ਮਾਹੀ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਨ ਧਾਿਰਓ ਰੇ ॥੨॥ ਸੁਆਦ ਲੁਭਤ ਇਦੰਰ੍ੀ ਰਸ ਪਰ੍ੇਿਰਓ ਮਦ ਰਸ ਲੈਤ ਿਬਕਾਿਰਓ ਰੇ ॥
ਕਰਮ ਭਾਗ ਸੰਤਨ ਸੰਗਾਨੇ ਕਾਸਟ ਲਹੋ ਉਧਾਿਰਓ ਰੇ ॥੩॥ ਧਾਵਤ ਜੋਿਨ ਜਨਮ ਭਰ੍ਿਮ ਥਾਕੇ ਅਬ ਦੁਖ ਕਿਰ
ਹਮ ਹਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਿਮਲਤ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਿਨਸਤਾਿਰਓ ਰੇ ॥੪॥੧॥੫॥੫੬॥
ਗਉੜੀ ॥ ਕਾਲਬੂਤ ਕੀ ਹਸਤਨੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਚਲਤੁ ਰਿਚਓ ਜਗਦੀਸ ॥ ਕਾਮ ਸੁਆਇ ਗਜ ਬਿਸ ਪਰੇ
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ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਅਕੰਸੁ ਸਿਹਓ ਸੀਸ ॥੧॥ ਿਬਖੈ ਬਾਚ ੁਹਿਰ ਰਾਚ ੁਸਮਝੁ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ॥ ਿਨਰਭੈ ਹੋਇ ਨ ਹਿਰ
ਭਜੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਗਿਹਓ ਨ ਰਾਮ ਜਹਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਰਕਟ ਮੁਸਟੀ ਅਨਾਜ ਕੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਲੀਨੀ
ਹਾਥੁ ਪਸਾਿਰ ॥ ਛੂਟਨ ਕੋ ਸਹਸਾ ਪਿਰਆ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਨਾਿਚਓ ਘਰ ਘਰ ਬਾਿਰ ॥੨॥ ਿਜਉ ਨਲਨੀ ਸੂਅਟਾ
ਗਿਹਓ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਮਾਯਾ ਇਹ ੁ ਿਬਉਹਾਰ ੁ॥ ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਿਤਉ ਪਸਿਰਓ ਪਾਸਾਰੁ
॥੩॥ ਨਾਵਨ ਕਉ ਤੀਰਥ ਘਨੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਪੂਜਨ ਕਉ ਬਹ ੁਦਵੇ ॥ ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਛੂਟਨੁ ਨਹੀ ਮਨ ਬਉਰਾ
ਰੇ ਛੂਟਨੁ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵ ॥੪॥੧॥੬॥੫੭॥ ਗਉੜੀ ॥ ਅਗਿਨ ਨ ਦਹੈ ਪਵਨੁ ਨਹੀ ਮਗਨੈ ਤਸਕਰ ੁ ਨੇਿਰ ਨ
ਆਵੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਕਿਰ ਸੰਚਉਨੀ ਸੋ ਧਨੁ ਕਤ ਹੀ ਨ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਹਮਰਾ ਧਨੁ ਮਾਧਉ ਗੋਿਬੰਦੁ ਧਰਣੀਧਰੁ
ਇਹੈ ਸਾਰ ਧਨੁ ਕਹੀਐ ॥ ਜ ੋ ਸੁਖੁ ਪਰ੍ਭ ਗੋਿਬਦੰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਸੁਖੁ ਰਾਿਜ ਨ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ
ਧਨ ਕਾਰਿਣ ਿਸਵ ਸਨਕਾਿਦਕ ਖਜੋਤ ਭਏ ਉਦਾਸੀ ॥ ਮਿਨ ਮੁਕੰਦੁ ਿਜਹਬਾ ਨਾਰਾਇਨੁ ਪਰੈ ਨ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ
॥੨॥ ਿਨਜ ਧਨੁ ਿਗਆਨੁ ਭਗਿਤ ਗੁਿਰ ਦੀਨੀ ਤਾਸੁ ਸੁਮਿਤ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਜਲਤ ਅੰਭ ਥੰਿਭ ਮਨੁ ਧਾਵਤ
ਭਰਮ ਬੰਧਨ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੩॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁ ਮਦਨ ਕੇ ਮਾਤੇ ਿਹਰਦੈ ਦਖੇੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਤੁਮ ਘਿਰ ਲਾਖ ਕੋਿਟ
ਅਸ ਹਸਤੀ ਹਮ ਘਿਰ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧॥੭॥੫੮॥ ਗਉੜੀ ॥ ਿਜਉ ਕਿਪ ਕੇ ਕਰ ਮੁਸਿਟ ਚਨਨ ਕੀ
ਲੁਬਿਧ ਨ ਿਤਆਗੁ ਦਇਓ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ ਲਾਲਚ ਿਸਉ ਤੇ ਿਫਿਰ ਗਰਿਹ ਪਿਰਓ ॥੧॥ ਭਗਿਤ ਿਬਨੁ
ਿਬਰਥੇ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਭਗਵਾਨ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਕਹੀ ਨ ਸਚ ੁ ਰਿਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ
ਉਿਦਆਨ ਕੁਸਮ ਪਰਫਿੁਲਤ ਿਕਨਿਹ ਨ ਘਰ੍ਾਉ ਲਇਓ ॥ ਤੈਸੇ ਭਰ੍ਮਤ ਅਨੇਕ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਕਾਲ
ਹਇਓ ॥੨॥ ਇਆ ਧਨ ਜੋਬਨ ਅਰ ੁਸੁਤ ਦਾਰਾ ਪਖੇਨ ਕਉ ਜੁ ਦਇਓ ॥ ਿਤਨ ਹੀ ਮਾਿਹ ਅਟਿਕ ਜੋ ਉਰਝੇ ਇਦੰਰ੍ੀ
ਪਰ੍ੇਿਰ ਲਇਓ ॥੩॥ ਅਉਧ ਅਨਲ ਤਨੁ ਿਤਨ ਕੋ ਮਦੰਰ ੁ ਚਹ ੁ ਿਦਸ ਠਾਟੁ ਠਇਓ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਭੈ ਸਾਗਰ
ਤਰਨ ਕਉ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ਓਟ ਲਇਓ ॥੪॥੧॥੮॥੫੯॥ ਗਉੜੀ ॥ ਪਾਨੀ ਮੈਲਾ ਮਾਟੀ ਗੋਰੀ ॥ ਇਸ ਮਾਟੀ ਕੀ
ਪੁਤਰੀ ਜੋਰੀ ॥੧॥ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਆਿਹ ਨ ਮੋਰਾ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਰਸੁ ਗੋਿਬਦੰ ਤੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸ
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ਮਾਟੀ ਮਿਹ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ ॥ ਝੂਠਾ ਪਰਪਚੰ ੁਜੋਿਰ ਚਲਾਇਆ ॥੨॥ ਿਕਨਹ ੂਲਾਖ ਪ ਚ ਕੀ ਜੋਰੀ ॥ ਅਤੰ ਕੀ
ਬਾਰ ਗਗਰੀਆ ਫੋਰੀ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੪॥੧॥
੯॥੬੦॥ ਗਉੜੀ ॥ ਰਾਮ ਜਪਉ ਜੀਅ ਐਸੇ ਐਸੇ ॥ ਧਰ੍ੂ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਜੈਸੇ ॥੧॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ
ਭਰੋਸੇ ਤਰੇੇ ॥ ਸਭੁ ਪਰਵਾਰ ੁਚੜਾਇਆ ਬੜੇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹਕੁਮੁ ਮਨਾਵੈ ॥ ਇਸ ਬੇੜੇ ਕਉ
ਪਾਿਰ ਲਘਾਵੈ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਐਸੀ ਬੁਿਧ ਸਮਾਨੀ ॥ ਚਿੂਕ ਗਈ ਿਫਿਰ ਆਵਨ ਜਾਨੀ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ
ਭਜੁ ਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ॥ ਉਰਵਾਿਰ ਪਾਿਰ ਸਭ ਏਕੋ ਦਾਨੀ ॥੪॥੨॥੧੦॥੬੧॥ ਗਉੜੀ ੯॥ ਜੋਿਨ ਛਾਿਡ ਜਉ ਜਗ
ਮਿਹ ਆਇਓ ॥ ਲਾਗਤ ਪਵਨ ਖਸਮੁ ਿਬਸਰਾਇਓ ॥੧॥ ਜੀਅਰਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨਾ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਉਰਧ ਤਪੁ ਕਰਤਾ ॥ ਤਉ ਜਠਰ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਰਹਤਾ ॥੨॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਿਮ
ਆਇਓ ॥ ਅਬ ਕੇ ਛੁਟਕੇ ਠਉਰ ਨ ਠਾਇਓ ॥੩॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਭਜ ੁ ਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ॥ ਆਵਤ ਦੀਸੈ ਜਾਤ
ਨ ਜਾਨੀ ॥੪॥੧॥੧੧॥੬੨॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ ਸੁਰਗ ਬਾਸੁ ਨ ਬਾਛੀਐ ਡਰੀਐ ਨ ਨਰਿਕ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਹੋਨਾ
ਹੈ ਸੋ ਹੋਈ ਹੈ ਮਨਿਹ ਨ ਕੀਜੈ ਆਸ ॥੧॥ ਰਮਈਆ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ ਜਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨੁ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਆ ਜਪੁ ਿਕਆ ਤਪੁ ਸੰਜਮੋ ਿਕਆ ਬਰਤੁ ਿਕਆ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਜੁਗਿਤ ਨ ਜਾਨੀਐ
ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥ ਸੰਪੈ ਦੇਿਖ ਨ ਹਰਖੀਐ ਿਬਪਿਤ ਦੇਿਖ ਨ ਰੋਇ ॥ ਿਜਉ ਸਪੰੈ ਿਤਉ ਿਬਪਿਤ ਹੈ
ਿਬਧ ਨੇ ਰਿਚਆ ਸੋ ਹੋਇ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਿਨਆ ਸੰਤਨ ਿਰਦੈ ਮਝਾਿਰ ॥ ਸੇਵਕ ਸੋ ਸੇਵਾ ਭਲੇ
ਿਜਹ ਘਟ ਬਸੈ ਮੁਰਾਿਰ ॥੪॥੧॥੧੨॥੬੩॥ ਗਉੜੀ ॥ ਰੇ ਮਨ ਤੇਰੋ ਕੋਇ ਨਹੀ ਿਖਿੰਚ ਲੇਇ ਿਜਿਨ
ਭਾਰ ੁ ॥ ਿਬਰਖ ਬਸੇਰੋ ਪਿੰਖ ਕੋ ਤੈਸੋ ਇਹ ੁ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥੧॥ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪੀਆ ਰੇ ॥ ਿਜਹ ਰਸ ਿਬਸਿਰ ਗਏ ਰਸ
ਅਉਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਉਰ ਮੁਏ ਿਕਆ ਰੋਈਐ ਜਉ ਆਪਾ ਿਥਰ ੁ ਨ ਰਹਾਇ ॥ ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਿਬਨਿਸ ਹੈ
ਦੁਖੁ ਕਿਰ ਰੋਵੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ ਜਹ ਕੀ ਉਪਜੀ ਤਹ ਰਚੀ ਪੀਵਤ ਮਰਦਨ ਲਾਗ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਚਿਤ
ਚੇਿਤਆ ਰਾਮ ਿਸਮਿਰ ਬਰੈਾਗ ॥੩॥੨॥੧੩॥੬੪॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ॥ ਪੰਥੁ ਿਨਹਾਰੈ ਕਾਮਨੀ ਲਚੋਨ
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ਭਰੀ ਲੇ ਉਸਾਸਾ ॥ ਉਰ ਨ ਭੀਜੈ ਪਗੁ ਨਾ ਿਖਸੈ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥੧॥ ਉਡਹ ੁ ਨ ਕਾਗਾ ਕਾਰੇ ॥
ਬਿੇਗ ਿਮਲੀਜੈ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਜੀਵਨ ਪਦ ਕਾਰਿਨ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ
ਕਰੀਜੈ ॥ ਏਕੁ ਆਧਾਰ ੁ ਨਾਮੁ ਨਾਰਾਇਨ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥੨॥੧॥੧੪॥੬੫॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ੧੧॥ ਆਸ
ਪਾਸ ਘਨ ਤੁਰਸੀ ਕਾ ਿਬਰਵਾ ਮਾਝ ਬਨਾ ਰਿਸ ਗਾਊਂ ਰੇ ॥ ਉਆ ਕਾ ਸਰਪੂੁ ਦੇਿਖ ਮਹੋੀ ਗੁਆਰਿਨ ਮੋ ਕਉ ਛੋਿਡ
ਨ ਆਉ ਨ ਜਾਹ ੂ ਰੇ ॥੧॥ ਤੋਿਹ ਚਰਨ ਮਨੁ ਲਾਗੋ ਸਾਿਰੰਗਧਰ ॥ ਸੋ ਿਮਲੈ ਜ ੋ ਬਡਭਾਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਿਬੰਦਰ੍ਾਬਨ ਮਨ ਹਰਨ ਮਨੋਹਰ ਿਕਰ੍ਸਨ ਚਰਾਵਤ ਗਾਊ ਰੇ ॥ ਜਾ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ੁਤੁਹੀ ਸਾਿਰਗੰਧਰ ਮਿੋਹ ਕਬੀਰਾ ਨਾਊ
ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੫॥੬੬॥ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ੧੨॥ ਿਬਪਲ ਬਸਤਰ੍ ਕੇਤੇ ਹੈ ਪਿਹਰੇ ਿਕਆ ਬਨ ਮਧੇ ਬਾਸਾ ॥ ਕਹਾ
ਭਇਆ ਨਰ ਦੇਵਾ ਧਖੋੇ ਿਕਆ ਜਿਲ ਬਿੋਰਓ ਿਗਆਤਾ ॥੧॥ ਜੀਅਰੇ ਜਾਿਹਗਾ ਮੈ ਜਾਨ ॥ ਅਿਬਗਤ
ਸਮਝੁ ਇਆਨਾ ॥ ਜਤ ਜਤ ਦਖੇਉ ਬਹਿੁਰ ਨ ਪੇਖਉ ਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਗਆਨੀ
ਿਧਆਨੀ ਬਹ ੁਉਪਦਸੇੀ ਇਹ ੁਜਗੁ ਸਗਲੋ ਧੰਧਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਇਆ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਅੰਧਾ
॥੨॥੧॥੧੬॥੬੭॥ ਗਉੜੀ ੧੨॥ ਮਨ ਰੇ ਛਾਡਹ ੁ ਭਰਮੁ ਪਰ੍ਗਟ ਹੋਇ ਨਾਚਹ ੁ ਇਆ ਮਾਇਆ ਕੇ ਡ ਡੇ ॥ ਸੂਰੁ
ਿਕ ਸਨਮੁਖ ਰਨ ਤੇ ਡਰਪੈ ਸਤੀ ਿਕ ਸ ਚੈ ਭ ਡੇ ॥੧॥ ਡਗਮਗ ਛਾਿਡ ਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ॥ ਅਬ ਤਉ ਜਰੇ ਮਰੇ
ਿਸਿਧ ਪਾਈਐ ਲੀਨੋ ਹਾਿਥ ਸੰਧਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਾਇਆ ਕੇ ਲੀਨੇ ਇਆ ਿਬਿਧ ਜਗਤੁ ਿਬਗੂਤਾ ॥
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨ ਛੋਡਉ ਸਗਲ ਊਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥੨॥੨॥੧੭॥੬੮॥ ਗਉੜੀ ੧੩॥ ਫਰੁਮਾਨੁ ਤਰੇਾ ਿਸਰੈ
ਊਪਿਰ ਿਫਿਰ ਨ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰ ॥ ਤੁਹੀ ਦਰੀਆ ਤੁਹੀ ਕਰੀਆ ਤੁਝੈ ਤੇ ਿਨਸਤਾਰ ॥੧॥ ਬਦੰੇ ਬੰਦਗੀ ਇਕਤੀਆਰ ॥
ਸਾਿਹਬੁ ਰੋਸੁ ਧਰਉ ਿਕ ਿਪਆਰ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ ਮੇਰਾ ਿਜਉ ਫਲੂੁ ਜਈ ਹੈ ਨਾਿਰ ॥ ਕਿਹ
ਕਬੀਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਰ ਕਾ ਜੀਆਇ ਭਾਵੈ ਮਾਿਰ ॥੨॥੧੮॥੬੯॥ ਗਉੜੀ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਜੋਿਨ
ਮਿਹ ਭਰ੍ਮਤ ਨਦੰੁ ਬਹ ੁਥਾਕ ੋਰੇ ॥ ਭਗਿਤ ਹੇਿਤ ਅਵਤਾਰ ੁਲੀਓ ਹੈ ਭਾਗੁ ਬਡੋ ਬਪੁਰਾ ਕੋ ਰੇ ॥੧॥ ਤੁਮ ਜੁ ਕਹਤ
ਹਉ ਨਦੰ ਕੋ ਨੰਦਨੁ ਨਦੰ ਸੁ ਨਦੰਨੁ ਕਾ ਕੋ ਰੇ ॥ ਧਰਿਨ ਅਕਾਸੁ ਦਸੋ ਿਦਸ ਨਾਹੀ ਤਬ ਇਹ ੁਨੰਦੁ ਕਹਾ ਥੋ ਰੇ ॥
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੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਕਿਟ ਨਹੀ ਪਰ ੈ ਜੋਿਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨ ਜਾ ਕੋ ਰੇ ॥ ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਐਸੋ ਠਾਕੁਰੁ
ਜਾ ਕੈ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੋ ਰੇ ॥੨॥੧੯॥੭੦॥ ਗਉੜੀ ॥ ਿਨੰਦਉ ਿਨਦੰਉ ਮੋ ਕਉ ਲੋਗੁ ਿਨਦੰਉ ॥ ਿਨੰਦਾ ਜਨ ਕਉ
ਖਰੀ ਿਪਆਰੀ ॥ ਿਨੰਦਾ ਬਾਪੁ ਿਨਦੰਾ ਮਹਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨੰਦਾ ਹੋਇ ਤ ਬਕੈੁੰਿਠ ਜਾਈਐ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ
ਮਨਿਹ ਬਸਾਈਐ ॥ ਿਰਦੈ ਸੁਧ ਜਉ ਿਨੰਦਾ ਹੋਇ ॥ ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਿਨੰਦਕੁ ਧੋਇ ॥੧॥ ਿਨੰਦਾ ਕਰੈ ਸੁ ਹਮਰਾ
ਮੀਤੁ ॥ ਿਨੰਦਕ ਮਾਿਹ ਹਮਾਰਾ ਚੀਤੁ ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਸੋ ਜ ੋ ਿਨੰਦਾ ਹੋਰੈ ॥ ਹਮਰਾ ਜੀਵਨੁ ਿਨੰਦਕੁ ਲੋਰ ੈ ॥੨॥ ਿਨੰਦਾ
ਹਮਰੀ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਰ ੁ॥ ਿਨੰਦਾ ਹਮਰਾ ਕਰ ੈਉਧਾਰ ੁ॥ ਜਨ ਕਬੀਰ ਕਉ ਿਨੰਦਾ ਸਾਰ ੁ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਡੂਬਾ ਹਮ ਉਤਰੇ
ਪਾਿਰ ॥੩॥੨੦॥੭੧॥ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਤੂੰ ਐਸਾ ਿਨਰਭਉ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰਾਮ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਹਮ
ਹੋਤੇ ਤਬ ਤੁਮ ਨਾਹੀ ਅਬ ਤੁਮ ਹਹ ੁਹਮ ਨਾਹੀ ॥ ਅਬ ਹਮ ਤੁਮ ਏਕ ਭਏ ਹਿਹ ਏਕੈ ਦਖੇਤ ਮਨੁ ਪਤੀਆਹੀ ॥
੧॥ ਜਬ ਬੁਿਧ ਹੋਤੀ ਤਬ ਬਲੁ ਕੈਸਾ ਅਬ ਬੁਿਧ ਬਲੁ ਨ ਖਟਾਈ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਬੁਿਧ ਹਿਰ ਲਈ ਮੇਰੀ ਬੁਿਧ
ਬਦਲੀ ਿਸਿਧ ਪਾਈ ॥੨॥੨੧॥੭੨॥ ਗਉੜੀ ॥ ਖਟ ਨੇਮ ਕਿਰ ਕੋਠੜੀ ਬ ਧੀ ਬਸਤੁ ਅਨੂਪੁ ਬੀਚ ਪਾਈ ॥
ਕੁਜੰੀ ਕੁਲਫ ੁਪਰ੍ਾਨ ਕਿਰ ਰਾਖੇ ਕਰਤੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਈ ॥੧॥ ਅਬ ਮਨ ਜਾਗਤ ਰਹ ੁ ਰੇ ਭਾਈ ॥ ਗਾਫਲੁ ਹੋਇ ਕੈ
ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ਚੋਰ ੁ ਮੁਸੈ ਘਰ ੁ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਚੰ ਪਹਰਆੂ ਦਰ ਮਿਹ ਰਹਤੇ ਿਤਨ ਕਾ ਨਹੀ
ਪਤੀਆਰਾ ॥ ਚੇਿਤ ਸੁਚੇਤ ਿਚਤ ਹੋਇ ਰਹ ੁਤਉ ਲੈ ਪਰਗਾਸੁ ਉਜਾਰਾ ॥੨॥ ਨਉ ਘਰ ਦੇਿਖ ਜੁ ਕਾਮਿਨ ਭੂਲੀ
ਬਸਤੁ ਅਨੂਪ ਨ ਪਾਈ ॥ ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ਨਵੈ ਘਰ ਮਸੂੇ ਦਸਵੈਂ ਤਤੁ ਸਮਾਈ ॥੩॥੨੨॥੭੩॥ ਗਉੜੀ ॥ ਮਾਈ
ਮਿੋਹ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਿਨਓ ਆਨਾਨ ॥ ਿਸਵ ਸਨਕਾਿਦ ਜਾਸੁ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਤਾਸੁ ਬਸਿਹ ਮੋਰੇ ਪਰ੍ਾਨਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥
ਿਹਰਦੇ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਿਗਆਨ ਗੁਰ ਗੰਿਮਤ ਗਗਨ ਮਡੰਲ ਮਿਹ ਿਧਆਨਾਨ ॥ ਿਬਖੈ ਰਗੋ ਭੈ ਬੰਧਨ ਭਾਗੇ ਮਨ ਿਨਜ
ਘਿਰ ਸੁਖੁ ਜਾਨਾਨਾ ॥੧॥ ਏਕ ਸੁਮਿਤ ਰਿਤ ਜਾਿਨ ਮਾਿਨ ਪਰ੍ਭ ਦੂਸਰ ਮਨਿਹ ਨ ਆਨਾਨਾ ॥ ਚੰਦਨ ਬਾਸੁ ਭਏ
ਮਨ ਬਾਸਨ ਿਤਆਿਗ ਘਿਟਓ ਅਿਭਮਾਨਾਨਾ ॥੨॥ ਜ ੋ ਜਨ ਗਾਇ ਿਧਆਇ ਜਸੁ ਠਾਕੁਰ ਤਾਸੁ ਪਰ੍ਭੂ ਹੈ
ਥਾਨਾਨ ॥ ਿਤਹ ਬਡ ਭਾਗ ਬਿਸਓ ਮਿਨ ਜਾ ਕੈ ਕਰਮ ਪਰ੍ਧਾਨ ਮਥਾਨਾਨਾ ॥੩॥ ਕਾਿਟ ਸਕਿਤ ਿਸਵ ਸਹਜੁ
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ਪਰ੍ਗਾਿਸਓ ਏਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨਾਨਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਭੇਿਟ ਮਹਾ ਸੁਖ ਭਰ੍ਮਤ ਰਹੇ ਮਨੁ ਮਾਨਾਨ ॥੪॥੨੩॥੭੪॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ ੧ਓ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲੋਕ ਤਰ੍ੈ ਸਭੁ ਕਛੁ ਇਨ ਹੀ ਮਾਿਹ ॥ ਏ ਅਖਰ ਿਖਿਰ ਜਾਿਹਗੇ ਓਇ ਅਖਰ ਇਨ ਮਿਹ ਨਾਿਹ ॥੧॥
ਜਹਾ ਬੋਲ ਤਹ ਅਛਰ ਆਵਾ ॥ ਜਹ ਅਬੋਲ ਤਹ ਮਨੁ ਨ ਰਹਾਵਾ ॥ ਬਲੋ ਅਬਲੋ ਮਿਧ ਹੈ ਸੋਈ ॥ ਜਸ ਓਹ ੁਹੈ ਤਸ
ਲਖ ੈਨ ਕੋਈ ॥੨॥ ਅਲਹ ਲਹਉ ਤਉ ਿਕਆ ਕਹਉ ਕਹਉ ਤ ਕੋ ਉਪਕਾਰ ॥ ਬਟਕ ਬੀਜ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਓ
ਜਾ ਕੋ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਿਬਸਥਾਰ ॥੩॥ ਅਲਹ ਲਹੰਤਾ ਭੇਦ ਛੈ ਕਛੁ ਕਛੁ ਪਾਇਓ ਭੇਦ ॥ ਉਲਿਟ ਭੇਦ ਮਨੁ ਬੇਿਧਓ
ਪਾਇਓ ਅਭੰਗ ਅਛਦੇ ॥੪॥ ਤੁਰਕ ਤਰੀਕਿਤ ਜਾਨੀਐ ਿਹੰਦੂ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ ਮਨ ਸਮਝਾਵਨ ਕਾਰਨੇ ਕਛੂਅਕ
ਪੜੀਐ ਿਗਆਨ ॥੫॥ ਓਅੰਕਾਰ ਆਿਦ ਮੈ ਜਾਨਾ ॥ ਿਲਿਖ ਅਰ ੁਮੇਟੈ ਤਾਿਹ ਨ ਮਾਨਾ ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥
ਸੋਈ ਲਿਖ ਮਟੇਣਾ ਨ ਹੋਈ ॥੬॥ ਕਕਾ ਿਕਰਿਣ ਕਮਲ ਮਿਹ ਪਾਵਾ ॥ ਸਿਸ ਿਬਗਾਸ ਸੰਪਟ ਨਹੀ ਆਵਾ ॥
ਅਰ ੁ ਜੇ ਤਹਾ ਕੁਸਮ ਰਸੁ ਪਾਵਾ ॥ ਅਕਹ ਕਹਾ ਕਿਹ ਕਾ ਸਮਝਾਵਾ ॥੭॥ ਖਖਾ ਇਹੈ ਖੋਿੜ ਮਨ ਆਵਾ ॥ ਖੋੜੇ
ਛਾਿਡ ਨ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵਾ ॥ ਖਸਮਿਹ ਜਾਿਣ ਿਖਮਾ ਕਿਰ ਰਹੈ ॥ ਤਉ ਹੋਇ ਿਨਿਖਅਉ ਅਖੈ ਪਦੁ ਲਹੈ ॥੮॥ ਗਗਾ
ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਪਛਾਨਾ ॥ ਦੂਜੀ ਬਾਤ ਨ ਧਰਈ ਕਾਨਾ ॥ ਰਹੈ ਿਬਹੰਗਮ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਈ ॥ ਅਗਹ ਗਹੈ ਗਿਹ
ਗਗਨ ਰਹਾਈ ॥੯॥ ਘਘਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਨਮਸੈ ਸੋਈ ॥ ਘਟ ਫਟੂੇ ਘਿਟ ਕਬਿਹ ਨ ਹੋਈ ॥ ਤਾ ਘਟ ਮਾਿਹ ਘਾਟ
ਜਉ ਪਾਵਾ ॥ ਸੋ ਘਟ ੁਛਾਿਡ ਅਵਘਟ ਕਤ ਧਾਵਾ ॥੧੦॥ ਙੰਙਾ ਿਨਗਰ੍ਿਹ ਸਨੇਹ ੁਕਿਰ ਿਨਰਵਾਰੋ ਸੰਦੇਹ ॥ ਨਾਹੀ
ਦਿੇਖ ਨ ਭਾਜੀਐ ਪਰਮ ਿਸਆਨਪ ਏਹ ॥੧੧॥ ਚਚਾ ਰਿਚਤ ਿਚਤਰ੍ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥ ਤਿਜ ਿਚਤਰ੍ੈ ਚੇਤਹ ੁ ਿਚਤਕਾਰੀ ॥
ਿਚਤਰ੍ ਬਿਚਤਰ੍ ਇਹੈ ਅਵਝੇਰਾ ॥ ਤਿਜ ਿਚਤਰ੍ੈ ਿਚਤੁ ਰਾਿਖ ਿਚਤੇਰਾ ॥੧੨॥ ਛਛਾ ਇਹ ੈਛਤਰ੍ਪਿਤ ਪਾਸਾ ॥ ਛਿਕ ਿਕ ਨ
ਰਹਹ ੁਛਾਿਡ ਿਕ ਨ ਆਸਾ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੈ ਤਉ ਿਛਨ ਿਛਨ ਸਮਝਾਵਾ ॥ ਤਾਿਹ ਛਾਿਡ ਕਤ ਆਪੁ ਬਧਾਵਾ ॥੧੩॥ ਜਜਾ
ਜਉ ਤਨ ਜੀਵਤ ਜਰਾਵੈ ॥ ਜੋਬਨ ਜਾਿਰ ਜੁਗਿਤ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ ਅਸ ਜਿਰ ਪਰ ਜਿਰ ਜਿਰ ਜਬ ਰਹੈ ॥ ਤਬ ਜਾਇ ਜੋਿਤ
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ਉਜਾਰਉ ਲਹ ੈ ॥੧੪॥ ਝਝਾ ਉਰਿਝ ਸੁਰਿਝ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ ਰਿਹਓ ਝਝਿਕ ਨਾਹੀ ਪਰਵਾਨਾ ॥ ਕਤ ਝਿਖ ਝਿਖ
ਅਉਰਨ ਸਮਝਾਵਾ ॥ ਝਗਰ ੁ ਕੀਏ ਝਗਰਉ ਹੀ ਪਾਵਾ ॥੧੫॥ ਞਞੰਾ ਿਨਕਿਟ ਜ ੁ ਘਟ ਰਿਹਓ ਦੂਿਰ ਕਹਾ ਤਿਜ
ਜਾਇ ॥ ਜਾ ਕਾਰਿਣ ਜਗੁ ਢਿੂਢਅਉ ਨਰੇਉ ਪਾਇਅਉ ਤਾਿਹ ॥੧੬॥ ਟਟਾ ਿਬਕਟ ਘਾਟ ਘਟ ਮਾਹੀ ॥ ਖੋਿਲ
ਕਪਾਟ ਮਹਿਲ ਿਕ ਨ ਜਾਹੀ ॥ ਦੇਿਖ ਅਟਲ ਟਿਲ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਵਾ ॥ ਰਹੈ ਲਪਿਟ ਘਟ ਪਰਚਉ ਪਾਵਾ ॥੧੭॥
ਠਠਾ ਇਹੈ ਦੂਿਰ ਠਗ ਨੀਰਾ ॥ ਨੀਿਠ ਨੀਿਠ ਮਨੁ ਕੀਆ ਧੀਰਾ ॥ ਿਜਿਨ ਠਿਗ ਠਿਗਆ ਸਗਲ ਜਗੁ ਖਾਵਾ ॥ ਸੋ
ਠਗੁ ਠਿਗਆ ਠਉਰ ਮਨੁ ਆਵਾ ॥੧੮॥ ਡਡਾ ਡਰ ਉਪਜੇ ਡਰ ੁਜਾਈ ॥ ਤਾ ਡਰ ਮਿਹ ਡਰ ੁਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥
ਜਉ ਡਰ ਡਰੈ ਤ ਿਫਿਰ ਡਰ ੁਲਾਗੈ ॥ ਿਨਡਰ ਹਆੂ ਡਰ ੁਉਰ ਹੋਇ ਭਾਗੈ ॥੧੯॥ ਢਢਾ ਿਢਗ ਢਢੂਿਹ ਕਤ ਆਨਾ ॥
ਢਢੂਤ ਹੀ ਢਿਹ ਗਏ ਪਰਾਨਾ ॥ ਚਿੜ ਸੁਮੇਿਰ ਢਿੂਢ ਜਬ ਆਵਾ ॥ ਿਜਹ ਗੜੁ ਗਿੜਓ ਸੁ ਗੜ ਮਿਹ ਪਾਵਾ ॥੨੦॥
ਣਾਣਾ ਰਿਣ ਰਤੂਉ ਨਰ ਨੇਹੀ ਕਰੈ ॥ ਨਾ ਿਨਵੈ ਨਾ ਫਿੁਨ ਸੰਚਰੈ ॥ ਧਿੰਨ ਜਨਮੁ ਤਾਹੀ ਕੋ ਗਣੈ ॥ ਮਾਰੈ ਏਕਿਹ ਤਿਜ
ਜਾਇ ਘਣੈ ॥੨੧॥ ਤਤਾ ਅਤਰ ਤਿਰਓ ਨਹ ਜਾਈ ॥ ਤਨ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਮਿਹ ਰਿਹਓ ਸਮਾਈ ॥ ਜਉ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਤਨ
ਮਾਿਹ ਸਮਾਵਾ ॥ ਤਉ ਤਤਿਹ ਤਤ ਿਮਿਲਆ ਸਚ ੁਪਾਵਾ ॥੨੨॥ ਥਥਾ ਅਥਾਹ ਥਾਹ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ ਓਹ ੁਅਥਾਹ
ਇਹ ੁ ਿਥਰ ੁ ਨ ਰਹਾਵਾ ॥ ਥੋੜੈ ਥਿਲ ਥਾਨਕ ਆਰੰਭੈ ॥ ਿਬਨੁ ਹੀ ਥਾਭਹ ਮੰਿਦਰ ੁ ਥਭੰੈ ॥੨੩॥ ਦਦਾ ਦੇਿਖ ਜੁ
ਿਬਨਸਨਹਾਰਾ ॥ ਜਸ ਅਦੇਿਖ ਤਸ ਰਾਿਖ ਿਬਚਾਰਾ ॥ ਦਸਵੈ ਦੁਆਿਰ ਕੁੰਚੀ ਜਬ ਦੀਜੈ ॥ ਤਉ ਦਇਆਲ ਕੋ ਦਰਸਨੁ
ਕੀਜ ੈ॥੨੪॥ ਧਧਾ ਅਰਧਿਹ ਉਰਧ ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਅਰਧਿਹ ਉਰਧਹ ਮਿੰਝ ਬਸੇਰਾ ॥ ਅਰਧਹ ਛਾਿਡ ਉਰਧ ਜਉ ਆਵਾ ॥
ਤਉ ਅਰਧਿਹ ਉਰਧ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥੨੫॥ ਨਨੰਾ ਿਨਿਸ ਿਦਨੁ ਿਨਰਖਤ ਜਾਈ ॥ ਿਨਰਖਤ ਨਨੈ ਰਹੇ
ਰਤਵਾਈ ॥ ਿਨਰਖਤ ਿਨਰਖਤ ਜਬ ਜਾਇ ਪਾਵਾ ॥ ਤਬ ਲੇ ਿਨਰਖਿਹ ਿਨਰਖ ਿਮਲਾਵਾ ॥੨੬॥ ਪਪਾ ਅਪਰ ਪਾਰੁ
ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਿਸਉ ਪਰਚਉ ਲਾਵਾ ॥ ਪ ਚਉ ਇੰਦਰ੍ੀ ਿਨਗਰ੍ਹ ਕਰਈ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੋਊ ਿਨਰਵਰਈ
॥੨੭॥ ਫਫਾ ਿਬਨੁ ਫਲੂਹ ਫਲੁ ਹੋਈ ॥ ਤਾ ਫਲ ਫੰਕ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ ਦੂਿਣ ਨ ਪਰਈ ਫਕੰ ਿਬਚਾਰੈ ॥ ਤਾ ਫਲ
ਫਕੰ ਸਭੈ ਤਨ ਫਾਰੈ ॥੨੮॥ ਬਬਾ ਿਬੰਦਿਹ ਿਬੰਦ ਿਮਲਾਵਾ ॥ ਿਬਦੰਿਹ ਿਬੰਿਦ ਨ ਿਬਛੁਰਨ ਪਾਵਾ ॥ ਬੰਦਉ ਹੋਇ



342 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਬਦੰਗੀ ਗਹੈ ॥ ਬੰਦਕ ਹੋਇ ਬੰਧ ਸੁਿਧ ਲਹੈ ॥੨੯॥ ਭਭਾ ਭੇਦਿਹ ਭੇਦ ਿਮਲਾਵਾ ॥ ਅਬ ਭਉ ਭਾਿਨ ਭਰਸੋਉ
ਆਵਾ ॥ ਜੋ ਬਾਹਿਰ ਸੋ ਭੀਤਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਭਇਆ ਭੇਦੁ ਭੂਪਿਤ ਪਿਹਚਾਿਨਆ ॥੩੦॥ ਮਮਾ ਮੂਲ ਗਿਹਆ ਮਨੁ
ਮਾਨੈ ॥ ਮਰਮੀ ਹੋਇ ਸੁ ਮਨ ਕਉ ਜਾਨੈ ॥ ਮਤ ਕੋਈ ਮਨ ਿਮਲਤਾ ਿਬਲਮਾਵੈ ॥ ਮਗਨ ਭਇਆ ਤੇ ਸੋ ਸਚ ੁਪਾਵੈ
॥੩੧॥ ਮਮਾ ਮਨ ਿਸਉ ਕਾਜੁ ਹੈ ਮਨ ਸਾਧ ੇ ਿਸਿਧ ਹੋਇ ॥ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਿਸਉ ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਮਨ ਸਾ ਿਮਿਲਆ
ਨ ਕੋਇ ॥੩੨॥ ਇਹ ੁਮਨੁ ਸਕਤੀ ਇਹ ੁਮਨੁ ਸੀਉ ॥ ਇਹ ੁਮਨੁ ਪਚੰ ਤਤ ਕੋ ਜੀਉ ॥ ਇਹ ੁਮਨੁ ਲੇ ਜਉ ਉਨਮਿਨ
ਰਹੈ ॥ ਤਉ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਕੀ ਬਾਤੈ ਕਹੈ ॥੩੩॥ ਯਯਾ ਜਉ ਜਾਨਿਹ ਤਉ ਦੁਰਮਿਤ ਹਿਨ ਕਿਰ ਬਿਸ ਕਾਇਆ
ਗਾਉ ॥ ਰਿਣ ਰਤੂਉ ਭਾਜੈ ਨਹੀ ਸੂਰਉ ਥਾਰਉ ਨਾਉ ॥੩੪॥ ਰਾਰਾ ਰਸੁ ਿਨਰਸ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਹੋਇ ਿਨਰਸ
ਸੁ ਰਸੁ ਪਿਹਚਾਿਨਆ ॥ ਇਹ ਰਸ ਛਾਡੇ ਉਹ ਰਸੁ ਆਵਾ ॥ ਉਹ ਰਸੁ ਪੀਆ ਇਹ ਰਸੁ ਨਹੀ ਭਾਵਾ ॥੩੫॥
ਲਲਾ ਐਸੇ ਿਲਵ ਮਨੁ ਲਾਵੈ ॥ ਅਨਤ ਨ ਜਾਇ ਪਰਮ ਸਚ ੁਪਾਵੈ ॥ ਅਰ ੁਜਉ ਤਹਾ ਪਰ੍ੇਮ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ ਤਉ ਅਲਹ
ਲਹੈ ਲਿਹ ਚਰਨ ਸਮਾਵੈ ॥੩੬॥ ਵਵਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਿਬਸਨ ਸਮਾਿਰ ॥ ਿਬਸਨ ਸੰਮਾਿਰ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥ ਬਿਲ
ਬਿਲ ਜੇ ਿਬਸਨਤਨਾ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ ਿਵਸਨ ਿਮਲੇ ਸਭ ਹੀ ਸਚ ੁਪਾਵੈ ॥੩੭॥ ਵਾਵਾ ਵਾਹੀ ਜਾਨੀਐ ਵਾ ਜਾਨੇ ਇਹੁ
ਹੋਇ ॥ ਇਹ ੁਅਰ ੁਓਹ ੁਜਬ ਿਮਲੈ ਤਬ ਿਮਲਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥੩੮॥ ਸਸਾ ਸੋ ਨੀਕਾ ਕਿਰ ਸੋਧਹ ੁ॥ ਘਟ ਪਰਚਾ
ਕੀ ਬਾਤ ਿਨਰਧੋਹ ੁ ॥ ਘਟ ਪਰਚੈ ਜਉ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਤਹ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਰਾਉ ॥੩੯॥ ਖਖਾ ਖੋਿਜ
ਪਰੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ ਜ ੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਬਹਿੁਰ ਨ ਹੋਈ ॥ ਖਜੋ ਬੂਿਝ ਜਉ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਤਉ ਭਵਜਲ ਤਰਤ ਨ ਲਾਵੈ
ਬਾਰਾ ॥੪੦॥ ਸਸਾ ਸੋ ਸਹ ਸੇਜ ਸਵਾਰੈ ॥ ਸੋਈ ਸਹੀ ਸੰਦਹੇ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਅਲਪ ਸੁਖ ਛਾਿਡ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥
ਤਬ ਇਹ ਤਰ੍ੀਅ ਓ ੁਹ ੁਕੰਤੁ ਕਹਾਵਾ ॥੪੧॥ ਹਾਹਾ ਹੋਤ ਹੋਇ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ ਜਬ ਹੀ ਹੋਇ ਤਬਿਹ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥
ਹੈ ਤਉ ਸਹੀ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ ਤਬ ਓਹੀ ਉਹ ੁ ਏਹ ੁ ਨ ਹੋਈ ॥੪੨॥ ਿਲੰਉ ਿਲਉੰ ਕਰਤ ਿਫਰੈ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥
ਤਾ ਕਾਰਿਣ ਿਬਆਪੈ ਬਹ ੁਸੋਗੁ ॥ ਲਿਖਮੀ ਬਰ ਿਸਉ ਜਉ ਿਲਉ ਲਾਵੈ ॥ ਸੋਗੁ ਿਮਟੈ ਸਭ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੪੩॥
ਖਖਾ ਿਖਰਤ ਖਪਤ ਗਏ ਕੇਤੇ ॥ ਿਖਰਤ ਖਪਤ ਅਜਹੂੰ ਨਹ ਚੇਤੇ ॥ ਅਬ ਜਗੁ ਜਾਿਨ ਜਉ ਮਨਾ ਰਹੈ ॥ ਜਹ ਕਾ
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ਿਬਛੁਰਾ ਤਹ ਿਥਰ ੁਲਹੈ ॥੪੪॥ ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਜੋਰੇ ਆਿਨ ॥ ਸਿਕਆ ਨ ਅਖਰ ੁਏਕੁ ਪਛਾਿਨ ॥ ਸਤ ਕਾ ਸਬਦੁ
ਕਬੀਰਾ ਕਹੈ ॥ ਪਿੰਡਤ ਹੋਇ ਸੁ ਅਨਭੈ ਰਹੈ ॥ ਪਿੰਡਤ ਲੋਗਹ ਕਉ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਿਗਆਨਵਤੰ ਕਉ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ॥
ਜਾ ਕੈ ਜੀਅ ਜੈਸੀ ਬੁਿਧ ਹੋਈ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਜਾਨਗੈਾ ਸੋਈ ॥੪੫॥

੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਿਥਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਪੰਦਰ੍ਹ ਿਥਤੀ ਸਾਤ ਵਾਰ ॥ ਕਿਹ
ਕਬੀਰ ਉਰਵਾਰ ਨ ਪਾਰ ॥ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਲਖੈ ਜਉ ਭੇਉ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਦਉੇ ॥੧॥ ਿਥਤੀ ॥ ਅਮੰਾਵਸ
ਮਿਹ ਆਸ ਿਨਵਾਰਹ ੁ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਸਮਾਰਹ ੁ॥ ਜੀਵਤ ਪਾਵਹ ੁਮੋਖ ਦੁਆਰ ॥ ਅਨਭਉ ਸਬਦ ੁਤਤੁ ਿਨਜੁ
ਸਾਰ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੋਿਬਦੰ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਮਿਹ ਅਨਿਦਨੁ
ਜਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਿਰਵਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰ ॥ ਘਟ ਮਿਹ ਖੇਲੈ ਅਘਟ ਅਪਾਰ ॥ ਕਾਲ ਕਲਪਨਾ ਕਦੇ ਨ
ਖਾਇ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਦੁਤੀਆ ਦਹੁ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਅਗੰ ॥ ਮਾਇਆ ਬਰ੍ਹਮ ਰਮੈ ਸਭ ਸਗੰ ॥
ਨਾ ਓਹ ੁਬਢੈ ਨ ਘਟਤਾ ਜਾਇ ॥ ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੩॥ ਿਤਰ੍ਤੀਆ ਤੀਨ ੇਸਮ ਕਿਰ ਿਲਆਵੈ ॥ ਆਨਦ
ਮਲੂ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਉਪਜੈ ਿਬਸਾਸ ॥ ਬਾਹਿਰ ਭੀਤਿਰ ਸਦਾ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥੪॥ ਚਉਥਿਹ ਚੰਚਲ
ਮਨ ਕਉ ਗਹਹ ੁ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਸੰਿਗ ਕਬਹ ੁਨ ਬਹਹ ੁ॥ ਜਲ ਥਲ ਮਾਹੇ ਆਪਿਹ ਆਪ ॥ ਆਪੈ ਜਪਹ ੁਆਪਨਾ
ਜਾਪ ॥੫॥ ਪ ਚੈ ਪੰਚ ਤਤ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਕਿਨਕ ਕਾਿਮਨੀ ਜਗੁ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਕੋਇ ॥ ਜਰਾ
ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਫੇਿਰ ਨ ਹਇੋ ॥੬॥ ਛਿਠ ਖਟੁ ਚਕਰ੍ ਛਹੂ ੰ ਿਦਸ ਧਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਪਰਚ ੈਨਹੀ ਿਥਰਾ ਰਹਾਇ ॥ ਦੁਿਬਧਾ
ਮਿੇਟ ਿਖਮਾ ਗਿਹ ਰਹਹ ੁ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀ ਸੂਲ ਨ ਸਹਹ ੁ॥੭॥ ਸਾਤੈਂ  ਸਿਤ ਕਿਰ ਬਾਚਾ ਜਾਿਣ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ
ਲੇਹ ੁ ਪਰਵਾਿਣ ॥ ਛੂਟੈ ਸਸੰਾ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ਦੁਖ ॥ ਸੁੰਨ ਸਰਵੋਿਰ ਪਾਵਹ ੁ ਸੁਖ ॥੮॥ ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਧਾਤੁ ਕੀ
ਕਾਇਆ ॥ ਤਾ ਮਿਹ ਅਕੁਲ ਮਹਾ ਿਨਿਧ ਰਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਗਮ ਿਗਆਨ ਬਤਾਵੈ ਭੇਦ ॥ ਉਲਟਾ ਰਹੈ ਅਭੰਗ
ਅਛੇਦ ॥੯॥ ਨਉਮੀ ਨਵੈ ਦੁਆਰ ਕਉ ਸਾਿਧ ॥ ਬਹਤੀ ਮਨਸਾ ਰਾਖਹ ੁਬ ਿਧ ॥ ਲੋਭ ਮਹੋ ਸਭ ਬੀਸਿਰ ਜਾਹ ੁ॥
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ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਵਹ ੁਅਮਰ ਫਲ ਖਾਹ ੁ॥੧੦॥ ਦਸਮੀ ਦਹ ਿਦਸ ਹੋਇ ਅਨਦੰ ॥ ਛੂਟੈ ਭਰਮੁ ਿਮਲੈ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਜੋਿਤ
ਸਰਪੂੀ ਤਤ ਅਨੂਪ ॥ ਅਮਲ ਨ ਮਲ ਨ ਛਾਹ ਨਹੀ ਧੂਪ ॥੧੧॥ ਏਕਾਦਸੀ ਏਕ ਿਦਸ ਧਾਵੈ ॥ ਤਉ ਜੋਨੀ ਸੰਕਟ
ਬਹਿੁਰ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸੀਤਲ ਿਨਰਮਲ ਭਇਆ ਸਰੀਰਾ ॥ ਦੂਿਰ ਬਤਾਵਤ ਪਾਇਆ ਨੀਰਾ ॥੧੨॥ ਬਾਰਿਸ ਬਾਰਹ
ਉਗਵੈ ਸੂਰ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰ ॥ ਦਿੇਖਆ ਿਤਹੂੰ ਲੋਕ ਕਾ ਪੀਉ ॥ ਅਚਰਜੁ ਭਇਆ ਜੀਵ ਤੇ ਸੀਉ
॥੧੩॥ ਤੇਰਿਸ ਤੇਰਹ ਅਗਮ ਬਖਾਿਣ ॥ ਅਰਧ ਉਰਧ ਿਬਿਚ ਸਮ ਪਿਹਚਾਿਣ ॥ ਨੀਚ ਊਚ ਨਹੀ ਮਾਨ ਅਮਾਨ ॥
ਿਬਆਿਪਕ ਰਾਮ ਸਗਲ ਸਾਮਾਨ ॥੧੪॥ ਚਉਦਿਸ ਚਉਦਹ ਲਕੋ ਮਝਾਿਰ ॥ ਰਮੋ ਰੋਮ ਮਿਹ ਬਸਿਹ ਮੁਰਾਿਰ ॥
ਸਤ ਸੰਤਖੋ ਕਾ ਧਰਹ ੁ ਿਧਆਨ ॥ ਕਥਨੀ ਕਥੀਐ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨ ॥੧੫॥ ਪੂਿਨਉ ਪੂਰਾ ਚੰਦ ਅਕਾਸ ॥ ਪਸਰਿਹ
ਕਲਾ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸ ॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਮਿਧ ਹੋਇ ਰਿਹਆ ਥੀਰ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਰਮਿਹ ਕਬੀਰ ॥੧੬॥

੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ੭॥ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ ਗੁਰ
ਗਿਮ ਭੇਦ ੁ ਸੁ ਹਿਰ ਕਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਦਤ ਕਰੈ ਭਗਿਤ ਆਰਭੰ ॥ ਕਾਇਆ ਮਦੰਰ ਮਨਸਾ ਥਭੰ ॥
ਅਿਹਿਨਿਸ ਅਖਡੰ ਸੁਰਹੀ ਜਾਇ ॥ ਤਉ ਅਨਹਦ ਬੇਣੁ ਸਹਜ ਮਿਹ ਬਾਇ ॥੧॥ ਸੋਮਵਾਿਰ ਸਿਸ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਝਰੈ ॥
ਚਾਖਤ ਬੇਿਗ ਸਗਲ ਿਬਖ ਹਰੈ ॥ ਬਾਣੀ ਰੋਿਕਆ ਰਹੈ ਦੁਆਰ ॥ ਤਉ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰੋ ਪੀਵਨਹਾਰ ॥੨॥
ਮਗੰਲਵਾਰੇ ਲੇ ਮਾਹੀਿਤ ॥ ਪੰਚ ਚਰੋ ਕੀ ਜਾਣੈ ਰੀਿਤ ॥ ਘਰ ਛੋਡੇਂ  ਬਾਹਿਰ ਿਜਿਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਤਰ ੁਖਰਾ ਿਰਸੈ ਹੈ
ਰਾਇ ॥੩॥ ਬੁਧਵਾਿਰ ਬੁਿਧ ਕਰੈ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥ ਿਹਰਦੈ ਕਮਲ ਮਿਹ ਹਿਰ ਕਾ ਬਾਸ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਦੋਊ ਏਕ ਸਮ ਧਰੈ ॥
ਉਰਧ ਪੰਕ ਲੈ ਸੂਧਾ ਕਰੈ ॥੪॥ ਿਬਰ੍ਹਸਪਿਤ ਿਬਿਖਆ ਦੇਇ ਬਹਾਇ ॥ ਤੀਿਨ ਦੇਵ ਏਕ ਸੰਿਗ ਲਾਇ ॥ ਤੀਿਨ
ਨਦੀ ਤਹ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਮਾਿਹ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਕਸਮਲ ਧੋਵਿਹ ਨਾਿਹ ॥੫॥ ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਸਹਾਰੈ ਸੁ ਇਹ ਬਰ੍ਿਤ ਚੜੈ ॥
ਅਨਿਦਨ ਆਿਪ ਆਪ ਿਸਉ ਲੜੈ ॥ ਸੁਰਖੀ ਪ ਚਉ ਰਾਖੈ ਸਬੈ ॥ ਤਉ ਦੂਜੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਪਸੈੈ ਕਬ ੈ॥੬॥ ਥਾਵਰ
ਿਥਰ ੁ ਕਿਰ ਰਾਖੈ ਸੋਇ ॥ ਜੋਿਤ ਦੀ ਵਟੀ ਘਟ ਮਿਹ ਜੋਇ ॥ ਬਾਹਿਰ ਭੀਤਿਰ ਭਇਆ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ ਤਬ ਹਆੂ
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ਸਗਲ ਕਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੭॥ ਜਬ ਲਗੁ ਘਟ ਮਿਹ ਦੂਜੀ ਆਨ ॥ ਤਉ ਲਉ ਮਹਿਲ ਨ ਲਾਭੈ ਜਾਨ ॥ ਰਮਤ
ਰਾਮ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤਬ ਿਨਰਮਲ ਅਗੰ ॥੮॥੧॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦਉੇ ਜੀਉ ਕੀ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਦਵੇਾ ਪਾਹਨ ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ ਰਾਮ ਕਹਤ ਜਨ ਕਸ ਨ ਤਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾਰੀਲੇ ਗਿਨਕਾ

ਿਬਨੁ ਰਪੂ ਕੁਿਬਜਾ ਿਬਆਿਧ ਅਜਾਮਲੁ ਤਾਰੀਅਲ ੇ ॥ ਚਰਨ ਬਿਧਕ ਜਨ ਤੇਊ ਮੁਕਿਤ ਭਏ ॥ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ
ਿਜਨ ਰਾਮ ਕਹੇ ॥੧॥ ਦਾਸੀ ਸੁਤ ਜਨੁ ਿਬਦਰ ੁਸੁਦਾਮਾ ਉਗਰ੍ਸੈਨ ਕਉ ਰਾਜ ਦੀਏ ॥ ਜਪ ਹੀਨ ਤਪ ਹੀਨ ਕੁਲ
ਹੀਨ ਕਰ੍ਮ ਹੀਨ ਨਾਮੇ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਤੇਊ ਤਰੇ ॥੨॥੧॥

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੇ ਪਦੇ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ
੧ਓ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੀ ਸੰਗਿਤ ਪੋਚ ਸੋਚ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ ਮੇਰਾ ਕਰਮੁ ਕੁਿਟਲਤਾ
ਜਨਮੁ ਕੁਭ ਤੀ ॥੧॥ ਰਾਮ ਗੁਸਈਆ ਜੀਅ ਕੇ ਜੀਵਨਾ ॥ ਮਿੋਹ ਨ ਿਬਸਾਰਹ ੁ ਮੈ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਮਰੇੀ ਹਰਹ ੁ ਿਬਪਿਤ ਜਨ ਕਰਹ ੁ ਸੁਭਾਈ ॥ ਚਰਣ ਨ ਛਾਡਉ ਸਰੀਰ ਕਲ ਜਾਈ ॥੨॥ ਕਹ ੁ ਰਿਵਦਾਸ ਪਰਉ
ਤਰੇੀ ਸਾਭਾ ॥ ਬਿੇਗ ਿਮਲਹ ੁ ਜਨ ਕਿਰ ਨ ਿਬਲ ਬਾ ॥੩॥੧॥ ਬਗੇਮ ਪੁਰਾ ਸਹਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ ਦੂਖੁ ਅੰਦੋਹ ੁਨਹੀ
ਿਤਿਹ ਠਾਉ ॥ ਨ  ਤਸਵੀਸ ਿਖਰਾਜੁ ਨ ਮਾਲੁ ॥ ਖਉਫ ੁਨ ਖਤਾ ਨ ਤਰਸੁ ਜਵਾਲੁ ॥੧॥ ਅਬ ਮਿੋਹ ਖੂਬ ਵਤਨ
ਗਹ ਪਾਈ ॥ ਊਹ  ਖੈਿਰ ਸਦਾ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਮੁ ਦਾਇਮੁ ਸਦਾ ਪਾਿਤਸਾਹੀ ॥ ਦੋਮ ਨ ਸੇਮ ਏਕ
ਸੋ ਆਹੀ ॥ ਆਬਾਦਾਨੁ ਸਦਾ ਮਸਹਰੂ ॥ ਊਹ  ਗਨੀ ਬਸਿਹ ਮਾਮਰੂ ॥੨॥ ਿਤਉ ਿਤਉ ਸੈਲ ਕਰਿਹ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ॥
ਮਹਰਮ ਮਹਲ ਨ ਕੋ ਅਟਕਾਵੈ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਖਲਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥ ਜੋ ਹਮ ਸਹਰੀ ਸੁ ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ॥੩॥੨॥

੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ॥ ਘਟ ਅਵਘਟ ਡੂਗਰ ਘਣਾ ਇਕੁ ਿਨਰਗੁਣੁ
ਬਲੈੁ ਹਮਾਰ ॥ ਰਮਈਏ ਿਸਉ ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਮਰੇੀ ਪੂਜੰੀ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ ਕੋ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਮਰੇਾ ਟ ਡਾ
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ਲਾਿਦਆ ਜਾਇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਸਹਜ ਕਰਉ ਬਯ੍ਯ੍ਾਪਾਰ ੁ॥ ਮੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਲਾਿਦਆ
ਿਬਖੁ ਲਾਦੀ ਸੰਸਾਿਰ ॥੨॥ ਉਰਵਾਰ ਪਾਰ ਕੇ ਦਾਨੀਆ ਿਲਿਖ ਲੇਹ ੁਆਲ ਪਤਾਲੁ ॥ ਮਿੋਹ ਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਾਗਈ
ਤਜੀਲੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥੩॥ ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਤੈਸਾ ਇਹ ੁ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥ ਮਰੇੇ ਰਮਈਏ ਰਗੰੁ ਮਜੀਠ ਕਾ ਕਹੁ
ਰਿਵਦਾਸ ਚਮਾਰ ॥੪॥੧॥

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਕੂਪੁ ਭਿਰਓ ਜੈਸੇ ਦਾਿਦਰਾ ਕਛੁ ਦੇਸੁ ਿਬਦੇਸੁ ਨ ਬੂਝ ॥ ਐਸੇ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਿਬਿਖਆ ਿਬਮੋਿਹਆ ਕਛੁ ਆਰਾ ਪਾਰ ੁਨ
ਸੂਝ ॥੧॥ ਸਗਲ ਭਵਨ ਕੇ ਨਾਇਕਾ ਇਕੁ ਿਛਨੁ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਇ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਲਨ ਭਈ ਮਿਤ ਮਾਧਵਾ
ਤਰੇੀ ਗਿਤ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਕਰਹ ੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਭਰ੍ਮੁ ਚਕੂਈ ਮੈ ਸੁਮਿਤ ਦਹੇ ੁਸਮਝਾਇ ॥੨॥ ਜੋਗੀਸਰ ਪਾਵਿਹ ਨਹੀ
ਤੁਅ ਗੁਣ ਕਥਨੁ ਅਪਾਰ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਕੈ ਕਾਰਣ ੈਕਹ ੁਰਿਵਦਾਸ ਚਮਾਰ ॥੩॥੧॥

ਗਉੜੀ ਬਰੈਾਗਿਣ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਸਤਜੁਿਗ ਸਤੁ ਤੇਤਾ ਜਗੀ ਦੁਆਪਿਰ ਪੂਜਾਚਾਰ ॥ ਤੀਨੌ ਜਗੁ ਤੀਨੌ ਿਦੜੇ ਕਿਲ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥੧॥ ਪਾਰੁ
ਕੈਸੇ ਪਾਇਬੋ ਰੇ ॥ ਮੋ ਸਉ ਕੋਊ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਇ ॥ ਜਾ ਤੇ ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਿਬਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਧਰਮ
ਿਨਰਪੂੀਐ ਕਰਤਾ ਦੀਸੈ ਸਭ ਲਇੋ ॥ ਕਵਨ ਕਰਮ ਤੇ ਛੂਟੀਐ ਿਜਹ ਸਾਧੇ ਸਭ ਿਸਿਧ ਹੋਇ ॥੨॥ ਕਰਮ ਅਕਰਮ
ਬੀਚਾਰੀਐ ਸੰਕਾ ਸੁਿਨ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ ਸੰਸਾ ਸਦ ਿਹਰਦੈ ਬਸੈ ਕਉਨੁ ਿਹਰੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੩॥ ਬਾਹਰ ੁਉਦਿਕ ਪਖਾਰੀਐ
ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਿਬਿਬਿਧ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸੁਧ ਕਵਨ ਪਰ ਹੋਇਬੋ ਸੁਚ ਕੁਚੰਰ ਿਬਿਧ ਿਬਉਹਾਰ ॥੪॥ ਰਿਵ ਪਰ੍ਗਾਸ ਰਜਨੀ
ਜਥਾ ਗਿਤ ਜਾਨਤ ਸਭ ਸੰਸਾਰ ॥ ਪਾਰਸ ਮਾਨੋ ਤਾਬੋ ਛੁਏ ਕਨਕ ਹੋਤ ਨਹੀ ਬਾਰ ॥੫॥ ਪਰਮ ਪਰਸ ਗੁਰੁ
ਭੇਟੀਐ ਪੂਰਬ ਿਲਖਤ ਿਲਲਾਟ ॥ ਉਨਮਨ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਿਮਲੇ ਛੁਟਕਤ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੬॥ ਭਗਿਤ ਜੁਗਿਤ
ਮਿਤ ਸਿਤ ਕਰੀ ਭਰ੍ਮ ਬਧੰਨ ਕਾਿਟ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸੋਈ ਬਿਸ ਰਿਸ ਮਨ ਿਮਲੇ ਗੁਨ ਿਨਰਗੁਨ ਏਕ ਿਬਚਾਰ ॥੭॥
ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਿਨਗਰ੍ਹ ਕੀਏ ਟਾਰੀ ਨ ਟਰੈ ਭਰ੍ਮ ਫਾਸ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਨਹੀ ਊਪਜੈ ਤਾ ਤੇ ਰਿਵਦਾਸ ਉਦਾਸ ॥੮॥੧॥


