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ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਦੇ

੧ਓ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ
ਅਕਾਲ ਮਰੂਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥

ਸਲਕੋੁ ॥ ਸਾਜਨ ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਕੀ ਹਇੋ ਰਹਾ ਸਦ ਧੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਹਾਰੀਆ ਪਖੇਉ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ
॥੧॥ ਸਬਦ ॥ ਿਪਛਹ ੁਰਾਤੀ ਸਦੜਾ ਨਾਮੁ ਖਸਮ ਕਾ ਲੇਿਹ ॥ ਖੇਮੇ ਛਤਰ੍ ਸਰਾਇਚੇ ਿਦਸਿਨ ਰਥ ਪੀੜੇ ॥ ਿਜਨੀ
ਤਰੇਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਕਉ ਸਿਦ ਿਮਲੇ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮੈ ਕਰਮਹੀਣ ਕੂਿੜਆਰ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ
ਤਰੇਾ ਅੰਧਾ ਭਰਿਮ ਭੂਲਾ ਮਨੁ ਮਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਦ ਕੀਤੇ ਦਖੁ ਪਰਫੜੁੇ ਪੂਰਿਬ ਿਲਖੇ ਮਾਇ ॥ ਸੁਖ ਥੋੜੇ
ਦੁਖ ਅਗਲੇ ਦੂਖੇ ਦੂਿਖ ਿਵਹਾਇ ॥੨॥ ਿਵਛੁਿੜਆ ਕਾ ਿਕਆ ਵੀਛੁੜੈ ਿਮਿਲਆ ਕਾ ਿਕਆ ਮੇਲੁ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ
ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਦੇਿਖਆ ਖੇਲੁ ॥੩॥ ਸੰਜੋਗੀ ਮਲੇਾਵੜਾ ਇਿਨ ਤਿਨ ਕੀਤੇ ਭੋਗ ॥ ਿਵਜੋਗੀ ਿਮਿਲ
ਿਵਛੁੜੇ ਨਾਨਕ ਭੀ ਸੰਜੋਗ ॥੪॥੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਮਿਲ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਿਪੰਡੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਿਤਿਨ ਕਰਤੈ
ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇਆ ॥ ਿਲਖੁ ਦਾਿਤ ਜੋਿਤ ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਮਿਲ ਮਾਇਆ ਸੁਰਿਤ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਮਰੂਖ ਮਨ ਕਾਹੇ
ਕਰਸਿਹ ਮਾਣਾ ॥ ਉਿਠ ਚਲਣਾ ਖਸਮੈ ਭਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਜ ਸਾਦ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਘਰ ਛਡਣੇ
ਰਹੈ ਨ ਕੋਈ ॥ ਿਕਛੁ ਖਾਜੈ ਿਕਛੁ ਧਿਰ ਜਾਈਐ ॥ ਜੇ ਬਾਹਿੁੜ ਦਨੁੀਆ ਆਈਐ ॥੨॥ ਸਜੁ ਕਾਇਆ ਪਟੁ
ਹਢਾਏ ॥ ਫਰੁਮਾਇਿਸ ਬਹਤੁੁ ਚਲਾਏ ॥ ਕਿਰ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਸੋਵੈ ॥ ਹਥੀ ਪਉਦੀ ਕਾਹੇ ਰੋਵੈ ॥੩॥ ਘਰ
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ਘੁਮੰਣਵਾਣੀ ਭਾਈ ॥ ਪਾਪ ਪਥਰ ਤਰਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਭਉ ਬੇੜਾ ਜੀਉ ਚੜਾਊ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਦਵੇੈ ਕਾਹੂ
॥੪॥੨॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ ੧॥ ਕਰਣੀ ਕਾਗਦੁ ਮਨੁ ਮਸਵਾਣੀ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੁਇ ਲੇਖ ਪਏ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ
ਿਕਰਤੁ ਚਲਾਏ ਿਤਉ ਚਲੀਐ ਤਉ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਅਤੰੁ ਹਰੇ ॥੧॥ ਿਚਤ ਚੇਤਿਸ ਕੀ ਨਹੀ ਬਾਵਿਰਆ ॥ ਹਿਰ
ਿਬਸਰਤ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਿਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਲੀ ਰੈਿਨ ਜਾਲੁ ਿਦਨੁ ਹਆੂ ਜੇਤੀ ਘੜੀ ਫਾਹੀ ਤਤੇੀ ॥ ਰਿਸ
ਰਿਸ ਚੋਗ ਚਗੁਿਹ ਿਨਤ ਫਾਸਿਹ ਛੂਟਿਸ ਮੜੂੇ ਕਵਨ ਗੁਣੀ ॥੨॥ ਕਾਇਆ ਆਰਣੁ ਮਨੁ ਿਵਿਚ ਲੋਹਾ ਪੰਚ
ਅਗਿਨ ਿਤਤੁ ਲਾਿਗ ਰਹੀ ॥ ਕੋਇਲੇ ਪਾਪ ਪੜੇ ਿਤਸੁ ਊਪਿਰ ਮਨੁ ਜਿਲਆ ਸੰਨੀ ਿਚੰਤ ਭਈ ॥੩॥ ਭਇਆ
ਮਨੂਰ ੁ ਕੰਚਨੁ ਿਫਿਰ ਹੋਵੈ ਜੇ ਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਿਤਨੇਹਾ ॥ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਓਹ ੁ ਦਵੇੈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਿਤਰ੍ਸਟਿਸ ਦੇਹਾ
॥੪॥੩॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਬਮਲ ਮਝਾਿਰ ਬਸਿਸ ਿਨਰਮਲ ਜਲ ਪਦਮਿਨ ਜਾਵਲ ਰੇ ॥ ਪਦਮਿਨ ਜਾਵਲ
ਜਲ ਰਸ ਸੰਗਿਤ ਸੰਿਗ ਦੋਖ ਨਹੀ ਰੇ ॥੧॥ ਦਾਦਰ ਤੂ ਕਬਿਹ ਨ ਜਾਨਿਸ ਰੇ ॥ ਭਖਿਸ ਿਸਬਾਲੁ ਬਸਿਸ ਿਨਰਮਲ
ਜਲ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨ ਲਖਿਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਸੁ ਜਲ ਿਨਤ ਨ ਵਸਤ ਅਲੀਅਲ ਮੇਰ ਚਚਾ ਗੁਨ ਰੇ ॥ ਚੰਦ
ਕੁਮੁਦਨੀ ਦੂਰਹ ੁ ਿਨਵਸਿਸ ਅਨਭਉ ਕਾਰਿਨ ਰੇ ॥੨॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਖਡੰੁ ਦੂਿਧ ਮਧੁ ਸੰਚਿਸ ਤੂ ਬਨ ਚਾਤੁਰ ਰੇ ॥
ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਤੂ ਕਬਹ ੁ ਨ ਛੋਡਿਸ ਿਪਸਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਜਉ ਰੇ ॥੩॥ ਪੰਿਡਤ ਸੰਿਗ ਵਸਿਹ ਜਨ ਮਰੂਖ ਆਗਮ
ਸਾਸ ਸੁਨੇ ॥ ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਤੂ ਕਬਹ ੁ ਨ ਛੋਡਿਸ ਸੁਆਨ ਪੂਿਛ ਿਜਉ ਰੇ ॥੪॥ ਇਿਕ ਪਾਖੰਡੀ ਨਾਿਮ ਨ ਰਾਚਿਹ
ਇਿਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਰੇ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਵਿਸ ਨਾਨਕ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਰੇ ॥੫॥੪॥
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਲਕੋੁ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਅਸਖੰ ਹੋਿਹ ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗ ॥੧॥ ਸਬਦੁ ॥ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਗਰਿਬ ਗਹੇਲੀ ॥ ਸੁਿਣ ਸਹ ਕੀ ਇਕ ਬਾਤ ਸੁਹੇਲੀ
॥੧॥ ਜੋ ਮੈ ਬਦੇਨ ਸਾ ਿਕਸੁ ਆਖਾ ਮਾਈ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜੀਉ ਨ ਰਹੈ ਕੈਸੇ ਰਾਖਾ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ
ਦੋਹਾਗਿਣ ਖਰੀ ਰੰਞਾਣੀ ॥ ਗਇਆ ਸੁ ਜੋਬਨੁ ਧਨ ਪਛੁਤਾਣੀ ॥੨॥ ਤੂ ਦਾਨਾ ਸਾਿਹਬੁ ਿਸਿਰ ਮੇਰਾ ॥ ਿਖਜਮਿਤ
ਕਰੀ ਜਨੁ ਬੰਦਾ ਤਰੇਾ ॥੩॥ ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਅਦੰਸੇਾ ਏਹੀ ॥ ਿਬਨੁ ਦਰਸਨ ਕੈਸੇ ਰਵਉ ਸਨੇਹੀ ॥੪॥੫॥
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ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੁਲ ਖਰੀਦੀ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਮਰੇਾ ਨਾਉ ਸਭਾਗਾ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਚਨੀ ਹਾਿਟ ਿਬਕਾਨਾ ਿਜਤੁ
ਲਾਇਆ ਿਤਤੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਲਾਲੇ ਿਕਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਹਕੁਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਮਾ ਲਾਲੀ ਿਪਉ ਲਾਲਾ ਮੇਰਾ ਹਉ ਲਾਲੇ ਕਾ ਜਾਇਆ ॥ ਲਾਲੀ ਨਾਚੈ ਲਾਲਾ ਗਾਵੈ ਭਗਿਤ ਕਰਉ
ਤਰੇੀ ਰਾਇਆ ॥੨॥ ਪੀਅਿਹ ਤ ਪਾਣੀ ਆਣੀ ਮੀਰਾ ਖਾਿਹ ਤ ਪੀਸਣ ਜਾਉ ॥ ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਪੈਰ ਮਲਵੋਾ
ਜਪਤ ਰਹਾ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥੩॥ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਨਾਨਕੁ ਲਾਲਾ ਬਖਿਸਿਹ ਤੁਧੁ ਵਿਡਆਈ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ
ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤਾ ਤੁਧੁ ਿਵਣੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥੬॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੋਈ ਆਖੈ ਭੂਤਨਾ ਕੋ ਕਹੈ
ਬਤੇਾਲਾ ॥ ਕੋਈ ਆਖੈ ਆਦਮੀ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ॥੧॥ ਭਇਆ ਿਦਵਾਨਾ ਸਾਹ ਕਾ ਨਾਨਕੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥
ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਉ ਦੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਭੈ ਦੇਵਾਨਾ ਹੋਇ ॥ ਏਕੀ
ਸਾਿਹਬ ਬਾਹਰਾ ਦੂਜਾ ਅਵਰ ੁ ਨ ਜਾਣ ੈ ਕੋਇ ॥੨॥ ਤਉ ਦੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਏਕਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਹਕੁਮੁ
ਪਛਾਣੈ ਖਸਮ ਕਾ ਦੂਜੀ ਅਵਰ ਿਸਆਣਪ ਕਾਇ ॥੩॥ ਤਉ ਦਵੇਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਾਿਹਬ ਧਰੇ ਿਪਆਰ ੁ ॥
ਮਦੰਾ ਜਾਣੈ ਆਪ ਕਉ ਅਵਰ ੁ ਭਲਾ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥੪॥੭॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਇਹ ੁ ਧਨੁ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥
ਮਨਮਖੁ ਿਫਰਿਹ ਿਸ ਜਾਣਿਹ ਦੂਿਰ ॥੧॥ ਸੋ ਧਨੁ ਵਖਰ ੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਹਮਾਰੈ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਿਤਸੈ ਿਨਸਤਾਰੈ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨ ਇਹ ੁ ਧਨੁ ਜਲੈ ਨ ਤਸਕਰ ੁ ਲੈ ਜਾਇ ॥ ਨ ਇਹ ੁ ਧਨੁ ਡੂਬੈ ਨ ਇਸੁ ਧਨ ਕਉ ਿਮਲੈ
ਸਜਾਇ ॥੨॥ ਇਸੁ ਧਨ ਕੀ ਦਖੇਹ ੁ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਹਜੇ ਮਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਈ ॥੩॥ ਇਕ ਬਾਤ ਅਨੂਪ
ਸੁਨਹ ੁ ਨਰ ਭਾਈ ॥ ਇਸੁ ਧਨ ਿਬਨੁ ਕਹਹ ੁ ਿਕਨੈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੪॥ ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਅਕਥ ਕੀ ਕਥਾ
ਸੁਣਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਤ ਇਹ ੁ ਧਨੁ ਪਾਏ ॥੫॥੮॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੂਰ ਸਰ ੁ ਸੋਿਸ ਲੈ ਸੋਮ ਸਰ ੁ ਪਿੋਖ
ਲੈ ਜੁਗਿਤ ਕਿਰ ਮਰਤੁ ਸੁ ਸਨਬਧੰੁ ਕੀਜੈ ॥ ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਿਸਉ ਜਗੁਿਤ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਡੈ ਨਹ ਹਸੰੁ ਨਹ
ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ ॥੧॥ ਮੜੂੇ ਕਾਇਚੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾ ॥ ਨਹ ਚੀਿਨਆ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ਬਰੈਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਜਰ
ਗਹ ੁ ਜਾਿਰ ਲੈ ਅਮਰ ਗਹ ੁ ਮਾਿਰ ਲੈ ਭਰ੍ਾਿਤ ਤਿਜ ਛੋਿਡ ਤਉ ਅਿਪਉ ਪੀਜੈ ॥ ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਿਸਉ ਜੁਗਿਤ
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ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਡੈ ਨਹ ਹਸੰੁ ਨਹ ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ ॥੨॥ ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਜਨੋ ਰਵੈ ਜੇ ਹਿਰ ਮਨੋ ਮਨ ਪਵਨ
ਿਸਉ ਅਿੰਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ॥ ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਿਸਉ ਜੁਗਿਤ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਡੈ ਨਹ ਹੰਸੁ ਨਹ ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ ॥੩॥੯॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਾਇਆ ਮੁਈ ਨ ਮਨੁ ਮੁਆ ਸਰ ੁ ਲਹਰੀ ਮੈ ਮਤੁ ॥ ਬੋਿਹਥੁ ਜਲ ਿਸਿਰ ਤਿਰ ਿਟਕੈ ਸਾਚਾ
ਵਖਰ ੁ ਿਜਤੁ ॥ ਮਾਣਕੁ ਮਨ ਮਿਹ ਮਨੁ ਮਾਰਸੀ ਸਿਚ ਨ ਲਾਗੈ ਕਤੁ ॥ ਰਾਜਾ ਤਖਿਤ ਿਟਕੈ ਗੁਣੀ ਭੈ ਪੰਚਾਇਣ
ਰਤੁ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਦੂਿਰ ਨ ਦਖੇੁ ॥ ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਜਗਜੀਵਨਾ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਸਾਚਾ ਲੇਖੁ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਿਰਖੀ ਮੁਨੀ ਸੰਕਰ ੁ ਇੰਦੁ ਤਪੈ ਭੇਖਾਰੀ ॥ ਮਾਨ ੈ ਹਕੁਮੁ ਸੋਹੈ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਆਕੀ ਮਰਿਹ
ਅਫਾਰੀ ॥ ਜੰਗਮ ਜੋਧ ਜਤੀ ਸੰਿਨਆਸੀ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਫਲੁ ਕਬਹ ੁਨ ਪਾਵਿਸ ਸੇਵਾ ਕਰਣੀ
ਸਾਰੀ ॥੨॥ ਿਨਧਿਨਆ ਧਨੁ ਿਨਗੁਿਰਆ ਗੁਰ ੁ ਿਨੰਮਾਿਣਆ ਤੂ ਮਾਣੁ ॥ ਅੰਧੁਲੈ ਮਾਣਕੁ ਗੁਰ ੁ ਪਕਿੜਆ
ਿਨਤਾਿਣਆ ਤੂ ਤਾਣੁ ॥ ਹੋਮ ਜਪਾ ਨਹੀ ਜਾਿਣਆ ਗੁਰਮਤੀ ਸਾਚ ੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਦਿਰ ਢੋਈ
ਝਠੂਾ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥੩॥ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਾਚੇ ਤੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਿਗਆਨ ਰਤਿਨ ਮਨੁ ਮਾਜੀਐ
ਬਹਿੁੜ ਨ ਮਲੈਾ ਹੋਇ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਬ ਲਗੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਰ ੁ ਦੇ ਛੁਟੀਐ
ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੪॥੧੦॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੋਗੀ ਜਗੁਿਤ ਨਾਮੁ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਤਾ ਕੈ ਮੈਲੁ ਨ
ਰਾਤੀ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਨਾਥੁ ਸਦਾ ਸਚ ੁ ਸੰਗੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਗਿਤ ਬੀਤੀ ॥੧॥ ਗੁਸਾਈ ਤਰੇਾ ਕਹਾ ਨਾਮੁ ਕੈਸੇ
ਜਾਤੀ ॥ ਜਾ ਤਉ ਭੀਤਿਰ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਵਿਹ ਪੂਛਉ ਬਾਤ ਿਨਰੰਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮਣੁ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨ
ਇਸਨਾਨੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਪੂਜੇ ਪਾਤੀ ॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਏਕਾ ਜੋਤੀ ॥੨॥ ਿਜਹਵਾ ਡਡੰੀ
ਇਹ ੁ ਘਟ ੁ ਛਾਬਾ ਤਲੋਉ ਨਾਮੁ ਅਜਾਚੀ ॥ ਏਕੋ ਹਾਟ ੁ ਸਾਹ ੁ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਵਣਜਾਰੇ ਇਕ ਭਾਤੀ ॥੩॥
ਦੋਵੈ ਿਸਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਿਨਬੇੜੇ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਜੀਅਹ ੁ ਰਹੈ ਿਨਭਰਾਤੀ ॥ ਸਬਦੁ ਵਸਾਏ
ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ਸਦਾ ਸੇਵਕੁ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥੪॥ ਊਪਿਰ ਗਗਨੁ ਗਗਨ ਪਿਰ ਗੋਰਖੁ ਤਾ ਕਾ ਅਗਮ ੁ ਗੁਰੂ
ਪੁਿਨ ਵਾਸੀ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬਾਹਿਰ ਘਿਰ ਏਕੋ ਨਾਨਕੁ ਭਇਆ ਉਦਾਸੀ ॥੫॥੧੧॥
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ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਅਿਹਿਨਿਸ ਜਾਗੈ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵੈ ॥ ਸੋ ਜਾਣ ੈ ਿਜਸੁ ਵੇਦਨ ਹੋਵੈ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਕੇ ਕਾਨ ਲਗੇ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਵੈਦੁ ਿਕ ਜਾਣੈ
ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਾਚਾ ਿਸਫਤੀ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੇ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕੀ ਸਾਰ ਸੋਈ
ਜਾਣੈ ਿਜ ਅਿੰਮਰ੍ਤ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਪਰ ਸੇਤੀ ਧਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਰਚਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਤਥਾ
ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਧਨ ਖਰੀ ਸੁਹੇਲੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸਹਸਾ ਤੜੋੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥
ਸਹਜੇ ਿਸਫਤੀ ਧਣਖੁ ਚੜਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਸੁੰਦਿਰ ਜੋਗਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਉਮੈ ਜਿਲਆ
ਮਨਹ ੁ ਿਵਸਾਰੇ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਵਜਿਹ ਖੜਗ ਕਰਾਰੇ ॥ ਅਬ ਕੈ ਕਿਹਐ ਨਾਮੁ ਨ ਿਮਲਈ ਤੂ ਸਹ ੁ ਜੀਅੜੇ ਭਾਰੀ
ਜੀਉ ॥੪॥ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਪਵਿਹ ਿਖਆਲੀ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਫਾਸਿਹਗਾ ਜਮ ਜਾਲੀ ॥ ਹੇਤ ਕੇ ਬਧੰਨ ਤੋਿੜ ਨ
ਸਾਕਿਹ ਤਾ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ਜੀਉ ॥੫॥ ਨਾ ਹਉ ਕਰਤਾ ਨਾ ਮੈ ਕੀਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥
ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਿਤਸੈ ਿਕਆ ਚਾਰਾ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੬॥੧॥੧੨॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਜਹ ਬੈਸਾਲਿਹ ਤਹ ਬਸੈਾ ਸੁਆਮੀ ਜਹ ਭੇਜਿਹ ਤਹ ਜਾਵਾ ॥ ਸਭ ਨਗਰੀ ਮਿਹ ਏਕੋ ਰਾਜਾ ਸਭੇ ਪਿਵਤੁ ਹਿਹ
ਥਾਵਾ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਦੇਿਹ ਵਸਾ ਸਚ ਗਾਵਾ ॥ ਜਾ ਤੇ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿਕਛੁ
ਆਪਸ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ਏਈ ਸਗਲ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਇਹ ੁ ਫਰੁਮਾਇਆ ਖਸਮ ਕਾ ਹੋਆ ਵਰਤੈ ਇਹ ੁ ਸਸੰਾਰਾ ॥੨॥
ਇੰਦਰ੍ੀ ਧਾਤੁ ਸਬਲ ਕਹੀਅਤ ਹੈ ਇਦੰਰ੍ੀ ਿਕਸ ਤੇ ਹੋਈ ॥ ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੈ ਸਿਭ ਕਰਤਾ ਐਸਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੩॥
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਦੁਿਬਧਾ ਤਦੇ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਜ ੋ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਸੋ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ
ਫਾਸੀ ॥੪॥ ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਕਵਨਾ ਜਾ ਚਕੂਾ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ ਤਾਸੁ ਤਾਸੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਪਤੁ ਹੈ
ਪਏ ਸਚੇ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੫॥੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥ ਸਚੁ
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ਖਜਾਨਾ ਬਖਿਸਆ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਏ ਮਨ ਹਿਰ ਜੀਉ ਚੇਿਤ ਤੂ ਮਨਹ ੁਤਿਜ ਿਵਕਾਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ
ਿਧਆਇ ਤੂ ਸਿਚ ਲਗੀ ਿਪਆਰ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਥੈ ਨਾਵਹ ੁ ਭੁਿਲਆ ਿਫਿਰ ਹਥੁ ਿਕਥਾਊ ਨ ਪਾਇ ॥ ਜੋਨੀ
ਸਿਭ ਭਵਾਈਅਿਨ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁ ਪਾਇਆ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਮਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ
ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਸਚਾ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੩॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ
ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦਇੇ ॥੪॥੨॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਪਛਲੇ ਗੁਨਹ ਬਖਸਾਇ ਜੀਉ ਅਬ ਤੂ
ਮਾਰਿਗ ਪਾਇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹਾ ਿਵਚਹ ੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ
ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥ ਸਦਾ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹਾ ਇਕ ਮਿਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਮੈ ਜਾਿਤ ਨ ਪਿਤ ਹੈ
ਨਾ ਮੈ ਥੇਹ ੁਨ ਥਾਉ ॥ ਸਬਿਦ ਭੇਿਦ ਭਰ੍ਮੁ ਕਿਟਆ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਸਮਝਾਇ ॥੨॥ ਇਹ ੁਮਨੁ ਲਾਲਚ ਕਰਦਾ
ਿਫਰੈ ਲਾਲਿਚ ਲਾਗਾ ਜਾਇ ॥ ਧੰਧੈ ਕੂਿੜ ਿਵਆਿਪਆ ਜਮ ਪੁਿਰ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ
ਆਿਪ ਹੈ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਭਗਿਤ ਖਜਾਨਾ ਬਖਿਸਓਨੁ ਗੁਰਮਖੁਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥੪॥੩॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਚ
ਰਤੇ ਸੇ ਟੋਿਲ ਲਹ ੁ ਸੇ ਿਵਰਲੇ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਿਤਨ ਿਮਿਲਆ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਸਾਚਾ
ਸਾਿਹਬੁ ਿਰਦੈ ਸਮਾਿਲ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਪੁਿਛ ਦਖੇੁ ਲੇਹ ੁਵਖਰ ੁਭਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਕੁ ਸਚਾ ਸਭ ਸੇਵਦੀ
ਧੁਿਰ ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਮਲੇ ਸੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਪਾਵਿਹ ਸਚ ੁ ਸੋਇ ॥੨॥ ਇਿਕ ਭਗਤੀ ਸਾਰ ਨ
ਜਾਣਨੀ ਮਨਮਖੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥ ਓਨਾ ਿਵਿਚ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਕਰਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੩॥ ਿਜਸੁ ਨਾਿਲ
ਜੋਰ ੁ ਨ ਚਲਈ ਖਲੇ ਕੀਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾ ਸੁਿਣ ਕਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ॥੪॥੪॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਾਰ ੂ ਤੇ ਸੀਤਲੁ ਕਰੇ ਮਨੂਰਹ ੁ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇ ॥ ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁ ਨ
ਕੋਇ ॥੧॥ ਮਰੇੇ ਮਨ ਅਨਿਦਨੁ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਅਰਾਿਧ ਤੂ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਉ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਦਇੇ ਬੁਝਾਇ ॥ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਦੂ ਏਹ
ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਛੋਿਡ ਦੂਜੈ ਲਗੇ ਿਕਆ ਕਰਿਨ ਅਗੈ ਜਾਇ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਬਹਤੁੀ
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ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ ਮਰੇਾ ਪਰ੍ਭੁ ਵੇਪਰਵਾਹ ੁ ਹੈ ਨਾ ਿਤਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ਭਿਜ ਪਉ
ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥੫॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਜਿਪਓ ਨਾਮੁ ਸੁਕ ਜਨਕ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ॥ ਦਾਲਦੁ ਭਿੰਜ ਸੁਦਾਮ ੇਿਮਿਲਓ ਭਗਤੀ ਭਾਇ ਤਰੇ ॥
ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਕਰ੍ਤਾਰਥੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਧਰੇ ॥ ਧਰ੍ੂ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੁ
ਿਬਦਰ ੁਦਾਸੀ ਸੁਤੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਤਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਲਜੁਿਗ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਧਾਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਭਗਤ ਜਨਾ ਉਧਰੇ ॥
ਨਾਮਾ ਜੈਦੇਉ ਕਬੀਰ ੁ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨੁ ਸਿਭ ਦੋਖ ਗਏ ਚਮਰੇ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾਪ
ਟਰੇ ॥੨॥ ਜੋ ਜੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਅਪਰਾਧੀ ਸਿਭ ਿਤਨ ਕੇ ਦੋਖ ਪਰਹਰੇ ॥ ਬਸੇਆੁ ਰਵਤ ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਿਰਓ ਮੁਿਖ ਬਲੋੈ
ਨਾਰਾਇਣੁ ਨਰਹਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਗਰ੍ਸੈਿਣ ਗਿਤ ਪਾਈ ਤਿੋੜ ਬੰਧਨ ਮੁਕਿਤ ਕਰੇ ॥੩॥ ਜਨ ਕਉ ਆਿਪ
ਅਨੁਗਰ੍ਹ ੁਕੀਆ ਹਿਰ ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕਰੇ ॥ ਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮਰੇਾ ਗੋਿਵਦੁ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਉਧਰੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ
ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਉਰ ਧਿਰਓ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥੪॥੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਸਧ ਸਮਾਿਧ ਜਿਪਓ ਿਲਵ ਲਾਈ ਸਾਿਧਕ
ਮੁਿਨ ਜਿਪਆ ॥ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤੋਖੀ ਿਧਆਇਆ ਮੁਿਖ ਇੰਦਰ੍ਾਿਦਕ ਰਿਵਆ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਜਿਪਓ ਤੇ ਭਾਏ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਿਰਆ ॥ ਧੰਨਾ ਜਟ ੁਬਾਲਮੀਕੁ ਬਟਵਾਰਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਿਰ
ਪਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬੇ ਜਿਪਓ ਿਰਿਖ ਬਪੁਰੈ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥ ਸੰਕਿਰ ਬਰ੍ਹਮੈ ਦਵੇੀ
ਜਿਪਓ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਜਨਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਤੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੨॥
ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸ ਿਧਆਇਓ ਹਿਰ ਜਪਿਤਆ ਅਤੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਬਦੇ ਪੁਰਾਣ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਹਿਰ ਜਿਪਆ
ਮੁਿਖ ਪਿੰਡਤ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਰਸਾਲੁ ਿਜਨਾ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਤੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੩॥
ਅਨਤ ਤਰੰਗੀ ਨਾਮੁ ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਕਿਰ ਸਿਕਆ ॥ ਗੋਿਬਦੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਥਾਇ ਪਾਏ ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ
ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਧਾਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥੪॥੨॥
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੩ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਲੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਪਿਤ ਪਾਇ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਨਾਿਲ ਚਲਦਾ ਹਿਰ ਅੰਤੇ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥
ਿਜਥੈ ਅਵਘਟ ਗਲੀਆ ਭੀੜੀਆ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਇ ॥੧॥ ਮਰੇੇ ਸਿਤਗੁਰਾ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ
ਿਦਰ੍ੜਾਇ ॥ ਮਰੇਾ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪੋ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁ ਨ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਰਹੀ ਹਿਰ
ਨਾਮੁ ਹੈ ਕੋਈ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਮੈ ਜੋਦੜੀ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਦੇਇ ਿਮਲਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੁਰਖੁ
ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭੁ ਹਿਰ ਮਲੇੇ ਿਢਲ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥
ਓਇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਅਿਹ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਓਇ ਜਮ ਦਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਹਿਰ ਦਰਗਹ
ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ ਤੂ ਪਰ੍ਭੁ ਹਮ ਸਰਣਾਗਤੀ ਮੋ ਕਉ ਮਿੇਲ ਲੈਹ ੁ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਹਿਰ ਧਾਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਜਗਜੀਵਨਾ
ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹਇੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੇਲਾਇ ॥੪॥੧॥੩॥
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਉ ਪੂਜੰੀ ਨਾਮੁ ਦਸਾਇਦਾ ਕੋ ਦਸੇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ ਹਉ ਿਤਸੁ ਿਵਟਹ ੁਖਨ ਖੰਨੀਐ ਮੈ ਮੇਲੇ
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਪਾਿਸ ॥ ਮੈ ਅਤੰਿਰ ਪਰ੍ੇਮੁ ਿਪਰੰਮ ਕਾ ਿਕਉ ਸਜਣੁ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਿਸ ॥੧॥ ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਮੈ
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਹਿਰ ਧੀਰਕ ਹਿਰ ਸਾਬਾਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ
ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇ ਗੁਰ ੁਮੈ ਦਸੇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ੇਮੁ ਨ ਲਭਈ ਜਨ ਵੇਖਹ ੁਮਿਨ ਿਨਰਜਾਿਸ ॥
ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਵਿਚ ਆਪੁ ਰਿਖਆ ਹਿਰ ਮਲੇੇ ਗੁਰ ਸਾਬਾਿਸ ॥੨॥ ਸਾਗਰ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਹਿਰ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਤੁਠਾ ਖਿੋਲ ਦਇੇ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਪਰਗਾਿਸ ॥ ਮਨਮਿੁਖ ਭਾਗ ਿਵਹਿੂਣਆ ਿਤਖ ਮੁਈਆ ਕੰਧੀ
ਪਾਿਸ ॥੩॥ ਗੁਰ ੁ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰ ੁ ਹੈ ਹਉ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁਨੰਾ ਮਿੇਲ ਪਰ੍ਭ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ
ਵਡੜੀ ਆਸ ॥ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਸੁਿਣ ਬੇਨਤੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੨॥੪॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ
ਕਥਾ ਸੁਣਾਇ ਪਰ੍ਭ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਿਰਦੈ ਸਮਾਣੀ ॥ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਵਡਭਾਗੀਆ ਹਿਰ ਉਤਮ ਪਦੁ
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ਿਨਰਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮਖੁਾ ਮਿਨ ਪਰਤੀਿਤ ਹੈ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਮਿਨ
ਭਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਿਨਤ ਸਦਾ ਕਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਖੋਿਜ
ਢੰਢੋਿਲਆ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਪਾਇਆ ਸੁਿਣ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਮੇਰੈ
ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ ਹਿਰ ਮੈ ਮੇਲੇ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੀ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇ ਪਰ੍ਭ ਿਮਿਲ ਸੁਰਤੀ
ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁ ਸੇਿਵਆ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ॥ ਮਨਮਖੁ ਭਾਗ ਿਵਹਿੂਣਆ ਿਤਨ
ਦੁਖੀ ਰਿੈਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥੩॥ ਹਮ ਜਾਿਚਕ ਦੀਨ ਪਰ੍ਭ ਤਿੇਰਆ ਮੁਿਖ ਦੀਜੈ ਅਿੰਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਮੇਰਾ ਿਮਤਰ੍ੁ
ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਮੇਲਹ ੁ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥੩॥੫॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਭਾਉ ਲਗਾ ਬਰੈਾਗੀਆ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਮਿਨ ਰਾਖੁ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਸਰਧਾ ਊਪਜੈ
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ ਸਭੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇਆ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਭਾਖੁ ॥੧॥ ਮਨ
ਿਪਆਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਪਿਤ ਰਾਖੁ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਾਖੁ ॥ ਤਨੁ ਧਰਤੀ ਹਿਰ ਬੀਜੀਐ ਿਵਿਚ ਸਗੰਿਤ
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥੨॥ ਮਨਮਖੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭਿਰ ਰਹੇ
ਮਿਨ ਆਸਾ ਦਹ ਿਦਸ ਬਹ ੁ ਲਾਖੁ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਦੇ ਿਵਿਚ ਿਬਸਟਾ ਮਨਮੁਖ ਰਾਖੁ ॥ ਓਇ ਆਵਿਹ
ਜਾਿਹ ਭਵਾਈਅਿਹ ਬਹ ੁ ਜੋਨੀ ਦੁਰਗੰਧ ਭਾਖੁ ॥੩॥ ਤਰ੍ਾਿਹ ਤਰ੍ਾਿਹ ਸਰਣਾਗਤੀ ਹਿਰ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖੁ ॥
ਸੰਤਸੰਗਿਤ ਮੇਲਾਪੁ ਕਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਪਿਤ ਸਾਖੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ
ਭਾਖੁ ॥੪॥੪॥੬॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮੁ ਕਰੇ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਹਿਰ ਕੇ
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਬਨਵਾਲੀ ॥ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਮਾਲੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ
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ਜਪਹ ੁ ਮਰੇੇ ਜੀਅੜੇ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਛਡਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥
ਮਗੰਤ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਹਿਰ ਦਹੇ ੁਪਸਾਉ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਦਾ ਹਿਰ ਸਿਤ ਹਿਰ ਸਿਤ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਜੀਉ ॥੨॥
ਨਵੇ ਿਛਦਰ੍ ਸਰ੍ਵਿਹ ਅਪਿਵਤਰ੍ਾ ॥ ਬਿੋਲ ਹਿਰ ਨਾਮ ਪਿਵਤਰ੍ ਸਿਭ ਿਕਤਾ ॥ ਜੇ ਹਿਰ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨੁ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ
ਿਸਮਰਤ ਮਲੁ ਲਿਹ ਜਾਵੈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁ ਿਬਖਮੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥ ਿਕਉ ਤਰੀਐ ਦੁਤਰ ੁਸੰਸਾਰੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਬਿੋਹਥੁ ਦੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਵੈ ਜੀਉ ॥੪॥ ਤੂ ਸਰਬਤਰ੍ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਜੋ ਤੂ
ਕਰਿਹ ਸੋਈ ਪਰ੍ਭ ਹੋਈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬੇਚਾਰਾ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਹਿਰ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੭॥
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੈ ਹਿਰ ਤਰੇੇ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਖਹ ੁਹਿਰ
ਧਨੁ ਸੰਚਹ ੁਹਿਰ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਸਖਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਿਧਆਵੈ ॥ ਿਨਤ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਪੈ
ਜਿਪ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਆਵੈ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਲਘੰਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਸਰ੍ੇਸਟ ੁ ਊਤਮ ਕਾਮ ੁ ॥ ਦੁਸਮਨ ਦੂਤ ਜਮਕਾਲੁ ਠੇਹ ਮਾਰਉ ਹਿਰ
ਸੇਵਕ ਨੇਿੜ ਨ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਿਜਸੁ ਉਪਿਰ ਹਿਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਚਹ ੁਜੁਗ ਚਹ ੁਕੁੰਟ ਜਾਿਨਆ ॥
ਜੇ ਉਸ ਕਾ ਬੁਰਾ ਕਹੈ ਕੋਈ ਪਾਪੀ ਿਤਸੁ ਜਮਕੰਕਰ ੁ ਖਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨ ਕਰਤਾ ॥
ਸਿਭ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਅਪਣੇ ਚਲਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਿਤਸੁ ਕਉਣੁ ਮਾਰੈ ਿਜਸੁ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਛਡਾਈ ਜੀਉ
॥੪॥ ਹਉ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਲਈ ਕਰਤਾਰੇ ॥ ਿਜਿਨ ਸੇਵਕ ਭਗਤ ਸਭੇ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥ ਦਸ ਅਠ ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਸਿਭ
ਪੂਛਹ ੁਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਛਡਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੨॥੮॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਡਰਪੈ ਧਰਿਤ ਅਕਾਸੁ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ਾ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਅਮਰ ੁਕਰਾਰਾ ॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ੁਡਰਪੈ ਡਰਪੈ ਇਦੰਰ੍ੁ ਿਬਚਾਰਾ
॥੧॥ ਏਕਾ ਿਨਰਭਉ ਬਾਤ ਸੁਨੀ ॥ ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸੋ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜੋ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਗਾਇ ਗੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਦਹੇਧਾਰ ਅਰ ੁ ਦੇਵਾ ਡਰਪਿਹ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਡਿਰ ਮੁਇਆ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮੇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ
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ਜੋਨੀ ਜੋਇਆ ॥੨॥ ਰਾਜਸੁ ਸਾਤਕੁ ਤਾਮਸੁ ਡਰਪਿਹ ਕੇਤੇ ਰਪੂ ਉਪਾਇਆ ॥ ਛਲ ਬਪੁਰੀ ਇਹ ਕਉਲਾ ਡਰਪੈ ਅਿਤ
ਡਰਪੈ ਧਰਮ ਰਾਇਆ ॥੩॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਡਰਿਹ ਿਬਆਪੀ ਿਬਨੁ ਡਰ ਕਰਣਹੈਾਰਾ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਭਗਤਨ ਕਾ
ਸੰਗੀ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ ਦਰਬਾਰਾ ॥੪॥੧॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪ ਚ ਬਰਖ ਕੋ ਅਨਾਥੁ ਧਰ੍ੂ ਬਾਿਰਕੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਅਮਰ
ਅਟਾਰੇ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਹੇਿਤ ਨਾਰਾਇਣੁ ਕਿਹਓ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਰੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇਤੇ ਅਗਨਤ ਉਧਾਰੇ ॥
ਮਿੋਹ ਦੀਨ ਅਲਪ ਮਿਤ ਿਨਰਗੁਣ ਪਿਰਓ ਸਰਿਣ ਦੁਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਲਮੀਕੁ ਸੁਪਚਾਰੋ ਤਿਰਓ ਬਿਧਕ
ਤਰੇ ਿਬਚਾਰੇ ॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਮਨ ਮਾਿਹ ਅਰਾਿਧਓ ਗਜਪਿਤ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥੨॥ ਕੀਨੀ ਰਿਖਆ ਭਗਤ
ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੈ ਹਰਨਾਖਸ ਨਖਿਹ ਿਬਦਾਰੇ ॥ ਿਬਦਰ ੁ ਦਾਸੀ ਸੁਤੁ ਭਇਓ ਪੁਨੀਤਾ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਜਾਰੇ ॥੩॥ ਕਵਨ
ਪਰਾਧ ਬਤਾਵਉ ਅਪੁਨੇ ਿਮਿਥਆ ਮੋਹ ਮਗਨਾਰੇ ॥ ਆਇਓ ਸਾਮ ਨਾਨਕ ਓਟ ਹਿਰ ਕੀ ਲੀਜੈ ਭੁਜਾ ਪਸਾਰੇ
॥੪॥੨॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਵਤ ਨਿਵਤ ਭਰ੍ਿਮਓ ਬਹ ੁਭਾਤੀ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਧਾਏ ॥ ਜ ੋਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ ਹਉ
ਹਉਮੈ ਤੇ ਤੇ ਭਏ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਅਵਰ ਿਦਨ ਕਾਹ ੂਕਾਜ ਨ ਲਾਏ ॥ ਸੋ ਿਦਨੁ ਮੋ ਕਉ ਦੀਜੈ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਜਾ ਿਦਨ
ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਿਗਰ੍ਹ ਦੇਿਖ ਪਸਾਰਾ ਇਸ ਹੀ ਮਿਹ ਉਰਝਾਏ ॥ ਮਾਇਆ ਮਦ
ਚਾਿਖ ਭਏ ਉਦਮਾਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਬਹ ੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥ ਇਹ ਿਬਿਧ ਖੋਜੀ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰਾ ਿਬਨੁ ਸੰਤਨ ਨਹੀ ਪਾਏ ॥
ਤੁਮ ਦਾਤਾਰ ਵਡੇ ਪਰ੍ਭ ਸੰਮਰ੍ਥ ਮਾਗਨ ਕਉ ਦਾਨੁ ਆਏ ॥੩॥ ਿਤਆਿਗਓ ਸਗਲਾ ਮਾਨੁ ਮਹਤਾ ਦਾਸ ਰੇਣ
ਸਰਣਾਏ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਮਿਲ ਭਏ ਏਕੈ ਮਹਾ ਅਨਦੰ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਵਨ ਥਾਨ
ਧੀਿਰਓ ਹੈ ਨਾਮਾ ਕਵਨ ਬਸਤੁ ਅਹਕੰਾਰਾ ॥ ਕਵਨ ਿਚਹਨ ਸਿੁਨ ਊਪਿਰ ਛੋਿਹਓ ਮੁਖ ਤੇ ਸੁਿਨ ਕਿਰ ਗਾਰਾ
॥੧॥ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਤੂ ਕਉਨੁ ਕਹਾ ਤੇ ਆਇਓ ॥ ਏਤੀ ਨ ਜਾਨਉ ਕੇਤੀਕ ਮੁਦਿਤ ਚਲਤੇ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਇਓ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਨ ਸੀਲ ਪਵਨ ਅਰ ੁਪਾਣੀ ਬਸੁਧਾ ਿਖਮਾ ਿਨਭਰਾਤੇ ॥ ਪਚੰ ਤਤ ਿਮਿਲ ਭਇਓ ਸੰਜੋਗਾ ਇਨ ਮਿਹ
ਕਵਨ ਦੁਰਾਤੇ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਰਿਚ ਰਿਚਆ ਪੁਰਿਖ ਿਬਧਾਤੈ ਨਾਲੇ ਹਉਮੈ ਪਾਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਉਸ ਹੀ ਕਉ ਹੈ ਰੇ
ਓਹਾ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਰਚਨਾ ਿਮਿਥਆ ਸਗਲ ਪਸਾਰਾ ॥ ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਜਬ ਖਲੇੁ
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ਉਝਾਰ ੈਤਬ ਏਕੈ ਏਕੰਕਾਰਾ ॥੪॥੪॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਨ ਮੋਹ ਅਰ ੁਲੋਭ ਿਵਕਾਰਾ ਬੀਓ ਚੀਿਤ ਨ ਘਾਿਲਓ ॥
ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਗੁਣਾ ਹਿਰ ਬਣਜੇ ਲਾਿਦ ਵਖਰ ੁ ਲੈ ਚਾਿਲਓ ॥੧॥ ਸੇਵਕ ਕੀ ਓੜਿਕ ਿਨਬਹੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਜੀਵਤ
ਸਾਿਹਬੁ ਸੇਿਵਓ ਅਪਨਾ ਚਲਤੇ ਰਾਿਖਓ ਚੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੀ ਆਿਗਆ ਕੀਨੀ ਠਾਕੁਿਰ ਿਤਸ ਤੇ ਮੁਖੁ
ਨਹੀ ਮੋਿਰਓ ॥ ਸਹਜ ੁ ਅਨੰਦੁ ਰਿਖਓ ਿਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ ਉਿਠ ਉਆਹ ੂ ਕਉ ਦਉਿਰਓ ॥੨॥ ਆਿਗਆ ਮਿਹ ਭੂਖ
ਸੋਈ ਕਿਰ ਸੂਖਾ ਸੋਗ ਹਰਖ ਨਹੀ ਜਾਿਨਓ ॥ ਜ ੋ ਜੋ ਹਕੁਮੁ ਭਇਓ ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਸੋ ਮਾਥ ੈ ਲੇ ਮਾਿਨਓ ॥੩॥
ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਠਾਕੁਰ ੁ ਸੇਵਕ ਕਉ ਸਵਰੇ ਹਲਤ ਪਲਾਤਾ ॥ ਧੰਨੁ ਸੇਵਕੁ ਸਫਲੁ ਓਹ ੁਆਇਆ ਿਜਿਨ ਨਾਨਕ
ਖਸਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥੪॥੫॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਖੁਿਲਆ ਕਰਮੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਭਈ ਠਾਕੁਰ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਈ ॥
ਸਰ੍ਮੁ ਥਾਕਾ ਪਾਏ ਿਬਸਰ੍ਾਮਾ ਿਮਿਟ ਗਈ ਸਗਲੀ ਧਾਈ ॥੧॥ ਅਬ ਮਿੋਹ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਪਾਈ ॥ ਚੀਿਤ ਆਇਓ
ਮਿਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਹੋ ੁ ਿਨਵਾਰੇ ਿਨਵਰੇ ਸਗਲ
ਬਰੈਾਈ ॥ ਸਦ ਹਜੂਿਰ ਹਾਜਰ ੁ ਹੈ ਨਾਜਰ ੁ ਕਤਿਹ ਨ ਭਇਓ ਦੂਰਾਈ ॥੨॥ ਸੁਖ ਸੀਤਲ ਸਰਧਾ ਸਭ ਪੂਰੀ ਹੋਏ
ਸੰਤ ਸਹਾਈ ॥ ਪਾਵਨ ਪਿਤਤ ਕੀਏ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਮਿਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭੈ ਖਏੋ
ਗੋਿਬਦ ਚਰਣ ਓਟਾਈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੬॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥
ਜ ੋਸਮਰਥੁ ਸਰਬ ਗੁਣ ਨਾਇਕੁ ਿਤਸ ਕਉ ਕਬਹ ੁਨ ਗਾਵਿਸ ਰੇ ॥ ਛਿੋਡ ਜਾਇ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਕਉ ਉਆ ਕਉ
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਧਾਵਿਸ ਰੇ ॥੧॥ ਅਪੁਨੇ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਕਉ ਨ ਸਮਾਰਿਸ ਰੇ ॥ ਬਰੈੀ ਸੰਿਗ ਰੰਗ ਰਿਸ ਰਿਚਆ ਿਤਸੁ
ਿਸਉ ਜੀਅਰਾ ਜਾਰਿਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸੁਿਨਐ ਜਮੁ ਛੋਡੈ ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਨ ਪਾਵਿਸ ਰੇ ॥ ਕਾਿਢ
ਦਇੇ ਿਸਆਲ ਬਪੁਰੇ ਕਉ ਤਾ ਕੀ ਓਟ ਿਟਕਾਵਿਸ ਰੇ ॥੨॥ ਿਜਸ ਕਾ ਜਾਸੁ ਸੁਨਤ ਭਵ ਤਰੀਐ ਤਾ ਿਸਉ ਰੰਗੁ
ਨ ਲਾਵਿਸ ਰੇ ॥ ਥੋਰੀ ਬਾਤ ਅਲਪ ਸੁਪਨੇ ਕੀ ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ ਅਟਕਾਵਿਸ ਰੇ ॥੩॥ ਭਇਓ ਪਰ੍ਸਾਦੁ
ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਠਾਕੁਰ ਸੰਤਸੰਿਗ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਭਰ੍ਮੁ ਛੂਟਾ ਜਉ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੪॥੭॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਨ ੈ ਿਤਸ ਤੇ ਕਹਾ ਦੁਲਾਿਰਓ ॥ ਹਸਤ ਪਾਵ ਝਰੇ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ
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ਅਗਿਨ ਸੰਿਗ ਲੈ ਜਾਿਰਓ ॥੧॥ ਮੂੜੇ ਤੈ ਮਨ ਤੇ ਰਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ॥ ਲੂਣੁ ਖਾਇ ਕਰਿਹ ਹਰਾਮਖੋਰੀ ਪਖੇਤ ਨਨੈ
ਿਬਦਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਸਾਧ ਰੋਗੁ ਉਪਿਜਓ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਟਰਤ ਨ ਕਾਹ ੂਟਾਿਰਓ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਬਸਰਤ ਮਹਾ
ਦੁਖੁ ਪਾਇਓ ਇਹ ੁ ਨਾਨਕ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ॥੨॥੮॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖੇ ਚੀਿਤ ॥ ਹਿਰ
ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕੋਊ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਹੈ ਸੋਊ ॥੧॥ ਸੰਤਨ ਕੀ
ਓਟ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁ ॥ ਨਾਨਕ
ਗਿਹਓ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥੯॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਜੀਅ ਸੁਖਦਾਤਾ ਤੁਮ ਕਾਹੇ ਿਬਸਾਿਰਓ ਅਿਗਆਨਥ ॥ ਹੋਛਾ ਮਦੁ ਚਾਿਖ ਹੋਏ ਤੁਮ ਬਾਵਰ
ਦੁਲਭ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ॥੧॥ ਰੇ ਨਰ ਐਸੀ ਕਰਿਹ ਇਆਨਥ ॥ ਤਿਜ ਸਾਰੰਗਧਰ ਭਰ੍ਿਮ ਤੂ ਭੂਲਾ ਮਿੋਹ ਲਪਿਟਓ
ਦਾਸੀ ਸੰਿਗ ਸਾਨਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਰਣੀਧਰ ੁ ਿਤਆਿਗ ਨੀਚ ਕੁਲ ਸੇਵਿਹ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਿਬਹਾਵਥ ॥
ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਕਰਿਹ ਅਿਗਆਨੀ ਮਨਮਿੁਖ ਅੰਧ ਕਹਾਵਥ ॥੨॥ ਸਿਤ ਹੋਤਾ ਅਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ਜ ੋ ਿਬਨਸਤ
ਸੋ ਿਨਹਚਲੁ ਜਾਨਥ ॥ ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅਪਨੀ ਕਿਰ ਪਕਰੀ ਐਸੇ ਭੂਲ ਭੁਲਾਨਥ ॥੩॥ ਖਤਰ੍ੀ ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਸੂਦ
ਵੈਸ ਸਭ ਏਕੈ ਨਾਿਮ ਤਰਾਨਥ ॥ ਗੁਰ ੁ ਨਾਨਕੁ ਉਪਦੇਸੁ ਕਹਤੁ ਹੈ ਜੋ ਸੁਨੈ ਸੋ ਪਾਿਰ ਪਰਾਨਥ ॥੪॥੧॥੧੦॥
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਪਤੁ ਕਰਤਾ ਸੰਿਗ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਡਹਕਾਵਏ ਮਨੁਖਾਇ ॥ ਿਬਸਾਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਬਖੈ ਭੋਗਿਹ ਤਪਤ
ਥਮੰ ਗਿਲ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰੇ ਨਰ ਕਾਇ ਪਰ ਿਗਰ੍ਿਹ ਜਾਇ ॥ ਕੁਚਲ ਕਠੋਰ ਕਾਿਮ ਗਰਧਭ ਤੁਮ ਨਹੀ ਸੁਿਨਓ
ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਕਾਰ ਪਾਥਰ ਗਲਿਹ ਬਾਧੇ ਿਨੰਦ ਪੋਟ ਿਸਰਾਇ ॥ ਮਹਾ ਸਾਗਰ ੁ ਸਮੁਦੁ ਲਘੰਨਾ
ਪਾਿਰ ਨ ਪਰਨਾ ਜਾਇ ॥੨॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਲੋਿਭ ਮਿੋਹ ਿਬਆਿਪਓ ਨੇਤਰ੍ ਰਖੇ ਿਫਰਾਇ ॥ ਸੀਸੁ ਉਠਾਵਨ ਨ ਕਬਹੂ
ਿਮਲਈ ਮਹਾ ਦੁਤਰ ਮਾਇ ॥੩॥ ਸੂਰ ੁਮੁਕਤਾ ਸਸੀ ਮੁਕਤਾ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਅਿਲਪਾਇ ॥ ਸੁਭਾਵਤ ਜੈਸੇ ਬਸੈੰਤਰ
ਅਿਲਪਤ ਸਦਾ ਿਨਰਮਲਾਇ ॥੪॥ ਿਜਸੁ ਕਰਮੁ ਖੁਿਲਆ ਿਤਸੁ ਲਿਹਆ ਪੜਦਾ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਪਿਹ ਮੰਿਨਆ
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ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਅਵਖਧੁ ਨਾਮੁ ਦੀਨਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਕਟ ਜੋਿਨ ਨ ਪਾਇ ॥੫॥੨॥ ਰੇ ਨਰ ਇਨ ਿਬਿਧ
ਪਾਿਰ ਪਰਾਇ ॥ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਹੋਇ ਿਮਰਤਕੁ ਿਤਆਿਗ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੨॥੧੧॥
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਹਿਰ ਢਢੂਨ ਤੇ ਛੂਿਟ ਪਰੇ ਗੁਿਰ ਘਰ ਹੀ ਮਾਿਹ ਿਦਖਾਇਆ ਥਾ ॥ ਅਨਭਉ ਅਚਰਜ ਰਪੂੁ
ਪਰ੍ਭ ਪੇਿਖਆ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹ ੂਜਾਇਆ ਥਾ ॥੧॥ ਮਾਨਕੁ ਪਾਇਓ ਰੇ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥
ਮਿੋਲ ਅਮੋਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ੂ ਿਦਵਾਇਆ ਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਦਸਟ ੁ ਅਗੋਚਰੁ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਅਕਥੁ ਕਥਾਇਆ ਥਾ ॥ ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਦਸਮ ਦੁਆਿਰ ਵਿਜਓ ਤਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ
ਚਆੁਇਆ ਥਾ ॥੨॥ ਤੋਿਟ ਨਾਹੀ ਮਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੂਝੀ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰ ਸਮਾਇਆ ਥਾ ॥ ਚਰਣ ਚਰਣ ਚਰਣ
ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਅਘੜੁ ਘਿੜਓ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥੩॥ ਸਹਜੇ ਆਵਾ ਸਹਜੇ ਜਾਵਾ ਸਹਜੇ ਮਨੁ ਖੇਲਾਇਆ ਥਾ ॥
ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮੁ ਗੁਿਰ ਖੋਇਆ ਤਾ ਹਿਰ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਿਜਸਿਹ ਸਾਿਜ ਿਨਵਾਿਜਆ ਿਤਸਿਹ ਿਸਉ ਰਚੁ ਨਾਿਹ ॥ ਆਨ ਰਤੂੀ ਆਨ ਬਈੋਐ ਫਲੁ ਨ ਫਲੂੈ ਤਾਿਹ ॥੧॥
ਰੇ ਮਨ ਵਤਰ੍ ਬੀਜਣ ਨਾਉ ॥ ਬਇੋ ਖੇਤੀ ਲਾਇ ਮਨੂਆ ਭਲੋ ਸਮਉ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੋਇ ਖਹੜਾ
ਭਰਮੁ ਮਨ ਕਾ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣੀ ਜਾਇ ॥ ਕਰਮੁ ਿਜਸ ਕਉ ਧੁਰਹ ੁ ਿਲਿਖਆ ਸੋਈ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥੨॥ ਭਾਉ
ਲਾਗਾ ਗੋਿਬਦ ਿਸਉ ਘਾਲ ਪਾਈ ਥਾਇ ॥ ਖੇਿਤ ਮੇਰੈ ਜੰਿਮਆ ਿਨਖੁਿਟ ਨ ਕਬਹ ੂ ਜਾਇ ॥੩॥ ਪਾਇਆ
ਅਮਲੋੁ ਪਦਾਰਥੋ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹ ੂ ਜਾਇ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥੪॥੪॥੧੩॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਫਟੂੋ ਆਂਡਾ ਭਰਮ ਕਾ ਮਨਿਹ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਕਾਟੀ ਬੇਰੀ ਪਗਹ ਤੇ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਬੰਿਦ
ਖਲਾਸੁ ॥੧॥ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਿਹਓ ॥ ਤਪਤ ਕੜਾਹਾ ਬੁਿਝ ਗਇਆ ਗੁਿਰ ਸੀਤਲ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਜਬ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਭਇਆ ਤਉ ਛੋਿਡ ਗਏ ਿਨਗਹਾਰ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਅਟਕ ਿਤਸ ਤੇ ਛੁਟੀ ਤਉ ਕਹਾ ਕਰ ੈਕੋਟਵਾਰ
॥੨॥ ਚਕੂਾ ਭਾਰਾ ਕਰਮ ਕਾ ਹੋਏ ਿਨਹਕਰਮਾ ॥ ਸਾਗਰ ਤੇ ਕੰਢੈ ਚੜੇ ਗੁਿਰ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੩॥ ਸਚ ੁਥਾਨੁ ਸਚੁ
ਬਠੈਕਾ ਸਚ ੁਸੁਆਉ ਬਣਾਇਆ ॥ ਸਚ ੁਪੂਜੰੀ ਸਚ ੁਵਖਰ ੋਨਾਨਕ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੫॥੧੪॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥
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ਬਦੇੁ ਪੁਕਾਰੈ ਮੁਖ ਤੇ ਪਡੰਤ ਕਾਮਾਮਨ ਕਾ ਮਾਠਾ ॥ ਮਨੋੀ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਇਕ ਤੀ ਿਹਰਦੈ ਕਲਪਨ ਗਾਠਾ ॥ ਹੋਇ
ਉਦਾਸੀ ਿਗਰ੍ਹ ੁਤਿਜ ਚਿਲਓ ਛੁਟਕੈ ਨਾਹੀ ਨਾਠਾ ॥੧॥ ਜੀਅ ਕੀ ਕੈ ਪਿਹ ਬਾਤ ਕਹਾ ॥ ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਮੋ ਕਉ
ਪਰ੍ਭੁ ਮਲੇੇ ਐਸੋ ਕਹਾ ਲਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਪਸੀ ਕਿਰ ਕੈ ਦਹੇੀ ਸਾਧੀ ਮਨੂਆ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਨਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮਚਾਿਰ
ਬਰ੍ਹਮਚਜੁ ਕੀਨਾ ਿਹਰਦੈ ਭਇਆ ਗੁਮਾਨਾ ॥ ਸੰਿਨਆਸੀ ਹੋਇ ਕੈ ਤੀਰਿਥ ਭਰ੍ਿਮਓ ਉਸੁ ਮਿਹ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਗਾਨਾ ॥੨॥
ਘੂਘੰਰ ਬਾਿਧ ਭਏ ਰਾਮਦਾਸਾ ਰੋਟੀਅਨ ਕੇ ਓਪਾਵਾ ॥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਕਰਮ ਖਟ ਕੀਨੇ ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਿਦਖਾਵਾ ॥ ਗੀਤ
ਨਾਦ ਮੁਿਖ ਰਾਗ ਅਲਾਪੇ ਮਿਨ ਨਹੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਵਾ ॥੩॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਲੋਭ ਮੋਹ ਰਹਤ ਹਿਹ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਕੇ
ਸੰਤਾ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਧਿੂੜ ਪਾਏ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਜਾ ਦਇਆ ਕਰੇ ਭਗਵਤੰਾ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਿਮਿਲਆ ਤ
ਉਤਰੀ ਮਨ ਕੀ ਿਚੰਤਾ ॥੪॥ ਮੇਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਕਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਬਸਿਰ
ਗਏ ਬਕਬਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੬॥੧੫॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਲਾਖ ਸਰਬ ਕੋ ਰਾਜਾ ਿਜਸੁ ਿਹਰਦੈ
ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਜਾ ਕਉ ਨਾਮੁ ਨ ਦੀਆ ਮੇਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੇ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਗਾਵਾਰਾ ॥੧॥ ਮਰੇੇ ਸਿਤਗੁਰ ਹੀ
ਪਿਤ ਰਾਖੁ ॥ ਚੀਿਤ ਆਵਿਹ ਤਬ ਹੀ ਪਿਤ ਪੂਰੀ ਿਬਸਰਤ ਰਲੀਐ ਖਾਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਪੂ ਰਗੰ ਖੁਸੀਆ
ਮਨ ਭਗੋਣ ਤੇ ਤੇ ਿਛਦਰ੍ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਕਿਲਆਣਾ ਸੂਖ ਸਹਜ ੁ ਇਹ ੁ ਸਾਰਾ ॥੨॥
ਮਾਇਆ ਰਗੰ ਿਬਰੰਗ ਿਖਨੈ ਮਿਹ ਿਜਉ ਬਾਦਰ ਕੀ ਛਾਇਆ ॥ ਸੇ ਲਾਲ ਭਏ ਗੂੜ ੈਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਿਜਨ ਗੁਰ ਿਮਿਲ
ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥੩॥ ਊਚ ਮੂਚ ਅਪਾਰ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਦਰਬਾਰਾ ॥ ਨਾਮੋ ਵਿਡਆਈ ਸੋਭਾ ਨਾਨਕ
ਖਸਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥੪॥੭॥੧੬॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਓਅੰਕਾਿਰ ਉਤਪਾਤੀ ॥ ਕੀਆ ਿਦਨਸੁ ਸਭ ਰਾਤੀ ॥ ਵਣੁ ਿਤਰ੍ਣੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਪਾਣੀ ॥ ਚਾਿਰ ਬੇਦ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ॥
ਖੰਡ ਦੀਪ ਸਿਭ ਲਆੋ ॥ ਏਕ ਕਵਾਵੈ ਤੇ ਸਿਭ ਹੋਆ ॥੧॥ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਬੂਝਹ ੁ ਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਤ ਸੂਝੈ ਰੇ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਕੀਆ ਪਸਾਰਾ ॥ ਨਰਕ ਸਰੁਗ ਅਵਤਾਰਾ ॥ ਹਉਮੈ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ ਮਨੁ ਿਟਕਣੁ ਨ
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ਪਾਵੈ ਰਾਈ ॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂ ਗੁਬਾਰਾ ॥ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੨॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ॥ ਤੇ ਤੇ ਬੰਧ
ਗਲਾਣੇ ॥ ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਧਾਰੀ ॥ ਓਹਾ ਪਿੈਰ ਲੋਹਾਰੀ ॥ ਸੋ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਿਜਸ ੁ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਮਥਾਣੈ
॥੩॥ ਸੋ ਿਮਿਲਆ ਿਜ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਸੋ ਭੂਲਾ ਿਜ ਪਰ੍ਭੂ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਨਹ ਆਪਹ ੁ ਮਰੂਖੁ ਿਗਆਨੀ ॥
ਿਜ ਕਰਾਵੈ ਸੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨੀ ॥ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥੧੭॥
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਹੋਨੀ ਮਿੋਹ ਲੀਏ ਤਰ੍ੈ ਗੁਨੀਆ ॥ ਲਿੋਭ ਿਵਆਪੀ ਝਠੂੀ ਦੁਨੀਆ ॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਕੈ ਸੰਚੀ
ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਸਗਲ ਲੇ ਛਲੀਆ ॥੧॥ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਕੰਾਰ ੁਦਇਅਲੀਆ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਪਰ੍ਿਤਪਲੀਆ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕੈ ਸਰ੍ਮੁ ਕਿਰ ਗਾਡੀ ਗਡਹੈ ॥ ਏਕਿਹ ਸੁਪਨੈ ਦਾਮੁ ਨ ਛਡਹੈ ॥ ਰਾਜੁ ਕਮਾਇ ਕਰੀ ਿਜਿਨ
ਥੈਲੀ ਤਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨ ਚੰਚਿਲ ਚਲੀਆ ॥੨॥ ਏਕਿਹ ਪਰ੍ਾਣ ਿਪਡੰ ਤੇ ਿਪਆਰੀ ॥ ਏਕ ਸੰਚੀ ਤਿਜ ਬਾਪ ਮਹਤਾਰੀ ॥
ਸੁਤ ਮੀਤ ਭਰ੍ਾਤ ਤੇ ਗੁਹਜੀ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਹੋਈ ਖਲੀਆ ॥੩॥ ਹੋਇ ਅਉਧਤੂ ਬਠੈੇ ਲਾਇ ਤਾਰੀ ॥ ਜੋਗੀ
ਜਤੀ ਪੰਿਡਤ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਬਨ ਮਿਹ ਬਸਤੇ ਊਿਠ ਿਤਨਾ ਕੈ ਲਾਗੀ ਪਲੀਆ ॥੪॥ ਕਾਟੇ
ਬਧੰਨ ਠਾਕੁਿਰ ਜਾ ਕੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬਿਸਓ ਜੀਅ ਤਾ ਕੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਏ ਜਨ ਮੁਕਤੇ ਗਿਤ ਪਾਈ ਨਾਨਕ
ਨਦਿਰ ਿਨਹਲੀਆ ॥੫॥੨॥੧੮॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਹ ੁ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨ ਸੋਊ ॥ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਜਾਤ ਨ
ਕੋਊ ॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਰਆ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੇ ਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਸੋਈ ਿਬਧਾਤਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ
ਜਪੀਐ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਅਵਗੁਣ ਸਿਭ ਢਕੀਐ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਉਰ ਅਤੰਿਰ ਧਾਰਹ ੁ॥ ਿਬਿਖਆ ਬਨ ਤੇ ਜੀਉ
ਉਧਾਰਹ ੁ॥ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਿਮਟਿਹ ਿਬਲਲਾਟਾ ॥ ਜਿਪ ਗੋਿਵਦ ਭਰਮੁ ਭਉ ਫਾਟਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥
ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਏ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਧਾਰਾ ॥ ਜੋ ਿਸਮਰੈ ਿਤਸ ਕਾ ਿਨਸਤਾਰਾ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਥਆ ਵਸਤੁ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨੀ ॥ ਿਹਤੁ ਲਾਇਓ ਸਠ ਮੜੂ ਅਿਗਆਨੀ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲੋਭ
ਮਦ ਮਾਤਾ ॥ ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਤਾ ॥ ਅਪਨਾ ਛਿੋਡ ਪਰਾਇਐ ਰਾਤਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਨ ਤਨ ਸੰਿਗ
ਜਾਤਾ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨ ਨ ਬੂਝੈ ਕਰਤ ਕਲੋਲਾ ॥ ਊਣੀ ਆਸ ਿਮਿਥਆ ਸਿਭ ਬਲੋਾ ॥ ਆਵਤ ਇਕੇਲਾ ਜਾਤ ਇਕੇਲਾ ॥
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ਹਮ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਝਠੂੇ ਸਿਭ ਬੋਲਾ ॥ ਪਾਇ ਠਗਉਰੀ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਓ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਰਤੁ ਨ ਜਾਇ ਿਮਟਾਇਓ
॥੨॥ ਪਸੁ ਪਖੰੀ ਭੂਤ ਅਰ ੁਪਰ੍ੇਤਾ ॥ ਬਹ ੁ ਿਬਿਧ ਜੋਨੀ ਿਫਰਤ ਅਨੇਤਾ ॥ ਜਹ ਜਾਨੋ ਤਹ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਥਾਨ
ਿਬਹਨੂ ਉਿਠ ਉਿਠ ਿਫਿਰ ਧਾਵੈ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਾਸਨਾ ਬਹਤੁੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਅਹੰਮੇਵ ਮੂਠੋ ਬਚੇਾਰਾ ॥ ਅਿਨਕ
ਦੋਖ ਅਰ ੁਬਹਤੁੁ ਸਜਾਈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਬਸਰਤ ਨਰਕ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥ ਤਹ ਮਾਤ
ਨ ਬਧੰੁ ਨ ਮੀਤ ਨ ਜਾਇਆ ॥ ਿਜਸ ਕਉ ਹੋਤ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ॥੩॥ ਭਰ੍ਮਤ
ਭਰ੍ਮਤ ਪਰ੍ਭ ਸਰਨੀ ਆਇਆ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਜਗਤ ਿਪਤ ਮਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆਲ ਦੁਖ ਦਰਦ ਿਬਦਾਰਣ ॥
ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸ ਹੀ ਿਨਸਤਾਰਣ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਕਾਢਨਹਾਰਾ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਹਵੋਤ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਸਾਧ ਰਪੂ
ਅਪਨਾ ਤਨੁ ਧਾਿਰਆ ॥ ਮਹਾ ਅਗਿਨ ਤੇ ਆਿਪ ਉਬਾਿਰਆ ॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਇਸ ਤੇ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ ਆਿਦ
ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭ ਅਗਮ ਅਗਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ ਦੇਿਹ ਮਾਗੈ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ॥ ਹਿਰ ਜੀਵਨ ਪਦੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੩॥੧੯॥
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਤ ਕਉ ਡਹਕਾਵਹ ੁਲਗੋਾ ਮਹੋਨ ਦੀਨ ਿਕਰਪਾਈ ॥੧॥ ਐਸੀ ਜਾਿਨ ਪਾਈ ॥ ਸਰਿਣ ਸੂਰੋ
ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਰਾਖੈ ਆਿਪ ਵਡਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥੨॥
ਅਪਨੇ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀਅਹ ੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥੩॥ ਨਾਨਕੁ ਦੀਨੁ ਨਾਮੁ ਮਾਗੈ ਦੁਤੀਆ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਈ
॥੪॥੪॥੨੦॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਰੇਾ ਠਾਕੁਰ ੁ ਅਿਤ ਭਾਰਾ ॥ ਮੋਿਹ ਸੇਵਕੁ ਬੇਚਾਰਾ ॥੧॥ ਮਹੋਨੁ ਲਾਲੁ ਮਰੇਾ
ਪਰ੍ੀਤਮ ਮਨ ਪਰ੍ਾਨਾ ॥ ਮੋ ਕਉ ਦਹੇ ੁ ਦਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲੇ ਮੈ ਦੇਖੇ ਜੋਈ ॥ ਬੀਜਉ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕੋਈ
॥੨॥ ਜੀਅਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ਸਮਾਹੈ ॥ ਹੈ ਹੋਸੀ ਆਹੇ ॥੩॥ ਦਇਆ ਮਿੋਹ ਕੀਜੈ ਦਵੇਾ ॥ ਨਾਨਕ ਲਾਗੋ ਸੇਵਾ
॥੪॥੫॥੨੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ ਤਾਰਨ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਲੇ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ ਐਸਾ ਕੋਈ
ਭੇਟੈ ਸੰਤੁ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਮੋ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਤ ਕਹੀਅਤ ਦਾਸੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਏਹਾ ਓਟ
ਆਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਬ ਧਾਰਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰਨ ਇਕ ਿਬਨਉ ਦੀਨਾ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਬਿਧ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹ ੁ ਤੁਮ
ਜਲ ਹਮ ਮੀਨਾ ॥੨॥ ਪੂਰਨ ਿਬਸਥੀਰਨ ਸੁਆਮੀ ਆਿਹ ਆਇਓ ਪਾਛੈ ॥ ਸਗਲੋ ਭੂ ਮੰਡਲ ਖੰਡਲ ਪਰ੍ਭ
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ਤੁਮ ਹੀ ਆਛੈ ॥੩॥ ਅਟਲ ਅਖਇਓ ਦੇਵਾ ਮੋਹਨ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ ਦਾਨੁ ਪਾਵਉ ਸੰਤਾ ਸੰਗੁ ਨਾਨਕ ਰੇਨੁ
ਦਾਸਾਰਾ ॥੪॥੬॥੨੨॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਆਘਾਏ ਸੰਤਾ ॥ ਗੁਰ ਜਾਨੇ ਿਜਨ ਮਤੰਾ ॥ ਤਾ ਕੀ ਿਕਛੁ
ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਨਾਮ ਬਡਾਈ ॥੧॥ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਾ ਲਾਲੋ ॥ ਅਗਹ ਅਤੋਲਾ ਨਾਮ ੋ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਵਗਤ ਿਸਉ ਮਾਿਨਆ ਮਾਨੋ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤੁ ਿਗਆਨੋ ॥ ਪੇਖਤ ਸਗਲ ਿਧਆਨੋ ॥ ਤਿਜਓ
ਮਨ ਤੇ ਅਿਭਮਾਨੋ ॥੨॥ ਿਨਹਚਲੁ ਿਤਨ ਕਾ ਠਾਣਾ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਮਹਲੁ ਪਛਾਣਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਜਾਗੇ ॥
ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ॥੩॥ ਪੂਰਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਏ ॥ ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਸੁਭਾਏ ॥ ਹਿਰ ਭੰਡਾਰ ੁ ਹਾਿਥ
ਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥੪॥੭॥੨੩॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੬ ਦੁਪਦੇ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਛੋਿਡ ਸਗਲ ਿਸਆਣਪਾ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਿਤਆਿਗ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਅਵਰ ੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਮਿਥਆ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ
ਵਖਾਨੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਰਨ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਿਮਟਿਹ ਅਘ ਤਰੇੇ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਵਨੁ ਬਪੁਰੋ ਜਾਮੁ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਖ ਦੀਨ ਨ ਭਉ ਿਬਆਪੈ ਿਮਲੈ ਸੁਖ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕੁ ਬਖਾਨੈ ਹਿਰ ਭਜਨੁ ਤਤੁ
ਿਗਆਨੁ ॥੨॥੧॥੨੪॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੇ ਹੋਤ ਦਖੇੇ ਖੇਹ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਿਮਤਰ੍ ਿਬਲਾਸ
ਬਿਨਤਾ ਤੂਟਤੇ ਏ ਨਹੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਿਨਤ ਲੇਹ ॥ ਜਲਤ ਨਾਹੀ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਸੂਖੁ ਮਿਨ ਤਿਨ
ਦਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਰਖ ਛਾਇਆ ਜੈਸੇ ਿਬਨਸਤ ਪਵਨ ਝਲੂਤ ਮਹੇ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜੁ ਿਮਲੁ ਸਾਧ
ਨਾਨਕ ਤੇਰ ੈ ਕਾਿਮ ਆਵਤ ਏਹ ॥੨॥੨॥੨੫॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਨ ਸੁਖਹ ਦਾਤਾ ਸੰਿਗ ਬਸਤੋ
ਨੀਤ ॥ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਿਬਨਸੈ ਿਬਆਪਤ ਉਸਨ ਨ ਸੀਤ ॥੧॥ ਮਰੇੇ ਮਨ ਨਾਮ ਿਸਉ ਕਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥
ਚੇਿਤ ਮਨ ਮਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਧਾਨਾ ਏਹ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਪਾਲ
ਗੋਿਬਦ ਜ ੋ ਜਪੈ ਿਤਸੁ ਸੀਿਧ ॥ ਨਵਲ ਨਵਤਨ ਚਤੁਰ ਸੁੰਦਰ ਮਨੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸੰਿਗ ਬੀਿਧ ॥੨॥੩॥੨੬॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਲਤ ਬਸੈਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਗੁਰ ਮਤੰਰ੍ੁ ਿਰਦੈ ਿਚਤਾਿਰ ॥ ਚਰਣ ਸਰਣ ਭਜੁ ਸੰਿਗ ਸਾਧੂ
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ਭਵ ਸਾਗਰ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਿਹਰਦੈ ਧਾਿਰ ॥ ਕਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਲਾਇ ਹਿਰ
ਿਸਉ ਅਵਰ ਸਗਲ ਿਵਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪਰ੍ਾਣ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਤੂ ਆਪਨ ਆਪੁ ਿਨਵਾਿਰ ॥
ਗੋਿਵਦ ਭਜੁ ਸਿਭ ਸੁਆਰਥ ਪੂਰੇ ਨਾਨਕ ਕਬਹ ੁ ਨ ਹਾਿਰ ॥੨॥੪॥੨੭॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਿਜ ਆਪੁ
ਿਬਨਸੀ ਤਾਪੁ ਰੇਣ ਸਾਧ ੂ ਥੀਉ ॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਨਾਮ ੁ ਤੇਰਾ ਕਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਜਸ ੁ ਦੀਉ ॥੧॥ ਮਰੇੇ ਮਨ
ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਉ ॥ ਆਨ ਸਾਦ ਿਬਸਾਿਰ ਹੋਛੇ ਅਮਰ ੁ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਇਕ ਰਸ
ਰਗੰ ਨਾਮਾ ਨਾਿਮ ਲਾਗੀ ਲੀਉ ॥ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਹਿਰ ਏਕੁ ਨਾਨਕ ਕੀਉ ॥੨॥੫॥੨੮॥
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ਮਾਤਾ ਉਦਿਰ ਰਾਖੈ ਲਗਿਨ ਦਤੇ ਨ ਸੇਕ ॥ ਸੋਈ ਸੁਆਮੀ ਈਹਾ ਰਾਖੈ ਬੂਝ ੁ ਬੁਿਧ
ਿਬਬਕੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਕੀ ਕਿਰ ਟੇਕ ॥ ਿਤਸਿਹ ਬੂਝੁ ਿਜਿਨ ਤੂ ਕੀਆ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚੇਿਤ ਮਨ ਮਿਹ ਤਿਜ ਿਸਆਣਪ ਛੋਿਡ ਸਗਲੇ ਭੇਖ ॥ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਤਰੇ
ਕਈ ਅਨਕੇ ॥੨॥੬॥੨੯॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਹੈ ਨਾਥੁ ॥ ਮਹਾ
ਭਉਜਲ ਮਾਿਹ ਤੁਲਹੋ ਜਾ ਕੋ ਿਲਿਖਓ ਮਾਥ ॥੧॥ ਡੂਬੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਘਨ ਸਾਥ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣੁ ਿਚਿਤ ਨ
ਆਵੈ ਦੇ ਕਿਰ ਰਾਖੈ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਗੁਣ ਉਚਾਰਣ ਹਿਰ ਨਾਮ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪਾਥ ॥ ਕਰਹੁ
ਿਕਰ੍ਪਾ ਮੁਰਾਿਰ ਮਾਧਉ ਸੁਿਣ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਗਾਥ ॥੨॥੭॥੩੦॥

ਮਾਰ ੂਅੰਜੁਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੭ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਸੰਜੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਧੁਰਹ ੁਹੀ ਹਆੂ ॥ ਪੰਚ ਧਾਤੁ ਕਿਰ ਪੁਤਲਾ ਕੀਆ ॥ ਸਾਹੈ ਕੈ ਫਰੁਮਾਇਅੜੈ ਜੀ ਦੇਹੀ ਿਵਿਚ ਜੀਉ
ਆਇ ਪਇਆ ॥੧॥ ਿਜਥੈ ਅਗਿਨ ਭਖੈ ਭੜਹਾਰੇ ॥ ਊਰਧ ਮੁਖ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰੇ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮਾਲੇ ਸੋਈ
ਓਥੈ ਖਸਿਮ ਛਡਾਇ ਲਇਆ ॥੨॥ ਿਵਚਹ ੁ ਗਰਭੈ ਿਨਕਿਲ ਆਇਆ ॥ ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਦੁਨੀ ਿਚਤੁ
ਲਾਇਆ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਜੋਨੀ ਰਹਣੁ ਨ ਿਕਤਹੀ ਥਾਇ ਭਇਆ ॥੩॥ ਿਮਹਰਵਾਿਨ ਰਿਖ
ਲਇਅਨੁ ਆਪੇ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਿਤਸ ਕੇ ਥਾਪੇ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਿਜਿਣ ਚਿਲਆ ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ
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ਪਰਵਾਣੁ ਿਥਆ ॥੪॥੧॥੩੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਵੈਦੋ ਨ ਵਾਈ ਭੈਣੋ ਨ ਭਾਈ ਏਕੋ ਸਹਾਈ ਰਾਮੁ ਹੇ ॥੧॥
ਕੀਤਾ ਿਜਸ ੋ ਹੋਵੈ ਪਾਪ  ਮਲੋ ਧਵੋੈ ਸੋ ਿਸਮਰਹ ੁ ਪਰਧਾਨੁ ਹੇ ॥੨॥ ਘਿਟ ਘਟੇ ਵਾਸੀ ਸਰਬ ਿਨਵਾਸੀ ਅਸਿਥਰੁ
ਜਾ ਕਾ ਥਾਨੁ ਹੇ ॥੩॥ ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਸੰਗੇ ਸਮਾਵੈ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕਾ ਕਾਮੁ ਹੇ ॥੪॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਾ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ॥
ਸੰਤ ਜੀਵਿਹ ਜਿਪ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸੁ ਕੁਰਬਾਨੁ ਹੇ ॥੫॥੨॥੩੨॥

੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਸਮਿਰ ਅਜਾਮਲੁ
ਉਧਿਰਓ ਗਿਨਕਾ ਹ ੂਗਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚਾਲੀ ਕਉ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਿਧ ਆਈ ॥ ਤਾ ਕੋ
ਦੂਖੁ ਹਿਰਓ ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਅਪਨੀ ਪੈਜ ਬਢਾਈ ॥੧॥ ਿਜਹ ਨਰ ਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਗਾਇਓ ਤਾ ਕਉ ਭਇਓ
ਸਹਾਈ ॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੈ ਇਹੀ ਭਰੋਸੈ ਗਹੀ ਆਿਨ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੧॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੯ ॥ ਅਬ ਮੈ ਕਹਾ ਕਰਉ
ਰੀ ਮਾਈ ॥ ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਿਬਿਖਅਨ ਿਸਉ ਖੋਇਆ ਿਸਮਿਰਓ ਨਾਿਹ ਕਨਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਲ ਫਾਸ ਜਬ
ਗਰ ਮਿਹ ਮੇਲੀ ਿਤਹ ਸੁਿਧ ਸਭ ਿਬਸਰਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਯਾ ਸੰਕਟ ਮਿਹ ਕੋ ਅਬ ਹੋਤ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਜੋ ਸੰਪਿਤ
ਅਪਨੀ ਕਿਰ ਮਾਨੀ ਿਛਨ ਮਿਹ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਯਹ ਸੋਚ ਰਹੀ ਮਿਨ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਬਹ ੂ ਨ ਗਾਈ
॥੨॥੨॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਾਈ ਮੈ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ਨ ਿਤਆਿਗਓ ॥ ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਿਦ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਇਓ ਰਾਮ
ਭਜਿਨ ਨਹੀ ਲਾਿਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਮ ਕੋ ਡਡੰੁ ਪਿਰਓ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਤਬ ਸੋਵਤ ਤੈ ਜਾਿਗਓ ॥ ਕਹਾ ਹੋਤ
ਅਬ ਕੈ ਪਛੁਤਾਏ ਛੂਟਤ ਨਾਿਹਨ ਭਾਿਗਓ ॥੧॥ ਇਹ ਿਚੰਤਾ ਉਪਜੀ ਘਟ ਮਿਹ ਜਬ ਗੁਰ ਚਰਨਨ ਅਨੁਰਾਿਗਓ ॥
ਸੁਫਲੁ ਜਨਮੁ ਨਾਨਕ ਤਬ ਹਆੂ ਜਉ ਪਰ੍ਭ ਜਸ ਮਿਹ ਪਾਿਗਓ ॥੨॥੩॥

ਮਾਰ ੂਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਬਦੇ ਪੁਰਾਣ ਕਥੇ ਸੁਣੇ ਹਾਰੇ ਮੁਨੀ ਅਨੇਕਾ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਬਹ ੁ ਘਣਾ ਭਰ੍ਿਮ ਥਾਕੇ ਭੇਖਾ ॥ ਸਾਚੋ ਸਾਿਹਬੁ
ਿਨਰਮਲੋ ਮਿਨ ਮਾਨ ੈ ਏਕਾ ॥੧॥ ਤੂ ਅਜਰਾਵਰ ੁ ਅਮਰ ੁ ਤੂ ਸਭ ਚਾਲਣਹਾਰੀ ॥ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਭਾਇ ਲੈ



1009 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਪਰਹਿਰ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਪੜੀਐ ਹਿਰ ਬੁਝੀਐ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਿਮ ਉਧਾਰਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਮਿਤ
ਹੈ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥੨॥ ਜਲੁ ਿਬਲੋਵੈ ਜਲੁ
ਮਥੈ ਤਤੁ ਲੋੜੈ ਅਧੰੁ ਅਿਗਆਨਾ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਦਿਧ ਮਥੀਐ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਮਨਮਖੁ ਤਤੁ ਨ
ਜਾਣਨੀ ਪਸੂ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥੩॥ ਹਉਮੈ ਮਰੇਾ ਮਰੀ ਮਰ ੁ ਮਿਰ ਜੰਮ ੈਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਜੇ ਮਰ ੈ ਿਫਿਰ
ਮਰੈ ਨ ਦੂਜੀ ਵਾਰ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਿਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥ ਸਚਾ ਵਖਰ ੁਨਾਮੁ ਹੈ ਸਚਾ
ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਿਰ ਹੈ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਿਨਤ ਤੋਟਾ ਸੈਸਾਰਾ ॥੫॥
ਸਾਚੀ ਸੰਗਿਤ ਥਾਨੁ ਸਚ ੁਸਚੇ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚ ੁਸਚ ੁਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸੰਤਿੋਖਆ
ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੬॥ ਰਸ ਭੋਗਣ ਪਾਿਤਸਾਹੀਆ ਦੁਖ ਸੁਖ ਸੰਘਾਰਾ ॥ ਮਟੋਾ ਨਾਉ ਧਰਾਈਐ ਗਿਲ
ਅਉਗਣ ਭਾਰਾ ॥ ਮਾਣਸ ਦਾਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਤੂ ਦਾਤਾ ਸਾਰਾ ॥੭॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁ ਤੂ ਧਣੀ ਅਿਵਗਤੁ
ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਦਰ ੁ ਜੋਈਐ ਮੁਕਤੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਮਲੇੁ ਨ ਚਕੂਈ ਸਾਚੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥੮॥੧॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਬਖੁ ਬਿੋਹਥਾ ਲਾਿਦਆ ਦੀਆ ਸਮੁੰਦ ਮੰਝਾਿਰ ॥ ਕੰਧੀ ਿਦਿਸ ਨ ਆਵਈ ਨਾ ਉਰਵਾਰ ੁ ਨ
ਪਾਰ ੁ ॥ ਵਝੰੀ ਹਾਿਥ ਨ ਖੇਵਟੂ ਜਲੁ ਸਾਗਰ ੁ ਅਸਰਾਲੁ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਜਗੁ ਫਾਥਾ ਮਹਾ ਜਾਿਲ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ
ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਹੈ ਬੋਿਹਥਾ ਸਬਿਦ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰ ੁ ॥ ਿਤਥੈ ਪਵਣੁ ਨ
ਪਾਵਕੋ ਨਾ ਜਲੁ ਨਾ ਆਕਾਰ ੁ ॥ ਿਤਥੈ ਸਚਾ ਸਿਚ ਨਾਇ ਭਵਜਲ ਤਾਰਣਹਾਰ ੁ ॥੨॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਲਘੰੇ ਸੇ ਪਾਿਰ
ਪਏ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਨਵਾਿਰਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਹਜ ੁ ਊਪਜੈ ਸਚੇ
ਰਹ ੈ ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਸਪੁ ਿਪੜਾਈ ਪਾਈਐ ਿਬਖੁ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਰਸੋੁ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਈਐ ਿਕਸ ਨੋ ਦੀਜੈ
ਦੋਸੁ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਗਾਰੜੁ ਜੇ ਸੁਣੇ ਮਨੰੇ ਨਾਉ ਸੰਤੋਸੁ ॥੪॥ ਮਾਗਰਮਛੁ ਫਹਾਈਐ ਕੁਡੰੀ ਜਾਲੁ ਵਤਾਇ ॥ ਦੁਰਮਿਤ
ਫਾਥਾ ਫਾਹੀਐ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਪਛਤੋਾਇ ॥ ਜੰਮਣ ਮਰਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਿਕਰਤੁ ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਇ ॥੫॥ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ
ਪਾਇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ਸਬਦ ੁ ਵਸੈ ਿਬਖੁ ਜਾਇ ॥ ਜਰਾ ਜੋਿਹ ਨ ਸਕਈ ਸਿਚ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਜੀਵਨ
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ਮੁਕਤੁ ਸੋ ਆਖੀਐ ਿਜਸੁ ਿਵਚਹ ੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥੬॥ ਧੰਧੈ ਧਾਵਤ ਜਗੁ ਬਾਿਧਆ ਨਾ ਬੂਝੈ ਵੀਚਾਰ ੁ ॥ ਜਮੰਣ
ਮਰਣੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧੁ ਗਵਾਰ ੁ ॥ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥੭॥ ਸੂਹਟ ੁ ਿਪੰਜਿਰ
ਪਰ੍ੇਮ ਕੈ ਬੋਲ ੈਬੋਲਣਹਾਰ ੁ॥ ਸਚ ੁਚਗੁੈ ਅਿੰਮਰ੍ਤੁ ਪੀਐ ਉਡੈ ਤ ਏਕਾ ਵਾਰ ॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਖਸਮੁ ਪਛਾਣੀਐ ਕਹੁ
ਨਾਨਕ ਮਖੋ ਦੁਆਰ ੁ॥੮॥੨॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰ ੈਤਾ ਮਾਿਰ ਮਰ ੁਭਾਗੋ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਜਾਉ ॥ ਿਜਸ ਕੈ
ਡਿਰ ਭੈ ਭਾਗੀਐ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤਾ ਕੋ ਨਾਉ ॥ ਮਾਰਿਹ ਰਾਖਿਹ ਏਕੁ ਤੂ ਬੀਜਉ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮੈ ਕੁਚੀਲੁ
ਕਾਚਉ ਮਿਤਹੀਨ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਕਛੁ ਨਹੀ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਮਿਤ ਕੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਵਗਿਣ ਸੁਭਰ
ਗੁਣ ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਗੁਣ ਿਕਉ ਘਿਰ ਜਾਉ ॥ ਸਹਿਜ ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਧਨੁ ਨਾਿਹ ॥ ਿਜਨ ਕੈ ਨਾਮੁ ਨ
ਮਿਨ ਵਸੈ ਸੇ ਬਾਧੇ ਦੂਖ ਸਹਾਿਹ ॥੨॥ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੇ ਿਕਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਸੁਖੁ
ਨਹੀ ਗਾਡੇ ਲਾਦੇ ਛਾਰ ੁ ॥ ਿਵਛੁਿੜਆ ਮਲੇਾ ਨਹੀ ਦੂਖੁ ਘਣੋ ਜਮ ਦੁਆਿਰ ॥੩॥ ਅਗੈ ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਨਾਿਹ ਮੈ
ਭੂਲੇ ਤੂ ਸਮਝਾਇ ॥ ਭੂਲੇ ਮਾਰਗੁ ਜੋ ਦਸੇ ਿਤਸ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ
ਜਾਇ ॥੪॥ ਸਾਜਨੁ ਦੇਖਾ ਤਾ ਗਿਲ ਿਮਲਾ ਸਾਚ ੁ ਪਠਾਇਓ ਲੇਖੁ ॥ ਮੁਿਖ ਿਧਮਾਣੈ ਧਨ ਖੜੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਖੀ
ਦਖੇੁ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤੂ ਮਿਨ ਵਸਿਹ ਨਦਰੀ ਕਰਿਮ ਿਵਸੇਖੁ ॥੫॥ ਭੂਖ ਿਪਆਸੋ ਜੇ ਭਵੈ ਿਕਆ ਿਤਸੁ ਮਾਗਉ ਦੇਇ ॥
ਬੀਜਉ ਸੂਝੈ ਕੋ ਨਹੀ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪੂਰਨੁ ਦਇੇ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦਿੇਖਆ ਆਿਪ ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥੬॥ ਨਗਰੀ
ਨਾਇਕੁ ਨਵਤਨੋ ਬਾਲਕੁ ਲੀਲ ਅਨੂਪੁ ॥ ਨਾਿਰ ਨ ਪੁਰਖੁ ਨ ਪੰਖਣੂ ਸਾਚਉ ਚਤੁਰ ੁਸਰਪੂੁ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ
ਥੀਐ ਤੂ ਦੀਪਕੁ ਤੂ ਧੂਪੁ ॥੭॥ ਗੀਤ ਸਾਦ ਚਾਖੇ ਸੁਣੇ ਬਾਦ ਸਾਦ ਤਿਨ ਰੋਗੁ ॥ ਸਚ ੁਭਾਵੈ ਸਾਚਉ ਚਵੈ ਛੂਟੈ ਸੋਗ
ਿਵਜੋਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਗੁ ॥੮॥੩॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ
ਹੋਿਰ ਲਾਲਚ ਬਾਿਦ ॥ ਇਹ ੁ ਮਨੁ ਸਾਚੈ ਮੋਿਹਆ ਿਜਹਵਾ ਸਿਚ ਸਾਿਦ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਰਸੁ ਨਹੀ ਹੋਿਰ ਚਲਿਹ
ਿਬਖੁ ਲਾਿਦ ॥੧॥ ਐਸਾ ਲਾਲਾ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਕੋ ਸੁਿਣ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਫਰੁਮਾਵਿਹ ਿਤਉ ਚਲਾ ਸਚ ੁ ਲਾਲ
ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਲੇ ਚਾਕਰੀ ਗੋਲੇ ਿਸਿਰ ਮੀਰਾ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਵੇਿਚਆ ਸਬਿਦ ਮਨੁ
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ਧੀਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਕਾਟੈ ਮਨ ਪੀਰਾ ॥੨॥ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਧਣੀ ਕੋ ਿਕਆ ਕਹਉ ਵਿਡਆਈਐ ॥
ਭਾਣੈ ਬਖਸੇ ਪੂਰਾ ਧਣੀ ਸਚ ੁ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ ਿਵਛੁਿੜਆ ਕਉ ਮੇਿਲ ਲਏ ਗੁਰ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥੩॥
ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਮਿਤ ਖਰੀ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਨੀਕੀ ॥ ਸਾਚੀ ਸੁਰਿਤ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮਨਮੁਖ ਮਿਤ ਫੀਕੀ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ
ਤੂ ਪਰ੍ਭੂ ਸਚ ੁਧੀਰਕ ਧੁਰ ਕੀ ॥੪॥ ਸਾਚੈ ਬਸੈਣੁ ਉਠਣਾ ਸਚ ੁ ਭੋਜਨੁ ਭਾਿਖਆ ॥ ਿਚਿਤ ਸਚੈ ਿਵਤੋ ਸਚਾ ਸਾਚਾ
ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ॥ ਸਾਚੈ ਘਿਰ ਸਾਚੈ ਰਖੇ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਸੁਭਾਿਖਆ ॥੫॥ ਮਨਮਖੁ ਕਉ ਆਲਸੁ ਘਣੋ ਫਾਥੇ ਓਜਾੜੀ ॥
ਫਾਥਾ ਚਗੁੈ ਿਨਤ ਚੋਗੜੀ ਲਿਗ ਬੰਧੁ ਿਵਗਾੜੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੁਕਤੁ ਹੋਇ ਸਾਚੇ ਿਨਜ ਤਾੜੀ ॥੬॥ ਅਨਹਿਤ
ਲਾਲਾ ਬੇਿਧਆ ਪਰ੍ਭ ਹੇਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਜੀਉ ਜਿਲ ਬਲਉ ਝਠੂੇ ਵੇਕਾਰੀ ॥ ਬਾਿਦ ਕਾਰਾ ਸਿਭ ਛੋਡੀਆ
ਸਾਚੀ ਤਰ ੁਤਾਰੀ ॥੭॥ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਿਤਨਾ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ਲਾਲੈ ਲਾਲਚ ੁ ਿਤਆਿਗਆ ਪਾਇਆ
ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਤੂ ਬਖਸਿਹ ਤਾ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੮॥੪॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਲਾਲ ੈ ਗਾਰਬੁ
ਛੋਿਡਆ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥ ਲਾਲੈ ਖਸਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਖਸਿਮ ਿਮਿਲਐ ਸੁਖੁ
ਪਾਇਆ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਖਸਮੈ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ
ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਲੇ ਨੋ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ਹੈ ਧੁਿਰ ਖਸਿਮ ਫਰੁਮਾਈ ॥ ਲਾਲੈ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਿਣਆ
ਸਦਾ ਰਹੈ ਰਜਾਈ ॥ ਆਪੇ ਮੀਰਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ ਆਿਪ ਸਚਾ ਸਭੁ ਸਚ ੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ
ਬੁਝਾਈ ॥ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜਸ ਨੋ ਲੈਿਹ ਤੂ ਲਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮ ਖੁਆਈ
॥੩॥ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹ ੁ ਿਵਸਾਰੀਐ ਿਨਤ ਦੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ ਸਾਹ ੁ ਿਤਨੈ ਿਵਿਚ
ਪਾਇਆ ॥ ਜਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਸੇਵੀਐ ਸੇਿਵ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ ਲਾਲਾ ਸੋ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਮਿਰ ਿਵਚਹ ੁ ਆਪੁ
ਗਵਾਏ ॥ ਬਧੰਨ ਤੂਟਿਹ ਮੁਕਿਤ ਹੋਇ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਏ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕੋ ਪਾਏ
॥੫॥ ਲਾਲੇ ਿਵਿਚ ਗੁਣੁ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਲਾਲਾ ਅਵਗਿਣਆਰ ੁ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤੂ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ ॥
ਤਰੇਾ ਹਕੁਮੁ ਲਾਲਾ ਮਨੰੇ ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ ॥੬॥ ਗੁਰ ੁ ਸਾਗਰ ੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰ ੁ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਨਾਮੁ
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ਪਦਾਰਥੁ ਅਮਰ ੁਹੈ ਿਹਰਦੈ ਮਿੰਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਹਕੁਮੁ ਮਨਾਏ ॥੭॥ ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ
ਸਭ ਧਾਤੁ ਹੈ ਮਾਟੀ ਰਿਲ ਜਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ
ਿਨਰਮਲੇ ਸਾਚੈ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥੮॥੫॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਕੁਮੁ ਭਇਆ ਰਹਣਾ ਨਹੀ ਧੁਿਰ ਫਾਟੇ ਚੀਰੈ ॥ ਏਹੁ
ਮਨੁ ਅਵਗਿਣ ਬਾਿਧਆ ਸਹ ੁਦੇਹ ਸਰੀਰੈ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਬਖਸਾਈਅਿਹ ਸਿਭ ਗੁਨਹ ਫਕੀਰੈ ॥੧॥ ਿਕਉ ਰਹੀਐ
ਉਿਠ ਚਲਣਾ ਬੁਝ ੁ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਸੋ ਿਮਲ ੈ ਧੁਿਰ ਹਕੁਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਤੂ
ਰਾਖਿਹ ਿਤਉ ਰਹਾ ਜੋ ਦੇਿਹ ਸੁ ਖਾਉ ॥ ਿਜਉ ਤੂ ਚਲਾਵਿਹ ਿਤਉ ਚਲਾ ਮੁਿਖ ਅਿੰਮਰ੍ਤ ਨਾਉ ॥ ਮਰੇੇ ਠਾਕੁਰ ਹਿਥ
ਵਿਡਆਈਆ ਮੇਲਿਹ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥੨॥ ਕੀਤਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸੋਈ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸੋ ਮਿਨ ਵਸੈ
ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਾਚੀ ਪਿਤ ਹੋਈ ॥੩॥ ਪੰਿਡਤੁ ਪਿੜ ਨ ਪਹਚੁਈ ਬਹ ੁਆਲ ਜੰਜਾਲਾ ॥
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੁਇ ਸਗੰਮੇ ਖੁਿਧਆ ਜਮਕਾਲਾ ॥ ਿਵਛੋੜਾ ਭਉ ਵੀਸਰੈ ਪੂਰਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥੪॥ ਿਜਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਿਤ ਪਵੈ
ਸੇ ਪੂਰੇ ਭਾਈ ॥ ਪੂਰੇ ਪੂਰੀ ਮਿਤ ਹੈ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਦੇਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਈ ਲੈ ਲੈ ਥਿਕ ਪਾਈ ॥੫॥ ਖਾਰ ਸਮੁਦਰ੍ੁ
ਢੰਢੋਲੀਐ ਇਕੁ ਮਣੀਆ ਪਾਵੈ ॥ ਦਇੁ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ਸੁਹਾਵਣਾ ਮਾਟੀ ਿਤਸੁ ਖਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ੁ ਸਾਗਰ ੁ ਸਿਤ
ਸੇਵੀਐ ਦੇ ਤਿੋਟ ਨ ਆਵੈ ॥੬॥ ਮਰੇੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਿਨ ਸੇ ਊਜਲੇ ਸਭ ਮਲੈੁ ਭਰੀਜੈ ॥ ਮਲੈਾ ਊਜਲੁ ਤਾ ਥੀਐ ਪਾਰਸ
ਸੰਿਗ ਭੀਜੈ ॥ ਵੰਨੀ ਸਾਚੇ ਲਾਲ ਕੀ ਿਕਿਨ ਕੀਮਿਤ ਕੀਜੈ ॥੭॥ ਭੇਖੀ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਤੀਰਿਥ ਨਹੀ ਦਾਨੇ ॥ ਪੂਛਉ
ਬਦੇ ਪੜੰਿਤਆ ਮਠੂੀ ਿਵਣੁ ਮਾਨੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀਮਿਤ ਸੋ ਕਰੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁ ਿਗਆਨੇ ॥੮॥੬॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥
ਮਨਮਖੁੁ ਲਹਿਰ ਘਰ ੁ ਤਿਜ ਿਵਗੂਚੈ ਅਵਰਾ ਕੇ ਘਰ ਹੇਰੈ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਧਰਮੁ ਗਵਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਨ ਭੇਟੈ ਦੁਰਮਿਤ
ਘੂਮਨ ਘੇਰੈ ॥ ਿਦਸੰਤਰ ੁਭਵੈ ਪਾਠ ਪਿੜ ਥਾਕਾ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਹੋਇ ਵਧੇਰੈ ॥ ਕਾਚੀ ਿਪੰਡੀ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨੈ ਉਦਰ ੁਭਰੈ
ਜੈਸੇ ਢੋਰੈ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਐਸੀ ਰਵਤ ਰਵੈ ਸੰਿਨਆਸੀ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਤਰੇੈ ਨਾਿਮ ਰਤੇ
ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘੋਲੀ ਗੇਰ ੂ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇਆ ਵਸਤਰ੍ ਭੇਖ ਭੇਖਾਰੀ ॥ ਕਾਪੜ ਫਾਿਰ ਬਨਾਈ ਿਖੰਥਾ
ਝੋਲੀ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਮਾਗੈ ਜਗੁ ਪਰਬਧੋੈ ਮਿਨ ਅੰਧੈ ਪਿਤ ਹਾਰੀ ॥ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਾ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨੈ
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ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੨॥ ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਨ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਬੂਝੈ ਬਾਹਿਰ ਪੂਅਰ ਤਾਪੈ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ
ਹੋਵੀ ਿਕਉ ਕਿਰ ਚੀਨਿਸ ਆਪੈ ॥ ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਨਰਕ ਿਨਵਾਸੀ ਅੰਤਿਰ ਆਤਮ ਜਾਪੈ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ
ਭਰਿਮ ਿਵਗੂਚਿਹ ਿਕਉ ਮਲੁ ਧੋਪੈ ਪਾਪੈ ॥੩॥ ਛਾਣੀ ਖਾਕੁ ਿਬਭੂਤ ਚੜਾਈ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਗੁ ਜੋਹੈ ॥ ਅੰਤਿਰ
ਬਾਹਿਰ ਏਕੁ ਨ ਜਾਣੈ ਸਾਚ ੁਕਹੇ ਤੇ ਛੋਹੈ ॥ ਪਾਠੁ ਪੜੈ ਮੁਿਖ ਝਠੂ ੋਬੋਲੈ ਿਨਗੁਰੇ ਕੀ ਮਿਤ ਓਹੈ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਈ
ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵ ੈ ਿਕਉ ਸੋਹੈ ॥੪॥ ਮੂੰਡੁ ਮੁਡਾਇ ਜਟਾ ਿਸਖ ਬਾਧੀ ਮੋਿਨ ਰਹੈ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ ਮਨੂਆ
ਡੋਲੈ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵੈ ਿਬਨੁ ਰਤ ਆਤਮ ਿਗਆਨਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਛੋਿਡ ਮਹਾ ਿਬਖੁ ਪੀਵੈ ਮਾਇਆ ਕਾ ਦੇਵਾਨਾ ॥
ਿਕਰਤੁ ਨ ਿਮਟਈ ਹਕੁਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਪਸੂਆ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥੫॥ ਹਾਥ ਕਮਡੰਲੁ ਕਾਪੜੀਆ ਮਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਉਪਜੀ
ਭਾਰੀ ॥ ਇਸਤਰ੍ੀ ਤਿਜ ਕਿਰ ਕਾਿਮ ਿਵਆਿਪਆ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ ਿਸਖ ਕਰੇ ਕਿਰ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨੈ
ਲਪੰਟ ੁਹੈ ਬਾਜਾਰੀ ॥ ਅਤੰਿਰ ਿਬਖੁ ਬਾਹਿਰ ਿਨਭਰਾਤੀ ਤਾ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥੬॥ ਸੋ ਸੰਿਨਆਸੀ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ
ਸੇਵੈ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਛਾਦਨ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸ ਨ ਕਰਈ ਅਿਚੰਤੁ ਿਮਲ ੈਸੋ ਪਾਏ ॥ ਬਕੈ ਨ ਬੋਲੈ ਿਖਮਾ ਧਨੁ
ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਤਾਮਸੁ ਨਾਿਮ ਜਲਾਏ ॥ ਧਨੁ ਿਗਰਹੀ ਸਿੰਨਆਸੀ ਜੋਗੀ ਿਜ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥੭॥ ਆਸ
ਿਨਰਾਸ ਰਹੈ ਸੰਿਨਆਸੀ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਤਾ ਸਾਿਤ ਆਵੈ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਏ ॥
ਮਨੂਆ ਨ ਡਲੋੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੂਝੈ ਧਾਵਤੁ ਵਰਿਜ ਰਹਾਏ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ੁਸਰੀਰ ੁ ਗੁਰਮਤੀ ਖੋਜੇ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥੮॥
ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਸਰੇਸਟ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਗਗਨ ਪਤਾਲੀ ਜੰਤਾ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਸਿਭ
ਸੁਖ ਮੁਕਿਤ ਨਾਮ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਛੂਟਿਸ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਤਰ ੁ ਤੂ ਤਾਰੀ
॥੯॥੭॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੰਜੋਿਗ ਉਪਾਏ ਰਕਤੁ ਿਬਦੰੁ ਿਮਿਲ ਿਪੰਡੁ ਕਰੇ ॥ ਅਤੰਿਰ ਗਰਭ ਉਰਿਧ
ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਰੇ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ॥੧॥ ਸਸੰਾਰ ੁ ਭਵਜਲੁ ਿਕਉ ਤਰੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਈਐ
ਅਫਿਰਓ ਭਾਰ ੁ ਅਫਾਰ ੁ ਟਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇ ਗੁਣ ਿਵਸਿਰ ਗਏ ਅਪਰਾਧੀ ਮੈ ਬਉਰਾ ਿਕਆ ਕਰਉ ਹਰੇ ॥
ਤੂ ਦਾਤਾ ਦਇਆਲੁ ਸਭੈ ਿਸਿਰ ਅਿਹਿਨਿਸ ਦਾਿਤ ਸਮਾਿਰ ਕਰੇ ॥੨॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਲੈ ਜਿਗ ਜਨਿਮਆ
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ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਧਰੇ ॥ ਲਾਗੀ ਭੂਖ ਮਾਇਆ ਮਗੁ ਜੋਹੈ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਮਿੋਹ ਖਰ ੇ॥੩॥ ਕਰਣ ਪਲਾਵ
ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਇਤ ਉਤ ਢਢੂਤ ਥਾਿਕ ਪਰੇ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਅਹੰਕਾਿਰ ਿਵਆਪੇ ਕੂੜ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰੇ
॥੪॥ ਖਾਵੈ ਭੋਗੈ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਦੇਖ ੈ ਪਿਹਿਰ ਿਦਖਾਵੈ ਕਾਲ ਘਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਿਬਨੁ
ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਕਾਲੁ ਟਰੇ ॥੫॥ ਜੇਤਾ ਮਹੋ ੁ ਹਉਮੈ ਕਿਰ ਭੂਲੇ ਮੇਰੀ ਮਰੇੀ ਕਰਤੇ ਛੀਿਨ ਖਰੇ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਿਬਨਸੈ
ਸਹਸ ੈ ਸਹਸਾ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵੈ ਮੁਿਖ ਧੂਿਰ ਪਰੇ ॥੬॥ ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਜੋਬਨੁ ਤਨੁ ਿਖਿਸਆ ਕਫ ੁ ਕੰਠੁ ਿਬਰਧੂੋ
ਨਨੈਹ ੁ ਨੀਰ ੁ ਢਰੇ ॥ ਚਰਣ ਰਹੇ ਕਰ ਕੰਪਣ ਲਾਗੇ ਸਾਕਤ ਰਾਮੁ ਨ ਿਰਦੈ ਹਰੇ ॥੭॥ ਸੁਰਿਤ ਗਈ ਕਾਲੀ ਹੂ
ਧਉਲੇ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਵੈ ਰਿਖਓ ਘਰੇ ॥ ਿਬਸਰਤ ਨਾਮ ਐਸੇ ਦਖੋ ਲਾਗਿਹ ਜਮੁ ਮਾਿਰ ਸਮਾਰੇ ਨਰਿਕ ਖਰੇ ॥੮॥
ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਕੋ ਲੇਖੁ ਨ ਿਮਟਈ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਕਾ ਕਉ ਦਸੋੁ ਧਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬਾਿਦ ਜੀਵਣੁ ਹੋਰ ੁਮਰਣਾ ਿਬਨੁ
ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਜਨਮੁ ਜਰੇ ॥੯॥ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰ ਭਏ ਰਸ ਭੋਗਣ ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਿਵਕਾਰ ਕਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਲੋਿਭ
ਮਲੂੁ ਖੋਇਓ ਿਸਿਰ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਡੰਡੁ ਪਰੇ ॥੧੦॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਜਾ ਕਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥ ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਪੁਰਖ ਅਪਰਪੰਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਜਗ ਮਿਹ ਗੁਰ ਗੋਿਵਦੰ ਹਰੇ ॥੧੧॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਹੁ
ਗੁਰ ਬਚਨ ਸਮਾਰਹ ੁ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਜਨ ਭਾਉ ਕਰੇ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਗੁਰ ੁ ਪਰਧਾਨੁ ਦੁਆਰੈ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਨ ਕੀ
ਰੇਣੁ ਹਰੇ ॥੧੨॥੮॥

੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਮਾਰ ੂ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ ੨॥ ਆਵਉ ਵੰਞਉ ਡੁੰਮਣੀ ਿਕਤੀ ਿਮਤਰ੍ ਕਰੇਉ ॥ ਸਾ ਧਨ ਢੋਈ ਨ ਲਹ ੈ ਵਾਢੀ
ਿਕਉ ਧੀਰੇਉ ॥੧॥ ਮਡੈਾ ਮਨੁ ਰਤਾ ਆਪਨੜੇ ਿਪਰ ਨਾਿਲ ॥ ਹਉ ਘੋਿਲ ਘੁਮਾਈ ਖਨੰੀਐ ਕੀਤੀ ਿਹਕ ਭੋਰੀ
ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੇਈਅੜੈ ਡੋਹਾਗਣੀ ਸਾਹਰੁੜੈ ਿਕਉ ਜਾਉ ॥ ਮੈ ਗਿਲ ਅਉਗਣ ਮੁਠੜੀ ਿਬਨੁ
ਿਪਰ ਝਿੂਰ ਮਰਾਉ ॥੨॥ ਪੇਈਅੜੈ ਿਪਰ ੁ ਸੰਮਲਾ ਸਾਹਰੁੜੈ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ॥ ਸੁਿਖ ਸਵੰਿਧ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਪਰ ੁ ਪਾਇਆ
ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੩॥ ਲਫੇ ੁ ਿਨਹਾਲੀ ਪਟ ਕੀ ਕਾਪੜੁ ਅਿੰਗ ਬਣਾਇ ॥ ਿਪਰ ੁ ਮੁਤੀ ਡੋਹਾਗਣੀ ਿਤਨ ਡੁਖੀ ਰੈਿਣ
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ਿਵਹਾਇ ॥੪॥ ਿਕਤੀ ਚਖਉ ਸਾਡੜੇ ਿਕਤੀ ਵੇਸ ਕਰਉੇ ॥ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਜੋਬਨੁ ਬਾਿਦ ਗਇਅਮੁ ਵਾਢੀ ਝੂਰੇਦੀ
ਝਰੂਉੇ ॥੫॥ ਸਚੇ ਸੰਦਾ ਸਦੜਾ ਸੁਣੀਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਸਚੇ ਸਚਾ ਬੈਹਣਾ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਪਆਿਰ ॥੬॥
ਿਗਆਨੀ ਅਜੰਨੁ ਸਚ ਕਾ ਡਖੇੈ ਡਖੇਣਹਾਰ ੁ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੂਝੈ ਜਾਣੀਐ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਿਰ ॥੭॥ ਤਉ ਭਾਵਿਨ
ਤਉ ਜੇਹੀਆ ਮੂ ਜੇਹੀਆ ਿਕਤੀਆਹ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਹ ੁ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਿਤਨ ਸਚੈ ਰਤੜੀਆਹ ॥੮॥੧॥੯॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਾ ਭਣੈਾ ਭਰਜਾਈਆ ਨਾ ਸੇ ਸਸੁੜੀਆਹ ॥ ਸਚਾ ਸਾਕੁ ਨ ਤੁਟਈ ਗੁਰ ੁ ਮੇਲੇ ਸਹੀਆਹ
॥੧॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਏਤਾ ਭਿਵ ਥਕੀ ਗੁਿਰ ਿਪਰ ੁ ਮੇਿਲਮੁ ਿਦਤਮੁ
ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਫਫੁੀ ਨਾਨੀ ਮਾਸੀਆ ਦੇਰ ਜੇਠਾਨੜੀਆਹ ॥ ਆਵਿਨ ਵੰਞਿਨ ਨਾ ਰਹਿਨ ਪੂਰ ਭਰੇ
ਪਹੀਆਹ ॥੨॥ ਮਾਮ ੇ ਤੈ ਮਾਮਾਣੀਆ ਭਾਇਰ ਬਾਪ ਨ ਮਾਉ ॥ ਸਾਥ ਲਡੇ ਿਤਨ ਨਾਠੀਆ ਭੀੜ ਘਣੀ
ਦਰੀਆਉ ॥੩॥ ਸਾਚਉ ਰਿੰਗ ਰੰਗਾਵਲੋ ਸਖੀ ਹਮਾਰੋ ਕੰਤੁ ॥ ਸਿਚ ਿਵਛੋੜਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸੋ ਸਹ ੁ ਰੰਿਗ ਰਵੰਤੁ
॥੪॥ ਸਭੇ ਰਤੁੀ ਚੰਗੀਆ ਿਜਤੁ ਸਚੇ ਿਸਉ ਨੇਹ ੁ ॥ ਸਾ ਧਨ ਕੰਤੁ ਪਛਾਿਣਆ ਸੁਿਖ ਸੁਤੀ ਿਨਿਸ ਡੇਹ ੁ ॥੫॥
ਪਤਿਣ ਕੂਕੇ ਪਾਤਣੀ ਵੰਞਹ ੁ ਧਰ੍ੁਿਕ ਿਵਲਾਿੜ ॥ ਪਾਿਰ ਪਵੰਦੜੇ ਿਡਠੁ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ਬਿੋਹਿਥ ਚਾਿੜ ॥੬॥ ਿਹਕਨੀ
ਲਿਦਆ ਿਹਿਕ ਲਿਦ ਗਏ ਿਹਿਕ ਭਾਰੇ ਭਰ ਨਾਿਲ ॥ ਿਜਨੀ ਸਚ ੁ ਵਣੰਿਜਆ ਸੇ ਸਚੇ ਪਰ੍ਭ ਨਾਿਲ ॥੭॥ ਨਾ
ਹਮ ਚੰਗੇ ਆਖੀਅਹ ਬੁਰਾ ਨ ਿਦਸੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਸਚੇ ਜੇਹੜਾ ਸੋਇ ॥੮॥੨॥੧੦॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਾ ਜਾਣਾ ਮੂਰਖੁ ਹੈ ਕੋਈ ਨਾ ਜਾਣਾ ਿਸਆਣਾ ॥ ਸਦਾ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਰਗੰੇ ਰਾਤਾ ਅਨਿਦਨੁ
ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮੂਰਖੁ ਹਾ ਨਾਵੈ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਤੂ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਤਰੇੈ ਨਾਿਮ ਤਰਾਉ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੂਰਖੁ ਿਸਆਣਾ ਏਕੁ ਹੈ ਏਕ ਜਿੋਤ ਦਇੁ ਨਾਉ ॥ ਮਰੂਖਾ ਿਸਿਰ ਮਰੂਖੁ ਹੈ ਿਜ ਮਨੰੇ ਨਾਹੀ ਨਾਉ
॥੨॥ ਗੁਰ ਦੁਆਰੈ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾ ਅਿਹਿਨਿਸ
ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥ ਰਾਜੰ ਰਗੰੰ ਰਪੂੰ ਮਾਲੰ ਜੋਬਨੁ ਤੇ ਜੂਆਰੀ ॥ ਹਕੁਮੀ ਬਾਧੇ ਪਾਸੈ ਖੇਲਿਹ ਚਉਪਿੜ ਏਕਾ
ਸਾਰੀ ॥੪॥ ਜਿਗ ਚਤੁਰ ੁ ਿਸਆਣਾ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਾ ਨਾਉ ਪਿੰਡਤ ਪੜਿਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਨਾਉ ਿਵਸਾਰਿਹ



1016 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਬਦੇੁ ਸਮਾਲਿਹ ਿਬਖੁ ਭੂਲੇ ਲੇਖਾਰੀ ॥੫॥ ਕਲਰ ਖੇਤੀ ਤਰਵਰ ਕੰਠੇ ਬਾਗਾ ਪਿਹਰਿਹ ਕਜਲੁ ਝਰੈ ॥ ਏਹੁ
ਸੰਸਾਰ ੁ ਿਤਸੈ ਕੀ ਕੋਠੀ ਜੋ ਪੈਸੈ ਸੋ ਗਰਿਬ ਜਰੈ ॥੬॥ ਰਯਿਤ ਰਾਜੇ ਕਹਾ ਸਬਾਏ ਦੁਹ ੁਅੰਤਿਰ ਸੋ ਜਾਸੀ ॥ ਕਹਤ
ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਸਚੇ ਕੀ ਪਉੜੀ ਰਹਸੀ ਅਲਖੁ ਿਨਵਾਸੀ ॥੭॥੩॥੧੧॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੫ ਅਸਟਪਦੀ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਿਜਸ ਨੋ ਪਰ੍ੇਮੁ ਮਿੰਨ ਵਸਾਏ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਏਹਾ ਵੇਦਨ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਅਵਰ ੁ ਿਕ ਜਾਣੈ
ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਆਪਣਾ ਿਪਆਰ ੁ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਕੀ ਸਾਰ ਸੋਈ
ਜਾਣੈ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਦਬ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਜਾਗ ੈ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ
ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਏ ॥ ਸੋ ਜੋਗੀ ਇਹ ਜੁਗਿਤ ਪਛਾਣੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸੰਜੋਗੀ ਧਨ ਿਪਰ
ਮਲੇਾ ਹੋਵੈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਿਵਚਹ ੁ ਦਰੁਮਿਤ ਖੋਵੈ ॥ ਰਗੰ ਿਸਉ ਿਨਤ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ਅਪਣੇ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ
ਜੀਉ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁ ਵੈਦੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰਜੰਨੁ ਸੋਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਮਰੈ
ਮਦੰਾ ਹੋਵ ੈ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥ ਏਹ ੁ ਸਬਦੁ ਸਾਰ ੁ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ
ਗਵਾਏ ॥ ਆਪਣ ਲੀਆ ਿਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਲ ਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੫॥ ਅਗਮ ਿਨਗਮੁ
ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਨੁ ਜਾਤਾ ਿਜਨ ਕਉ
ਨਦਿਰ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੬॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਤਤੁ ਪਾਏ ॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਿਵਚਹ ੁ ਗਵਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ
ਬਾਝਹ ੁ ਸਭੁ ਧੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ਵੇਖਹ ੁ ਮਿਨ ਵੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੭॥ ਇਿਕ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਲੇ ਿਫਰਿਹ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਇਕਨਾ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਬਰੈਾਗੀ ਹੋਿਰ ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਗਾਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੮॥ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਅਗੈ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਬੂਝੈ
ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੯॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ
ਦਵੇਿਹ ਸੋਈ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧੦॥੧॥
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰ੍ਮਤੇ ਭਰ੍ਮਤੇ ਦੁਲਭ ਜਨਮੁ ਅਬ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰੇ ਮੜੂੇ ਤੂ ਹੋਛੈ ਰਿਸ ਲਪਟਾਇਓ ॥ ਅਿੰਮਰ੍ਤੁ
ਸੰਿਗ ਬਸਤੁ ਹੈ ਤਰੇੈ ਿਬਿਖਆ ਿਸਉ ਉਰਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਬਨਜਿਨ ਆਇਓ ਕਾਲਰੁ
ਲਾਿਦ ਚਲਾਇਓ ॥੨॥ ਿਜਹ ਘਰ ਮਿਹ ਤੁਧੁ ਰਹਨਾ ਬਸਨਾ ਸੋ ਘਰ ੁ ਚੀਿਤ ਨ ਆਇਓ ॥੩॥ ਅਟਲ ਅਖੰਡ
ਪਰ੍ਾਣ ਸੁਖਦਾਈ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨਹੀ ਤੁਝੁ ਗਾਇਓ ॥੪॥ ਜਹਾ ਜਾਣਾ ਸੋ ਥਾਨੁ ਿਵਸਾਿਰਓ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨਹੀ ਮਨੁ
ਲਾਇਓ ॥੫॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਿਗਰ੍ਹ ਦੇਿਖ ਸਮਗਰ੍ੀ ਇਸ ਹੀ ਮਿਹ ਉਰਝਾਇਓ ॥੬॥ ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਓ ਿਤਤ ਹੀ
ਲਾਗਾ ਤੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਓ ॥੭॥ ਜਉ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਤਾ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਧਆਇਓ
॥੮॥੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹ ੁ ਰਾਿਖ ਲੀਨ ੋ ਭਇਓ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਉਚਾਰੈ
ਿਮਸਟ ਗੂੜਾ ਰਗੰੁ ॥੧॥ ਮਰੇੇ ਮਾਨ ਕੋ ਅਸਥਾਨੁ ॥ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ੁ ਿਜਿਨ ਉਪਾਇਓ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਗਹੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਪਰ੍ਭੁ ਅਰਾਧੇ ਜਮਕੰਕਰ ੁ ਿਕਛੁ ਨ ਕਹੀ
॥੨॥ ਮਖੋ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਿਰ ਜਾ ਕੈ ਸੰਤ ਿਰਦਾ ਭਡੰਾਰ ੁ॥ ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਸੁਜਾਣੁ ਸੁਆਮੀ ਸਦਾ ਰਾਖਣਹਾਰ ੁ॥੩॥
ਦੂਖ ਦਰਦ ਕਲੇਸ ਿਬਨਸਿਹ ਿਜਸੁ ਬਸੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਮਰਤੁ ਨਰਕੁ ਅਸਥਾਨ ਿਬਖੜੇ ਿਬਖੁ ਨ ਪੋਹੈ ਤਾਿਹ ॥੪॥
ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤਾ ਪਰਵਾਹ ॥ ਆਿਦ ਅੰਤ ੇ ਮਿਧ ਪੂਰਨ ਊਚ ਅਗਮ ਅਗਾਹ ॥੫॥ ਿਸਧ
ਸਾਿਧਕ ਦੇਵ ਮੁਿਨ ਜਨ ਬਦੇ ਕਰਿਹ ਉਚਾਰ ੁ॥ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਭੁੰਚਿਹ ਨਹੀ ਅੰਤੁ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥੬॥
ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਾਛਤ ਿਮਟਿਹ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਰਦੈ ਜਿਪ ਭਗਵਾਨ ॥ ਪਾਵਨਾ ਤੇ ਮਹਾ ਪਾਵਨ ਕੋਿਟ ਦਾਨ ਇਸਨਾਨ
॥੭॥ ਬਲ ਬੁਿਧ ਸੁਿਧ ਪਰਾਣ ਸਰਬਸੁ ਸੰਤਨਾ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ ਿਬਸਰ ੁਨਾਹੀ ਿਨਮਖ ਮਨ ਤੇ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ
॥੮॥੨॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਸਿਤਰ੍ ਤੀਖਿਣ ਕਾਿਟ ਡਾਿਰਓ ਮਿਨ ਨ ਕੀਨੋ ਰਸੋੁ ॥ ਕਾਜੁ ਉਆ ਕੋ ਲੇ ਸਵਾਿਰਓ
ਿਤਲੁ ਨ ਦੀਨੋ ਦੋਸੁ ॥੧॥ ਮਨ ਮਰੇੇ ਰਾਮ ਰਉ ਿਨਤ ਨੀਿਤ ॥ ਦਇਆਲ ਦਵੇ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ਸੁਿਨ ਸਤੰਨਾ
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ਕੀ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ ਤਲੈ ਉਗਾਿਹ ਬਿੈਸਓ ਸਰ੍ਮੁ ਨ ਰਿਹਓ ਸਰੀਿਰ ॥ ਮਹਾ ਸਾਗਰ ੁ ਨਹ ਿਵਆਪੈ
ਿਖਨਿਹ ਉਤਿਰਓ ਤੀਿਰ ॥੨॥ ਚੰਦਨ ਅਗਰ ਕਪੂਰ ਲੇਪਨ ਿਤਸੁ ਸੰਗੇ ਨਹੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਿਬਸਟਾ ਮਤੂਰ੍ ਖੋਿਦ ਿਤਲੁ
ਿਤਲੁ ਮਿਨ ਨ ਮਨੀ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥੩॥ ਊਚ ਨੀਚ ਿਬਕਾਰ ਸੁਿਕਰ੍ਤ ਸੰਲਗਨ ਸਭ ਸੁਖ ਛਤਰ੍ ॥ ਿਮਤਰ੍ ਸਤਰ੍ੁ ਨ ਕਛੂ
ਜਾਨੈ ਸਰਬ ਜੀਅ ਸਮਤ ॥੪॥ ਕਿਰ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਪਰ੍ਚੰਡ ਪਰ੍ਗਿਟਓ ਅਧੰਕਾਰ ਿਬਨਾਸ ॥ ਪਿਵਤਰ੍ ਅਪਿਵਤਰ੍ਹ ਿਕਰਣ
ਲਾਗੇ ਮਿਨ ਨ ਭਇਓ ਿਬਖਾਦੁ ॥੫॥ ਸੀਤ ਮੰਦ ਸੁਗੰਧ ਚਿਲਓ ਸਰਬ ਥਾਨ ਸਮਾਨ ॥ ਜਹਾ ਸਾ ਿਕਛੁ
ਤਹਾ ਲਾਿਗਓ ਿਤਲੁ ਨ ਸੰਕਾ ਮਾਨ ॥੬॥ ਸੁਭਾਇ ਅਭਾਇ ਜੁ ਿਨਕਿਟ ਆਵੈ ਸੀਤੁ ਤਾ ਕਾ ਜਾਇ ॥ ਆਪ
ਪਰ ਕਾ ਕਛੁ ਨ ਜਾਣੈ ਸਦਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੭॥ ਚਰਣ ਸਰਣ ਸਨਾਥ ਇਹ ੁ ਮਨੁ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਲਾਲ ॥
ਗੋਪਾਲ ਗੁਣ ਿਨਤ ਗਾਉ ਨਾਨਕ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾਲ ॥੮॥੩॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਚਾਦਨਾ ਚਾਦਨੁ ਆਂਗਿਨ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਅਤੰਿਰ ਚਾਦਨਾ ॥੧॥ ਆਰਾਧਨਾ ਅਰਾਧਨੁ ਨੀਕਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ
ਅਰਾਧਨਾ ॥੨॥ ਿਤਆਗਨਾ ਿਤਆਗਨੁ ਨੀਕਾ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਿਤਆਗਨਾ ॥੩॥ ਮਾਗਨਾ ਮਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਹਿਰ
ਜਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਮਾਗਨਾ ॥੪॥ ਜਾਗਨਾ ਜਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਮਿਹ ਜਾਗਨਾ ॥੫॥ ਲਾਗਨਾ ਲਾਗਨੁ ਨੀਕਾ
ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਨਾ ॥੬॥ ਇਹ ਿਬਿਧ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਤੇ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗਨਾ ॥੭॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਸੁ
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਨੀਕਾ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਨਾਗਨਾ ॥੮॥੧॥੪॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਉ ਜੀ ਤੂ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਹਿਰ ਜਸੁ
ਸਰ੍ਵਨ ਸੁਨਾਵਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਧੁ ਆਵਤ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹਿਰ ਜਸੁ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਗਾਵਨਾ ॥੧॥ ਸੰਤ
ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਿਹਰਦੈ ਵਾਸੈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਿਮਟਾਵਨਾ ॥੨॥ ਭਗਤ ਦਇਆ ਤੇ ਬੁਿਧ ਪਰਗਾਸੈ ਦੁਰਮਿਤ ਦੂਖ ਤਜਾਵਨਾ
॥੩॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਪੁਨੀਤਾ ਪੁਨਰਿਪ ਗਰਿਭ ਨ ਪਾਵਨਾ ॥੪॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਪਾਈ ਜ ੋ ਤੁਮਰੈ
ਮਿਨ ਭਾਵਨਾ ॥੫॥ ਸਤੰ ਿਬਨਾ ਮੈ ਥਾਉ ਨ ਕੋਈ ਅਵਰ ਨ ਸੂਝੈ ਜਾਵਨਾ ॥੬॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ
ਸੰਤਾ ਸੰਿਗ ਸਮਾਵਨਾ ॥੭॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਚਲਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ਮਨ ਮਧੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਵਨਾ ॥੮॥੨॥੫॥
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ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਵਨਾ ਸਫਲ ਜੀਵਨ ਸੁਿਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਸਦ ਜੀਵਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੀਵਨਾ ਿਜਤੁ
ਮਨੁ ਆਘਾਵੈ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪੀਵਨਾ ॥੧॥ ਖਾਵਨਾ ਿਜਤੁ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਸੰਤੋਿਖ ਸਦਾ ਿਤਰ੍ਪਤੀਵਨਾ ॥੨॥
ਪੈਨਣਾ ਰਖੁ ਪਿਤ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਫਿਰ ਨਾਗੇ ਨਹੀ ਥੀਵਨਾ ॥੩॥ ਭੋਗਨਾ ਮਨ ਮਧੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸੰਤਸੰਗਿਤ ਮਿਹ
ਲੀਵਨਾ ॥੪॥ ਿਬਨੁ ਤਾਗੇ ਿਬਨੁ ਸੂਈ ਆਨੀ ਮਨੁ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਸੰਿਗ ਸੀਵਨਾ ॥੫॥ ਮਾਿਤਆ ਹਿਰ ਰਸ ਮਿਹ
ਰਾਤੇ ਿਤਸੁ ਬਹਿੁੜ ਨ ਕਬਹ ੂ ਅਉਖੀਵਨਾ ॥੬॥ ਿਮਿਲਓ ਿਤਸੁ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨਾ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਿਜਸੁ ਦੀਵਨਾ
॥੭॥ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਰਣ ਸੰਤ ਧਇੋ ਪੀਵਨਾ ॥੮॥੩॥੬॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੮ ਅੰਜੁਲੀਆ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਿਜਸੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਬਹਤੁੁ ਿਤਸੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਿਚੰਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਥੋਰੀ ਸੁ ਿਫਰੈ ਭਰ੍ਮਤੰਾ ॥ ਦੁਹ ੂ ਿਬਵਸਥਾ ਤੇ ਜੋ ਮਕੁਤਾ ਸੋਈ
ਸੁਹੇਲਾ ਭਾਲੀਐ ॥੧॥ ਿਗਰ੍ਹ ਰਾਜ ਮਿਹ ਨਰਕੁ ਉਦਾਸ ਕਰਧੋਾ ॥ ਬਹ ੁ ਿਬਿਧ ਬੇਦ ਪਾਠ ਸਿਭ ਸੋਧਾ ॥ ਦਹੇੀ
ਮਿਹ ਜੋ ਰਹੈ ਅਿਲਪਤਾ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲੀਐ ॥੨॥ ਜਾਗਤ ਸੂਤਾ ਭਰਿਮ ਿਵਗੂਤਾ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ
ਨ ਹੋਈਐ ਮੀਤਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤੁਟਿਹ ਹਉ ਬਧੰਨ ਏਕੋ ਏਕੁ ਿਨਹਾਲੀਐ ॥੩॥ ਕਰਮ ਕਰੈ ਤ ਬੰਧਾ ਨਹ ਕਰੈ ਤ
ਿਨੰਦਾ ॥ ਮਹੋ ਮਗਨ ਮਨੁ ਿਵਆਿਪਆ ਿਚੰਦਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਸਮ ਜਾਣੈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਾਮੁ ਿਹਆਲੀਐ
॥੪॥ ਸੰਸਾਰੈ ਮਿਹ ਸਹਸਾ ਿਬਆਪੈ ॥ ਅਕਥ ਕਥਾ ਅਗੋਚਰ ਨਹੀ ਜਾਪੈ ॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਓਹੁ
ਬਾਲਕ ਵਾਗੀ ਪਾਲੀਐ ॥੫॥ ਛੋਿਡ ਬਹੈ ਤਉ ਛੂਟੈ ਨਾਹੀ ॥ ਜਉ ਸੰਚੈ ਤਉ ਭਉ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਇਸ ਹੀ ਮਿਹ
ਿਜਸ ਕੀ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਿਤਸੁ ਸਾਧ ੂ ਚਉਰ ੁ ਢਾਲੀਐ ॥੬॥ ਜ ੋ ਸੂਰਾ ਿਤਸ ਹੀ ਹੋਇ ਮਰਣਾ ॥ ਜੋ ਭਾਗੈ ਿਤਸੁ ਜੋਨੀ
ਿਫਰਣਾ ॥ ਜ ੋ ਵਰਤਾਏ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨ ੈ ਬੁਿਝ ਹਕੁਮੈ ਦੁਰਮਿਤ ਜਾਲੀਐ ॥੭॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਿਹ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ
ਲਗਨਾ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਅਪਣੇ ਜਚਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪੂਰਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ਤੂ ਦੇਿਹ ਤ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀਐ ॥੮॥੧॥੭॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਰਖੈ ਹੇਿਠ ਸਿਭ ਜੰਤ ਇਕਠੇ ॥ ਇਿਕ ਤਤੇ ਇਿਕ ਬਲੋਿਨ ਿਮਠੇ ॥ ਅਸਤੁ ਉਦੋਤੁ ਭਇਆ
ਉਿਠ ਚਲੇ ਿਜਉ ਿਜਉ ਅਉਧ ਿਵਹਾਣੀਆ ॥੧॥ ਪਾਪ ਕਰੇਦੜ ਸਰਪਰ ਮੁਠੇ ॥ ਅਜਰਾਈਿਲ ਫੜੇ ਫਿੜ ਕੁਠੇ ॥
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ਦੋਜਿਕ ਪਾਏ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਬਾਣੀਆ ॥੨॥ ਸੰਿਗ ਨ ਕੋਈ ਭਈਆ ਬੇਬਾ ॥ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ
ਧਨੁ ਛੋਿਡ ਵਞਸੇਾ ॥ ਕਰਣ ਕਰੀਮ ਨ ਜਾਤੋ ਕਰਤਾ ਿਤਲ ਪੀੜੇ ਿਜਉ ਘਾਣੀਆ ॥੩॥ ਖੁਿਸ ਖੁਿਸ ਲੈਦਾ
ਵਸਤੁ ਪਰਾਈ ॥ ਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਤਰੇੈ ਨਾਿਲ ਖੁਦਾਈ ॥ ਦੁਨੀਆ ਲਿਬ ਪਇਆ ਖਾਤ ਅੰਦਿਰ ਅਗਲੀ ਗਲ ਨ
ਜਾਣੀਆ ॥੪॥ ਜਿਮ ਜਿਮ ਮਰੈ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਜੰਮੈ ॥ ਬਹਤੁੁ ਸਜਾਇ ਪਇਆ ਦਿੇਸ ਲਮੰੈ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਿਤਸੈ
ਨ ਜਾਣੀ ਅੰਧਾ ਤਾ ਦੁਖੁ ਸਹੈ ਪਰਾਣੀਆ ॥੫॥ ਖਾਲਕ ਥਾਵਹ ੁ ਭੁਲਾ ਮੁਠਾ ॥ ਦੁਨੀਆ ਖੇਲੁ ਬੁਰਾ ਰਠੁ
ਤੁਠਾ ॥ ਿਸਦਕੁ ਸਬੂਰੀ ਸੰਤੁ ਨ ਿਮਿਲਓ ਵਤੈ ਆਪਣ ਭਾਣੀਆ ॥੬॥ ਮਉਲਾ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਿਭ ਆਪੇ ॥
ਇਿਕ ਕਢੇ ਇਿਕ ਲਹਿਰ ਿਵਆਪੇ ॥ ਿਜਉ ਨਚਾਏ ਿਤਉ ਿਤਉ ਨਚਿਨ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਿਕਰਤ ਿਵਹਾਣੀਆ ॥
੭॥ ਿਮਹਰ ਕਰੇ ਤਾ ਖਸਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਸੰਤਾ ਸੰਗਿਤ ਨਰਿਕ ਨ ਪਾਈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਨਾਨਕ ਕਉ
ਗੁਣ ਗੀਤਾ ਿਨਤ ਵਖਾਣੀਆ ॥੮॥੨॥੮॥੧੨॥੨੦॥

ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੧ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਸਾਚਾ ਸਚ ੁ ਸੋਈ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਿਜਿਨ ਿਸਰਜੀ ਿਤਨ ਹੀ ਫਿੁਨ ਗੋਈ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਹ ੁ ਰਹਣਾ
ਤੁਮ ਿਸਉ ਿਕਆ ਮੁਕਰਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਆਿਪ ਖਪਾਏ ॥ ਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ
ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣਕਾਰੀ ਆਪੇ ਮਾਰਿਗ ਲਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਆਪੇ ਦਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ॥ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਪਤੀਨਾ ॥
ਆਪੇ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬਸੈੰਤਰ ੁ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਿਸ ਸੂਰਾ ਪੂਰੋ ਪੂਰਾ ॥ ਆਪੇ ਿਗਆਿਨ
ਿਧਆਿਨ ਗੁਰ ੁ ਸੂਰਾ ॥ ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੇ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਆਪੇ ਪੁਰਖੁ ਆਪੇ ਹੀ
ਨਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਪਾਸਾ ਆਪੇ ਸਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਿਪੜ ਬਾਧੀ ਜਗੁ ਖੇਲੈ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਆਪੇ ਭਵਰੁ
ਫਲੁੁ ਫਲੁ ਤਰਵਰ ੁ ॥ ਆਪੇ ਜਲੁ ਥਲੁ ਸਾਗਰ ੁ ਸਰਵਰ ੁ ॥ ਆਪੇ ਮਛੁ ਕਛੁ ਕਰਣੀਕਰ ੁ ਤੇਰਾ ਰਪੂੁ ਨ ਲਖਣਾ
ਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਆਪੇ ਿਦਨਸੁ ਆਪੇ ਹੀ ਰੈਣੀ ॥ ਆਿਪ ਪਤੀਜੈ ਗੁਰ ਕੀ ਬੈਣੀ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਅਨਾਹਿਦ
ਅਨਿਦਨੁ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਬਦ ੁ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਆਪੇ ਰਤਨੁ ਅਨੂਪੁ ਅਮਲੋੋ ॥ ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪੂਰਾ ਤੋਲੋ ॥
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ਆਪੇ ਿਕਸ ਹੀ ਕਿਸ ਬਖਸੇ ਆਪੇ ਦੇ ਲੈ ਭਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਆਪੇ ਧਨਖੁ ਆਪੇ ਸਰਬਾਣਾ ॥ ਆਪੇ ਸੁਘੜੁ ਸਰਪੂੁ
ਿਸਆਣਾ ॥ ਕਹਤਾ ਬਕਤਾ ਸੁਣਤਾ ਸੋਈ ਆਪੇ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਪਉਣੁ ਗੁਰ ੂਪਾਣੀ ਿਪਤ ਜਾਤਾ ॥ ਉਦਰ
ਸੰਜੋਗੀ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਜਗੁ ਖੇਲੈ ਖੇਲਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਆਪੇ ਮਛੁਲੀ ਆਪੇ
ਜਾਲਾ ॥ ਆਪੇ ਗਊ ਆਪੇ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਜਿਗ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ਜੈਸੀ ਪਰ੍ਿਭ ਫਰੁਮਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਆਪੇ
ਜੋਗੀ ਆਪੇ ਭੋਗੀ ॥ ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਪਰਮ ਸੰਜੋਗੀ ॥ ਆਪੇ ਵੇਬਾਣੀ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ਿਨਰਭਉ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥
ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਤੁਝਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸਭ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ ਸੇਈ ਸਾਹ ਸਚੇ ਵਾਪਾਰੀ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ
ਹੇ ॥੧੩॥ ਸਬਦੁ ਬੁਝਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਾਚੇ ਭਰਪੂਰਾ ॥ ਅਫਿਰਓ ਵੇਪਰਵਾਹ ੁਸਦਾ ਤੂ ਨਾ ਿਤਸੁ
ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਕਾਲੁ ਿਬਕਾਲੁ ਭਏ ਦੇਵਾਨੇ ॥ ਸਬਦੁ ਸਹਜ ਰਸੁ ਅੰਤਿਰ ਮਾਨੇ ॥ ਆਪੇ ਮੁਕਿਤ
ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਵਰਦਾਤਾ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਮਿਨ ਭਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਮ ੁ ਗੁਰ ਗਮ ਿਗਆਨਾ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਤੁਝ
ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁ ਿਭਿਖਆ ਦਿਰ ਜਾਚੈ ਮੈ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥
ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਧਉਲੁ ਅਕਾਸੰ ॥ ਆਪੇ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸੰ ॥ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤੋਖੀ ਆਪੇ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੇ
॥੧॥ ਿਜਸੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ॥ ਕੋਇ ਨ ਮਟੇੈ ਸਾਚੇ ਲੇਖੈ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ
ਹੇ ॥੨॥ ਪਚੰ ਚੋਰ ਚੰਚਲ ਿਚਤੁ ਚਾਲਿਹ ॥ ਪਰ ਘਰ ਜੋਹਿਹ ਘਰ ੁਨਹੀ ਭਾਲਿਹ ॥ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ੁਢਹੈ ਢਿਹ
ਢੇਰੀ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਪਿਤ ਜਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਗੁਰ ਤੇ ਬੂਝੈ ਿਤਰ੍ਭਵਣੁ ਸੂਝੈ ॥ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਮਨੈ ਿਸਉ ਲੂਝੈ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ
ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਤੁਧ ਹੀ ਜੇਹੇ ਿਨਰਭਉ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਆਪੇ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ॥ ਆਪੇ ਜੋਿਤ ਸਰਪੂੀ
ਬਾਲਾ ॥ ਜਟਾ ਿਬਕਟ ਿਬਕਰਾਲ ਸਰਪੂੀ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਕਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਬਦੇ ਕਤਬੇੀ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਭਰ੍ਾਤਾ ॥ ਸਗਲੇ ਸੈਲ ਉਪਾਇ ਸਮਾਏ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਥਾਕੀ
ਮੀਤ ਘਨਰੇੇ ॥ ਕੋਇ ਨ ਕਾਟੈ ਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਨਾਥੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਭਾਇ ਿਮਲੈ ਭਉ ਜਾਈ
ਹੇ ॥੭॥ ਭੂਲੇ ਚਕੂੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵਿਹ ॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇ ਤੂਹੈ ਸਮਝਾਵਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈ ਅਵਰ ੁ ਨ ਦੀਸੈ
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ਨਾਵਹ ੁਗਿਤ ਿਮਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਗੰਗਾ ਜਮਨੁਾ ਕੇਲ ਕੇਦਾਰਾ ॥ ਕਾਸੀ ਕ ਤੀ ਪੁਰੀ ਦੁਆਰਾ ॥ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰੁ
ਬਣੇੀ ਸੰਗਮੁ ਅਠਸਿਠ ਅਿੰਕ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਆਪੇ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਰਾਜਨੁ ਪਚੰਾ ਕਾਰੀ ॥
ਤਖਿਤ ਬਹੈ ਅਦਲੀ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਭਰਮੁ ਭੇਦੁ ਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਆਪੇ ਕਾਜੀ ਆਪੇ ਮੁਲਾ ॥ ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ
ਨ ਕਬਹ ੂ ਭੁਲਾ ॥ ਆਪੇ ਿਮਹਰ ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤਾ ਨਾ ਿਕਸੈ ਕੋ ਬਰੈਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ ਦੇ
ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਭਸੈ ਦਾਤਾ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ॥ ਭਰਪੁਿਰ ਧਾਿਰ ਰਿਹਆ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਗੁਪਤੁ ਪਰ੍ਗਟ ੁ ਸਭ ਠਾਈ
ਹੇ ॥੧੨॥ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰੈ ॥ ਸਾਚੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਮੁਰਾਰੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਮੇਲੇ
ਮਿੇਲ ਿਮਲੈ ਮੇਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਦਆੁਰੈ ॥ ਊਭੇ ਸੇਵਿਹ ਅਲਖ ਅਪਾਰੈ ॥ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਦਿਰ
ਦੀਸੈ ਿਬਲਲਾਦੀ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਸਾਚੀ ਕੀਰਿਤ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਹੋਰ ਨ ਦੀਸੈ ਬਦੇ ਪੁਰਾਣੀ ॥
ਪੂੰਜੀ ਸਾਚ ੁਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੈ ਧਰ ਹੋਰ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਜੁਗੁ ਜਗੁੁ ਸਾਚਾ ਹੈ ਭੀ ਹਸੋੀ ॥ ਕਉਣੁ ਨ ਮੂਆ
ਕਉਣੁ ਨ ਮਰਸੀ ॥ ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁ ਕਹੈ ਬੇਨਤੰੀ ਦਿਰ ਦੇਖਹ ੁ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥
ਦੂਜੀ ਦੁਰਮਿਤ ਅਨੰੀ ਬੋਲੀ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਕੀ ਕਚੀ ਚੋਲੀ ॥ ਘਿਰ ਵਰ ੁਸਹਜ ੁਨ ਜਾਣੈ ਛੋਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਨੀਦ ਨ
ਪਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਜਲੈ ਭੜਕਾਰੇ ॥ ਮਨਮਖੁੁ ਤਕੇ ਕੁਡੰਾ ਚਾਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿਕਉ ਸੁਖੁ
ਪਾਈਐ ਸਾਚੇ ਹਾਿਥ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹਕੰਾਰ ੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਤਸਕਰ ਪੰਚ ਸਬਿਦ ਸੰਘਾਰੇ ॥ ਿਗਆਨ
ਖੜਗੁ ਲੈ ਮਨ ਿਸਉ ਲੂਝੈ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਮਾ ਕੀ ਰਕਤੁ ਿਪਤਾ ਿਬਦ ੁ ਧਾਰਾ ॥ ਮਰੂਿਤ ਸੂਰਿਤ
ਕਿਰ ਆਪਾਰਾ ॥ ਜੋਿਤ ਦਾਿਤ ਜੇਤੀ ਸਭ ਤਰੇੀ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਭ ਠਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਤੁਝ ਹੀ ਕੀਆ ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ॥
ਗੁਰ ਤੇ ਸਮਝ ਪੜੀ ਿਕਆ ਡਰਣਾ ॥ ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਸਰੀਰਹ ੁਜਾਈ ਹੇ ॥੫॥
ਿਨਜ ਘਿਰ ਬੈਿਸ ਰਹੇ ਭਉ ਖਾਇਆ ॥ ਧਾਵਤ ਰਾਖੇ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸ ਹਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ ਆਤਮ
ਰਾਮੁ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਆਏ ॥ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਚਲਣਾ ਪਰਥਾਏ ॥ ਸਚਾ ਅਮਰੁ
ਸਚੇ ਅਮਰਾ ਪੁਿਰ ਸੋ ਸਚ ੁ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਆਿਪ ਉਪਾਇਆ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਿਸਿਰਆ
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ਿਤਿਨ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥ ਸਚੈ ਊਪਿਰ ਅਵਰ ਨ ਦੀਸੈ ਸਾਚੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਐਥੈ ਗੋਇਲੜਾ ਿਦਨ ਚਾਰੇ ॥
ਖੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ਧੁੰਧੂਕਾਰੇ ॥ ਬਾਜੀ ਖੇਿਲ ਗਏ ਬਾਜੀਗਰ ਿਜਉ ਿਨਿਸ ਸੁਪਨੈ ਭਖਲਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਿਤਨ ਕਉ
ਤਖਿਤ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਨਰਭਉ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਖੰਡੀ ਬਰ੍ਹਮੰਡੀ ਪਾਤਾਲੀ ਪੁਰੀਈ ਿਤਰ੍ਭਵਣ
ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸਾਚੀ ਨਗਰੀ ਤਖਤੁ ਸਚਾਵਾ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚ ੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਾ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਚੈ ਤਖਿਤ
ਵਡਾਈ ਹਉਮੈ ਗਣਤ ਗਵਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਗਣਤ ਗਣੀਐ ਸਹਸਾ ਜੀਐ ॥ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਦੂਐ ਤੀਐ ॥
ਿਨਰਮਲੁ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਿਵਰਲੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਤਾ ॥ ਸਾਚਾ
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੈਲੁ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਜੀਭ
ਰਸਾਇਿਣ ਸਾਚੈ ਰਾਤੀ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੰਗੀ ਭਉ ਨ ਭਰਾਤੀ ॥ ਸਰ੍ਵਣ ਸਰ੍ਤੋ ਰਜੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ
ਹੇ ॥੧੪॥ ਰਿਖ ਰਿਖ ਪੈਰ ਧਰੇ ਪਉ ਧਰਣਾ ॥ ਜਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਦੇਿਹ ਤੂਹੈ ਮਿਨ ਭਾਵਿਹ
ਤੁਝ ਹੀ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਕੋ ਬਲੇੀ ਨਾਹੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਨਾਨਕ
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬਰੈਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਿਦ ਜਗੁਾਦੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰੇ ॥
ਆਿਦ ਿਨਰੰਜਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ ਸਾਚੇ ਜੋਗ ਜਗੁਿਤ ਵੀਚਾਰੀ ਸਾਚੇ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਕੇਤਿੜਆ ਜੁਗ
ਧੁੰਧਕੂਾਰੈ ॥ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਿਸਰਜਣਹਾਰੈ ॥ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਸਾਚੈ ਤਖਿਤ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਸਤਜੁਿਗ
ਸਤੁ ਸੰਤਖੋੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਵਰਤੈ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚ ੁਪਰਖੈ ਸਾਚੈ ਹਕੁਿਮ ਚਲਾਈ ਹੇ
॥੩॥ ਸਤ ਸੰਤੋਖੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨੇ ਸੋ ਸਰੂਾ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਸਾਚ ੁ ਿਨਵਾਸਾ ਮਾਨੈ ਹਕੁਮੁ
ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਸਤਜੁਿਗ ਸਾਚ ੁਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਸਿਚ ਵਰਤੈ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਸਾਚ ੁਭਰਮ ਭਉ ਭੰਜਨੁ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚ ੁਸਖਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਤਰ੍ੇਤੈ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇਕ ਚਕੂੀ ॥ ਤੀਿਨ ਚਰਣ ਇਕ ਦੁਿਬਧਾ ਸੂਕੀ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ
ਹੋਵੈ ਸੁ ਸਾਚ ੁ ਵਖਾਣੈ ਮਨਮੁਿਖ ਪਚੈ ਅਵਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਮਨਮਿੁਖ ਕਦੇ ਨ ਦਰਗਹ ਸੀਝ ੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਕਉ
ਅੰਤਰ ੁ ਰੀਝੈ ॥ ਬਾਧੇ ਆਵਿਹ ਬਾਧੇ ਜਾਵਿਹ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਦਇਆ ਦਆੁਪੁਿਰ ਅਧੀ ਹੋਈ ॥
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ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਚੀਨੈ ਕੋਈ ॥ ਦੁਇ ਪਗ ਧਰਮੁ ਧਰੇ ਧਰਣੀਧਰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚ ੁ ਿਤਥਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਰਾਜੇ ਧਰਮੁ
ਕਰਿਹ ਪਰਥਾਏ ॥ ਆਸਾ ਬਧੰੇ ਦਾਨੁ ਕਰਾਏ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਥਾਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੯॥
ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਿਰ ਮੁਕਿਤ ਮਗੰਾਹੀ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਮਕੁਿਤ ਨ ਹੋਈ
ਪਰਪੰਚ ੁਕਿਰ ਭਰਮਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਛੋਡੀ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸੇ ਛੂਟੇ ਸਚ ੁਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ
ਭਗਿਤ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਇਿਕ ਜਪ ਤਪ ਕਿਰ ਕਿਰ ਤੀਰਥ ਨਾਵਿਹ ॥ ਿਜਉ
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵਿਹ ॥ ਹਿਠ ਿਨਗਰ੍ਿਹ ਅਪਤੀਜੁ ਨ ਭੀਜੈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਕਿਨ ਪਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥
ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਿਹ ਇਕ ਕਲ ਰਾਖੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਕਨੈ ਨ ਭਾਖੀ ॥ ਮਨਮਿੁਖ ਕੂੜੁ ਵਰਤੈ ਵਰਤਾਰਾ ਿਬਨੁ
ਸਿਤਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਵੇਪਰਵਾਹ ੁ ਿਸਰੰਦਾ ॥ ਨਾ ਜਮ ਕਾਿਣ ਨ ਛਦੰਾ ਬੰਦਾ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ
ਸੇਵੇ ਸੋ ਅਿਬਨਾਸੀ ਨਾ ਿਤਸੁ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਗੁਰ ਮਿਹ ਆਪੁ ਰਿਖਆ ਕਰਤਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋਿਟ
ਅਸੰਖ ਉਧਾਰੇ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਿਨਰਭਉ ਮੈਲੁ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਸਗਲੇ ਜਾਚਿਹ ਗੁਰ
ਭਡੰਾਰੀ ॥ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚ ੁ ਕਹੈ ਪਰ੍ਭ ਜਾਚੈ ਮੈ ਦੀਜੈ ਸਾਚ ੁ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥
੪॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਚੈ ਮੇਲੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾਏ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਜੋਿਤ ਧਰੀ
ਪਰਮੇਸਿਰ ਅਵਰ ੁਨ ਦੂਜਾ ਭਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਿਜਸ ਕੇ ਚਾਕਰ ਿਤਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਸਬਿਦ ਪਤੀਜੈ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥
ਭਗਤਾ ਕਾ ਗੁਣਕਾਰੀ ਕਰਤਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਵਿਡਆਈ ਹੇ ॥੨॥ ਦਦੇੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਸਾਚੇ ॥ ਲੈ ਲੈ ਮੁਕਿਰ ਪਉਦੇ
ਕਾਚੇ ॥ ਮਲੂੁ ਨ ਬੂਝਿਹ ਸਾਿਚ ਨ ਰੀਝਿਹ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਿਗ ਰਹੇ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ॥ ਸਾਚੇ
ਕੀ ਿਲਵ ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਤੀ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸੋਇ ਰਹੇ ਸੇ ਲੂਟੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਬਤੁ ਭਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਕੂੜੇ ਆਵੈ ਕੂੜੇ ਜਾਵੈ ॥
ਕੂੜੇ ਰਾਤੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ ਸੇ ਦਰਗਹ ਪਧੈੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਠਗੀ
ਠਗਵਾੜੀ ॥ ਿਜਉ ਵਾੜੀ ਓਜਾਿੜ ਉਜਾੜੀ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਕਛੁ ਸਾਿਦ ਨ ਲਾਗੈ ਹਿਰ ਿਬਸਿਰਐ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ਹੇ
॥੬॥ ਭੋਜਨੁ ਸਾਚ ੁ ਿਮਲੈ ਆਘਾਈ ॥ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਸਾਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਚੀਨ ੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸੋਈ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ
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ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਨਾਵਹ ੁ ਭੁਲੀ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ ਬਹਤੁੁ ਿਸਆਣਪ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਏ ॥ ਪਿਚ ਪਿਚ ਮੁਏ ਅਚੇਤ ਨ
ਚੇਤਿਹ ਅਜਗਿਰ ਭਾਿਰ ਲਦਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਿਬਨੁ ਬਾਦ ਿਬਰੋਧਿਹ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਮੈ ਦੇਖਾਿਲਹ ੁ ਿਤਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਿਮਲੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ॥
ਜੇ ਕੋ ਵਡਾ ਕਹਾਇ ਵਡਾਈ ਖਾਵੈ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਤੋਿਟ ਨ ਦਾਤੀ ਸਗਲੀ ਿਤਨਿਹ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਵਡੀ
ਵਿਡਆਈ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਦਾਨੁ ਸਮਾਹੇ ॥ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਦੂਿਰ ਨਹੀ ਦਾਤਾ ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ
ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਇਿਕ ਸੋਗੀ ਇਿਕ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਉ ਗੁਰ ਕੀ
ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਅਨਹਿਦ ਸਬਿਦ ਲਖਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਇਿਕ ਨਾਗੇ ਭੂਖੇ ਭਵਿਹ ਭਵਾਏ ॥ ਇਿਕ ਹਠੁ ਕਿਰ ਮਰਿਹ
ਨ ਕੀਮਿਤ ਪਾਏ ॥ ਗਿਤ ਅਿਵਗਤ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣ ੈ ਬੂਝੈ ਸਬਦ ੁ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਇਿਕ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਿਹ
ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਵਿਹ ॥ ਇਿਕ ਅਗਿਨ ਜਲਾਵਿਹ ਦੇਹ ਖਪਾਵਿਹ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮਕੁਿਤ ਨ ਹੋਈ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ
ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਗੁਰਮਿਤ ਛੋਡਿਹ ਉਝਿੜ ਜਾਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪੈ ਅਵਾਈ ॥ ਪਿਚ ਪਿਚ
ਬੂਡਿਹ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਕੂਿੜ ਕਾਲੁ ਬਰੈਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਹਕੁਮੇ ਆਵੈ ਹਕੁਮੇ ਜਾਵੈ ॥ ਬੂਝੈ ਹਕੁਮੁ ਸੋ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥
ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੁ ਿਮਲੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ
ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਿਜਿਨ ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਪਛਾਤਾ ॥ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੧॥
ਆਪੇ ਨੇੜ ੈਨਾਹੀ ਦੂਰੇ ॥ ਬੂਝਿਹ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੇ ਜਨ ਪੂਰੇ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸਗੰਿਤ ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਹਾ ਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਏਹ
ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸੰਤ ਭਲੇ ਪਰ੍ਭ ਤਰੇੇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਰਸਨ ਰਸੇਰੇ ॥ ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਪਰਹਿਰ
ਦੁਖੁ ਦਾਲਦੁ ਿਜਨ ਨਾਹੀ ਿਚੰਤ ਪਰਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਓਇ ਜਾਗਤ ਰਹਿਹ ਨ ਸੂਤੇ ਦੀਸਿਹ ॥ ਸੰਗਿਤ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ਸਾਚੁ
ਪਰੀਸਿਹ ॥ ਕਿਲਮਲ ਮਲੈੁ ਨਾਹੀ ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਓਇ ਰਹਿਹ ਭਗਿਤ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਬੂਝਹ ੁ ਹਿਰ ਜਨ
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਣੀ ॥ ਏਹ ੁ ਜੋਬਨੁ ਸਾਸ ੁਹੈ ਦਹੇ ਪੁਰਾਣੀ ॥ ਆਜੁ ਕਾਿਲ ਮਿਰ ਜਾਈਐ ਪਰ੍ਾਣੀ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਿਪ ਿਰਦੈ
ਿਧਆਈ ਹੇ ॥੫॥ ਛੋਡਹ ੁਪਰ੍ਾਣੀ ਕੂੜ ਕਬਾੜਾ ॥ ਕੂੜੁ ਮਾਰੇ ਕਾਲੁ ਉਛਾਹਾੜਾ ॥ ਸਾਕਤ ਕੂਿੜ ਪਚਿਹ ਮਿਨ ਹਉਮੈ
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ਦੁਹ ੁਮਾਰਿਗ ਪਚੈ ਪਚਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਛੋਿਡਹ ੁ ਿਨੰਦਾ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਦਝਿਹ ਸਾਿਤ ਨ ਆਈ ॥ ਿਮਿਲ
ਸਤਸੰਗਿਤ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਹ ੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਛੋਡਹ ੁ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧੁ ਬੁਿਰਆਈ ॥ ਹਉਮੈ ਧਧੰੁ ਛੋਡਹੁ
ਲਪੰਟਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਣ ਪਰਹ ੁ ਤਾ ਉਬਰਹ ੁ ਇਉ ਤਰੀਐ ਭਵਜਲੁ ਭਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਆਗੈ ਿਬਮਲ ਨਦੀ
ਅਗਿਨ ਿਬਖੁ ਝੇਲਾ ॥ ਿਤਥੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਜੀਉ ਇਕੇਲਾ ॥ ਭੜ ਭੜ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ੁਦੇ ਲਹਰੀ ਪਿੜ ਦਝਿਹ
ਮਨਮਖੁ ਤਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਗੁਰ ਪਿਹ ਮੁਕਿਤ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਾਣੈ ॥ ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਸੋਈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਿਜਨ ਪਾਇਆ
ਿਤਨ ਪੂਛਹ ੁਭਾਈ ਸੁਖੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਉਰਿਝ ਮਰਿਹ ਬਕੇਾਰਾ ॥ ਜਮੁ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ
ਕਰੇ ਖੁਆਰਾ ॥ ਬਾਧੇ ਮੁਕਿਤ ਨਾਹੀ ਨਰ ਿਨੰਦਕ ਡੂਬਿਹ ਿਨੰਦ ਪਰਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਬਲੋਹ ੁਸਾਚ ੁਪਛਾਣਹ ੁਅੰਦਿਰ ॥
ਦੂਿਰ ਨਾਹੀ ਦੇਖਹ ੁ ਕਿਰ ਨੰਦਿਰ ॥ ਿਬਘਨੁ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਤਰ ੁ ਤਾਰੀ ਇਉ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਲਘੰਾਈ ਹੇ ॥
੧੨॥ ਦਹੇੀ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਹੈ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਨਾ ਜੀਉ ਮਰ ੈ ਨ ਮਾਿਰਆ ਜਾਈ ਕਿਰ
ਦਖੇੈ ਸਬਿਦ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਓਹ ੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੈ ਨਾਹੀ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਓਹ ੁ ਆਪੇ ਤਖਿਤ ਬਹੈ ਸਿਚਆਰਾ ॥
ਸਾਕਤ ਕੂੜੇ ਬੰਿਧ ਭਵਾਈਅਿਹ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਆਈ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਿਤਗੁਰ ਿਪਆਰੇ ॥
ਓਇ ਬੈਸਿਹ ਤਖਿਤ ਸੁ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਤਤੁ ਲਹਿਹ ਅੰਤਰਗਿਤ ਜਾਣਿਹ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਾਚ ੁ ਵਡਾਈ ਹੇ
॥੧੫॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਜਨੁ ਿਪਤਰਾ ਤਾਰੇ ॥ ਸੰਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਸੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸ ਕਾ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ
ਿਜਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੇਤੇ ਜੁਗ ਵਰਤੇ ਗੁਬਾਰੈ ॥ ਤਾੜੀ ਲਾਈ
ਅਪਰ ਅਪਾਰੈ ॥ ਧੁੰਧਕੂਾਿਰ ਿਨਰਾਲਮੁ ਬਠੈਾ ਨਾ ਤਿਦ ਧੰਧੁ ਪਸਾਰਾ ਹੇ ॥੧॥ ਜਗੁ ਛਤੀਹ ਿਤਨੈ ਵਰਤਾਏ ॥
ਿਜਉ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਿਤਵੈ ਚਲਾਏ ॥ ਿਤਸਿਹ ਸਰੀਕੁ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਈ ਆਪੇ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ ਗੁਪਤੇ ਬੂਝਹੁ
ਜੁਗ ਚਤੁਆਰੇ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਰਤੈ ਉਦਰ ਮਝਾਰੇ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕਾ ਏਕੀ ਵਰਤੈ ਕੋਈ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ
॥੩॥ ਿਬੰਦੁ ਰਕਤੁ ਿਮਿਲ ਿਪਡੰੁ ਸਰੀਆ ॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਿਮਿਲ ਜੀਆ ॥ ਆਪੇ ਚੋਜ ਕਰੇ ਰੰਗ ਮਹਲੀ
ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ ਗਰਭ ਕੁੰਡਲ ਮਿਹ ਉਰਧ ਿਧਆਨੀ ॥ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ॥ ਸਾਿਸ
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ਸਾਿਸ ਸਚ ੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ਅਤੰਿਰ ਉਦਰ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੫॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਲੈ ਜਿਗ ਆਇਆ ॥ ਿਸਵ ਸਕਤੀ
ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥ ਏਕੁ ਿਵਸਾਰੇ ਤਾ ਿਪੜ ਹਾਰੇ ਅੰਧੁਲੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ ਬਾਲਕੁ ਮਰ ੈ ਬਾਲਕ ਕੀ
ਲੀਲਾ ॥ ਕਿਹ ਕਿਹ ਰੋਵਿਹ ਬਾਲੁ ਰੰਗੀਲਾ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸੋ ਿਤਨ ਹੀ ਲੀਆ ਭੂਲਾ ਰੋਵਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੭॥ ਭਿਰ
ਜੋਬਿਨ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ਿਕ ਕੀਜ ੈ ॥ ਮਰੇਾ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਰੋਵੀਜੈ ॥ ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਰੋਇ ਿਵਗੂਚਿਹ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ
ਸੰਸਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ ਕਾਲੀ ਹ ੂਫਿੁਨ ਧਉਲੇ ਆਏ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਗਥੁ ਗਇਆ ਗਵਾਏ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਅਧੰੁਲਾ ਿਬਨਿਸ
ਿਬਨਾਸੈ ਮੂਠੇ ਰੋਇ ਪੂਕਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥ ਆਪੁ ਵੀਚਾਿਰ ਨ ਰੋਵੈ ਕਈੋ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਤ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ
ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੂਲਿਹ ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਿਨਸਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਤਨੁ ਛੀਜ ੈਦਹੇੀ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪਈ
ਅੰਿਤ ਸਨੇਹੀ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲੈ ਮੁਿਹ ਕਾਲੈ ਦਰਗਹ ਝੂਠੁ ਖੁਆਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਨਾਮ ੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲੈ
ਕੂਿੜਆਰੋ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਪੜੈ ਿਸਿਰ ਛਾਰੋ ॥ ਸਾਹਰੁੜੈ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਨ ਪਾਏ ਪਈੇਅੜੈ ਿਸਿਰ ਮਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥
ਖਾਜੈ ਪਝੈੈ ਰਲੀ ਕਰੀਜੈ ॥ ਿਬਨੁ ਅਭ ਭਗਤੀ ਬਾਿਦ ਮਰੀਜੈ ॥ ਸਰ ਅਪਸਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਜਮੁ ਮਾਰੇ ਿਕਆ
ਚਾਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਪਰਿਵਰਤੀ ਨਰਿਵਰਿਤ ਪਛਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਬਿਦ ਘਰ ੁ ਜਾਣੈ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਮੰਦਾ ਆਿਖ
ਨ ਚਲੈ ਸਿਚ ਖਰਾ ਸਿਚਆਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਸਾਚ ਿਬਨਾ ਦਿਰ ਿਸਝੈ ਨ ਕੋਈ ॥ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਪੈਝੈ ਪਿਤ ਹੋਈ ॥
ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲਏ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਜਗੁਹ
ਜੁਗੰਤਰ ਕੀ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਤਰ ੁ ਤਾਰੀ ਸਚ ੁ ਤਾਰੇ ਤਾਰਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥੭॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਿਰ ਸਾ ਮੀਤੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਕੋਈ ॥ ਿਜਿਨ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੀਆ ਸੁਰਿਤ ਸਮਈੋ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ
ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ਸਮਾਲੇ ਸੋ ਅਤੰਿਰ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਹੇ ॥੧॥ ਗੁਰ ੁ ਸਰਵਰ ੁ ਹਮ ਹੰਸ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਰਤਨ
ਲਾਲ ਬਹ ੁ ਸਾਰੇ ॥ ਮਤੋੀ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਨਾ ਹੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ
ਅਗਾਿਧ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਹਿਰ ਅਤੰੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਤਾਰੇ ਤਾਰਣਹਾਰਾ ਮੇਿਲ ਲਏ ਰਿੰਗ
ਲੀਨਾ ਹੇ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਮੁਕਿਤ ਿਕਨਹੇੀ ॥ ਓਹ ੁਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ ਦਰਗਹ ਮੁਕਿਤ ਕਰੇ
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਬਖਸੇ ਅਵਗੁਣ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੪॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਦਾਤਾ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਏ ॥ ਸਿਭ ਰੋਗ ਗਵਾਏ ਅਿੰਮਰ੍ਤ
ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ ਜਮੁ ਜਾਗਾਿਤ ਨਾਹੀ ਕਰ ੁਲਾਗੈ ਿਜਸੁ ਅਗਿਨ ਬੁਝੀ ਠਰ ੁਸੀਨਾ ਹੇ ॥੫॥ ਕਾਇਆ ਹੰਸ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਹੁ
ਧਾਰੀ ॥ ਓਹ ੁ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ ਓਹ ਸੁੰਦਿਰ ਨਾਰੀ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਭੋਗੈ ਚਜੋ ਿਬਨੋਦੀ ਉਿਠ ਚਲਤੈ ਮਤਾ ਨ ਕੀਨਾ ਹੇ
॥੬॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਰਹੇ ਪਰ੍ਭ ਛਾਜੈ ॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ੁ ਗਾਜੈ ॥ ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਦੂਤ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਸੋ
ਪਾਏ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੭॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਦੋਖ ਦੁਖ ਸਹੀਐ ॥ ਹਕੁਮੁ ਭਇਆ ਚਲਣਾ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ॥ ਨਰਕ
ਕੂਪ ਮਿਹ ਗੋਤੇ ਖਾਵੈ ਿਜਉ ਜਲ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਮੀਨਾ ਹੇ ॥੮॥ ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਰਕ ਸਾਕਤੁ ਭੋਗਾਈਐ ॥ ਜੈਸਾ ਕੀਚੈ
ਤੈਸੋ ਪਾਈਐ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਿਕਰਿਤ ਬਾਧਾ ਗਰ੍ਿਸ ਦੀਨਾ ਹੇ ॥੯॥ ਖਡੰੇ ਧਾਰ ਗਲੀ ਅਿਤ
ਭੀੜੀ ॥ ਲੇਖਾ ਲੀਜੈ ਿਤਲ ਿਜਉ ਪੀੜੀ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਕਲਤਰ੍ ਸੁਤ ਬਲੇੀ ਨਾਹੀ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਸ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕੀਨਾ
ਹੇ ॥੧੦॥ ਮੀਤ ਸਖੇ ਕੇਤੇ ਜਗ ਮਾਹੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰਮੇਸਰ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮੁਕਿਤ ਪਰਾਇਿਣ
ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਕੂੜੁ ਛੋਿਡ ਸਾਚੇ ਕਉ ਧਾਵਹ ੁ ॥ ਜੋ ਇਛਹ ੁ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵਹ ੁ ॥ ਸਾਚ
ਵਖਰ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ਿਵਰਲੇ ਲੈ ਲਾਹਾ ਸਉਦਾ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਰ ੁ ਲੈ ਚਲਹ ੁ ॥ ਦਰਸਨੁ
ਪਾਵਹ ੁ ਸਹਿਜ ਮਹਲਹ ੁ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਖੋਿਜ ਲਹਿਹ ਜਨ ਪੂਰੇ ਇਉ ਸਮਦਰਸੀ ਚੀਨਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਪਰ੍ਭ ਬੇਅਤੰ
ਗੁਰਮਿਤ ਕੋ ਪਾਵਿਹ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਨ ਕਉ ਸਮਝਾਵਿਹ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਿਤ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨਹੁ
ਇਉ ਆਤਮ ਰਾਮੈ ਲੀਨਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਨਾਰਦ ਸਾਰਦ ਸੇਵਕ ਤੇਰੇ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਸੇਵਕ ਵਡਹ ੁਵਡੇਰੇ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ
ਕੁਦਰਿਤ ਤੂ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਦਾਤਾ ਸਭੁ ਤੇਰੋ ਕਾਰਣੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਇਿਕ ਦਿਰ ਸੇਵਿਹ ਦਰਦੁ ਵਞਾਏ ॥ ਓਇ
ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਛਡਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਸਿਤਗੁਿਰ ਤੋੜੇ ਿਚਤੁ ਚੰਚਲੁ ਚਲਿਣ ਨ ਦੀਨਾ ਹੇ ॥੧੬॥
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲਹ ੁ ਚੀਨਹ ੁ ਿਬਿਧ ਸਾਈ ॥ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਵਹ ੁ ਗਣਤ ਨ ਕਾਈ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਕਰਹ ੁ ਗੁਰ ਸੇਵਾ
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਭੀਨਾ ਹੇ ॥੧੭॥੨॥੮॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਸੁਰ ਸਘਾਰਣ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਘਿਟ
ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਰਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਨਾਲੇ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਮਲੂੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਲਖੁ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੧॥ ਗੁਰਮਿੁਖ
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ਸਾਧੂ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥ ਅਗਿਨ ਪਾਣੀ ਸਾਗਰ ੁਅਿਤ ਗਹਰਾ ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰੁ
ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ ਮਨਮੁਖ ਅਧੰੁਲੇ ਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ॥ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ਮਰਿਹ ਮਿਰ ਜਾਹੀ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ
ਲੇਖੁ ਨ ਿਮਟਈ ਜਮ ਦਿਰ ਅੰਧੁ ਖੁਆਰਾ ਹੇ ॥੩॥ ਇਿਕ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਕਰਤ ਕੇ
ਬਾਧੇ ਪਾਪ ਕਮਾਵਿਹ ॥ ਅਧੰੁਲੇ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਲੋਭੁ ਬੁਰਾ ਅਹਕੰਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਿਕਆ ਿਤਸੁ ਧਨ
ਸੀਗਾਰਾ ॥ ਪਰ ਿਪਰ ਰਾਤੀ ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ॥ ਿਜਉ ਬੇਸੁਆ ਪੂਤ ਬਾਪੁ ਕੋ ਕਹੀਐ ਿਤਉ ਫੋਕਟ ਕਾਰ ਿਵਕਾਰਾ
ਹੇ ॥੫॥ ਪਰ੍ੇਤ ਿਪੰਜਰ ਮਿਹ ਦੂਖ ਘਨਰੇੇ ॥ ਨਰਿਕ ਪਚਿਹ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰੇ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਬਾਕੀ ਲੀਜੈ
ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ ਸੂਰਜੁ ਤਪੈ ਅਗਿਨ ਿਬਖੁ ਝਾਲਾ ॥ ਅਪਤੁ ਪਸੂ ਮਨਮਖੁੁ ਬਤੇਾਲਾ ॥
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਰੋਗੁ ਬੁਰਾ ਬੁਿਰਆਰਾ ਹੇ ॥੭॥ ਮਸਤਿਕ ਭਾਰ ੁ ਕਲਰ ਿਸਿਰ ਭਾਰਾ ॥ ਿਕਉ ਕਿਰ
ਭਵਜਲੁ ਲੰਘਿਸ ਪਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਬਿੋਹਥੁ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਜਿਗ
ਹੇਤੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁ ਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਜਮ ਕੇ ਫਾਹੇ ਸਿਤਗੁਿਰ ਤੋੜੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ਹੇ
॥੯॥ ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਚਾਲ ੈ ਬਹ ੁ ਰਾਹੀ ॥ ਮਨਮਖੁੁ ਦਾਝੈ ਪਿੜ ਪਿੜ ਭਾਹੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ੂ ਵਡ ਦਾਣਾ ਨਾਮੁ
ਜਪਹ ੁ ਸੁਖ ਸਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਤੁਠਾ ਸਚ ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਸਿਭ ਦੁਖ ਮਟੇੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ ਕੰਡਾ ਪਾਇ ਨ
ਗਡਈ ਮਲੂੇ ਿਜਸ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਰਾਖਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਖੇਹ ੂਖੇਹ ਰਲੈ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ॥ ਮਨਮਖੁੁ ਪਾਥਰ ੁਸੈਲੁ ਨ ਭੀਜੈ ॥
ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਬਹਤੁੇਰੇ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਅਵਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਮਾਇਆ ਿਬਖੁ ਭੁਇਅੰਗਮ ਨਾਲੇ ॥ ਇਿਨ
ਦੁਿਬਧਾ ਘਰ ਬਹਤੁੇ ਗਾਲੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਉਪਜੈ ਭਗਿਤ ਰਤੇ ਪਤੀਆਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਸਾਕਤ
ਮਾਇਆ ਕਉ ਬਹ ੁ ਧਾਵਿਹ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਤਰ੍ਹ ੁ ਗੁਣ ਅੰਤਿਰ ਖਪਿਹ ਖਪਾਵਿਹ ਨਾਹੀ
ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਕੂਕਰ ਸੂਕਰ ਕਹੀਅਿਹ ਕੂਿੜਆਰਾ ॥ ਭਉਿਕ ਮਰਿਹ ਭਉ ਭਉ ਭਉ ਹਾਰਾ ॥
ਮਿਨ ਤਿਨ ਝਠੂੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਦੁਰਮਿਤ ਦਰਗਹ ਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਤ ਮਨੂਆ ਟਕੇੈ ॥
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਦੇ ਸਰਿਣ ਪਰੇਕੈ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਅਮਲੋਕੁ ਦਵੇੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਦਰਗਹ ਿਪਆਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥
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ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਧੂ ਸਰਣਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਨੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਮਲੇੇ
ਮਲੇਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੭॥੩॥੯॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਘਿਰ ਰਹ ੁ ਰੇ ਮਨ ਮੁਗਧ ਇਆਨੇ ॥ ਰਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਅਤੰਰਗਿਤ
ਿਧਆਨੇ ॥ ਲਾਲਚ ਛੋਿਡ ਰਚਹ ੁਅਪਰੰਪਿਰ ਇਉ ਪਾਵਹ ੁਮੁਕਿਤ ਦਆੁਰਾ ਹੇ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਿਬਸਿਰਐ ਜਮੁ ਜੋਹਿਣ
ਲਾਗੈ ॥ ਸਿਭ ਸੁਖ ਜਾਿਹ ਦੁਖਾ ਫਿੁਨ ਆਗੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੀਅੜੇ ਏਹ ੁ ਪਰਮ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ
॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਰਸੁ ਅੰਤਿਰ ਡੀਠਾ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਾਮ ਰਹਹ ੁ ਰਿੰਗ
ਰਾਤੇ ਏਹ ੁਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਾਰਾ ਹੇ ॥੩॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬਲੋਹ ੁ॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਮਿਹ ਇਹ ੁਰਸੁ ਟੋਲਹ ੁ॥
ਗੁਰਮਿਤ ਖੋਿਜ ਲਹਹ ੁਘਰ ੁਅਪਨਾ ਬਹਿੁੜ ਨ ਗਰਭ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ ਸਚ ੁਤੀਰਿਥ ਨਾਵਹ ੁਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁ॥
ਤਤੁ ਵੀਚਾਰਹ ੁਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵਹ ੁ॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਹਿਰ ਬਲੋਹ ੁਰਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ਹੇ ॥੫॥ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਪੁਰਖੁ ਦਾਤਾ ਵਡ ਦਾਣਾ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਸਾਚ ੁਸੁ ਸਬਿਦ ਸਮਾਣਾ ॥ ਿਜਸ ਕਉ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਿਤਸੁ
ਚਕੂਾ ਜਮ ਭੈ ਭਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ ਪਚੰ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਕਾਇਆ ਕੀਨੀ ॥ ਿਤਸ ਮਿਹ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਲੈ ਚੀਨੀ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ
ਰਾਮੁ ਹੈ ਆਤਮ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੭॥ ਸਤ ਸੰਤਿੋਖ ਰਹਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ॥ ਿਖਮਾ ਗਹਹ ੁਸਿਤਗੁਰ
ਸਰਣਾਈ ॥ ਆਤਮੁ ਚੀਿਨ ਪਰਾਤਮੁ ਚੀਨਹ ੁਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਇਹ ੁਿਨਸਤਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ ਸਾਕਤ ਕੂੜ ਕਪਟ ਮਿਹ ਟੇਕਾ ॥
ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਨਦੰਾ ਕਰਿਹ ਅਨੇਕਾ ॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਆਵਿਹ ਫਿੁਨ ਜਾਵਿਹ ਗਰ੍ਭ ਜੋਨੀ ਨਰਕ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥
ਸਾਕਤ ਜਮ ਕੀ ਕਾਿਣ ਨ ਚਕੂੈ ॥ ਜਮ ਕਾ ਡੰਡੁ ਨ ਕਬਹ ੂਮੂਕੈ ॥ ਬਾਕੀ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਲੀਜੈ ਿਸਿਰ ਅਫਿਰਓ ਭਾਰੁ
ਅਫਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਕਤੁ ਕਹਹ ੁ ਕੋ ਤਿਰਆ ॥ ਹਉਮੈ ਕਰਤਾ ਭਵਜਿਲ ਪਿਰਆ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ
ਪਾਰ ੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਗੁਰ ਕੀ ਦਾਿਤ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ॥ ਿਜਸ ੁ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ
ਤਾਰੇ ਸੋਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਮਿਨ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਗੁਰ ਤੇ ਭੂਲੇ ਆਵਹੁ
ਜਾਵਹ ੁ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰਹ ੁ ਫਿੁਨ ਪਾਪ ਕਮਾਵਹ ੁ ॥ ਸਾਕਤ ਮੜੂ ਅਚੇਤ ਨ ਚੇਤਿਹ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਤਾ ਰਾਮੁ ਪੁਕਾਰਾ
ਹੇ ॥੧੩॥ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਪੁਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਕੀਏ ॥ ਸੋ ਜਾਣੈ ਿਜਿਨ ਦਾਤੈ ਦੀਏ ॥ ਿਕਸ ਕਉ ਦੋਸੁ ਦਿੇਹ ਤੂ ਪਰ੍ਾਣੀ
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ਸਹ ੁ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਕਰਾਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਿਧ ਚਲਾਇਆ ॥
ਮਰੇੀ ਮਰੇੀ ਕਰਤ ਿਕਆ ਲੇ ਚਾਲ ੇ ਿਬਖੁ ਲਾਦੇ ਛਾਰ ਿਬਕਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਹ ੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥
ਅਕਥੁ ਕਥਹ ੁ ਮਨੁ ਮਨਿਹ ਸਮਾਈ ॥ ਉਿਠ ਚਲਤਾ ਠਾਿਕ ਰਖਹ ੁ ਘਿਰ ਅਪੁਨੈ ਦਖੁੁ ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ਹੇ
॥੧੬॥ ਹਿਰ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਓਟ ਪਰਾਤੀ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਿਲਵ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤੀ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਿਤ
ਊਤਮ ਹਿਰ ਬਖਸੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੭॥੪॥੧੦॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ਤੁਮਾਰੀ ॥
ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਦਇਆਲੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਤੇਰੇ ਚਜੋ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ਤੂ ਪੂਰਾ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਹੇ ॥੧॥ ਤੂ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ
ਕਰਿਹ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਪੂੁ ਅਨੂਪੁ ਦਇਆਲਾ ॥ ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵਿਹ ਸਭੁ ਤੇਰੋ ਕੀਆ
ਕਮਾਤਾ ਹੇ ॥੨॥ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਭਲੀ ਜਗਜੀਵਨ ॥ ਸਿਭ ਘਟ ਭੋਗੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵਨ ॥ ਆਪੇ ਲੇਵੈ ਆਪੇ ਦਵੇੈ
ਿਤਹ ੁਲੋਈ ਜਗਤ ਿਪਤ ਦਾਤਾ ਹੇ ॥੩॥ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਜੀਉ ਪਾਇਆ ॥
ਦਹੇੀ ਨਗਰੀ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਸੋ ਦਸਵਾ ਗੁਪਤੁ ਰਹਾਤਾ ਹੇ ॥੪॥ ਚਾਿਰ ਨਦੀ ਅਗਨੀ ਅਸਰਾਲਾ ॥ ਕੋਈ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਸਬਿਦ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਸਾਕਤ ਦਰੁਮਿਤ ਡੂਬਿਹ ਦਾਝਿਹ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਹਿਰ ਿਲਵ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੫॥ ਅਪੁ
ਤੇਜੁ ਵਾਇ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ ਿਤਨ ਮਿਹ ਪੰਚ ਤਤੁ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਰਹਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਤਿਜ
ਮਾਇਆ ਹਉਮੈ ਭਰ੍ਾਤਾ ਹੇ ॥੬॥ ਇਹ ੁਮਨੁ ਭੀਜੈ ਸਬਿਦ ਪਤੀਜੈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਆ ਟੇਕ ਿਟਕੀਜੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਚੋਰੁ
ਮੁਹੈ ਘਰ ੁਮੰਦਰ ੁਇਿਨ ਸਾਕਿਤ ਦੂਤੁ ਨ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੭॥ ਦੁੰਦਰ ਦੂਤ ਭੂਤ ਭੀਹਾਲੇ ॥ ਿਖੰਚਤੋਾਿਣ ਕਰਿਹ ਬੇਤਾਲੇ ॥
ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਿਬਨੁ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ਪਿਤ ਖਈੋ ਆਵਤ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੮॥ ਕੂੜੁ ਕਲਰ ੁਤਨੁ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ
ਕੈਸੀ ਪਿਤ ਤੇਰੀ ॥ ਬਾਧੇ ਮੁਕਿਤ ਨਾਹੀ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਮਕੰਕਿਰ ਕਾਿਲ ਪਰਾਤਾ ਹੇ ॥੯॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧੇ ਿਮਲਿਹ
ਸਜਾਈ ॥ ਿਤਸੁ ਅਪਰਾਧੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਿਬਲਲਾਵੈ ਿਜਉ ਕੁੰਡੀ ਮੀਨੁ ਪਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੦॥
ਸਾਕਤੁ ਫਾਸੀ ਪੜੈ ਇਕੇਲਾ ॥ ਜਮ ਵਿਸ ਕੀਆ ਅਧੰੁ ਦੁਹਲੇਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਸੂਝੈ ਆਜ ੁਕਾਿਲ ਪਿਚ
ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਬੇਲੀ ਕੋਈ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਰਾਖਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ
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ਇਉ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਿਮਲਾਤਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਭੂਲੇ ਿਸਖ ਗੁਰ ੂ ਸਮਝਾਏ ॥ ਉਝਿੜ ਜਾਦੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ
ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸੰਿਗ ਸਖਾਤਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਗੁਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਕਆ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮੈ
ਇੰਿਦਰ੍ ਮਹੇਿਸ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਅਲਖੁ ਕਹਹ ੁ ਿਕਉ ਲਖੀਐ ਿਜਸੁ ਬਖਸ ੇ ਿਤਸਿਹ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੪॥
ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੇਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਦਰਸਨੁ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸੁ ਪਰਸਨੁ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਸਬਾਈ
ਘਿਟ ਦੀਪਕੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਭੋਜਨ ਿਗਆਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ ਿਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ਿਤਿਨ ਦਰਸਨੁ
ਡੀਠਾ ॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਮਲੇ ਬੈਰਾਗੀ ਮਨੁ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਸਮਾਤਾ ਹੇ ॥੧੬॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਪਰਧਾਨਾ ॥
ਿਤਨ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਦੀਜੈ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਹਿਰ
ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੭॥੫॥੧੧॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਿਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ ਿਜਿਨ ਧਰ ਚਕਰ੍ ਧਰੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਸਾਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ ਵੇਕੀ ਵੇਕੀ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ॥ ਦੁਇ ਪੰਦੀ ਦੁਇ ਰਾਹ
ਚਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਵਣੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਸਚ ੁ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਪੜਿਹ ਮਨਮੁਖ ਪਰ ੁ ਿਬਿਧ ਨਹੀ
ਜਾਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਬੂਝਿਹ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਲੈ ਕੈ ਵਢੀ ਦੇਿਨ ਉਗਾਹੀ ਦਰੁਮਿਤ ਕਾ ਗਿਲ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥
ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਪੜਿਹ ਪੁਰਾਣਾ ॥ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣਿਹ ਤਤੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਸਚ ਸੂਚੇ
ਸਚ ੁਰਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ ਸਭ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਆਖੈ ॥ ਆਪੇ ਦਾਨਾ ਸਚ ੁਪਰਾਖੈ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ
ਅਪਨੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਦੁ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਆਖੈ ਕੇਤੀ ਬਾਣੀ ॥ ਸੁਿਣ ਕਹੀਐ ਕੋ ਅਤੰੁ ਨ ਜਾਣੀ ॥
ਜਾ ਕਉ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਆਪੇ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬੁਿਧ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਜਨਮੇ ਕਉ ਵਾਜਿਹ ਵਾਧਾਏ ॥ ਸੋਿਹਲੜੇ
ਅਿਗਆਨੀ ਗਾਏ ॥ ਜ ੋਜਨਮੈ ਿਤਸੁ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ ਸੰਜੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਮੇਰੈ
ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਏ ॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਦੁਖਾ ਸੁਖ ਦੀਏ ॥ ਦੁਖ ਸਖੁ ਹੀ ਤੇ ਭਏ ਿਨਰਾਲੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੀਲੁ ਸਨਾਹਾ ਹੇ
॥੮॥ ਨੀਕੇ ਸਾਚੇ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ॥ ਸਚ ੁ ਸਉਦਾ ਲੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਸਚਾ ਵਖਰ ੁ ਿਜਸੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ਸਬਿਦ ਸਚੈ
ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਕਾਚੀ ਸਉਦੀ ਤੋਟਾ ਆਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਣਜੁ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਤੁ ਰਾਿਸ ਸਲਾਮਿਤ



1033 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਚਕੂਾ ਜਮ ਕਾ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸਭੁ ਕੋ ਬਲੋੈ ਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਦੂਜੈ ਬਿੋਲ ਨ ਜਾਣ ੈ॥ ਅੰਧੁਲੇ ਕੀ ਮਿਤ
ਅੰਧਲੀ ਬਲੋੀ ਆਇ ਗਇਆ ਦੁਖੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਦੁਖ ਮਿਹ ਜਨਮੈ ਦੁਖ ਮਿਹ ਮਰਣਾ ॥ ਦੂਖੁ ਨ ਿਮਟੈ ਿਬਨੁ
ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ ਦੂਖੀ ਉਪਜੈ ਦੂਖੀ ਿਬਨਸੈ ਿਕਆ ਲੈ ਆਇਆ ਿਕਆ ਲੈ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਸਚੀ ਕਰਣੀ ਗੁਰ
ਕੀ ਿਸਰਕਾਰਾ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨਹੀ ਜਮ ਧਾਰਾ ॥ ਡਾਲ ਛੋਿਡ ਤਤੁ ਮਲੂੁ ਪਰਾਤਾ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥
ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗ ਨਹੀ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ॥ ਨਾ ਦੁਖੁ ਦੇਖਿਹ ਪੰਿਥ ਕਰਾਰੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ਅਵਰ ੁਨ ਦੂਜਾ
ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਓੜੁ ਨ ਕਥਨੈ ਿਸਫਿਤ ਸਜਾਈ ॥ ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਰਹਿਹ ਰਜਾਈ ॥ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਿਨ
ਸੁਹੇਲੇ ਹਕੁਿਮ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਗੁਣ ਕਥਿਹ ਘਨੇਰੇ ॥ ਅਤੰੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਵਡੇ ਵਡੇਰੇ ॥
ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੁ ਿਮਲੈ ਪਿਤ ਰਾਖਹ ੁ ਤੂ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥੧੨॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ॥
ਕਾਇਆ ਨਗਰ ੁ ਨਗਰ ਗੜ ਅੰਦਿਰ ॥ ਸਾਚਾ ਵਾਸਾ ਪੁਿਰ ਗਗਨੰਦਿਰ ॥ ਅਸਿਥਰ ੁ ਥਾਨੁ ਸਦਾ ਿਨਰਮਾਇਲੁ
ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਅਦੰਿਰ ਕੋਟ ਛਜੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥ ਆਪੇ ਲੇਵੈ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਜੜੇ ਜਿੜ
ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਖੋਲਾਇਦਾ ॥੨॥ ਭੀਤਿਰ ਕੋਟ ਗੁਫਾ ਘਰ ਜਾਈ ॥ ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਹਕੁਿਮ ਰਜਾਈ ॥ ਦਸਵੈ
ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖੁ ਅਪਾਰੀ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਦਾ ॥੩॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਇਕ ਵਾਸਾ ॥ ਆਪੇ ਕੀਤੋ ਖਲੇੁ
ਤਮਾਸਾ ॥ ਬਲਦੀ ਜਿਲ ਿਨਵਰੈ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਆਪੇ ਜਲ ਿਨਿਧ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ ਧਰਿਤ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥
ਉਤਪਿਤ ਪਰਲਉ ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਪਵਣੈ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਸਭ ਥਾਈ ਕਲਾ ਿਖੰਿਚ ਢਾਹਾਇਦਾ ॥੫॥ ਭਾਰ
ਅਠਾਰਹ ਮਾਲਿਣ ਤੇਰੀ ॥ ਚਉਰ ੁ ਢਲੁੈ ਪਵਣੈ ਲੈ ਫੇਰੀ ॥ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜ ੁ ਦੁਇ ਦੀਪਕ ਰਾਖੇ ਸਿਸ ਘਿਰ ਸੂਰੁ
ਸਮਾਇਦਾ ॥੬॥ ਪਖੰੀ ਪਚੰ ਉਡਿਰ ਨਹੀ ਧਾਵਿਹ ॥ ਸਫਿਲਓ ਿਬਰਖੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ
ਸਹਿਜ ਰਵੈ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਗੋ ਚਗੁਾਇਦਾ ॥੭॥ ਿਝਲਿਮਿਲ ਿਝਲਕੈ ਚੰਦੁ ਨ ਤਾਰਾ ॥ ਸੂਰਜ ਿਕਰਿਣ
ਨ ਿਬਜੁਿਲ ਗੈਣਾਰਾ ॥ ਅਕਥੀ ਕਥਉ ਿਚਹਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਮਿਨ ਭਾਇਦਾ ॥੮॥ ਪਸਰੀ ਿਕਰਿਣ
ਜੋਿਤ ਉਿਜਆਲਾ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਆਿਪ ਦਇਆਲਾ ॥ ਅਨਹਦ ਰਣੁ ਝਣੁਕਾਰ ੁਸਦਾ ਧੁਿਨ ਿਨਰਭਉ ਕੈ ਘਿਰ
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ਵਾਇਦਾ ॥੯॥ ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਜੈ ॥ ਸਗਲ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਛਾਜੈ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਤੂ ਗੁਰਮਿੁਖ
ਜਾਤਾ ਦਿਰ ਸੋਹੈ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਆਿਦ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸੋਈ ॥ ਅਵਰ ੁ ਨ ਜਾਣਾ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ॥
ਏਕੰਕਾਰ ੁਵਸੈ ਮਿਨ ਭਾਵ ੈਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਗਵਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਾ
ਦੂਆ ਤੀਆ ॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਸੁ ਅਪਰ ਪਰਪੰਰ ੁ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਸਚ ੁ ਗਿਹਰ
ਗੰਭੀਰਾ ॥ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਚੀਰਾ ॥ ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਤੁਧੁ ਜਾਚੈ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਸੋ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ
ਸਚ ੁ ਹਾਿਥ ਤੁਮਾਰੈ ॥ ਵੇਪਰਵਾਹ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰੈ ॥ ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰਪਾਲੁ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ
॥੧੪॥ ਆਪੇ ਦਿੇਖ ਿਦਖਾਵੈ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਮਾਿਰ
ਜੀਵਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਤੁਧੁ ਅਦੰਿਰ ॥ ਦੇਖਿਹ ਆਿਪ ਬੈਿਸ ਿਬਜ ਮੰਦਿਰ ॥ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚ ੁਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ
ਹਿਰ ਦਰਸਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੧॥੧੩॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਾ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਾ ॥ ਭਾਇ ਭਗਿਤ
ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ਤੂ ਭਾਵਿਹ ਕਰਤੇ ਆਪੇ ਰਸਨ ਰਸਾਇਦਾ ॥੧॥ ਸੋਹਿਨ ਭਗਤ ਪਰ੍ਭੂ ਦਰਬਾਰੇ ॥
ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਹਿਰ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਤੇਰੈ ਰਿੰਗ ਰਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥੨॥ ਈਸਰੁ
ਬਰ੍ਹਮਾ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ॥ ਇੰਦਰ੍ ਤਪੇ ਮੁਿਨ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ॥ ਜਤੀ ਸਤੀ ਕੇਤੇ ਬਨਵਾਸੀ ਅਤੰੁ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥
ਿਵਣੁ ਜਾਣਾਏ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਜ ੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ਭਾਣੈ ਸਾਹ
ਲਵਾਇਦਾ ॥੪॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਿਨਹਚਉ ਹੋਵੈ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਆਪੁ ਗਣਾਏ ਰੋਵੈ ॥ ਨਾਵਹ ੁ ਭੁਲਾ ਠਉਰ ਨ ਪਾਏ
ਆਇ ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੫॥ ਿਨਰਮਲ ਕਾਇਆ ਊਜਲ ਹਸੰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਅਸੰਾ ॥
ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਅਿੰਮਰ੍ਤੁ ਕਿਰ ਪੀਵੈ ਬਾਹਿੁੜ ਦੂਖੁ ਨ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ ਬਹ ੁਸਾਦਹ ੁਦੂਖੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ॥ ਭੋਗਹ ੁਰੋਗ
ਸੁ ਅੰਿਤ ਿਵਗੋਵੈ ॥ ਹਰਖਹ ੁ ਸੋਗੁ ਨ ਿਮਟਈ ਕਬਹ ੂ ਿਵਣੁ ਭਾਣੇ ਭਰਮਾਇਦਾ ॥੭॥ ਿਗਆਨ ਿਵਹਣੂੀ ਭਵੈ
ਸਬਾਈ ॥ ਸਾਚਾ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਿਨਰਭਉ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ੂ ਸਚ ੁ ਜਾਤਾ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੮॥
ਅਟਲੁ ਅਡੋਲੁ ਅਤੋਲੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਢਾਹੇ ਫੇਿਰ ਉਸਾਰੇ ॥ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਸਬਿਦ
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ਭੇਿਦ ਪਤੀਆਇਦਾ ॥੯॥ ਹਮ ਦਾਸਨ ਕੇ ਦਾਸ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਾਿਧਕ ਸਾਚ ਭਲੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸੋਈ
ਿਜਿਣ ਜਾਸੀ ਆਪੇ ਸਾਚ ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਪਲੈ ਸਾਚ ੁ ਸਚੇ ਸਿਚਆਰਾ ॥ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਬਦੁ ਿਪਆਰਾ ॥
ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਸਾਚ ੁ ਕਲਾ ਧਿਰ ਥਾਪੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਪਤੀਆਇਦਾ ॥੧੧॥ ਵਡਾ ਵਡਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ
ਸੋਝੀ ਿਕਨੈ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਾਿਚ ਿਮਲੈ ਸੋ ਸਾਚੇ ਭਾਏ ਨਾ ਵੀਛੁਿੜ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਧੁਰਹ ੁ ਿਵਛੁੰਨੇ ਧਾਹੀ ਰੁੰਨੇ ॥
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਮੁਹਲਿਤ ਪੁਨੰੇ ॥ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਮੇਿਲ ਨ ਪਛੋਤਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਆਪੇ
ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ॥ ਆਪੇ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਆਪੇ ਮੁਕਤਾ ॥ ਆਪੇ ਮੁਕਿਤ ਦਾਨੁ ਮੁਕਤੀਸਰ ੁਮਮਤਾ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਦਾ
॥੧੪॥ ਦਾਨਾ ਕੈ ਿਸਿਰ ਦਾਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖ ੈ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ
ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਸੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਾਚੇ ਭਾਵਿਹ ॥ ਤੁਝ ਤੇ ਉਪਜਿਹ ਤੁਝ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵਿਹ ॥
ਨਾਨਕੁ ਸਾਚ ੁ ਕਹੈ ਬੇਨਤੰੀ ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੨॥੧੪॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਰਬਦ ਨਰਬਦ
ਧੁੰਧਕੂਾਰਾ ॥ ਧਰਿਣ ਨ ਗਗਨਾ ਹਕੁਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਨਾ ਿਦਨੁ ਰਿੈਨ ਨ ਚੰਦੁ ਨ ਸੂਰਜੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਇਦਾ
॥੧॥ ਖਾਣੀ ਨ ਬਾਣੀ ਪਉਣ ਨ ਪਾਣੀ ॥ ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ ਖਡੰ ਪਤਾਲ ਸਪਤ ਨਹੀ ਸਾਗਰ
ਨਦੀ ਨ ਨੀਰ ੁ ਵਹਾਇਦਾ ॥੨॥ ਨਾ ਤਿਦ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ॥ ਦਜੋਕੁ ਿਭਸਤੁ ਨਹੀ ਖੈ ਕਾਲਾ ॥ ਨਰਕੁ
ਸੁਰਗੁ ਨਹੀ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਨਾ ਕੋ ਆਇ ਨ ਜਾਇਦਾ ॥੩॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਅਵਰ ੁ ਨ ਦੀਸੈ
ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ ਨਾਿਰ ਪੁਰਖੁ ਨਹੀ ਜਾਿਤ ਨ ਜਨਮਾ ਨਾ ਕੋ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ ਨਾ ਤਿਦ ਜਤੀ ਸਤੀ ਬਨਵਾਸੀ ॥
ਨਾ ਤਿਦ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਭੇਖੁ ਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋ ਨਾਥੁ ਕਹਾਇਦਾ ॥੫॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ
ਨਾ ਬਰ੍ਤ ਪੂਜਾ ॥ ਨਾ ਕੋ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ਦੂਜਾ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਿਵਗਸੈ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ ਨਾ
ਸੁਿਚ ਸੰਜਮੁ ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ ਗੋਪੀ ਕਾਨੁ ਨ ਗਊ ਗਆਲਾ ॥ ਤਤੰੁ ਮੰਤੁ ਪਾਖੰਡੁ ਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋ ਵੰਸੁ ਵਜਾਇਦਾ
॥੭॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀ ਮਾਇਆ ਮਾਖੀ ॥ ਜਾਿਤ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਦੀਸੈ ਆਖੀ ॥ ਮਮਤਾ ਜਾਲੁ ਕਾਲੁ ਨਹੀ ਮਾਥੈ
ਨਾ ਕੋ ਿਕਸੈ ਿਧਆਇਦਾ ॥੮॥ ਿਨੰਦੁ ਿਬੰਦੁ ਨਹੀ ਜੀਉ ਨ ਿਜੰਦੋ ॥ ਨਾ ਤਿਦ ਗੋਰਖੁ ਨਾ ਮਾਿਛੰਦੋ ॥ ਨਾ ਤਿਦ
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ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਕੁਲ ਓਪਿਤ ਨਾ ਕੋ ਗਣਤ ਗਣਾਇਦਾ ॥੯॥ ਵਰਨ ਭੇਖ ਨਹੀ ਬਰ੍ਹਮਣ ਖਤਰ੍ੀ ॥ ਦਉੇ ਨ
ਦਹੇਰੁਾ ਗਊ ਗਾਇਤਰ੍ੀ ॥ ਹੋਮ ਜਗ ਨਹੀ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਣੁ ਨਾ ਕੋ ਪੂਜਾ ਲਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਨਾ ਕੋ ਮਲੁਾ ਨਾ ਕੋ
ਕਾਜੀ ॥ ਨਾ ਕੋ ਸੇਖੁ ਮਸਾਇਕੁ ਹਾਜੀ ॥ ਰਈਅਿਤ ਰਾਉ ਨ ਹਉਮੈ ਦੁਨੀਆ ਨਾ ਕੋ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਦਾ ॥੧੧॥
ਭਾਉ ਨ ਭਗਤੀ ਨਾ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ॥ ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਿਬਦੰੁ ਨਹੀ ਰਕਤੀ ॥ ਆਪੇ ਸਾਹ ੁਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ਸਾਚੇ ਏਹੋ
ਭਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਬਦੇ ਕਤਬੇ ਨ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ॥ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ਉਦੈ ਨਹੀ ਆਸਤ ॥ ਕਹਤਾ ਬਕਤਾ ਆਿਪ
ਅਗੋਚਰ ੁ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਬਾਝ ੁ ਕਲਾ ਆਡਾਣੁ
ਰਹਾਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਉਪਾਏ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁ ਵਧਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਿਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਿਰ ਸਬਦੁ
ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦਖੇੈ ਹਕੁਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਪਾਤਾਲ ਅਰੰਭੇ ਗੁਪਤਹ ੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇਦਾ
॥੧੫॥ ਤਾ ਕਾ ਅਤੰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਿਬਸਮਾਦੀ ਿਬਸਮ ਭਏ ਗੁਣ
ਗਾਇਦਾ ॥੧੬॥੩॥੧੫॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਕੀਓ ਦਇਆਲਾ ॥
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਬੰਧਨੁ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁ ਰਚਾਇਦਾ ॥੧॥ ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਥਾਪਣਹਾਰੈ ॥ ਦਸਵੈ ਵਾਸਾ
ਅਲਖ ਅਪਾਰੈ ॥ ਸਾਇਰ ਸਪਤ ਭਰੇ ਜਿਲ ਿਨਰਮਿਲ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਇਦਾ ॥੨॥ ਰਿਵ ਸਿਸ ਦੀਪਕ ਜੋਿਤ
ਸਬਾਈ ॥ ਆਪੇ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਵਿਡਆਈ ॥ ਜੋਿਤ ਸਰਪੂ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਚੇ ਸੋਭਾ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ ਗੜ ਮਿਹ
ਹਾਟ ਪਟਣ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਪੂਰੈ ਤੋਿਲ ਤੋਲੈ ਵਣਜਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਰਤਨੁ ਿਵਸਾਹੇ ਲੇਵ ੈਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥
ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ਪਾਵਣਹਾਰੈ ॥ ਵੇਪਰਵਾਹ ਪੂਰੇ ਭਡੰਾਰੈ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਲੇ ਆਪੇ ਰਿਹਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਕਸ ੈਬੁਝਾਇਦਾ
॥੫॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁ ਭੇਟੈ ॥ ਜਮ ਜੰਦਾਰ ੁ ਨ ਮਾਰੈ ਫੇਟੈ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਅੰਤਿਰ ਕਮਲੁ ਿਬਗਾਸੀ ਆਪੇ
ਿਬਗਿਸ ਿਧਆਇਦਾ ॥੬॥ ਆਪੇ ਵਰਖੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰਾ ॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ
ਤ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਪਰ੍ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਦਾ ॥੭॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਲਹੈ ਅਮਲੋੋ ॥ ਕਬ ਹੀ ਨ ਘਾਟਿਸ ਪੂਰਾ
ਤੋਲੋ ॥ ਸਚੇ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਸਚੋ ਸਉਦਾ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ
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ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਸੁ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ਮਾਨੈ ਹਕੁਮੁ ਸਮਾਇਦਾ ॥੯॥ ਹਕੁਮੇ ਆਇਆ ਹਕੁਿਮ
ਸਮਾਇਆ ॥ ਹਕੁਮੇ ਦੀਸੈ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਹਕੁਮੇ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ਹਕੁਮੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਦਾ ॥੧੦॥
ਹਕੁਮੇ ਧਰਤੀ ਧਉਲ ਿਸਿਰ ਭਾਰੰ ॥ ਹਕੁਮੇ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਗੈਣਾਰੰ ॥ ਹਕੁਮੇ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹਕੁਮੇ ਖਲੇ
ਖੇਲਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਹਕੁਮੇ ਆਡਾਣੇ ਆਗਾਸੀ ॥ ਹਕੁਮੇ ਜਲ ਥਲ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਵਾਸੀ ॥ ਹਕੁਮੇ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸ
ਸਦਾ ਫਿੁਨ ਹਕੁਮੇ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਹਕੁਿਮ ਉਪਾਏ ਦਸ ਅਉਤਾਰਾ ॥ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਅਗਣਤ ਅਪਾਰਾ ॥
ਮਾਨੈ ਹਕੁਮੁ ਸੁ ਦਰਗਹ ਪਝੈੈ ਸਾਿਚ ਿਮਲਾਇ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਹਕੁਮੇ ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਗੁਦਾਰੇ ॥ ਹਕੁਮੇ ਿਸਧ
ਸਾਿਧਕ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਆਿਪ ਨਾਥੁ ਨਥੀ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ਬਖਸੇ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁ ਗੜੈ ਮਿਹ
ਰਾਜਾ ॥ ਨੇਬ ਖਵਾਸ ਭਲਾ ਦਰਵਾਜਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਲਭੋੁ ਨਾਹੀ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਲਿਬ ਪਾਿਪ ਪਛੁਤਾਇਦਾ ॥੧੫॥
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਨਗਰ ਮਿਹ ਕਾਰੀ ॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਸਰਿਣ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਿਮਲੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ
ਪਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੪॥੧੬॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁੰਨ ਕਲਾ ਅਪਰੰਪਿਰ ਧਾਰੀ ॥ ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਮੁ ਅਪਰ
ਅਪਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸੁੰਨਹ ੁਸੁੰਨੁ ਉਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਸੁੰਨ ੈਤੇ ਸਾਜੇ ॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ
ਉਪਾਇ ਕਾਇਆ ਗੜ ਰਾਜੇ ॥ ਅਗਿਨ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ਸੁੰਨੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਦਾ ॥੨॥ ਸੁੰਨਹ ੁ ਬਰ੍ਹਮਾ
ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੇੁ ਉਪਾਏ ॥ ਸੁੰਨੇ ਵਰਤੇ ਜੁਗ ਸਬਾਏ ॥ ਇਸੁ ਪਦ ਵੀਚਾਰੇ ਸੋ ਜਨੁ ਪੂਰਾ ਿਤਸੁ ਿਮਲੀਐ ਭਰਮੁ
ਚਕੁਾਇਦਾ ॥੩॥ ਸੁੰਨਹ ੁਸਪਤ ਸਰੋਵਰ ਥਾਪੇ ॥ ਿਜਿਨ ਸਾਜੇ ਵੀਚਾਰੇ ਆਪੇ ॥ ਿਤਤੁ ਸਤ ਸਿਰ ਮਨੂਆ ਗੁਰਮਿੁਖ
ਨਾਵੈ ਿਫਿਰ ਬਾਹਿੁੜ ਜੋਿਨ ਨ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ ਸੁੰਨਹ ੁ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਗੈਣਾਰੇ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਜੋਿਤ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸਾਰੇ ॥
ਸੁੰਨੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਿਨਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨੇ ਤਾੜੀ ਲਾਇਦਾ ॥੫॥ ਸੁੰਨਹ ੁ ਧਰਿਤ ਅਕਾਸੁ ਉਪਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਥਮੰਾ ਰਾਖੇ
ਸਚ ੁਕਲ ਪਾਏ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸਾਿਜ ਮੇਖੁਲੀ ਮਾਇਆ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਦਾ ॥੬॥ ਸੁੰਨਹ ੁਖਾਣੀ ਸੁੰਨਹ ੁਬਾਣੀ ॥
ਸੁੰਨਹ ੁ ਉਪਜੀ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਣੀ ॥ ਉਤਭੁਜੁ ਚਲਤੁ ਕੀਆ ਿਸਿਰ ਕਰਤੈ ਿਬਸਮਾਦੁ ਸਬਿਦ ਦੇਖਾਇਦਾ ॥੭॥
ਸੁੰਨਹ ੁਰਾਿਤ ਿਦਨਸੁ ਦੁਇ ਕੀਏ ॥ ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਸੁਖਾ ਦੁਖ ਦੀਏ ॥ ਸੁਖ ਦਖੁ ਹੀ ਤੇ ਅਮਰ ੁਅਤੀਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ
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ਿਨਜ ਘਰ ੁ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ ਸਾਮ ਵੇਦੁ ਿਰਗੁ ਜੁਜਰ ੁ ਅਥਰਬਣੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮੇ ਮੁਿਖ ਮਾਇਆ ਹੈ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ॥ ਤਾ ਕੀ
ਕੀਮਿਤ ਕਿਹ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਿਤਉ ਬਲੋੇ ਿਜਉ ਬਲੋਾਇਦਾ ॥੯॥ ਸੁੰਨਹ ੁ ਸਪਤ ਪਾਤਾਲ ਉਪਾਏ ॥ ਸੁੰਨਹ ੁ ਭਵਣ
ਰਖੇ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ਅਪਰੰਪਿਰ ਸਭੁ ਤਰੇੋ ਕੀਆ ਕਮਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਰਜ ਤਮ ਸਤ ਕਲ ਤਰੇੀ
ਛਾਇਆ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਹਉਮੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਿਣ ਚਉਥੈ ਮੁਕਿਤ
ਕਰਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਸੁੰਨਹ ੁ ਉਪਜੇ ਦਸ ਅਵਤਾਰਾ ॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਕੀਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਗਣ
ਗੰਧਰਬ ਸਾਜੇ ਸਿਭ ਿਲਿਖਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਮਝੈ ਰੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਇਹ ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ
ਜਾਣੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥ ਜਗੁਹ ਜੁਗੰਤਿਰ ਮੁਕਿਤ ਪਰਾਇਣ ਸੋ ਮੁਕਿਤ ਭਇਆ ਪਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਸੁੰਨਹੁ
ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਦੇਹ ਸਜੰੋਗੀ ਕਰਮ ਅਿਭਆਸਾ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੁਇ ਮਸਤਿਕ ਲੀਖੇ ਪਾਪੁ ਪੁਨੰੁ ਬੀਜਾਇਦਾ ॥੧੪॥
ਊਤਮ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਿਨਰਾਲੇ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਹਿਰ ਰਿਸ ਮਤਵਾਲੇ ॥ ਿਰਿਧ ਬੁਿਧ ਿਸਿਧ ਿਗਆਨੁ ਗੁਰ ੂ ਤੇ
ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਇਸੁ ਮਨ ਮਾਇਆ ਕਉ ਨੇਹ ੁ ਘਨਰੇਾ ॥ ਕੋਈ ਬੂਝਹ ੁ ਿਗਆਨੀ ਕਰਹੁ
ਿਨਬਰੇਾ ॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਹਉਮੈ ਸਹਸਾ ਨਰ ੁ ਲੋਭੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਇਦਾ ॥੧੬॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਸੁਨੰ
ਸਮਾਿਧ ਸਚੇ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਨਰਮਲ ਨਾਦੁ ਸਬਦ ਧੁਿਨ ਸਚ ੁ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੭॥੫॥੧੭॥
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਪਰ੍ਭੁ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ ਜੀਆ ਅੰਦਿਰ ਜੁਗਿਤ
ਸਮਾਈ ਰਿਹਓ ਿਨਰਾਲਮੁ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਜਗੁ ਿਤਸ ਕੀ ਛਾਇਆ ਿਜਸੁ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਇਆ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਭੈਣ ਨ
ਭਰਾਉ ਕਮਾਇਆ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਕੁਲ ਜਾਤੀ ਓਹ ੁ ਅਜਰਾਵਰ ੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੨॥ ਤੂ ਅਕਾਲ
ਪੁਰਖੁ ਨਾਹੀ ਿਸਿਰ ਕਾਲਾ ॥ ਤੂ ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖ ਅਗੰਮ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਸਤ ਸੰਤਿੋਖ ਸਬਿਦ ਅਿਤ ਸੀਤਲੁ ਸਹਜ
ਭਾਇ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥੩॥ ਤਰ੍ੈ ਵਰਤਾਇ ਚਉਥੈ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥ ਕਾਲ ਿਬਕਾਲ ਕੀਏ ਇਕ ਗਰ੍ਾਸਾ ॥ ਿਨਰਮਲ
ਜੋਿਤ ਸਰਬ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਿਰ ਅਨਹਦ ਸਬਿਦ ਿਦਖਾਇਆ ॥੪॥ ਊਤਮ ਜਨ ਸੰਤ ਭਲੇ ਹਿਰ ਿਪਆਰੇ ॥
ਹਿਰ ਰਸ ਮਾਤੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਰੇਣ ਸੰਤ ਜਨ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥੫॥ ਤੂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ



1039 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਜੀਅ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ॥ ਤੂ ਦਾਤਾ ਹਮ ਸੇਵਕ ਤਰੇੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਦੀਜੈ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਦੀਪਾਇਆ
॥੬॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਇਹ ੁਤਨੁ ਕੀਆ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਾਏ ਸੁਖੁ ਥੀਆ ॥ ਕਰਮ ਕਰਤੂਿਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਲਾਗਾ
ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਪਾਇਆ ॥੭॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਭੂਖ ਿਪਆਸ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਜਨੁ ਘਿਟ ਘਿਟ
ਜਾਿਨਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਿਸ ਰਾਤਾ ਕੇਵਲ ਬਰੈਾਗੀ ਗੁਰਮਿਤ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇਆ ॥੮॥ ਅਿਧਆਤਮ ਕਰਮ ਕਰੇ
ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਤਿਰ ਜਾਤੀ ॥ ਸਬਦ ੁ ਰਸਾਲੁ ਰਸਨ ਰਿਸ ਰਸਨਾ ਬਣੇੁ ਰਸਾਲੁ ਵਜਾਇਆ
॥੯॥ ਬੇਣੁ ਰਸਾਲ ਵਜਾਵੈ ਸੋਈ ॥ ਜਾ ਕੀ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਬੂਝਹ ੁ ਇਹ ਿਬਿਧ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ
ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥੧੦॥ ਐਸੇ ਜਨ ਿਵਰਲੇ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿਹ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰੇ ॥
ਆਿਪ ਤਰਿਹ ਸਗੰਿਤ ਕੁਲ ਤਾਰਿਹ ਿਤਨ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਜਿਗ ਆਇਆ ॥੧੧॥ ਘਰ ੁਦਰ ੁਮਦੰਰ ੁਜਾਣੈ ਸਈੋ ॥
ਿਜਸੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਕਾਇਆ ਗੜ ਮਹਲ ਮਹਲੀ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਸਚ ੁ ਸਾਚਾ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ
॥੧੨॥ ਚਤੁਰ ਦਸ ਹਾਟ ਦੀਵੇ ਦੁਇ ਸਾਖੀ ॥ ਸੇਵਕ ਪੰਚ ਨਾਹੀ ਿਬਖੁ ਚਾਖੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ ਿਨਰਮੋਲਕ
ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ ਤਖਿਤ ਬਹੈ ਤਖਤੈ ਕੀ ਲਾਇਕ ॥ ਪਚੰ ਸਮਾਏ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਇਕ ॥
ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਸਹਸਾ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੧੪॥ ਤਖਿਤ ਸਲਾਮੁ ਹੋਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ ਇਹ ੁ ਸਾਚੁ
ਵਡਾਈ ਗੁਰਮਿਤ ਿਲਵ ਜਾਤੀ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਤਰ ੁ ਤਾਰੀ ਹਿਰ ਅਿੰਤ ਸਖਾਈ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੧॥੧੮॥
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਚਹ ੁ ਰੇ ਜਨ ਭਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਰਹਹ ੁਸਰਣਾਈ ॥ ਤਸਕਰ ੁ ਚੋਰ ੁਨ ਲਾਗੈ
ਤਾ ਕਉ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਸਬਿਦ ਜਗਾਇਆ ॥੧॥ ਤੂ ਏਕੰਕਾਰ ੁ ਿਨਰਾਲਮ ੁ ਰਾਜਾ ॥ ਤੂ ਆਿਪ ਸਵਾਰਿਹ ਜਨ ਕੇ
ਕਾਜਾ ॥ ਅਮਰ ੁਅਡਲੋੁ ਅਪਾਰ ੁਅਮੋਲਕੁ ਹਿਰ ਅਸਿਥਰ ਥਾਿਨ ਸੁਹਾਇਆ ॥੨॥ ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ ਊਤਮ ਥਾਨਾ ॥
ਪੰਚ ਲਕੋ ਵਸਿਹ ਪਰਧਾਨਾ ॥ ਊਪਿਰ ਏਕੰਕਾਰ ੁ ਿਨਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਇਆ ॥੩॥ ਦਹੇੀ ਨਗਰੀ ਨਉ
ਦਰਵਾਜੇ ॥ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਕਰਣੈਹਾਰੈ ਸਾਜੇ ॥ ਦਸਵੈ ਪੁਰਖੁ ਅਤੀਤੁ ਿਨਰਾਲਾ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੪॥
ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖੁ ਸਚੇ ਦੀਵਾਨਾ ॥ ਹਕੁਿਮ ਚਲਾਏ ਸਚ ੁ ਨੀਸਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਖੋਿਜ ਲਹਹ ੁ ਘਰ ੁ ਅਪਨਾ ਹਿਰ
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ਆਤਮ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ॥੫॥ ਸਰਬ ਿਨਰਜੰਨ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨਾ ॥ ਅਦਲੁ ਕਰੇ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਸਮਾਨਾ ॥
ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੈ ਗਰਦਿਨ ਮਾਰੇ ਹਉਮੈ ਲਭੋੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੬॥ ਸਚੈ ਥਾਿਨ ਵਸੈ ਿਨਰਕੰਾਰਾ ॥ ਆਿਪ ਪਛਾਣੈ ਸਬਦੁ
ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਸਚੈ ਮਹਿਲ ਿਨਵਾਸੁ ਿਨਰੰਤਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੭॥ ਨਾ ਮਨੁ ਚਲੈ ਨ ਪਉਣੁ ਉਡਾਵੈ ॥
ਜੋਗੀ ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਵੈ ॥ ਪੰਚ ਸਬਦ ਝਣੁਕਾਰ ੁ ਿਨਰਾਲਮੁ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪੇ ਵਾਇ ਸੁਣਾਇਆ ॥੮॥ ਭਉ ਬਰੈਾਗਾ
ਸਹਿਜ ਸਮਾਤਾ ॥ ਹਉਮੈ ਿਤਆਗੀ ਅਨਹਿਦ ਰਾਤਾ ॥ ਅੰਜਨੁ ਸਾਿਰ ਿਨਰੰਜਨੁ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਿਨਰਜੰਨੁ ਰਾਇਆ
॥੯॥ ਦੁਖ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਰੋਗ ਕਟੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਭਉ ਭਜੰਨੁ ਗੁਿਰ
ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ॥੧੦॥ ਕਾਲੈ ਕਵਲੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਜਾਣੈ ॥ ਬੂਝੈ ਕਰਮੁ ਸੁ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਆਪੇ
ਜਾਣੈ ਆਿਪ ਪਛਾਣੈ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਚਜੋ ੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧੧॥ ਆਪੇ ਸਾਹ ੁ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਪਰਖੇ
ਪਰਖਣਹਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਕਿਸ ਕਸਵਟੀ ਲਾਏ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ ਆਿਪ ਦਇਆਿਲ ਦਇਆ ਪਰ੍ਿਭ
ਧਾਰੀ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਪੁਰਖੁ ਅਤੀਤੁ ਵਸੈ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਗੁਰ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇਆ
॥੧੩॥ ਪਰ੍ਭੁ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਗਰਬੁ ਗਵਾਏ ॥ ਦੂਜਾ ਮੇਟੈ ਏਕੁ ਿਦਖਾਏ ॥ ਆਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਲਮੁ ਜੋਨੀ ਅਕੁਲ
ਿਨਰਜੰਨੁ ਗਾਇਆ ॥੧੪॥ ਹਉਮੈ ਮੇਿਟ ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੇ ਿਗਆਨੀ ਸੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ
ਹਿਰ ਗੁਣ ਲਾਹਾ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਚ ੁ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੨॥੧੯॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਚ ੁ ਕਹਹ ੁ ਸਚੈ ਘਿਰ
ਰਹਣਾ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰਹ ੁਭਵਜਲੁ ਜਗੁ ਤਰਣਾ ॥ ਗੁਰ ੁਬੋਿਹਥੁ ਗੁਰ ੁਬੜੇੀ ਤੁਲਹਾ ਮਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇਆ
॥੧॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਲਭੋ ਿਬਨਾਸਨੁ ॥ ਨਉ ਦਰ ਮੁਕਤੇ ਦਸਵੈ ਆਸਨੁ ॥ ਊਪਿਰ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰ ੁ ਿਜਿਨ
ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨॥ ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਵਹ ੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਤਰੀਐ ॥ ਅਕਲੁ ਗਾਇ ਜਮ ਤੇ ਿਕਆ ਡਰੀਐ ॥
ਜਤ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤਤ ਤੁਮ ਹੀ ਅਵਰ ੁਨ ਦੁਤੀਆ ਗਾਇਆ ॥੩॥ ਸਚ ੁਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਚ ੁ ਹੈ ਸਰਣਾ ॥ ਸਚੁ
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਿਜਤ ੈਲਿਗ ਤਰਣਾ ॥ ਅਕਥੁ ਕਥੈ ਦੇਖ ੈਅਪਰੰਪਰ ੁਫਿੁਨ ਗਰਿਭ ਨ ਜੋਨੀ ਜਾਇਆ ॥੪॥ ਸਚ ਿਬਨੁ
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ ਮਲੂ ਮਤੰਰ੍ੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪੂਰਾ
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ਪਾਇਆ ॥੫॥ ਸਚ ਿਬਨੁ ਭਵਜਲੁ ਜਾਇ ਨ ਤਿਰਆ ॥ ਏਹ ੁਸਮੁੰਦੁ ਅਥਾਹ ੁਮਹਾ ਿਬਖੁ ਭਿਰਆ ॥ ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ
ਗੁਰਮਿਤ ਲੇ ਊਪਿਰ ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਕੈ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥੬॥ ਝਠੂੀ ਜਗ ਿਹਤ ਕੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਿਬਲਮ ਨ ਲਾਗੈ
ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲਿਹ ਅਿਭਮਾਨੀ ਉਪਜੈ ਿਬਨਿਸ ਖਪਾਇਆ ॥੭॥ ਉਪਜਿਹ ਿਬਨਸਿਹ ਬੰਧਨ
ਬਧੰੇ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਗਿਲ ਫੰਧੇ ॥ ਿਜਸੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਸੋ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਿੰਧ ਚਲਾਇਆ
॥੮॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮਖੋ ਮੁਕਿਤ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਕਉ ਿਧਆਈਐ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਹ ੁਤਰਹੁ
ਭਵ ਦੁਤਰ ੁ ਮੁਕਿਤ ਭਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੯॥ ਗੁਰਮਿਤ ਿਕਰ੍ਸਿਨ ਗੋਵਰਧਨ ਧਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਇਿਰ ਪਾਹਣ
ਤਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਹ ੁਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੧੦॥ ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਹ ੁਤਰਹ ੁਸਚੁ
ਤਾਰੀ ॥ ਆਤਮ ਚੀਨਹ ੁ ਿਰਦੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਜਮ ਕੇ ਫਾਹੇ ਕਾਟਿਹ ਹਿਰ ਜਿਪ ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥
ਗੁਰਮਿਤ ਪੰਚ ਸਖੇ ਗੁਰ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਿਰ ਸਮਾਈ ॥ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਜਗਜੀਵਨ
ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੧੨॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੂਝੈ ਸਬਿਦ ਪਤੀਜੈ ॥ ਉਸਤਿਤ ਿਨਦੰਾ ਿਕਸ ਕੀ ਕੀਜੈ ॥
ਚੀਨਹ ੁ ਆਪੁ ਜਪਹ ੁ ਜਗਦੀਸਰ ੁ ਹਿਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੧੩॥ ਜ ੋ ਬਰ੍ਹਮੰਿਡ ਖੰਿਡ ਸੋ ਜਾਣਹ ੁ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝਹ ੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣਹ ੁ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਭੋਗੇ ਭੋਗਣਹਾਰਾ ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧੪॥ ਗੁਰਮਿਤ
ਬਲੋਹ ੁ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੂਚਾ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਆਖੀ ਦੇਖਹ ੁ ਊਚਾ ॥ ਸਰ੍ਵਣੀ ਨਾਮੁ ਸੁਣੈ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਿਗ
ਰਗੰਾਇਆ ॥੧੫॥੩॥੨੦॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਪਰਹਰ ੁਪਰ ਿਨੰਦਾ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਤਿਜ ਹੋਹ ੁ ਿਨਿਚੰਦਾ ॥
ਭਰ੍ਮ ਕਾ ਸੰਗਲੁ ਤੋਿੜ ਿਨਰਾਲਾ ਹਿਰ ਅਤੰਿਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਿਨਿਸ ਦਾਮਿਨ ਿਜਉ ਚਮਿਕ
ਚੰਦਾਇਣੁ ਦੇਖੈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਤਿਰ ਪੇਖੈ ॥ ਆਨੰਦ ਰਪੂੁ ਅਨੂਪੁ ਸਰਪੂਾ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦਖੇਾਇਆ ॥੨॥
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲਹ ੁ ਆਪੇ ਪਰ੍ਭੁ ਤਾਰੇ ॥ ਸਿਸ ਘਿਰ ਸੂਰ ੁ ਦੀਪਕੁ ਗੈਣਾਰੇ ॥ ਦਿੇਖ ਅਿਦਸਟ ੁ ਰਹਹ ੁ ਿਲਵ ਲਾਗੀ
ਸਭੁ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਬਰ੍ਹਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪਾਏ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭਉ ਜਾਏ ॥ ਅਨਭਉ ਪਦੁ ਪਾਵੈ ਆਪੁ
ਗਵਾਏ ॥ ਊਚੀ ਪਦਵੀ ਊਚੋ ਊਚਾ ਿਨਰਮਲ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇਆ ॥੪॥ ਅਿਦਰ੍ਸਟ ਅਗੋਚਰ ੁ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥
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ਅਿਤ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਹਿਰ ਜਸੁ ਦੀਜੈ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ
॥੫॥ ਅਤੰਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੀਰਾ ॥ ਹਿਰ ਜਪਤੇ ਮਨੁ ਮਨ ਤੇ ਧੀਰਾ ॥ ਦੁਘਟ ਘਟ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਈਐ
ਬਾਹਿੁੜ ਜਨਿਮ ਨ ਜਾਇਆ ॥੬॥ ਭਗਿਤ ਹੇਿਤ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਤਰਗੰਾ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮੰਗਾ ॥
ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਗੁਰ ਮਿੇਲ ਿਮਲਾਏ ਹਿਰ ਤਾਰੇ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥੭॥ ਿਜਿਨ ਜਪੁ ਜਿਪਓ ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਵਾ ਕੇ ॥
ਜਮਕੰਕਰ ਕਾਲੁ ਸੇਵਕ ਪਗ ਤਾ ਕੇ ॥ ਊਤਮ ਸੰਗਿਤ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਊਤਮ ਜਗੁ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਤਰਾਇਆ ॥੮॥
ਇਹ ੁਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਤਰੀਐ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਦੁਿਬਧਾ ਅੰਤਿਰ ਜਰੀਐ ॥ ਪੰਚ ਬਾਣ ਲੇ ਜਮ ਕਉ ਮਾਰੈ
ਗਗਨਤੰਿਰ ਧਣਖੁ ਚੜਾਇਆ ॥੯॥ ਸਾਕਤ ਨਿਰ ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ॥ ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਿਬਨੁ
ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮੁਕਿਤ ਪਰਾਇਣੁ ਹਿਰ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੦॥ ਿਨਰਭਉ
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਹੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਭਗਿਤ ਪਰਾਪਿਤ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਧੁਿਨ ਅਨਦੰ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਜੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਰੰਜਨੁ
ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ ਿਨਰਭਉ ਸੋ ਿਸਿਰ ਨਾਹੀ ਲੇਖਾ ॥ ਆਿਪ ਅਲਖੇੁ ਕੁਦਰਿਤ ਹੈ ਦੇਖਾ ॥ ਆਿਪ ਅਤੀਤੁ ਅਜੋਨੀ
ਸੰਭਉ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਸੋ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਿਤ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਜਾਣੈ ॥ ਸੋ ਿਨਰਭਉ ਗੁਰ ਸਬਿਦ
ਪਛਾਣੈ ॥ ਅੰਤਰ ੁਦਿੇਖ ਿਨਰੰਤਿਰ ਬੂਝੈ ਅਨਤ ਨ ਮਨੁ ਡੋਲਾਇਆ ॥੧੩॥ ਿਨਰਭਉ ਸੋ ਅਭ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸਆ ॥
ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਿਮ ਿਨਰਜੰਨ ਰਿਸਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੰਗਿਤ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਆ
॥੧੪॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਣੈ ॥ ਰਹੈ ਅਿਲਪਤੁ ਚਲਤੇ ਘਿਰ ਆਣੈ ॥ ਊਪਿਰ ਆਿਦ ਸਰਬ ਿਤਹੁ
ਲੋਈ ਸਚ ੁ ਨਾਨਕ ਅਿੰਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੪॥੨੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰਨਹੈਾਰ ਅਪਾਰਾ ॥
ਕੀਤੇ ਕਾ ਨਾਹੀ ਿਕਹ ੁ ਚਾਰਾ ॥ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਿਰਜਕੁ ਦੇ ਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਹਕੁਮੁ ਚਲਾਇਆ ॥੧॥ ਹਕੁਮੁ
ਚਲਾਇ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ ਿਕਸੁ ਨੜੇੈ ਿਕਸੁ ਆਖ  ਦੂਰੇ ॥ ਗੁਪਤ ਪਰ੍ਗਟ ਹਿਰ ਘਿਟ ਘਿਟ ਦੇਖਹ ੁਵਰਤੈ ਤਾਕੁ
ਸਬਾਇਆ ॥੨॥ ਿਜਸ ਕਉ ਮੇਲੇ ਸਰੁਿਤ ਸਮਾਏ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਆਨਦ ਰਪੂ ਅਨੂਪ
ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਭਰਮੁ ਜਾਇਆ ॥੩॥ ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਤੇ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਅਿੰਤ ਸਖਾਈ ਚਲਣਵਾਰਾ ॥
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ਮਹੋ ਪਸਾਰ ਨਹੀ ਸੰਿਗ ਬਲੇੀ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਕਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ ਿਜਸ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ॥
ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਗੁਰਮਿਤ ਸੂਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਸਰੇਵਹ ੁ ਿਜਿਨ ਭੂਲਾ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇਆ ॥੫॥
ਸੰਤ ਜਨ  ਹਿਰ ਧਨੁ ਜਸੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਜਾਿਚਕੁ ਸੇਵ ਕਰੇ ਦਿਰ ਹਿਰ ਕੈ ਹਿਰ
ਦਰਗਹ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥੬॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਤ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਗਿਤ ਪਿਤ ਪਾਏ ॥ ਸਾਕਤ
ਠਉਰ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਮਦੰਰ ਜਨਮ ਮਰ ੈਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੭॥ ਸੇਵਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ਸਮੁਦੰੁ ਅਥਾਹਾ ॥ ਪਾਵਹ ੁਨਾਮੁ ਰਤਨੁ
ਧਨੁ ਲਾਹਾ ॥ ਿਬਿਖਆ ਮਲੁ ਜਾਇ ਅਿੰਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਨਾਵਹ ੁ ਗੁਰ ਸਰ ਸੰਤਖੋੁ ਪਾਇਆ ॥੮॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਹ ੁਸਕੰ
ਨ ਕੀਜੈ ॥ ਆਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਸੁ ਰਹੀਜੈ ॥ ਸੰਸਾ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸਨੁ ਸੇਵਹ ੁ ਿਫਿਰ ਬਾਹਿੁੜ ਰੋਗੁ ਨ ਲਾਇਆ ॥੯॥
ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਵਡੀਆਏ ॥ ਕਉਨੁ ਸੁ ਦੂਜਾ ਿਤਸੁ ਸਮਝਾਏ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰ ਮਰੂਿਤ ਏਕਾ ਵਰਤੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ
ਭਾਇਆ ॥੧੦॥ ਵਾਚਿਹ ਪੁਸਤਕ ਵੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ ਇਕ ਬਿਹ ਸੁਨਿਹ ਸੁਨਾਵਿਹ ਕਾਨ ॥ ਅਜਗਰ ਕਪਟੁ
ਕਹਹ ੁ ਿਕਉ ਖੁਲੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ ਕਰਿਹ ਿਬਭੂਿਤ ਲਗਾਵਿਹ ਭਸਮੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਰ੍ੋਧੁ
ਚੰਡਾਲੁ ਸੁ ਹਉਮੈ ॥ ਪਾਖੰਡ ਕੀਨੇ ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਅਲਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ ਤੀਰਥ ਵਰਤ
ਨਮੇ ਕਰਿਹ ਉਿਦਆਨਾ ॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਕਥਿਹ ਿਗਆਨਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ
ਸਿਤਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇਆ ॥੧੩॥ ਿਨਉਲੀ ਕਰਮ ਭੁਇਅੰਗਮ ਭਾਠੀ ॥ ਰੇਚਕ ਕੁੰਭਕ ਪੂਰਕ ਮਨ ਹਾਠੀ ॥
ਪਾਖਡੰ ਧਰਮੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਹਿਰ ਸਉ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧੪॥ ਕੁਦਰਿਤ ਦੇਿਖ ਰਹੇ ਮਨੁ
ਮਾਿਨਆ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਭੁ ਬਰ੍ਹਮ ੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਨਾਨਕ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਸਬਾਇਆ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਅਲਖੁ
ਲਖਾਇਆ ॥੧੫॥੫॥੨੨॥

ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੩ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਹਕੁਮੀ ਸਹਜੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਅਪਣੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਹਕੁਮੇ
ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁ ਜਗਤੁ ਗੁਬਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ
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ਸੋ ਪਾਏ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਆਪੇ ਮਲੇੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ
ਬਹਤੁੁ ਿਫਰੈ ਿਬਲਲਾਦੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ਹੇ ॥੩॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਿਵਚੇ ਪਾਈ ॥ ਮਨਮਖੁ ਭੂਲੇ ਪਿਤ
ਗਵਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਨਾਇ ਰਾਚੈ ਸਾਚੈ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਗੁਰ ਤੇ ਿਗਆਨੁ ਨਾਮ ਰਤਨੁ
ਪਾਇਆ ॥ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਿਭ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੫॥
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਪਆਰ ੁਭਗਤੀ ਰਾਤਾ ਸਹਿਜ ਮਤੇ
ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੬॥ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰਣੁ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਤਾ ॥ ਆਿਪ ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਸੋਈ
ਬੂਝੈ ਭਉ ਭਰਮੁ ਸਰੀਰਹ ੁਜਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦਵੇੈ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ॥ ਜਰਾ ਜਮੁ
ਿਤਸੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੇ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੮॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਜਿਲ ਜਿਲ ਖਪੈ ਬਹਤੁੁ
ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਠਉਰ ਨ ਪਾਏ ਕਬਹ ੂ ਸਿਤਗੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵਿਨ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥
ਸਾਚੈ ਨਾਿਮ ਸਦਾ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਰਿਵਆ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸਚਾ
ਸਬਦੁ ਸਚੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨੈ ਪਛਾਣੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਬਰੈਾਗੀ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ਹੇ
॥੧੧॥ ਸਬਦੁ ਬੁਝੈ ਸੋ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਏ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਅਪਣਾ ਸਦ ਹੀ ਸੇਵਿਹ
ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਗੁਰ ਤੇ ਬੂਝੈ ਤਾ ਦਰ ੁ ਸੂਝ ੈ ॥ ਨਾਮ ਿਵਹਣੂਾ ਕਿਥ ਕਿਥ ਲੂਝੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ
ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੂਖ ਗਵਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਮਲੈ ਤਾ ਬੂਝੈ ॥ ਿਗਆਨ ਿਵਹਣੂਾ ਿਕਛੂ ਨ
ਸੂਝੈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਦਾਿਤ ਸਦਾ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਵਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਜ ੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਰਮ
ਕਮਾਇਆ ॥ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਧੁਿਰ ਫਰੁਮਾਇਆ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਿਤਨ ਹੀ ਵਾਸਾ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਈ
ਹੇ ॥੧੫॥ ਅਪਣੀ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਤਾੜੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ
ਭੀਿਖਆ ਨਾਮੁ ਦਿਰ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਰਤੈ ਸਭੁ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਅਤੰਿਰ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕੋਈ ਹੇ ॥੧॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ
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ਜੀਅ ਉਪਾਏ ॥ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥ ਸਭਨਾ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਹੋਰ ਨ ਹੋਈ ਹੇ
॥੨॥ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁ ਅਧੰੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ ਹਉਮੈ ਮਰੇਾ ਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਲਤ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸ ਿਤ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੩॥ ਆਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ ਸਚਾ ਹਕੁਮੁ ਸਚਾ
ਪਾਸਾਰਾ ਹੋਰਿਨ ਹਕੁਮੁ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੪॥ ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥
ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ਹੇ ॥੫॥ ਆਪੇ ਮਲੇੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਪੁਰਿਬ ਿਲਿਖਆ
ਸੋ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੇਵਾ ਹੋਈ ਹੇ ॥੬॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ
ਸੁਖੁ ਜਾਤਾ ॥ ਆਪੇ ਆਇ ਿਮਿਲਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ਸਬਦ ੁਚੀਿਨ
ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਹੇ ॥੭॥ ਕਾਇਆ ਕੁਟੰਬੁ ਮਹੋ ੁਨ ਬੂਝੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਤ ਆਖੀ ਸੂਝੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਰਵੈ ਿਦਨੁ
ਰਾਤੀ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਹੇ ॥੮॥ ਮਨਮਖੁ ਧਾਤੁ ਦੂਜੈ ਹੈ ਲਾਗਾ ॥ ਜਨਮਤ ਕੀ ਨ ਮਓੂ ਆਭਾਗਾ ॥
ਆਵਤ ਜਾਤ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੯॥ ਕਾਇਆ ਕੁਸਧੁ ਹਉਮੈ ਮਲੁ
ਲਾਈ ॥ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਿਹ ਤਾ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਬਿਦ ਧੋਪੈ ਤਾ ਹਛੀ ਹੋਵੈ ਿਫਿਰ ਮਲੈੀ ਮਿੂਲ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੧੦॥
ਪੰਚ ਦੂਤ ਕਾਇਆ ਸੰਘਾਰਿਹ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਸਬਦ ੁਨ ਵੀਚਾਰਿਹ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰਾ ਿਜਉ
ਸੁਪਨੈ ਸੁਿਧ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਇਿਕ ਪਚੰਾ ਮਾਿਰ ਸਬਿਦ ਹੈ ਲਾਗੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਆਇ ਿਮਿਲਆ ਵਡਭਾਗੇ ॥
ਅੰਤਿਰ ਸਾਚ ੁ ਰਵਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ਸੋਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਚਾਲ ਗੁਰ ੂ ਤੇ ਜਾਪੈ ॥ ਪੂਰਾ ਸੇਵਕੁ
ਸਬਿਦ ਿਸਞਾਪੈ ॥ ਸਦਾ ਸਬਦੁ ਰਵੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਸਚ ੁ ਸੋਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਬਿਦ
ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਏਕਸੁ ਿਬਨੁ ਹਉ ਹੋਰ ੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਈ ਹੇ ॥੧੪॥
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਹਜ ੁ ਿਕਨੈ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥ ਸਚਾ ਸੇਿਵ ਸਬਿਦ ਸਚ ਰਾਤੇ
ਹਉਮੈ ਸਬਦ ੇ ਖਈੋ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਪੇ ਗੁਣਦਾਤਾ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਵਿਹ ਪਕੀ ਸਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ
ਸਮਾਵਿਹ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਤੇ ਪਿਤ ਹੋਈ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ॥ ਗੁਰ
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ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਏਕੋ ਅਮਰ ੁਏਕਾ ਪਿਤਸਾਹੀ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਸੋ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ
ਿਜਿਨ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਆਪੇ ਆਇ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਰਸਨਾ ਸਬਿਦ ਰਤੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ
ਪਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਿਨਦੰਿਕ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਰਮ ਹੰਸ
ਬਰੈਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪੂਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ਸੂਰਾ ॥
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰ ੁ ਸਾਚਾ ਮਨੁ ਪੀਵੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਪਿੜ ਪਿੰਡਤੁ ਅਵਰਾ ਸਮਝਾਏ ॥ ਘਰ
ਜਲਤ ੇਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪਿੜ ਥਾਕੇ ਸ ਿਤ ਨ ਆਈ ਹੇ ॥੫॥ ਇਿਕ
ਭਸਮ ਲਗਾਇ ਿਫਰਿਹ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦ ੈ ਹਉਮੈ ਿਕਿਨ ਮਾਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਲਤ ਰਹਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ
ਭਰਿਮ ਭੇਿਖ ਭਰਮਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਇਿਕ ਿਗਰ੍ਹ ਕੁਟੰਬ ਮਿਹ ਸਦਾ ਉਦਾਸੀ ॥ ਸਬਿਦ ਮਏੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ॥
ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਰਹਿਹ ਰਿੰਗ ਰਾਤੇ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਮਨਮਖੁੁ ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਵਗੁਤਾ ॥
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਭਉਕੈ ਿਜਸੁ ਕੁਤਾ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਿਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਛੋਡੈ ਅਿੰਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ
ਸਚੀ ਪਿਤ ਹੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੋ ਨਾਉ ਨ ਪਾਏ ਪਰ੍ਿਭ ਐਸੀ ਬਣਤ
ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਇਿਕ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਬਹਤੁੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਇਿਕ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਨਰਕੰਾਰੀ ॥ ਿਜਸ ਨੋ
ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਸੋ ਬੂਝੈ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਇਸਨਾਨੁ ਦਾਨੁ ਕਰਿਹ ਨਹੀ ਬੂਝਿਹ ॥ ਇਿਕ
ਮਨੂਆ ਮਾਿਰ ਮਨੈ ਿਸਉ ਲੂਝਿਹ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਇਕ ਰੰਗੀ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਆਪੇ
ਿਸਰਜੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਆਪੇ ਭਾਣੈ ਦੇਇ ਿਮਲਾਈ ॥ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਮਰੇੈ ਪਰ੍ਿਭ ਇਉ
ਫਰੁਮਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸੇਿਵ ਨ ਜਾਣਿਨ ਕਾਚੇ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਿਰ
ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਪਛਾਤਾ ॥
ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ ਸੇ ਿਵਛੁੜੇ ਨਾਹੀ ਨਦਰੀ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮਲੈੁ ਕਮਾਇਆ ॥
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਦੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਮਿਨ ਦੇਖਹ ੁ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥
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ਜ ੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ॥ ਆਪਹ ੁ ਹੋਆ ਨਾ ਿਕਛੁ ਹੋਸੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ
ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾਸੀ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਬਾਧਾ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥
ਸਿਤਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਸਾਚੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ
ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਿਤਸੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਮਨਮੁਖ
ਸਹਸਾ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਾਿਚ
ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਧੰਧੈ ਧਾਵਤ ਮਨੁ ਭਇਆ ਮਨੂਰਾ ॥ ਿਫਿਰ ਹੋਵੈ ਕੰਚਨੁ ਭੇਟੈ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲਏ
ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਪੂਰ ੈਸਬਿਦ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਦਰੁਮਿਤ ਝੂਠੀ ਬੁਰੀ ਬੁਿਰਆਿਰ ॥ ਅਉਗਿਣਆਰੀ ਅਉਗਿਣਆਿਰ ॥
ਕਚੀ ਮਿਤ ਫੀਕਾ ਮੁਿਖ ਬੋਲ ੈਦੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਅਉਗਿਣਆਰੀ ਕੰਤ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਮਨ ਕੀ ਜੂਠੀ
ਜੂਠੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਿਪਰ ਕਾ ਸਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮਰੂਿਖ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਦੁਰਮਿਤ ਖੋਟੀ ਖਟੋ ੁਕਮਾਵੈ ॥
ਸੀਗਾਰ ੁ ਕਰੇ ਿਪਰ ਖਸਮ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਦਾ ਿਪਰ ੁ ਰਾਵੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਆਪੇ
ਹਕੁਮੁ ਕਰੇ ਸਭੁ ਵੇਖੈ ॥ ਇਕਨਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਧੁਿਰ ਲੇਖੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਚ ੁ ਪਾਇਆ ਆਪੇ ਮੇਿਲ
ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਹਉਮੈ ਧਾਤੁ ਮੋਹ ਰਿਸ ਲਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਲਵ ਸਾਚੀ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲੈ ਆਪੇ
ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਇਿਕ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ਸਦਾ ਜਨ ਜਾਗੇ ॥ ਇਿਕ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ
ਸੋਇ ਰਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਹੋਰ ੁ ਕਰਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਕਾਲੁ ਮਾਿਰ ਗੁਰ ਸਬਿਦ
ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਫਰੈ ਦਵੇਾਨੀ ॥ ਮਾਇਆ ਮਿੋਹ ਦਖੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥ ਬਹਤੁੇ ਭੇਖ ਕਰੈ ਨਹ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੁਖੁ
ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਜਾ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਰਾਿਹ ਚਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਿਮਹਰਵਾਨੁ
ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ॥ ਆਪੇ ਸੰਜਮੁ ਆਪੇ ਜਗੁਤਾ ॥ ਆਪੇ
ਿਨਰਮਲੁ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਿਜਸ ਦਾ ਹਕੁਮੁ ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨੀ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥



1048 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਿਸ ਰਿਹਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ ਇਕ ਥੈ ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟ ੁ ਹੈ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਜਾਈ ਹੇ
॥੧੫॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਜੀਉ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ ਅਤੰਿਰ ਨਾਮੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦਿੇਹ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਚ ੁ ਸਾਲਾਹੀ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੈ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਿਤਸ
ਹੀ ਕੈ ਚੀਰੈ ॥ ਸਿਭ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਆਪੇ ਸੂਖ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਆਪੇ ਆਇ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਤੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਹੇ ॥੨॥ ਿਕਸੁ ਸੇਵੀ ਤੈ
ਿਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵੀ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਮਿਤ ਊਤਮ ਅੰਤਿਰ ਕਮਲੁ ਪਰ੍ਗਾਸੀ ਹੇ
॥੩॥ ਦੇਹੀ ਕਾਚੀ ਕਾਗਦ ਿਮਕਦਾਰਾ ॥ ਬੂੰਦ ਪਵੈ ਿਬਨਸੈ ਢਹਤ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥ ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ ਅਤੰਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੪॥ ਸਚਾ ਚਉਕਾ ਸੁਰਿਤ ਕੀ ਕਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚ ੁਆਧਾਰਾ ॥
ਸਦਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਹੈ ਪਾਵਨੁ ਿਜਤੁ ਘਿਟ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੫॥ ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜ ੋਸਾਚੈ ਲਾਗੇ ॥
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੇ ॥ ਸਾਚਾ ਸੂਖੁ ਸਦਾ ਿਤਨ ਅੰਤਿਰ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਸੀ ਹੇ ॥੬॥ ਹਿਰ
ਨਾਮੁ ਚੇਤਾ ਅਵਰ ੁਨ ਪੂਜਾ ॥ ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਅਵਰ ੁਨ ਦੂਜਾ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਸਭੁ ਸਚ ੁ ਿਦਖਾਇਆ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ
ਹੇ ॥੭॥ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਜੋਨੀ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਇਆ ॥ ਆਿਪ ਭੂਲਾ ਜਾ ਖਸਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਮਲੈ ਤਾ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਚੀਨ ੈ ਸਬਦੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹੇ ॥੮॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਭਰੇ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ॥ ਿਕਆ ਮੁਹ ੁ ਲੈ ਬਲੋਹ ਨਾ
ਹਮ ਗੁਣ ਨ ਸੇਵਾ ਸਾਧੀ ॥ ਡੁਬਦੇ ਪਾਥਰ ਮਿੇਲ ਲੈਹ ੁ ਤੁਮ ਆਪੇ ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹੇ ॥੯॥ ਨਾ ਕੋਈ ਕਰੇ
ਨ ਕਰਣੈ ਜੋਗਾ ॥ ਆਪੇ ਕਰਿਹ ਕਰਾਵਿਹ ਸੁ ਹੋਇਗਾ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲਿੈਹ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਦ ਹੀ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ
॥੧੦॥ ਇਹ ੁਤਨੁ ਧਰਤੀ ਸਬਦੁ ਬੀਿਜ ਅਪਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਸਾਚੇ ਸੇਤੀ ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਸਚ ੁਧਨੁ ਜੰਿਮਆ ਤਿੋਟ ਨ
ਆਵੈ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਵਗਿਣਆਰੇ ਨੋ ਗੁਣੁ ਕੀਜ ੈ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲਿੈਹ ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਪਿਤ ਪਾਏ ਇਕਤੁ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੨॥ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ
ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਏ ਸਦ ਹੀ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੩॥ ਅਨਲ ਵਾਉ ਭਰਿਮ
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ਭੁਲਾਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸੁਿਧ ਨ ਕਾਈ ॥ ਮਨਮਖੁ ਅਧੰੇ ਿਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਗਾਸੀ ਹੇ ॥੧੪॥
ਮਨਮਖੁ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸੂਤੇ ॥ ਅਪਣਾ ਘਰ ੁਨ ਸਮਾਲਿਹ ਅੰਿਤ ਿਵਗੂਤੇ ॥ ਪਰ ਿਨਦੰਾ ਕਰਿਹ ਬਹ ੁ ਿਚੰਤਾ ਜਾਲੈ
ਦੁਖੇ ਦਿੁਖ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਪੇ ਕਰਤੈ ਕਾਰ ਕਰਾਈ ॥ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ
ਰਤੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਸਦਾ ਿਥਰ ੁ ਸਾਚਾ ॥
ਦੂਜੈ ਲਾਗਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਦਾ ਸਚ ੁਸਾਲਾਹੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਸਾਿਚ ਪਤੀਜੈ ਹੇ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਬਹਤੁੇ
ਮੈ ਏਕੁ ਨ ਜਾਤਾ ॥ ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰਮਿਤ ਇਹ ੁਮਨੁ ਭੀਜੈ
ਹੇ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਲਹਿਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਇਹ ੁ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰੰਿਗ
ਰਾਤਾ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੩॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਿਵਹਾਣੀ ॥ ਮਨਮਿੁਖ ਨ ਬੂਝੈ ਿਫਰੈ ਇਆਣੀ ॥ ਜਮਕਾਲੁ
ਘੜੀ ਮੁਹਤੁ ਿਨਹਾਲੇ ਅਨਿਦਨੁ ਆਰਜਾ ਛੀਜੈ ਹੇ ॥੪॥ ਅਤੰਿਰ ਲੋਭੁ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਜਮਕਾਲੁ ਨ
ਸੂਝੈ ॥ ਐਥ ੈ ਕਮਾਣਾ ਸੁ ਅਗੈ ਆਇਆ ਅਤੰਕਾਿਲ ਿਕਆ ਕੀਜੈ ਹੇ ॥੫॥ ਜੋ ਸਿਚ ਲਾਗੇ ਿਤਨ ਸਾਚੀ ਸੋਇ ॥
ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ਮਨਮੁਿਖ ਰਇੋ ॥ ਦੁਹਾ ਿਸਿਰਆ ਕਾ ਖਸਮੁ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਗੁਣ ਮਿਹ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੬॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ
ਸਦਾ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥ ਨਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਇਹ ੁਮਨੁ ਮਹੋੈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮਲੈੁ ਪਤਗੰੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ
ਭੀਜ ੈ ਹੇ ॥੭॥ ਸਭਨਾ ਿਵਿਚ ਵਰਤੈ ਇਕੁ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟ ੁ ਹੋਈ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖੁ
ਪਾਇਆ ਨਾਇ ਸਾਚੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੮॥ ਿਕਲਿਬਖ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਿਵਆ ਸਬਿਦ
ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਤਨੁ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੯॥ ਮਾਇਆ ਅਗਿਨ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰੇ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਵਾਰੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸ ਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਲੀਜੈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਇੰਦਰ੍
ਇੰਦਰ੍ਾਸਿਣ ਬੈਠੇ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵਿਹ ॥ ਜਮੁ ਨ ਛੋਡੈ ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਤਾ ਮੁਕਿਤ ਪਾਈਐ
ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਤਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਸ ਿਤ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥
ਪਿਵਤਰ੍ ਪਾਵਨ ਸਦਾ ਹੈ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮਿਤ ਅਤੰਰ ੁ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ
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ਬਧਕ ਮੁਕਿਤ ਿਨਰਾਰੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਏਕੋ ਹੈ ਜਾਤਾ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਬੇਦ ਪੜਿਹ
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਬੂਝਿਹ ॥ ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਪਿੜ ਪਿੜ ਲੂਝਿਹ ॥ ਅਤੰਿਰ ਮੈਲੁ ਅਿਗਆਨੀ ਅਧੰਾ ਿਕਉ ਕਿਰ
ਦੁਤਰ ੁਤਰੀਜੈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਬਦੇ ਬਾਦ ਸਿਭ ਆਿਖ ਵਖਾਣਿਹ ॥ ਨ ਅੰਤਰ ੁਭੀਜੈ ਨ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਪੁੰਨੁ ਪਾਪੁ
ਸਭੁ ਬਿੇਦ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰ ੁਨ
ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਮਨੁ ਸਾਚਾ ਸਚੋ ਸਚ ੁ ਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਚੈ ਸਚਾ ਤਖਤੁ
ਰਚਾਇਆ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਿਤਥੈ ਮਹੋ ੁਨ ਮਾਇਆ ॥ ਸਦ ਹੀ ਸਾਚ ੁਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਰਣੀ
ਸਾਰੀ ਹੇ ॥੧॥ ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਸਚ ੁਵਾਪਾਰਾ ॥ ਨ ਿਤਥੈ ਭਰਮੁ ਨ ਦੂਜਾ ਪਸਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਕਦੇ ਤਿੋਟ
ਨ ਆਵੈ ਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੨॥ ਸਚੈ ਲਾਏ ਸੇ ਜਨ ਲਾਗੇ ॥ ਅਤੰਿਰ ਸਬਦੁ ਮਸਤਿਕ ਵਡਭਾਗੇ ॥ ਸਚੈ
ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੩॥ ਸਚੋ ਸਚਾ ਸਚ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥
ਗੁਰਮਿਤ ਊਚੋ ਊਚੀ ਪਉੜੀ ਿਗਆਿਨ ਰਤਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ਹੇ ॥੪॥ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ॥
ਸਚ ੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥ ਸਚੇ ਕੀ ਸਭ ਸਚੀ ਕਰਣੀ ਹਉਮੈ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੫॥ ਮਾਇਆ
ਮਹੋ ੁਸਭੁ ਆਪੇ ਕੀਨਾ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨ ਹੀ ਚੀਨਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ
ਹੇ ॥੬॥ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਜੋ ਮਰੇੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਈ ॥ ਹਉਮੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਦ ਹੀ ਅੰਤਰ ੁਸੀਤਲੁ
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੭॥ ਸਿਚ ਲਗੇ ਿਤਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਭਾਵੈ ॥ ਸਚੈ ਸਬਦੇ ਸਿਚ ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਐਥੈ ਸਾਚੇ ਸੇ
ਦਿਰ ਸਾਚੇ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਸਵਾਰੀ ਹੇ ॥੮॥ ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਜੋ ਦੂਜੈ ਲਾਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਦੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਜਾਪੈ ਨਾਹੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ਹੇ ॥੯॥ ਸਾਚਾ ਸਬਦੁ ਿਜਨਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਪੂਰਿਬ
ਿਲਿਖਆ ਿਤਨੀ ਕਮਾਇਆ ॥ ਸਚੋ ਸੇਵਿਹ ਸਚ ੁ ਿਧਆਵਿਹ ਸਿਚ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੧੦॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮੀਠੀ
ਲਾਗੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਿਤਆ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਿਪਆਰੀ ਹੇ
॥੧੧॥ ਸੇ ਜਨ ਸੁਖੀਏ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਚੇ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਭਾਣੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ
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ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਖੁਆਰੀ ਹੇ ॥੧੨॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚਾ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਨਾ ਿਤਸ ੁਕੁਟੰਬੁ ਨਾ ਿਤਸੁ ਮਾਤਾ ॥ ਏਕੋ
ਏਕੁ ਰਿਵਆ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੀ ਹੇ ॥੧੩॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਦੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ ਿਕਛੁ ਨ ਚਲੈ ਧੁਿਰ
ਖਸਿਮ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਤੇ ਸਾਚ ੁਕਮਾਵਿਹ ਸਾਚੈ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੧੪॥ ਜਾ ਤੂ ਦੇਿਹ ਸਦਾ ਸੁਖੁ
ਪਾਏ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬਦੇ ਸਾਚ ੁਕਮਾਏ ॥ ਅੰਦਰ ੁਸਾਚਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਚਾ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭਡੰਾਰੀ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਪੇ ਵੇਖੈ
ਹਕੁਿਮ ਚਲਾਏ ॥ ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਸਨਾ ਨਾਿਮ ਸਵਾਰੀ
ਹੇ ॥੧੬॥੭॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਉਪਨੰਾ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੁ ਪਰਛੰਨਾ ॥ ਸਭਨਾ
ਸਾਰ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਜਿਨ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧॥ ਿਜਿਨ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਉਪਾਏ ॥ ਿਸਿਰ
ਿਸਿਰ ਧਧੰੈ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਆਪੇ ਮਲੇੇ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੨॥ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਹੈ
ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁਬਹ ੁ ਿਚਤੈ ਿਬਕਾਰਾ ॥ ਿਥਰ ੁਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦ ਹੀ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਪਛਾਤਾ ਹੇ
॥੩॥ ਇਿਕ ਮੂਿਲ ਲਗੇ ਓਨੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਡਾਲੀ ਲਾਗੇ ਿਤਨੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲ ਿਤਨ
ਜਨ ਕਉ ਲਾਗੇ ਜੋ ਬੋਲਿਹ ਅਿੰਮਰ੍ਤ ਬਾਤਾ ਹੇ ॥੪॥ ਹਮ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਿਕਆ ਬੋਲਹ ਬੋਲ ॥ ਤੂ ਸਭਨਾ ਦੇਖਿਹ
ਤੋਲਿਹ ਤੋਲ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਿਹ ਰਹਣਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੫॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਸਚੀ ਕਾਰੈ
ਲਾਏ ॥ ਅਵਗਣ ਛੋਿਡ ਗੁਣ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਗੁਣ ਮਿਹ ਏਕੋ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਚਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੬॥
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ ਦੂਜੀ ਦਰੁਮਿਤ ਸਬਦੇ ਖੋਈ ॥ ਏਕਸੁ ਮਿਹ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਸਮਾਣਾ ਅਪਣੈ ਰੰਿਗ ਸਦ
ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੭॥ ਕਾਇਆ ਕਮਲੁ ਹੈ ਕੁਮਲਾਣਾ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਸਬਦ ੁ ਨ ਬੁਝੈ ਇਆਣਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕਾਇਆ
ਖੋਜੇ ਪਾਏ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਹੇ ॥੮॥ ਕੋਟ ਗਹੀ ਕੇ ਪਾਪ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਜੋ ਇਛੇ
ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਏ ਿਜਉ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠੈ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੯॥ ਮਨਮੁਖੁ ਿਗਆਨੁ ਕਥੇ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਠਉਰ
ਨ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੇ ਜੁਿਗ ਜਿੁਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਮਨਮੁਖੁ ਕਾਰ ਕਰੇ ਸਿਭ ਦੁਖ
ਸਬਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁ ਨਾਹੀ ਿਕਉ ਦਿਰ ਜਾਏ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਸਦ ਸੇਵੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹੇ
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॥੧੧॥ ਜਹ ਦਖੇਾ ਤੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਦਾ ਸਦ ਇਹ ੁਮਨੁ
ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ਪਿਵਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਨੀਰਾ ॥ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਨਾਮੁ
ਨਹੀ ਬੂਝਿਹ ਇਕਨਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਦੁ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ
ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਸਹਿਜ ਰਹੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ੁ ਢਹੈ ਢਿਹ
ਢੇਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਚਕੂੈ ਨਹੀ ਫੇਰੀ ॥ ਸਾਚ ੁ ਸਲਾਹੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੫॥
ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਸਾਚਾ ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੁ
ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੬॥੮॥ ਮਾਰ ੂ ਸੋਲਹੇ ੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਜਸ ੁ ਕਰਣਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾ ॥
ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਅਤੰਿਰ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ
ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਜ ੋਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸਿਹ ਸਚੇ ਿਸਉ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੨॥ ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਰਤਨੁ ਅਮਲੋੋ ॥ ਆਪੇ
ਨਦਰੀ ਤੋਲੇ ਤੋਲੋ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੩॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਹੋਵੈ
ਧੁਿਰ ਤੇਰੀ ॥ ਮਰੈ ਨ ਜੰਮੈ ਚਕੂੈ ਫੇਰੀ ॥ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜਿੁਗ ਜਿੁਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੪॥ ਮਾਇਆ ਮਿੋਹ
ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਦੇਵ ਸਬਾਇਆ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ਸੇ ਨਾਿਮ ਲਾਗੇ ਿਗਆਨ ਮਤੀ ਪਛਾਤਾ
ਹੇ ॥੫॥ ਪਾਪ ਪੁਨੰ ਵਰਤੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਹੈ ਭਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਨਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੬॥ ਿਕਰਤੁ ਨ ਕੋਈ ਮਟੇਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਫਲੁ
ਪਾਇਆ ਿਜਿਨ ਆਪੁ ਮਾਿਰ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੭॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਘਣਾ
ਦੁਖੁ ਆਗੈ ॥ ਮਨਮਖੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਪਛੁਤਾਤਾ ਹੇ ॥੮॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਹਿਰ ਗੁਣ
ਗਾਏ ॥ ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟੇ ਦੂਖ ਸਬਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਹੈ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਹੇ
॥੯॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਪਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮਰੇਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਕਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੀ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਮਰੇਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਮਲੁ ਅਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਮਲੇੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ
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ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਸਚ ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਚੈ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਮਲੈਾ ਿਵਿਚ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥
ਗੁਰਮਿਤ ਬੂਝੈ ਕਿਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਦਾ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਰਸਨਾ ਸੇਿਵ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਗੜ
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਬਹ ੁ ਹਟ ਬਾਜਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਨਾਮੁ ਹੈ ਅਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਦਿਰ ਸੋਹੈ
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲਕੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਵਣੁ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ
ਸਬਦੇ ਤੋਿਲ ਤੋਲਾਏ ਅਤੰਿਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਬਹਤੁੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ
ਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਮਰੂਖ ਪੜਿਹ ਸਬਦ ੁ ਨ ਬੂਝਿਹ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੈ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ
ਕਰਾਏ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਜਿੁਗ ਜੁਿਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੬॥੯॥
ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੋ ਸਚ ੁ ਸੇਿਵਹ ੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਸਬਦੇ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁ ਕੀਮਿਤ
ਨਹੀ ਪਾਈ ਆਪੇ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਚ ੁ ਵਰਤਾਏ ॥ ਇਿਕ ਜਨ ਸਾਚੈ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ ਸਾਚੋ
ਸੇਵਿਹ ਸਾਚ ੁ ਕਮਾਵਿਹ ਨਾਮੇ ਸਿਚ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਧੁਿਰ ਭਗਤਾ ਮੇਲੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਆਪੇ
ਲਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਇਸੁ ਜਨਮੈ ਕਾ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਣਜੁ ਕਰਿਹ ਪਰ ੁ ਆਪੁ
ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਕੋ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਿਹ ॥ ਸਚਾ ਸਾਹ ੁਸਚੇ ਵਣਜਾਰੇ ਪੂਜੰੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ ਆਪੇ
ਸਾਜੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਏ ॥ ਿਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੁਝਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵਿਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਕਾਟੇ ਜਮ ਕਾ ਫਾਹਾ ਹੇ
॥੫॥ ਭੰਨ ੈਘੜੇ ਸਵਾਰੇ ਸਾਜੇ ॥ ਮਾਇਆ ਮਿੋਹ ਦੂਜੈ ਜੰਤ ਪਾਜੇ ॥ ਮਨਮਖੁ ਿਫਰਿਹ ਸਦਾ ਅਧੰੁ ਕਮਾਵਿਹ ਜਮ ਕਾ
ਜੇਵੜਾ ਗਿਲ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਮਿੰਨ ਵਸਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ
ਿਧਆਏ ਸਾਚਾ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਦੇਵੈ ਮਿੰਨ ਵਸਾਈ ॥
ਿਜਨ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਿਹ ਿਤਨ ਿਸਿਰ ਚਕੂਾ ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਸਦਾ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਣਦਾਤਾ ਲੇਖਾ ਕੋਇ ਨ ਮੰਗੈ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਬਰ੍ਹਮਾ
ਿਬਸਨੁ ਰਦੁਰ੍ੁ ਿਤਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਅਲਖ ਅਭਵੇਾ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਤੂ ਅਪਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ
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ਅਲਖੁ ਲਖਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਤੈ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ
ਮਹਲੁ ਪਾਇ ਗੁਣ ਗਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਸੇਵਕ ਸੇਵਿਹ ਮਿੰਨ ਹਕੁਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਮਨਮਖੁ ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਸਾਰਾ ॥
ਹਕੁਮੇ ਮੰਨੇ ਹਕੁਮੇ ਵਿਡਆਈ ਹਕੁਮੇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਇਕਤੁ
ਘਿਰ ਆਣੈ ॥ ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਸਭ ਜਗ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟ ੁ ਹੋਈ ॥ ਸਬਦ ੁ ਸਲਾਹਿਹ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਸਦਾ
ਭਗਤ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਿਤਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਨਾਮੁ ਿਧਆਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ ਸਚੇ ਸਾਿਹਬ ਤਰੇੈ ਮਿਨ ਭਾਵਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚ ੁ ਕਹੈ
ਬਨੇਤੰੀ ਸਚ ੁ ਦੇਵਹ ੁ ਸਿਚ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥੧੦॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵਿਨ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥
ਅਨਿਦਨੁ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਗੁਰ ੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਬਦੇ ਮਿਨ
ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਰਹੈ ਇਕ ਰਗੰੀ
ਨਾਹੀ ਿਕਸ ੈਨਾਿਲ ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥ ਜੋ
ਸਬਿਦ ਰਾਤੇ ਮਹਾ ਬਰੈਾਗੀ ਸੋ ਸਚ ੁਸਬਦੇ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਕਰਤੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਦੂਜਾ ਭਾਉ
ਆਿਪ ਵਰਤਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਅਿਲਪਤੋ ਵਰਤੈ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਿਕਆ ਵੇਸਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਜੋ
ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਭੈ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਿਹ ॥ ਭੈ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਿਨਰਭਉ ਸਚ ੁ ਪਾਈਐ ਜਮੁ ਕਾਿਢ
ਲਏਗਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਅਫਿਰਓ ਜਮੁ ਮਾਿਰਆ ਨ ਜਾਈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦ ੇ ਨਿੇੜ ਨ ਆਈ ॥ ਸਬਦ ੁ ਸੁਣੇ ਤਾ
ਦੂਰਹ ੁਭਾਗੈ ਮਤੁ ਮਾਰੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਕੀ ਹੈ ਸਭ ਿਸਰਕਾਰਾ ॥ ਏਹ ੁਜਮੁ ਿਕਆ ਕਰੇ
ਿਵਚਾਰਾ ॥ ਹਕੁਮੀ ਬੰਦਾ ਹਕੁਮੁ ਕਮਾਵੈ ਹਕੁਮੇ ਕਢਦਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚੈ ਕੀਆ ਅਕਾਰਾ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਸਿਰਆ ਸਭੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਸਚ ੁ ਬੂਝੈ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਸਖੁੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਤਾ
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ਕਰਿਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਰੈ ਨ ਜਨਮੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਿਦ
ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੇ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਏਕ ਨਾਿਮ ਜੁਗ ਚਾਿਰ
ਉਧਾਰੇ ਸਬਦੇ ਨਾਮ ਿਵਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸ ਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਨਾਮੁ ਬੂਝੈ ਕਾਟੇ ਦਰੁਮਿਤ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਪਜੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥ ਨਾ ਮਿਰ ਜਮੰੈ
ਨ ਜੂਨੀ ਪਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਰਹਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਲੈਦੇ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ
ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਹ ੁ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਦ ਹੀ ਿਨਰਮਲ
ਿਨਰਮਲ ਗੁਣ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਗੁਣ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨੁ
ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਿਬਗਸੈ ਸੋ ਨਾਮੁ ਬੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥੧੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸੇਿਵਹ ੁ ਅਗਮ
ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਤਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਿਤਤੁ ਘਿਟ ਮਿਤ ਅਗਾਹਾ
ਹੇ ॥੧॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟ ੁ ਹੋਈ ॥ ਸਭਨਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨੁ
ਦਦੇਾ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਿਝ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਹਕੁਮੇ ਹੀ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਹਕੁਮੁ
ਮਨੰੇ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਹਕੁਮੁ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ ਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਬਦੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਤਸ ਦੈ ਸਬਿਦ
ਿਨਸਤਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖ ੈਦਦੇਾ ਸਾਸ ਿਗਰਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਿਕਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ॥ ਗੁਰ
ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਸਾਲਾਹਿਹ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਿਰ ਬਖਸੇ ਭਗਿਤ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਸਿਤਗੁਰੁ
ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ॥ ਜੋ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਕਾਚਿਨ ਕਾਚੇ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਵੇਪਰਵਾਹਾ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ
॥੬॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਸਾਚ ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਗੁਣਦਾਤਾ ਵਰਤੈ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਿਸਿਰ
ਿਸਿਰ ਿਲਖਦਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ ਸਦਾ ਹਦੂਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ॥ ਸਬਦੇ ਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸੇਵਿਹ ਸਚੀ
ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਬਹ ੁ ਕਰਮ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ
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ਪਾਏ ॥ ਿਬਿਖਆ ਕਾਰਿਣ ਲਬੁ ਲਭੋੁ ਕਮਾਵਿਹ ਦੁਰਮਿਤ ਕਾ ਦੋਰਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਿਰ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਭੀਨੈ ਭਗਿਤ ਸਲਾਹਾ
ਹੇ ॥੧੦॥ ਮਰੇਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਭਗਿਤ ਿਨਸਤਾਰਣੁ ॥ ਮਰੇਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਸਦ ਹੀ
ਸਾਚਾ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਸੇ ਭਗਤ ਸਚੇ ਤਰੇੈ ਮਿਨ ਭਾਏ ॥ ਦਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿਦ
ਸੁਹਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਅਨਿਦਨੁ ਗਾਵਿਹ ਿਨਰਧਨ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵੇਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਿਜਨ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਵਛੋੜਿਹ
ਨਾਹੀ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਤੂ ਏਕੋ ਸਾਿਹਬੁ ਸਬਦੇ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਿਬਨੁ
ਸਬਦੈ ਤੁਧੁਨੋ ਕੋਈ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਕਥੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ਆਪੇ ਸਬਦੁ ਸਦਾ ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ
ਜਿਪ ਸੰਬਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਤਰੇਾ ਿਲਿਖਆ ਕੋਇ ਨ ਮਟੇਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ
ਨਾਮੁ ਦਵੇਿਹ ਤੂ ਆਪੇ ਸਹਸਾ ਗਣਤ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਭਗਤ ਸਚੇ ਤਰੇੈ ਦਰਵਾਰੇ ॥ ਸਬਦੇ ਸੇਵਿਨ ਭਾਇ
ਿਪਆਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਨਾਮੇ ਕਾਰਜੁ ਸੋਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥੧੨॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਰੇੈ ਪਰ੍ਿਭ
ਸਾਚੈ ਇਕੁ ਖਲੇੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ਉਪਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਫਰਕੁ ਕਰੇ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸੈ ਸਿਭ ਰਸ
ਦਹੇੀ ਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ ਵਾਜੈ ਪਉਣੁ ਤੈ ਆਿਪ ਵਜਾਏ ॥ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਦੇਹੀ ਮਿਹ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਲਟੀ
ਹੋਵੈ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਸਬਦੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਅਧੰੇਰਾ ਚਾਨਣੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ॥ ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਅਵਰ ੁ ਨ ਬੀਆ ॥
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਕਮਲੁ ਿਬਗਸੈ ਬੁਿਧ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ ਅਪਣੀ ਗਹਣ ਗਿਤ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ॥ ਹੋਰੁ
ਲੋਕੁ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣ ੈ ॥ ਿਗਆਨੀ ਹੋਵੈ ਸੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਸਾਚੀ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥
ਦਹੇੀ ਅਦੰਿਰ ਵਸਤੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਕਪਟ ਖੁਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਜੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ
ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਸਿਭ ਰਸ ਦੇਹੀ ਅੰਦਿਰ ਪਾਏ ॥ ਿਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਰ ੁ ਸਬਦੁ ਬੁਝਾਏ ॥ ਅੰਦਰ ੁ ਖੋਜੇ
ਸਬਦੁ ਸਾਲਾਹੇ ਬਾਹਿਰ ਕਾਹੇ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਿਵਣੁ ਚਾਖੇ ਸਾਦੁ ਿਕਸੈ ਨ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ
ਪੀਆਇਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀ ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਹੋਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸੋ ਸਿਭ
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ਗੁਣ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਮ ਰਤਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ
ਚਕੁਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਆਪੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰ
ਕੈ ਸਬਦੇ ਸੋਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਅੰਿਮਰ੍ਤ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਚਾ
ਵਸੈ ਘਟ ਅਤੰਿਰ ਸੋ ਘਟ ੁ ਿਨਰਮਲੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸੇਵਕ ਸੇਵਿਹ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹਿਹ ॥ ਸਦਾ ਰਿੰਗ ਰਾਤੇ ਹਿਰ
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਪਰਮਲ ਵਾਸ ੁਮਿਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਸਬਦੇ ਅਕਥੁ ਕਥੇ ਸਾਲਾਹੇ ॥
ਮਰੇੇ ਪਰ੍ਭ ਸਾਚੇ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਆਪੇ ਗੁਣਦਾਤਾ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਸਬਦ ੈਕਾ ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਮਨਮਖੁੁ ਭੂਲਾ
ਠਉਰ ਨ ਪਾਏ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਿਬਿਖਆ ਰਾਤੇ ਿਬਿਖਆ ਖੋਜ ੈਮਿਰ ਜਨਮੈ ਦੁਖੁ ਤਾਹਾ ਹੇ
॥੧੩॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਸਾਲਾਹੇ ॥ ਤਰੇੇ ਗੁਣ ਪਰ੍ਭ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਹੇ ॥ ਤੂ ਆਿਪ ਸਚਾ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ਸਚੀ ਆਪੇ
ਅਲਖੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦਾਤੇ ਕੋਇ ਨ ਪਾਏ ॥ ਲਖ ਕੋਟੀ ਜੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ
ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸਆ ਸਬਦੇ ਸਚ ੁਸਾਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਸੇ ਜਨ ਿਮਲੇ ਧੁਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ
ਸੁਹਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਨਤ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥
ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਦਾ ਸਚ ੁ ਸੋਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਹਿਰ ਰਿਸ ਭੀਨੇ ਸਦਾ ਿਧਆਇਿਨ ਗੁਰਮਿਤ ਸੀਲੁ
ਸੰਨਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ ਅਦੰਿਰ ਰੰਗੁ ਸਦਾ ਸਿਚਆਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਪਆਰਾ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ
ਵਿਸਆ ਘਟ ਅਤੰਿਰ ਛੋਿਡਆ ਮਾਇਆ ਕਾ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਰਈਅਿਤ ਰਾਜੇ ਦਰੁਮਿਤ ਦੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ
ਸੇਵੇ ਏਕੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਏਕੁ ਿਧਆਇਿਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਨ ਿਨਹਚਲੁ ਰਾਜੁ ਿਤਨਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਰਖੈ
ਨ ਕੋਈ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਿਤਸੈ ਤੇ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚਾ ਸਦਾ ਿਧਆਵਹ ੁਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਿਤਸੈ ਤੇ ਪਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥
ਸਚ ੁਸੰਜਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂਦੁਆਰੈ ॥ ਹਉਮੈ ਕਰ੍ੋਧੁ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸੀਲੁ ਸੰਤਖੋੁ
ਸਭੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਹਉਮੈ ਮੋਹ ੁ ਉਪਜੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਬਨਸੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੇ
ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜਿਗ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਸਚਾ ਅਮਰ ੁ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਪੰਚ ਸਬਦ ਿਮਿਲ
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ਵਾਜਾ ਵਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਕਾਰਜੁ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਸੁਹੇਲਾ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਕਾਰਜ ੁ ਕੇਹਾ ਹੇ ॥੭॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਹਸੈ ਿਖਨ
ਮਿਹ ਰੋਵੈ ॥ ਦੂਜੀ ਦੁਰਮਿਤ ਕਾਰਜੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥ ਸੰਜੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਕਰਤੈ ਿਲਿਖ ਪਾਏ ਿਕਰਤੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥
ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਕਮਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਹਉਮੈ
ਰੋਗੁ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਰਸ ਕਸ ਖਾਏ ਿਪੰਡੁ ਵਧਾਏ ॥ ਭੇਖ ਕਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ ਕਮਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਦਖੁੁ
ਭਾਰੀ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਬਦੇ ਪੜਿਹ ਪਿੜ ਬਾਦੁ ਵਖਾਣਿਹ ॥ ਘਟ ਮਿਹ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਤਸੁ ਸਬਿਦ ਨ
ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਤਤੁ ਿਬਲਵੋੈ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਘਿਰ ਵਥੁ ਛੋਡਿਹ ਬਾਹਿਰ
ਧਾਵਿਹ ॥ ਮਨਮਖੁ ਅਧੰੇ ਸਾਦ ੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥ ਅਨ ਰਸ ਰਾਤੀ ਰਸਨਾ ਫੀਕੀ ਬਲੋੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮਿੂਲ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ
॥੧੨॥ ਮਨਮਖੁ ਦਹੇੀ ਭਰਮੁ ਭਤਾਰੋ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮਰੈ ਿਨਤ ਹੋਇ ਖੁਆਰੋ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਮਨੁ ਦੂਜੈ ਲਾਇਆ
ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਕੰਚਨ ਦਹੇੀ ਸਬਦੁ ਭਤਾਰੋ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗੋ ਭੋਗੇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਪਆਰੋ ॥
ਮਹਲਾ ਅੰਦਿਰ ਗੈਰ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਭਾਣਾ ਬੁਿਝ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਨਹੀ
ਿਕਸੈ ਕਾ ਚਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਿਤਸ ਦਾ ਸਬਦੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਜੀਉ ਿਪਡੰੁ ਸਭੁ ਹੈ ਿਤਸੁ
ਕੇਰਾ ॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਠਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਿਪ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥
੧੪॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਦ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਆਪਾਰ ੁ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਾਰ
ਕਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪੂਰਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨੂਆ ਉਲਿਟ ਪਰਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਾਣੀ ਨਾਦੁ ਵਜਾਵੈ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਿਚ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅਿੰਮਰ੍ਤ ਭਾਖੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਦੇ
ਸਚ ੁ ਸੁਭਾਖੀ ॥ ਸਦਾ ਸਿਚ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇਦਾ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ
ਸਤ ਸਿਰ ਨਾਵੈ ॥ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥ ਸਚੋ ਸਚ ੁ ਕਮਾਵੈ ਸਦ ਹੀ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਇਦਾ ॥੪॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚ ੁਬੈਣੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੁਨਣੈੀ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਕਰਣੀ ॥ ਸਦ ਹੀ ਸਚ ੁਕਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਅਵਰਾ
ਸਚ ੁ ਕਹਾਇਦਾ ॥੫॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੋ ਸਚ ੁ ਵਖਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਦ ਸੇਵਿਹ
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ਸਚੋ ਸਚਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਦਾ ॥੬॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥
ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊਤਮ ਊਚੀ ਦਿਰ ਸਚੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੭॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚ ੁਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ੁ ॥ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਮਾਇਦਾ ॥੮॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਮਨੁ ਖੋਿਜ
ਸੁਣਾਏ ॥ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸਦਾ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਜ ੋ ਸਚੇ ਮਿਨ ਭਾਇਦਾ ॥੯॥ ਜਾ ਿਤਸੁ
ਭਾਵੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਭਾਣੈ ਮੰਿਨ
ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸੋ ਛੀਜੈ ॥ ਬਹਤੁੇ ਭੇਖ ਕਰੇ ਨਹੀ ਭੀਜੈ ॥ ਿਬਿਖਆ ਰਾਤੇ ਦੁਖੁ ਕਮਾਵਿਹ
ਦੁਖੇ ਦਿੁਖ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਸੁਖੁ ਕਮਾਏ ॥ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਜੋ
ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ਸੋ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਰਿਹ ਸੁ ਹਿਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਬਦੁ
ਪਛਾਣੁ ॥ ਮਰੈ ਨ ਜੰਮੈ ਨਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ਮਨ ਹੀ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥
ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁ ਮੋਹ ੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਫਿਰ ਮਲੈੁ ਨ ਲਾਗੈ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਆਪੇ
ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵਾ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸਚ ੁਸੁਿਣ ਲੇਖੈ ਪਾਇਦਾ ॥੧੫॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੋ ਸਚ ੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲੁ ਮਲੈੁ ਨ ਲਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ
ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੬॥੧॥੧੫॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਹਕੁਿਮ ਸਭ ਸਾਜੀ ॥ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ
ਿਨਵਾਜੀ ॥ ਆਪੇ ਿਨਆਉ ਕਰੇ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੇ ਸਾਿਚ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁ ਹੈ ਆਕਾਰਾ ॥
ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦ ੈਭਸਮੈ ਕੀ ਢੇਰੀ ਖੇਹ ੂ ਖੇਹ ਰਲਾਇਦਾ ॥੨॥ ਕਾਇਆ ਕੰਚਨ ਕੋਟੁ
ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਿਵਿਚ ਰਿਵਆ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾਵੈ ਸਦਾ ਗੁਣ ਸਾਚੇ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ
॥੩॥ ਕਾਇਆ ਹਿਰ ਮਦੰਰ ੁ ਹਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਹਿਰ ਜੀਉ ਵਸੈ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ
ਵਣਜਿਨ ਵਾਪਾਰੀ ਨਦਰੀ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੪॥ ਸੋ ਸੂਚਾ ਿਜ ਕਰੋਧੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਸਬਦ ੇ ਬੂਝੈ ਆਪੁ ਸਵਾਰੇ ॥
ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੫॥ ਿਨਰਮਲ ਭਗਿਤ ਹੈ ਿਨਰਾਲੀ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧੋਵਿਹ
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ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਰਿੰਗ ਰਾਤਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭਗਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ॥੬॥ ਇਸੁ ਮਨ ਮਦੰਰ
ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਧਾਵੈ ॥ ਸੁਖੁ ਪਲਿਰ ਿਤਆਿਗ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਆਪੇ ਖੇਲੁ
ਕਰਾਇਦਾ ॥੭॥ ਆਿਪ ਅਪਰੰਪਰ ੁ ਆਿਪ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਮਲੇੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ ਿਕਆ ਕੋ ਕਾਰ ਕਰੇ
ਵੇਚਾਰਾ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੮॥ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਮਲੇੇ ਪੂਰਾ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ॥ ਆਪੇ
ਮਲੇੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦਾ ॥੯॥ ਘਰ ਹੀ ਅਦੰਿਰ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ
ਕੋਈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅਤੰਿਰ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥੧੦॥ ਿਦਸੰਤਰ ੁ ਭਵੈ ਅੰਤਰ ੁ ਨਹੀ
ਭਾਲੇ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਬਧਾ ਜਮਕਾਲੇ ॥ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਕਬਹ ੂ ਨ ਤੂਟੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮ ੁ ਹੋਰ ੁ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਨ ਕਮਾਹੀ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਿਲਆ ਸਚੁ
ਪਾਇਆ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਕਾਮ ਕਰੋਧੁ ਸਬਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਬਹ ੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਸਭੁ ਦੁਖ ਕਾ
ਪਸਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਹੈ ਬਸੈਤੰਰ ੁ ॥
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਅਤੰਿਰ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਿਤਸੈ ਪਛਾਣਿਹ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁ ਚਕੁਾਇਦਾ ॥੧੪॥
ਇਿਕ ਮਾਇਆ ਮਿੋਹ ਗਰਿਬ ਿਵਆਪੇ ॥ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਰਹੇ ਹੈ ਆਪੇ ॥ ਜਮਕਾਲੈ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈ ਅਿੰਤ
ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਿਜਿਨ ਉਪਾਏ ਸੋ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਦੇਵੈ ਸਬਦ ੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ
ਕਹੈ ਬਨੇੰਤੀ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦਾ ॥੧੬॥੨॥੧੬॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਦਇਆਪਿਤ
ਦਾਤਾ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਤੁਧੁਨੋ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਤੁਝਿਹ ਸਮਾਵਿਹ ਤੂ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ
॥੧॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵਿਹ
ਤੂ ਆਪੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ ਹੈ ਭੀ ਸਾਚਾ ਹੋਸੀ ਸੋਈ ॥ ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਸਭਨਾ ਸਾਰ
ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਆਪੇ ਿਰਜਕੁ ਪਹਚੁਾਇਦਾ ॥੩॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ
ਪਰਵਾਰਾ ॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ਆਪੇ ਗੁਰਮਤੀ ਆਿਪ ਬੁਝਾਇਦਾ ॥੪॥ ਪਾਤਾਲ ਪੁਰੀਆ ਲੋਅ
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ਆਕਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਵਰਤੈ ਹਕੁਮੁ ਕਰਾਰਾ ॥ ਹਕੁਮੇ ਸਾਜੇ ਹਕੁਮੇ ਢਾਹੇ ਹਕੁਮੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੫॥
ਹਕੁਮੈ ਬੂਝੈ ਸੁ ਹਕੁਮੁ ਸਲਾਹੇ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਜੇਹੀ ਮਿਤ ਦੇਿਹ ਸੋ ਹੋਵੈ ਤੂ ਆਪੇ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਇਦਾ
॥੬॥ ਅਨਿਦਨੁ ਆਰਜਾ ਿਛਜਦੀ ਜਾਏ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਦੁਇ ਸਾਖੀ ਆਏ ॥ ਮਨਮਖੁੁ ਅੰਧੁ ਨ ਚੇਤੈ ਮੂੜਾ ਿਸਰ
ਊਪਿਰ ਕਾਲੁ ਰਆੂਇਦਾ ॥੭॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥
ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਚ ੁ ਬਾਣੀ ਬਲੋਾਇਦਾ ॥੮॥ ਿਜਿਨ ਤੂ ਜਾਤਾ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ
ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਜਿਤ ਪਿਤ ਸਚ ੁਸਚਾ ਸਚ ੁ ਸੋਈ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੯॥ ਮਨੁ ਕਠਰੋ ੁ ਦੂਜੈ ਭਾਇ
ਲਾਗਾ ॥ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਿਫਰੈ ਅਭਾਗਾ ॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਲਖ
ਚਉਰਾਸੀਹ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ॥ ਮਾਨਸ ਜਨਿਮ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਿਬਸਟਾ ਿਵਿਚ ਵਾਸਾ ਿਬਸਟਾ
ਿਵਿਚ ਿਫਿਰ ਪਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ੁ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਿਕਉ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ ਆਪੇ
ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਮਰੂਖੁ ਅੰਧਾ ਤਤੁ ਨ
ਪਛਾਣੈ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥
ਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਵੇਖ ੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਿਪ ਬੁਝਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ
ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀ ਤਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੰਿਨ
ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਮੁ ਹੋਰ ਧਧੰੈ ਲੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ
ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮਤੀ ਮਿੇਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੬॥੩॥੧੭॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਕੀਓ ਗੁਬਾਰਾ ॥ ਤੂ ਆਪੇ
ਜਾਣਿਹ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਹੋਰ ਿਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਿਕ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ਤੂ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਓਅਕੰਾਿਰ ਸਭ
ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਆਪੇ ਵੇਕ ਕਰੇ ਸਿਭ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਭਿੰਨ ਘੜਾਇਦਾ
॥੨॥ ਬਾਜੀਗਿਰ ਇਕ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਦਰੀ ਆਈ ॥ ਸਦਾ ਅਿਲਪਤੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਾਚੇ ਿਸਉ
ਿਚਤੁ ਲਾਇਦਾ ॥੩॥ ਬਾਜਿਹ ਬਾਜੇ ਧੁਿਨ ਆਕਾਰਾ ॥ ਆਿਪ ਵਜਾਏ ਵਜਾਵਣਹਾਰਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪਉਣੁ ਵਹੈ
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ਇਕ ਰਗੰੀ ਿਮਿਲ ਪਵਣੈ ਸਭ ਵਜਾਇਦਾ ॥੪॥ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਿਨਹਚਉ ਹੋਵੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਖੋਵੈ ॥
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਕਸ ੈ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥੫॥ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜੇਵਡੁ ਹੋਰ ੁ ਲਾਹਾ ਨਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ
ਮਿੰਨ ਵਸੈ ਨਾਮੋ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਦੁਖੁ
ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਬਹ ੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਵਧਿਹ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਸੇਵਿਹ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ
ਪਾਇਦਾ ॥੭॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਤੈ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵਿਹ ਸੇ ਬਧੰਨ ਤੋੜਿਹ
ਮੁਕਤੀ ਕੈ ਘਿਰ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ ਗਣਤ ਗਣੈ ਸੋ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸਹਸਾ ਮਿੂਲ ਨ ਚਕੁੈ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ
ਸੁ ਗਣਤ ਚਕੁਾਏ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇਦਾ ॥੯॥ ਜੇ ਸਚ ੁ ਦੇਇ ਤ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟ ੁ ਹੋਈ ॥
ਸਚ ੁ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹੇ ਰਿੰਗ ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥
ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਆ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਮਿਨ ਮੈਲੈ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ ਮਲੈੇ ਕਰਮ ਕਰੇ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਕੂੜੋ ਕੂੜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਕੂੜੁ ਬਿੋਲ ਦੁਖੁ
ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਕੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਸਾ ਜਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਿਦਨੁ
ਰਾਤੀ ਨਾਮੁ ਚੇਿਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਆਿਪ ਿਸਰੰਦਾ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਏ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ
ਹੋਵੈ ਸੁ ਸਦਾ ਸਲਾਹੇ ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਅਨੇਕ ਜਤਨ ਕਰੇ ਇੰਦਰ੍ੀ ਵਿਸ ਨ ਹੋਈ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰੋਿਧ
ਜਲੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮਨੁ ਵਿਸ ਆਵੈ ਮਨ ਮਾਰੇ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ਤੁਧੁ ਆਪੇ
ਕੀਆ ॥ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ਜੰਤ ਤੇਰੇ ਸਿਭ ਜੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਸਦਾ ਤੂ ਗੁਰਮਤੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ
॥੧੬॥੪॥੧੮॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਦਾਤਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ ਓਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥
ਿਤਸ ਨੋ ਅਪਿੜ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ਆਪੇ ਮਿੇਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਿਨਹਚਉ ਹੋਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ
ਦਾਤਾ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾਇਦਾ ॥੨॥ ਚਉਦਹ
ਭਵਣ ਤੇਰੇ ਹਟਨਾਲ ੇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਖਾਏ ਅੰਤਿਰ ਨਾਲੇ ॥ ਨਾਵੈ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਕੋ
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ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੇਿਵਐ ਸਹਜ ਅਨਦੰਾ ॥ ਿਹਰਦੈ ਆਇ ਵਠੁਾ ਗੋਿਵੰਦਾ ॥ ਸਹਜੇ ਭਗਿਤ ਕਰੇ
ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਆਪੇ ਭਗਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ॥੪॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਿਵਛੁੜੇ ਿਤਨੀ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਮਾਰੀਅਿਹ
ਦੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਮਥੇ ਕਾਲੇ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਦੁਖ ਹੀ ਿਵਿਚ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੫॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵਿਹ ਸੇ
ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਸਹਜ ਭਾਇ ਸਚੀ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਸਚੋ ਸਚ ੁਕਮਾਵਿਹ ਸਦ ਹੀ ਸਚੈ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੬॥ ਿਜਸ ਨੋ
ਸਚਾ ਦੇਇ ਸੁ ਪਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਾਚ ੁਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ ਸਚ ੁਸਚੈ ਕਾ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਿਜਸੁ ਦੇਵੈ ਸੋ ਸਚ ੁਪਾਇਦਾ ॥੭॥
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਆਪੇ ਮੇਿਲ
ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੮॥ ਹਉਮੈ ਕਰਿਦਆ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਆਗੈ ਮੋਹ ੁਨ ਚਕੂੈ ਮਾਇਆ ॥ ਅਗੈ ਜਮਕਾਲੁ ਲਖੇਾ
ਲੇਵ ੈ ਿਜਉ ਿਤਲ ਘਾਣੀ ਪੀੜਾਇਦਾ ॥੯॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਈ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਸੇਵੇ ਕੋਈ ॥ ਜਮਕਾਲੁ
ਿਤਸੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਮਹਿਲ ਸਚੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਏ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ
ਲਾਏ ॥ ਤੇਰੈ ਹਿਥ ਹੈ ਸਭ ਵਿਡਆਈ ਿਜਸੁ ਦੇਵਿਹ ਸੋ ਪਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਅੰਦਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ਗੁਰ ੂਤੇ ਪਾਏ ॥ ਨਾਮੁ
ਪਦਾਰਥੁ ਮਿੰਨ ਵਸਾਏ ॥ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਸਦਾ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਅਿਗਆਨ ਅਧੰਰੇ ੁ ਗਵਾਇਦਾ ॥੧੨॥
ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੇ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ॥ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀ ਡੁਿਬ ਮੂਏ ਅਭਾਗੇ ॥ ਚਲਿਦਆ ਘਰ ੁਦਰ ੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵੈ ਜਮ
ਦਿਰ ਬਾਧਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਪੂਛਹ ੁ ਕੋਈ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵੇ ਿਤਸੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਸੇਵੇ ਿਤਸੁ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥
ਮਮਤਾ ਕਾਿਟ ਸਿਚ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਸਦਾ ਸਚ ੁ ਵਣਜਿਹ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਆਪੇ ਕਰੇ
ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਮੁਕਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ
॥੧੬॥੫॥੧੯॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਆਇਆ ॥
ਭਾਣਾ ਮਨੰੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਭਾਵੈ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਸਚੁ
ਕਮਾਵੈ ॥ ਭਾਣੇ ਨੋ ਲੋਚੈ ਬਹਤੁੇਰੀ ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਿਪ ਮਨਾਇਦਾ ॥੨॥ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸੁ ਿਮਲੈ ਤੁਧੁ
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ਆਏ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਣਾ ਭਾਵੈ ਸੋ ਤੁਝਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਭਾਣਾ ਿਕਸਿਹ ਕਰਾਇਦਾ ॥੩॥
ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਗੁਰ ੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ
ਿਜਸ ਨੋ ਭਾਣਾ ਦੇਿਹ ਿਤਸੁ ਭਾਇਦਾ ॥੪॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਧੰੁ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਭਾਣਾ ਨ ਮੰਨੇ ਬਹਤੁੁ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਆਵੈ ਜਾਏ ਘਰ ੁਮਹਲੁ ਨ ਕਬਹ ੂਪਾਇਦਾ ॥੫॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ
ਧੁਿਰ ਫਰੁਮਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਪਾਏ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ ਸਭ ਨਾਵਹ ੁਉਪਜੈ ਨਾਵਹ ੁਛੀਜੈ ॥
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਜੈ ॥ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਰਿਸ ਭੀਜੈ ਰਸ ਹੀ ਤੇ ਰਸੁ ਪਾਇਦਾ ॥੭॥ ਮਹਲੈ
ਅੰਦਿਰ ਮਹਲੁ ਕੋ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਿਚ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਚ ੁ ਦੇਇ ਸੋਈ ਸਚ ੁ ਪਾਏ ਸਚੇ ਸਿਚ
ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੮॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁ ਸਭੁ ਰਗੋੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੈ ਕੁਸਟੀ ਨਰਕੇ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੯॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਿਨਰਮਲ ਦੇਹਾ ॥ ਿਨਰਮਲ ਹੰਸਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ
ਨਹੇਾ ॥ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਸਭੁ ਕੋ ਵਣਜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਤੋਟਾ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਨਾਗੋ ਆਇਆ ਨਾਗੋ ਜਾਸੀ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਾਮੁ
ਦਇੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਮਿੰਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ
ਿਧਆਇਦਾ ॥੧੨॥ ਨਾਵੈ ਨੋ ਲੋਚੈ ਜੇਤੀ ਸਭ ਆਈ ॥ ਨਾਉ ਿਤਨਾ ਿਮਲੈ ਧੁਿਰ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਈ ॥ ਿਜਨੀ ਨਾਉ
ਪਾਇਆ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁ ਅਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਬਿਹ
ਪਰ੍ਭੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਿਨਆਉ ਸਚੋ ਵਾਪਾਰਾ ਿਨਹਚਲੁ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਅੰਤਰ ਘਰ ਬੰਕੇ ਥਾਨੁ
ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨੈ ਥਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਇਤੁ ਸਾਿਥ ਿਨਬਹੈ ਸਾਲਾਹੇ ਸਚੇ ਹਿਰ ਸਚਾ ਮਿੰਨ
ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਮਰੇੈ ਕਰਤੈ ਇਕ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ ਇਸੁ ਦੇਹੀ ਿਵਿਚ ਸਭ ਵਥੁ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ
ਵਣਜਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕੋ ਨਾਮੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੬॥੨੦॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸਬਦੁ
ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਵਸੈ ਿਜਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਸੇਿਵਹ ੁ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਜੀਉ
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ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਚੇਤਿਹ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਤਨ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਉ ॥
ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਲਾਈ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਸਤਸੰਗਿਤ ਬਿਹ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ
ਭਾਵਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵਾ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਚਹ ੁ ਕੁੰਡੀ ਸੁਣੀਐ ਸਾਚੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਦਾ ॥੩॥ ਸੋ
ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਿਜ ਅੰਤਰ ੁਭਾਲੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੇ ॥ ਿਗਆਨ ਅਜੰਨੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਨਦਰੀ
ਨਦਿਰ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੪॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਇਹ ੁ ਸਰੀਰ ੁ ਪਾਇਆ ॥ ਮਾਣਸ ਜਨਿਮ ਸਬਿਦ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ
ਸਬਦੈ ਸਭੁ ਅਧੰ ਅੰਧੇਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸਿਹ ਬੁਝਾਇਦਾ ॥੫॥ ਇਿਕ ਿਕਤੁ ਆਏ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖ ਲਾਗੇ
ਦੂਜੈ ਭਾਏ ॥ ਏਹ ਵੇਲਾ ਿਫਿਰ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਪਿਗ ਿਖਿਸਐ ਪਛੁਤਾਇਦਾ ॥੬॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਸਰੀਰਾ ॥
ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਵਸੈ ਸਚ ੁ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ ਸਚੋ ਸਚ ੁ ਵੇਖ ੈ ਸਭ ਥਾਈ ਸਚ ੁ ਸੁਿਣ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੭॥ ਹਉਮੈ
ਗਣਤ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਹਰਦੈ ਰਖਹ ੁਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੇ ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ
ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ ਸੋ ਚੇਤੇ ਿਜਸ ੁਆਿਪ ਚੇਤਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਆਪੈ
ਆਪੁ ਸਮਾਇਦਾ ॥੯॥ ਿਜਿਨ ਮਨ ਿਵਿਚ ਵਥੁ ਪਾਈ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ
ਸੋਈ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਏਹ ਕਾਇਆ ਪਿਵਤੁ ਹੈ ਸਰੀਰ ੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚਤੇੈ
ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਗੁਣ ਕਿਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਏਹ ੁ ਸਰੀਰ ੁ ਸਭ ਮੂਲੁ
ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਨ ਚੇਤੈ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਚੇਤੇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ
॥੧੨॥ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਕਾਇਆ ਹੰਸੁ ਿਨਰਮਲੁ ਦਿਰ ਸਚੈ ਜਾਣੁ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵੇ ਹਿਰ ਮੰਿਨ
ਵਸਾਏ ਸੋਹੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਰ ੁਸੇਿਵਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਮਨਮਖੁ ਭੂਲੇ ਮਏੁ ਿਬਲਲਾਇ ॥
ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਕੇਰੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁ ਪਕੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਲੇਵੈ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਊਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਆਪੇ
ਸਚਾ ਹੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਾਚਾ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਕੋ ਪਾਇਦਾ
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॥੧੬॥੭॥੨੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਨਰਕੰਾਿਰ ਆਕਾਰ ੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ੁ ਹਕੁਿਮ ਬਣਾਇਆ ॥
ਆਪੇ ਖਲੇ ਕਰੇ ਸਿਭ ਕਰਤਾ ਸੁਿਣ ਸਾਚਾ ਮਿੰਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧॥ ਮਾਇਆ ਮਾਈ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਪਰਸੂਿਤ ਜਮਾਇਆ ॥
ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਬਰ੍ਹਮੇ ਨੋ ਫਰੁਮਾਇਆ ॥ ਵਰੇ ਮਾਹ ਵਾਰ ਿਥਤੀ ਕਿਰ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ
ਤੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਾਖਹ ੁ ਉਿਰ ਧਾਰ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਰਤੀ ਜਗ ਅੰਤਿਰ ਇਸੁ ਬਾਣੀ ਤੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ
ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ ਵੇਦੁ ਪੜੈ ਅਨਿਦਨੁ ਵਾਦ ਸਮਾਲੇ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਬਧਾ ਜਮਕਾਲੇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ
ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਦਾ ॥੪॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਸਾਚੈ
ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਹੈ ਮੁਕਤਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁ ਚਕੁਾਇਦਾ ॥੫॥ ਜ ੋ ਧੁਿਰ ਰਾਤੇ ਸੇ ਹਿੁਣ ਰਾਤੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਜੇ
ਮਾਤੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਆਪੈ ਆਪੁ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੬॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਭਰਿਮ ਨ ਪਾਏ ॥
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗਾ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ॥ ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਿਦਨ ਥੋੜੇ ਹੋਵੈ ਇਸੁ ਜਾਦੇ ਿਬਲਮ ਨ ਲਾਇਦਾ ॥੭॥ ਏਹ ੁਮਨੁ ਭੈ ਭਾਇ
ਰਗੰਾਏ ॥ ਇਤੁ ਰੰਿਗ ਸਾਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਕੋ ਇਹ ੁ ਰੰਗੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਤੀ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇਦਾ ॥੮॥
ਮਨਮਖੁੁ ਬਹਤੁੁ ਕਰੇ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਦਰਗਹ ਕਬ ਹੀ ਨ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਦੁਖੁ
ਪਾਇਦਾ ॥੯॥ ਮਰੇੈ ਪਰ੍ਿਭ ਅੰਦਿਰ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਸਚਾ ਪਰ੍ਭੁ
ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ ਮੇਰ ੈਠਾਕੁਿਰ ਇਹ
ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਕਾਇਆ ਸੋਧੈ ਆਪਿਹ ਆਪੁ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਕਾਇਆ ਿਵਿਚ ਤਟੋਾ
ਕਾਇਆ ਿਵਿਚ ਲਾਹਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਜੇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਵਣਿਜ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ
ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਸਚਾ ਮਹਲੁ ਸਚੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਦਵੇੈ ਦਵੇਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਮਿਨ
ਮਲੇੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਕਾਇਆ ਿਵਿਚ ਵਸਤੁ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥
ਿਜਸ ਦਾ ਹਟ ੁ ਸੋਈ ਵਥੁ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ
ਸਮਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਆਪੇ ਸਬਦ ੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੫॥
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ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਬਦੇ ਿਵਚਹ ੁ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ
ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੮॥੨੨॥ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਆਪੇ ਿਮਹਰਵਾਨ ਅਗਮ ਅਥਾਹੇ ॥
ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਿਤਸ ਨੋ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾਇਆ ॥੧॥ ਤੁਧੁਨੋ ਸੇਵਿਹ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ
ਸਿਚ ਸਮਾਵਿਹ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭਾਇਆ ॥੨॥ ਸਬਿਦ ਮਰਿਹ ਸੇ ਮਰਣੁ
ਸਵਾਰਿਹ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਿਹਰਦੈ ਉਰ ਧਾਰਿਹ ॥ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਚਕੁਾਇਆ ॥੩॥
ਹਿਰ ਜੀਉ ਮਲੇੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਇਸੁ ਜਗ
ਮਿਹ ਲਾਹਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਕਹਾ ਮੈ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਅਤੰੁ ਨ ਪਾਰਾ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਆਪੇ
ਦਇਆ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਣ ਮਿਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਮਹੋ ੁ ਹੈ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖੁ
ਅਿਗਆਨੀ ਅਧੰੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ ਧੰਧੈ ਧਾਵਤੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੬॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ
ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਪਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮਲੈੁ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਚਾਨਣੁ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ
ਗਵਾਇਆ ॥੭॥ ਤਰੇੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਸਚ ੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਵਸਾਈ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਉਣੁ
ਕਰੇ ਪਰ੍ਭ ਤਰੇੀ ਤੂ ਆਪੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੮॥ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਤੋਲਣਹਾਰਾ ॥
ਆਪੇ ਤੋਲੇ ਤੋਿਲ ਤੋਲਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਿਲ ਤੋਲਾਇਆ ॥੯॥ ਸੇਵਕ ਸੇਵਿਹ ਕਰਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਤੂ ਆਪੇ
ਮਿੇਲ ਬਹਾਲਿਹ ਪਾਿਸ ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਿਧਆਇਆ ॥੧੦॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਿਜ
ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ ਇਹ ੁ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਜ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਇਸੁ ਿਬਖੁ ਮਿਹ ਅਿੰਮਰ੍ਤੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਜੀਉ
ਮਰੇੇ ਭਾਇਆ ॥੧੧॥ ਿਜਸ ਨੋ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅੰਦਰ ੁ ਸੂਝੈ ॥ ਹਉਮੈ ਮਰੇਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ
ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ॥੧੨॥ ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਹੋਰ ਿਫਰੈ ਘਨਰੇੀ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਚਕੁੈ ਨ ਫੇਰੀ ॥ ਿਬਖੁ ਕਾ ਰਾਤਾ
ਿਬਖੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨ ਕਬਹ ੂਪਾਇਆ ॥੧੩॥ ਬਹਤੁੇ ਭੇਖ ਕਰੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਹਉਮੈ ਿਕਨੈ ਨ ਮਾਰੀ ॥
ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਤਾ ਮੁਕਿਤ ਪਾਏ ਸਚੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੧੪॥ ਅਿਗਆਨੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਇਸੁ ਤਨਿਹ ਜਲਾਏ ॥
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ਿਤਸ ਦੀ ਬੂਝੈ ਿਜ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਕਮਾਏ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਨਵਾਰੇ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਮਾਇਆ ॥੧੫॥ ਸਚਾ
ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਵਰਲੈ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਬੇਨਤੰੀ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ
॥੧੬॥੧॥੨੩॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਦਰੀ ਭਗਤਾ ਲੈਹ ੁ ਿਮਲਾਏ ॥ ਭਗਤ ਸਲਾਹਿਨ ਸਦਾ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥
ਤਉ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰਿਹ ਕਰਤੇ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਭਗਿਤ ਸੁਹਾਈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸੁਖੁ
ਤਰੇੈ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਰਾਤਾ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਸਦ ਜਲੈ
ਸਰੀਰਾ ॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥
ਮਨਮਖੁੁ ਅਧੰਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਏ ॥ ਬਹ ੁ ਸੰਕਟ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਏ ॥ ਜਮ ਕਾ ਜੇਵੜਾ ਕਦੇ ਨ ਕਾਟੈ ਅੰਤੇ ਬਹ ੁ ਦੁਖੁ
ਪਾਇਆ ॥੪॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਸਚ ੁ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਰ ੈ ਮਨੁ ਮਾਰੇ
ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ ਆਵਣ ਜਾਣ ੈ ਪਰਜ ਿਵਗੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਥਰ ੁ ਕੋਇ ਨ ਹੋਈ ॥ ਅਤੰਿਰ
ਜੋਿਤ ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇਆ ॥੬॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਿਚਤਵਿਹ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਕਾ ਏਹੁ
ਪਸਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਮੁਕਤੁ ਹੋਵੈ ਪਚੰ ਦੂਤ ਵਿਸ ਆਇਆ ॥੭॥ ਬਾਝ ੁ ਗੁਰ ੂ ਹੈ ਮਹੋ ੁ ਗੁਬਾਰਾ ॥ ਿਫਿਰ
ਿਫਿਰ ਡੁਬੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਸਚ ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਸਚ ੁ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੮॥ ਸਾਚਾ ਦਰ ੁ ਸਾਚਾ
ਦਰਵਾਰਾ ॥ ਸਚੇ ਸੇਵਿਹ ਸਬਿਦ ਿਪਆਰਾ ॥ ਸਚੀ ਧੁਿਨ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥ ਘਰੈ
ਅੰਦਿਰ ਕੋ ਘਰ ੁਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਓਥੈ ਸੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ
॥੧੦॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਸਟਾ ਕਾ ਵਾਸਾ ॥ ਭਉਦੇ ਿਫਰਿਹ ਬਹ ੁ ਮੋਹ ਿਪਆਸਾ ॥ ਕੁਸੰਗਿਤ ਬਹਿਹ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵਿਹ
ਦੁਖ ੋ ਦੁਖੁ ਕਮਾਇਆ ॥੧੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁ ਸੰਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੇ ਪਾਰ ੁ ਨ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ ਸਹਜੇ
ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੨॥ ਕਾਇਆ ਿਬਰਖੁ ਪੰਖੀ ਿਵਿਚ ਵਾਸਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚਗੁਿਹ
ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਸਾ ॥ ਉਡਿਹ ਨ ਮੂਲੇ ਨ ਆਵਿਹ ਨ ਜਾਹੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ ਕਾਇਆ
ਸੋਧਿਹ ਸਬਦ ੁ ਵੀਚਾਰਿਹ ॥ ਮੋਹ ਠਗਉਰੀ ਭਰਮੁ ਿਨਵਾਰਿਹ ॥ ਆਪੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਆਪੇ ਮੇਿਲ
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ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੪॥ ਸਦ ਹੀ ਨੜੇੈ ਦੂਿਰ ਨ ਜਾਣਹ ੁ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਨਜੀਿਕ ਪਛਾਣਹ ੁ॥ ਿਬਗਸੈ ਕਮਲੁ ਿਕਰਿਣ
ਪਰਗਾਸੈ ਪਰਗਟ ੁਕਿਰ ਦਖੇਾਇਆ ॥੧੫॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ ਆਪੇ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੇ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧੬॥੨॥੨੪॥

ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੪ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਸਚਾ ਆਿਪ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਅਵਰ ਨ ਸੂਝਿਸ ਬੀਜੀ ਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚ ੁ ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਹਜੇ ਸਿਚ
ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਸਭਨਾ ਸਚ ੁ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਿਜ ਸਮਾਹੀ ॥ ਗੁਰ ੁ ਗੁਰ ੁ ਕਰਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ
ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਹੈ ਿਗਆਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਹੈ ਪੂਜਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਵੀ ਅਵਰੁ
ਨ ਦੂਜਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਰਤਨ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਭਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਜੋ ਦੂਜੈ
ਲਾਗੇ ॥ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ਭਰ੍ਿਮ ਮਰਿਹ ਅਭਾਗੇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੀ ਿਫਿਰ ਗਿਤ ਹੋਵੈ ਿਜ ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਹਿਹ ਸਰਣਾਈ
ਹੇ ॥੪॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦਾ ਹ ੈ ਸਾਚੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਮਾਗਉ ਨਾਮੁ ਅਜਾਚੀ ॥ ਹੋਹ ੁ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ
ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਿਖ ਲੇਵਹ ੁ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਚਆੁਇਆ ॥ ਦਸਵੈ ਦਆੁਿਰ ਪਰ੍ਗਟੁ
ਹੋਇ ਆਇਆ ॥ ਤਹ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਿਹ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਿਜਨ ਕਉ ਕਰਤੈ
ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਰ ੁ ਗੁਰ ੁ ਕਰਤ ਿਵਹਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੋ ਸੀਝੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ
ਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਆਪੇ ਦਇੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲੇਇ ॥ ਆਪੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਪਰਗਟ ੁ ਭਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸਹਜੇ ਲਇਆ ॥
ਏਹ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਸੂਰ ੁ ਿਨਿਸ ਿਮਿਟਆ
ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਅਿਗਆਨੁ ਿਮਿਟਆ ਗੁਰ ਰਤਿਨ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ
ਸੁਖੁ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਗਟੀ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਚਹ ੁ ਜੁਿਗ ਿਨਰਮਲੁ ਹਛਾ ਲੋਇ ॥ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਰਤੇ
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਨਾਿਮ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ॥ ਸਹਜੇ ਜਾਗੈ ਸਹਜੇ
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ਸੋਵੈ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ਸਮਾਵੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਭਗਤਾ ਮੁਿਖ ਅਿੰਮਰ੍ਤ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਸਦਾ ਮਨੁ ਿਬਗਸੈ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥
ਹਮ ਮਰੂਖ ਅਿਗਆਨ ਿਗਆਨੁ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਸਮਝ ਪੜੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਹੋਹ ੁ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ
ਕਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਿਜਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਜਾਤਾ ਿਤਿਨ ਏਕੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਸਰਬੇ ਰਿਵ
ਰਿਹਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਆਤਮੁ ਚੀਿਨ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਿਜਨ ਕਉ ਆਿਦ
ਿਮਲੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਆਿਪ ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਅੰਿਕ
ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਸਰਬੇ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਘਟ
ਵਾਸੀ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਿਤਸਿਹ ਸਰਵੇਹ ੁਪਰ੍ਾਣੀ ਹੇ ॥੧॥ ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਹਿਰ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ॥
ਤਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕਿਸ ਮਾਰਾ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਸੇਵਹ ੁ ਸਤੰਹ ੁ ਜਾ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਹੇ ॥੨॥ ਜਾ ਜਾਪੈ ਿਕਛੁ
ਿਕਥਾਊ ਨਾਹੀ ॥ ਤਾ ਕਰਤਾ ਭਰਪੂਿਰ ਸਮਾਹੀ ॥ ਸੂਕੇ ਤੇ ਫਿੁਨ ਹਿਰਆ ਕੀਤੋਨੁ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹ ੁ ਚੋਜ ਿਵਡਾਣੀ ਹੇ
॥੩॥ ਜੋ ਜੀਆ ਕੀ ਵੇਦਨ ਜਾਣੈ ॥ ਿਤਸੁ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੈ ॥ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਜਨ ਕਿਰ ਬੇਨੰਤੀ ਜ ੋਸਰਬ
ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਣੀ ਹੇ ॥੪॥ ਜੋ ਜੀਐ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਿਕਛੁ ਨ ਕਹੀਐ ਅਜਾਣੈ ॥ ਮੂਰਖ ਿਸਉ ਨਹ
ਲੂਝੁ ਪਰਾਣੀ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੀ ਹੇ ॥੫॥ ਨਾ ਕਿਰ ਿਚੰਤ ਿਚੰਤਾ ਹ ੈ ਕਰਤੇ ॥ ਹਿਰ ਦੇਵੈ ਜਿਲ ਥਿਲ
ਜੰਤਾ ਸਭਤੈ ॥ ਅਿਚਤੰ ਦਾਨੁ ਦਇੇ ਪਰ੍ਭੁ ਮਰੇਾ ਿਵਿਚ ਪਾਥਰ ਕੀਟ ਪਖਾਣੀ ਹੇ ॥੬॥ ਨਾ ਕਿਰ ਆਸ ਮੀਤ ਸੁਤ
ਭਾਈ ॥ ਨਾ ਕਿਰ ਆਸ ਿਕਸੈ ਸਾਹ ਿਬਉਹਾਰ ਕੀ ਪਰਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਜਪੀਐ
ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ਹੇ ॥੭॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰੈ ਥਾਰੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ
ਜਪਹ ੁ ਭਵ ਖੰਡਨੁ ਸੁਿਖ ਸਹਜੇ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ਹੇ ॥੮॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥ ਜ ੋ ਸਰਿਣ ਪਰ ੈ ਿਤਸ ਕੀ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਜਾਇ ਪੂਛਹ ੁ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣੀ ਹੇ ॥੯॥ ਿਜਸੁ ਹਿਰ
ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲਾਗੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਿਵਚੇ ਿਗਰ੍ਹ ਸਦਾ ਰਹੈ ਉਦਾਸੀ ਿਜਉ ਕਮਲੁ
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ਰਹੈ ਿਵਿਚ ਪਾਣੀ ਹੇ ॥੧੦॥ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਸੋ ਤਪੁ ਪੂਰਾ
ਸਾਈ ਸੇਵਾ ਜੋ ਹਿਰ ਮੇਰੇ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ਹੇ ॥੧੧॥ ਹਉ ਿਕਆ ਗੁਣ ਤਰੇੇ ਆਖਾ ਸੁਆਮੀ ॥ ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਹਉ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਤੁਝੈ ਪਿਹ ਕਰਤੇ ਹਿਰ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ਹੇ ॥੧੨॥ ਿਕਸ ਹੀ ਜੋਰ ੁਅਹੰਕਾਰ
ਬਲੋਣ ਕਾ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਜੋਰ ੁਦੀਬਾਨ ਮਾਇਆ ਕਾ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਟੇਕ ਧਰ ਅਵਰ ਨ ਕਾਈ ਤੂ ਕਰਤੇ ਰਾਖੁ ਮੈ
ਿਨਮਾਣੀ ਹੇ ॥੧੩॥ ਿਨਮਾਣੇ ਮਾਣੁ ਕਰਿਹ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਝਿਖ ਝਿਖ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ ਿਜਨ ਕਾ ਪਖੁ ਕਰਿਹ
ਤੂ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਕੀ ਊਪਿਰ ਗਲ ਤੁਧੁ ਆਣੀ ਹੇ ॥੧੪॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਜਨੀ ਸਦਾ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਤਨੀ
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਪਛੋਤਾਣੀ ਹੇ
॥੧੫॥ ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤਿਹ ਹਿਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਜਪੈ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਮਸਤਿਕ ਹਾਥੁ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਿਣ
ਪਇਆ ਹਿਰ ਜਾਪੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਦਸਾਣੀ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥

ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਕਲਾ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਿਜਿਨ ਧਰਣਾ ॥ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇਆ ਹਕੁਮੇ ਚਰਣਾ ॥ ਅਗਿਨ ਉਪਾਇ ਈਧਨ ਮਿਹ ਬਾਧੀ ਸੋ
ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਖੈ ਭਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਕਉ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਆਪਾਹੇ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ
ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਸੋਈ ਤੇਰਾ ਸਹਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲਆ ॥ ਸਾਿਸ ਗਰ੍ਾਿਸ ਹੋਇ ਸਿੰਗ
ਸਮਾਿਲਆ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਪੀਐ ਸੋ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਵਡੀ ਿਜਸੁ ਵਿਡਆਈ ਹੇ ॥੩॥ ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਕਰੇ ਿਖਨ ਕੀਰੇ ॥
ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਿਜ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਮੀਰੇ ॥ ਗਰਬ ਿਨਵਾਰਣ ਸਰਬ ਸਧਾਰਣ ਿਕਛੁ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੪॥
ਸੋ ਪਿਤਵਤੰਾ ਸੋ ਧਨਵਤੰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਭਗਵੰਤਾ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ਿਜਿਨ ਇਹ
ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਪਰ੍ਭ ਆਏ ਸਰਣਾ ਭਉ ਨਹੀ ਕਰਣਾ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਨਹਚਉ ਹੈ ਤਰਣਾ ॥ ਮਨ ਬਚ
ਕਰਮ ਅਰਾਧੇ ਕਰਤਾ ਿਤਸੁ ਨਾਹੀ ਕਦੇ ਸਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਮਨ ਤਨ ਮਿਹ ਰਿਵਆ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ
ਕੀ ਜੋਿਨ ਨ ਭਿਵਆ ॥ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸ ਕੀਆ ਸੁਿਖ ਡੇਰਾ ਜਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਸੋਈ
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ਸੁਆਮੀ ॥ ਥਾਨ ਥਨਤੰਿਰ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਚੰਤਾ ਗਣਤ ਿਮਟਾਈ ਹੇ ॥੮॥
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਲਖ ਬਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕੀਰਤਨੁ ਸੰਿਗ ਧਨੁ ਤਾਹਾ ॥ ਿਗਆਨ ਖੜਗੁ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਨਾ
ਦੂਤ ਮਾਰੇ ਕਿਰ ਧਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਹਿਰ ਕਾ ਜਾਪੁ ਜਪਹ ੁਜਪੁ ਜਪਨੇ ॥ ਜੀਿਤ ਆਵਹ ੁਵਸਹ ੁਘਿਰ ਅਪਨੇ ॥ ਲਖ
ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਰਕ ਨ ਦਖੇਹ ੁਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਉਧਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਊਚ ਅਥਾਹ
ਅਗੰਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨੀ ਸੋ ਜਨੁ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਬਧੰਨ ਤੋਿੜ ਲੀਏ ਪਰ੍ਿਭ
ਮਲੋੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕੀਨੇ ਘਰ ਗੋਲੇ ॥ ਅਨਹਦ ਰਣੁ ਝਣੁਕਾਰ ੁ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥
ਮਿਨ ਪਰਤੀਿਤ ਬਨੀ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ॥ ਿਬਨਿਸ ਗਈ ਹਉਮੈ ਮਿਤ ਮਰੇੀ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਆ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨੈ ਜਗ ਮਿਹ
ਸੋਭ ਸੁਹਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਜ ੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਜਪਹ ੁਜਗਦੀਸੈ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ਪਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ਈਸੈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ
ਅਵਰ ੁ ਨ ਦੀਸੈ ਏਕਾ ਜਗਿਤ ਸਬਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਸਦਾ ਮਨੁ
ਰਾਤਾ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਿਹ ਜਨ ਤੇਰੇ ਏਕੰਕਾਿਰ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥
ਸਭ ੈ ਉਧਾਰਣੁ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਿਸਮਿਰ ਨਾਮੁ ਪੁਨੰੀ ਸਭ ਇਛਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥

ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਸੰਗੀ ਜੋਗੀ ਨਾਿਰ ਲਪਟਾਣੀ ॥ ਉਰਿਝ ਰਹੀ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੀ ॥ ਿਕਰਤ ਸੰਜੋਗੀ ਭਏ ਇਕਤਰ੍ਾ ਕਰਤੇ ਭੋਗ
ਿਬਲਾਸਾ ਹੇ ॥੧॥ ਜ ੋ ਿਪਰ ੁਕਰੈ ਸੁ ਧਨ ਤਤੁ ਮਾਨੈ ॥ ਿਪਰ ੁਧਨਿਹ ਸੀਗਾਿਰ ਰਖ ੈਸੰਗਾਨ ੈ॥ ਿਮਿਲ ਏਕਤਰ੍ ਵਸਿਹ
ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਪਰ੍ਉ ਦੇ ਧਨਿਹ ਿਦਲਾਸਾ ਹੇ ॥੨॥ ਧਨ ਮਾਗੈ ਿਪਰ੍ਉ ਬਹ ੁ ਿਬਿਧ ਧਾਵੈ ॥ ਜ ੋਪਾਵੈ ਸੋ ਆਿਣ ਿਦਖਾਵੈ ॥
ਏਕ ਵਸਤੁ ਕਉ ਪਹਿੁਚ ਨ ਸਾਕੈ ਧਨ ਰਹਤੀ ਭੂਖ ਿਪਆਸਾ ਹੇ ॥੩॥ ਧਨ ਕਰੈ ਿਬਨਉ ਦੋਊ ਕਰ ਜੋਰੈ ॥ ਿਪਰ੍ਅ
ਪਰਦੇਿਸ ਨ ਜਾਹ ੁ ਵਸਹ ੁ ਘਿਰ ਮਰੋ ੈ ॥ ਐਸਾ ਬਣਜੁ ਕਰਹ ੁ ਿਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ ਿਜਤੁ ਉਤਰੈ ਭੂਖ ਿਪਆਸਾ ਹੇ ॥੪॥
ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗ ਸਾਧਾ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਸ ਸੁਖੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਲਾਧਾ ॥ ਭਈ ਿਕਰ੍ਪਾ ਨਾਨਕ ਸਤਸੰਗੇ ਤਉ
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ਧਨ ਿਪਰ ਅਨਦੰ ਉਲਾਸਾ ਹੇ ॥੫॥ ਧਨ ਅੰਧੀ ਿਪਰ ੁਚਪਲੁ ਿਸਆਨਾ ॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਕਾ ਰਚਨੁ ਰਚਾਨਾ ॥ ਿਜਸੁ
ਵਖਰ ਕਉ ਤੁਮ ਆਏ ਹਹ ੁ ਸੋ ਪਾਇਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਸਾ ਹੇ ॥੬॥ ਧਨ ਕਹੈ ਤੂ ਵਸੁ ਮੈ ਨਾਲੇ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਸੁਖਵਾਸੀ
ਬਾਲ ਗੁਪਾਲੇ ॥ ਤੁਝੈ ਿਬਨਾ ਹਉ ਿਕਤ ਹੀ ਨ ਲੇਖ ੈ ਵਚਨੁ ਦਿੇਹ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਸਾ ਹੇ ॥੭॥ ਿਪਿਰ ਕਿਹਆ ਹਉ
ਹਕੁਮੀ ਬਦੰਾ ॥ ਓਹ ੁਭਾਰੋ ਠਾਕੁਰ ੁ ਿਜਸੁ ਕਾਿਣ ਨ ਛਦੰਾ ॥ ਿਜਚਰ ੁ ਰਾਖੈ ਿਤਚਰ ੁ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਰਹਣਾ ਜਾ ਸਦੇ ਤ
ਊਿਠ ਿਸਧਾਸਾ ਹੇ ॥੮॥ ਜਉ ਿਪਰ੍ਅ ਬਚਨ ਕਹੇ ਧਨ ਸਾਚੇ ॥ ਧਨ ਕਛੂ ਨ ਸਮਝੈ ਚੰਚਿਲ ਕਾਚੇ ॥ ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ
ਿਪਰ ਹੀ ਸਗੰੁ ਮਾਗੈ ਓਹ ੁਬਾਤ ਜਾਨ ੈਕਿਰ ਹਾਸਾ ਹੇ ॥੯॥ ਆਈ ਆਿਗਆ ਿਪਰਹ ੁ ਬੁਲਾਇਆ ॥ ਨਾ ਧਨ ਪੁਛੀ
ਨ ਮਤਾ ਪਕਾਇਆ ॥ ਊਿਠ ਿਸਧਾਇਓ ਛੂਟਿਰ ਮਾਟੀ ਦਖੇੁ ਨਾਨਕ ਿਮਥਨ ਮਹੋਾਸਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਰੇ ਮਨ ਲੋਭੀ
ਸੁਿਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਸੇਿਵ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਸਦੇਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪਿਚ ਮਏੂ ਸਾਕਤ ਿਨਗੁਰੇ ਗਿਲ ਜਮ
ਫਾਸਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਮਨਮਿੁਖ ਆਵੈ ਮਨਮੁਿਖ ਜਾਵੈ ॥ ਮਨਮਿੁਖ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥ ਿਜਤਨੇ ਨਰਕ ਸੇ
ਮਨਮਿੁਖ ਭੋਗੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਲੇਪੁ ਨ ਮਾਸਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋਇ ਿਜ ਹਿਰ ਜੀਉ ਭਾਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਕਉਣੁ
ਿਮਟਾਵੈ ਿਜ ਪਰ੍ਿਭ ਪਿਹਰਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਕਰੇ ਆਨੰਦੀ ਿਜਸੁ ਿਸਰਪਾਉ ਪਇਆ ਗਿਲ ਖਾਸਾ ਹੇ ॥੧੩॥
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ ਸਰਿਣ ਕੇ ਦਾਤੇ ਬਚਨ ਕੇ ਸੂਰੇ ॥ ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਵਛੁਿੜ ਨ
ਕਤ ਹੀ ਜਾਸਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਿਕਛੁ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਭ ਠਾਈ ॥ ਨਾਨਕ
ਸਰਿਣ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਹਉ ਰੇਣ ਤੇਰੇ ਜੋ ਦਾਸਾ ਹੇ ॥੧੫॥੧॥੨॥

ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਕਰੈ ਅਨਦੰੁ ਅਨਦੰੀ ਮੇਰਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਰਨੁ ਿਸਰ ਿਸਰਿਹ ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਕੈ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਵਰੁ
ਨਾਹੀ ਕੋ ਦੂਜਾ ਹੇ ॥੧॥ ਹਰਖਵੰਤ ਆਨਤੰ ਦਇਆਲਾ ॥ ਪਰ੍ਗਿਟ ਰਿਹਓ ਪਰ੍ਭੁ ਸਰਬ ਉਜਾਲਾ ॥ ਰਪੂ ਕਰੇ ਕਿਰ
ਵੇਖ ੈ ਿਵਗਸੈ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਪੂਜਾ ਹੇ ॥੨॥ ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਸਚ ੁਕਰੇ ਪਸਾਰਾ ॥ ਆਪੇ
ਖੇਲ ਿਖਲਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਆਪੇ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਭੀਜਾ ਹੇ ॥੩॥ ਸਾਚਾ ਤਖਤੁ ਸਚੀ ਪਾਿਤਸਾਹੀ ॥ ਸਚ ੁ ਖਜੀਨਾ
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ਸਾਚਾ ਸਾਹੀ ॥ ਆਪੇ ਸਚ ੁਧਾਿਰਓ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਸਚੇ ਸਿਚ ਵਰਤੀਜਾ ਹੇ ॥੪॥ ਸਚ ੁਤਪਾਵਸੁ ਸਚੇ ਕੇਰਾ ॥ ਸਾਚਾ
ਥਾਨੁ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰਾ ॥ ਸਚੀ ਕੁਦਰਿਤ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਸਾਿਹਬ ਸੁਖੁ ਕੀਜਾ ਹੇ ॥੫॥ ਏਕੋ ਆਿਪ ਤੂਹੈ ਵਡ ਰਾਜਾ ॥
ਹਕੁਿਮ ਸਚੇ ਕੈ ਪੂਰੇ ਕਾਜਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਪਤੀਜਾ ਹੇ ॥੬॥ ਤੂ ਵਡ
ਰਸੀਆ ਤੂ ਵਡ ਭੋਗੀ ॥ ਤੂ ਿਨਰਬਾਣੁ ਤੂਹ ੈਹੀ ਜੋਗੀ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਸਹਜ ਘਿਰ ਤਰੇੈ ਅਿਮਉ ਤੇਰੀ ਿਦਰ੍ਸਟੀਜਾ ਹੇ
॥੭॥ ਤੇਰੀ ਦਾਿਤ ਤੁਝੈ ਤੇ ਹੋਵੈ ॥ ਦਿੇਹ ਦਾਨੁ ਸਭਸੈ ਜੰਤ ਲੋਐ ॥ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਪੂਰ ਭਡੰਾਰੈ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘੀਜਾ
ਹੇ ॥੮॥ ਜਾਚਿਹ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਬਨਵਾਸੀ ॥ ਜਾਚਿਹ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ ਇਕੁ ਦਾਤਾਰ ੁ ਸਗਲ ਹ ੈ ਜਾਿਚਕ
ਦਿੇਹ ਦਾਨੁ ਿਸਰ੍ਸਟੀਜਾ ਹੇ ॥੯॥ ਕਰਿਹ ਭਗਿਤ ਅਰ ੁ ਰਗੰ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ ਭਾਰੋ
ਤੋਲੁ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ ਹਕੁਮੁ ਮਿੰਨ ਭਗਤੀਜਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਿਜਸੁ ਦਿੇਹ ਦਰਸੁ ਸੋਈ ਤੁਧੁ ਜਾਣੈ ॥ ਓਹ ੁ ਗੁਰ ਕੈ
ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਰਗੰ ਮਾਣ ੈ॥ ਚਤੁਰ ੁਸਰਪੂੁ ਿਸਆਣਾ ਸੋਈ ਜੋ ਮਿਨ ਤੇਰੈ ਭਾਵੀਜਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਆਵਿਹ
ਸੋ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਆਵਿਹ ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਹਾ ॥ ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਆਵਿਹ ਿਤਸੁ ਭਉ ਕੇਹਾ ਅਵਰ ੁਕਹਾ ਿਕਛੁ
ਕੀਜਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੂਝੀ ਅਤੰਰ ੁਠੰਢਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਲੈ ਤੂਟਾ ਗੰਢਾ ॥ ਸੁਰਿਤ ਸਬਦੁ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਜਾਗੀ
ਅਿਮਉ ਝੋਿਲ ਝੋਿਲ ਪੀਜਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਮਰੈ ਨਾਹੀ ਸਦ ਸਦ ਹੀ ਜੀਵੈ ॥ ਅਮਰ ੁ ਭਇਆ ਅਿਬਨਾਸੀ ਥੀਵੈ ॥ ਨਾ
ਕੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾਵੈ ਗੁਿਰ ਦੂਿਰ ਕੀਆ ਭਰਮੀਜਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਬਾਣੀ ॥ ਪੂਰ ੈ ਲਾਗਾ ਪੂਰੇ
ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ਿਨਤ ਿਨਤ ਰੰਗਾ ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਤੋਲੀਜਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਬਾਰਹਾ ਕੰਚਨੁ ਸੁਧੁ
ਕਰਾਇਆ ॥ ਨਦਿਰ ਸਰਾਫ ਵੰਨੀ ਸਚੜਾਇਆ ॥ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਆ ਸਰਾਫੀ ਿਫਿਰ ਨਾਹੀ ਤਾਈਜਾ ਹੇ
॥੧੬॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ ਸੰਤਸੰਿਗ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ
ਦਿੇਖ ਦਰਸਨੁ ਇਹ ੁਮਨੁ ਭੀਜਾ ਹੇ ॥੧੭॥੧॥੩॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਸੋਲਹੇ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਗੁਰ ੁਗੋਪਾਲੁ ਗੁਰ ੁਗੋਿਵਦੰਾ ॥ ਗੁਰ ੁਦਇਆਲੁ ਸਦਾ ਬਖਿਸੰਦਾ ॥ ਗੁਰ ੁਸਾਸਤ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਗੁਰ ੁਪਿਵਤਰ੍ੁ



1075 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਅਸਥਾਨਾ ਹੇ ॥੧॥ ਗੁਰ ੁ ਿਸਮਰਤ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸਿਹ ॥ ਗੁਰ ੁ ਿਸਮਰਤ ਜਮ ਸੰਿਗ ਨ ਫਾਸਿਹ ॥ ਗੁਰੁ
ਿਸਮਰਤ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ੁਕਾਟੇ ਅਪਮਾਨਾ ਹੇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਨਰਿਕ ਨ ਜਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ੁ ਕਰਦਾ ਿਨਤ ਜੀਅ ਦਾਨਾ ਹੇ ॥੩॥ ਗੁਰ ਦੁਆਰੈ
ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਣੀਐ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਿਟ ਹਿਰ ਜਸੁ ਮੁਿਖ ਭਣੀਐ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ੁਹਿਰ ਦਰਗਹ
ਦਵੇੈ ਮਾਨ  ਹੇ ॥੪॥ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁ ਗੁਰ ੂ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਭੂਲਾ ਮਾਰਿਗ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਕ
ਕਉ ਿਬਘਨੁ ਨ ਭਗਤੀ ਹਿਰ ਪੂਰ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਿਗਆਨ  ਹੇ ॥੫॥ ਗੁਿਰ ਿਦਰ੍ਸਟਾਇਆ ਸਭਨੀ ਠ ਈ ॥ ਜਿਲ
ਥਿਲ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਗੋਸਾਈ ॥ ਊਚ ਊਨ ਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨ  ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨਾ ਹੇ ॥੬॥ ਗੁਿਰ
ਿਮਿਲਐ ਸਭ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝਾਈ ॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਹ ਜੋਹੈ ਮਾਈ ॥ ਸਤੁ ਸਤੰਖੋੁ ਦੀਆ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ
ਪੀ ਪਾਨ  ਹੇ ॥੭॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਆਿਪ ਸੁਣੀ ਤੈ ਆਿਪ ਵਖਾਣੀ ॥ ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਜਪੀ
ਤਈੇ ਸਿਭ ਿਨਸਤਰ੍ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਿਨਹਚਲ ਥਾਨ  ਹੇ ॥੮॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਜਾਣੈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ
ਸੁ ਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਜਾਚਿਹ ਜਨ ਤੇਰੇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨ  ਹੇ ॥੯॥੧॥੪॥

ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਆਿਦ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਕੰਾਰਾ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਆਿਪ ਿਨਰਾਰਾ ॥ ਵਰਨੁ ਜਾਿਤ ਿਚਹਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਸਭ
ਹਕੁਮੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਿਨ ਸਬਾਈ ॥ ਮਾਣਸ ਕਉ ਪਰ੍ਿਭ ਦੀਈ ਵਿਡਆਈ ॥
ਇਸੁ ਪਉੜੀ ਤੇ ਜੋ ਨਰ ੁਚਕੂੈ ਸੋ ਆਇ ਜਾਇ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ ਕੀਤਾ ਹਵੋੈ ਿਤਸੁ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲਹੀਐ ॥ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਸੋਈ ਭੂਲੈ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਇਦਾ ॥੩॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ
ਨਗਰ ੁ ਇਹ ੁ ਕੀਆ ॥ ਸੇ ਉਬਰੇ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣੀਆ ॥ ਿਤਰ੍ਹਾ ਗੁਣਾ ਤੇ ਰਹੈ ਿਨਰਾਰਾ ਸੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋਭਾ
ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ ਅਿਨਕ ਕਰਮ ਕੀਏ ਬਹਤੁੇਰੇ ॥ ਜ ੋ ਕੀਜੈ ਸੋ ਬੰਧਨੁ ਪੈਰੇ ॥ ਕੁਰਤੁਾ ਬੀਜ ੁ ਬੀਜੇ ਨਹੀ ਜੰਮੈ ਸਭੁ
ਲਾਹਾ ਮਲੂੁ ਗਵਾਇਦਾ ॥੫॥ ਕਲਜੁਗ ਮਿਹ ਕੀਰਤਨੁ ਪਰਧਾਨਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਪੀਐ ਲਾਇ ਿਧਆਨਾ ॥
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ਆਿਪ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਿਤ ਿਸਉ ਜਾਇਦਾ ॥੬॥ ਖਡੰ ਪਤਾਲ ਦੀਪ ਸਿਭ ਲੋਆ ॥ ਸਿਭ
ਕਾਲੈ ਵਿਸ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਆ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਆਿਪ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸੋ ਿਨਹਚਲੁ ਜੋ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇਦਾ
॥੭॥ ਹਿਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸੋ ਹਿਰ ਜੇਹਾ ॥ ਭੇਦ ੁ ਨ ਜਾਣਹ ੁ ਮਾਣਸ ਦਹੇਾ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਤਰਗੰ ਉਠਿਹ ਬਹ ੁ ਭਾਤੀ
ਿਫਿਰ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਇਦਾ ॥੮॥ ਇਕੁ ਜਾਿਚਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਦੁਆਰੈ ॥ ਜਾ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥
ਦਹੇ ੁ ਦਰਸੁ ਿਜਤੁ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੈ ਹਿਰ ਕੀਰਤਿਨ ਮਨੁ ਠਹਰਾਇਦਾ ॥੯॥ ਰੜੂੋ ਠਾਕੁਰ ੁ ਿਕਤ ੈ ਵਿਸ ਨ ਆਵੈ ॥
ਹਿਰ ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਿਜ ਹਿਰ ਿਕਆ ਸੰਤਾ ਭਾਵੈ ॥ ਕੀਤਾ ਲੜੋਿਨ ਸੋਈ ਕਰਾਇਿਨ ਦਿਰ ਫੇਰ ੁ ਨ ਕੋਈ
ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਿਜਥੈ ਅਉਘਟ ੁ ਆਇ ਬਨਤੁ ਹੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਸਾਿਰਗੰਪਾਣੀ ॥
ਿਜਥੈ ਪੁਤਰ੍ੁ ਕਲਤਰ੍ੁ ਨ ਬਲੇੀ ਕੋਈ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਆਿਪ ਛਡਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਵਡਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥
ਿਕਉ ਿਮਲੀਐ ਪਰ੍ਭ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਕਾਿਟ ਿਸਲਕ ਿਜਸੁ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ਸੋ ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ
॥੧੨॥ ਹਕੁਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਕਹੀਐ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੁਇ ਸਮਸਿਰ ਸਹੀਐ ॥ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਤ ਏਕੋ ਬੂਝੈ
ਸੋ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਸਦਾ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ ਬਾਲ ਸੁਭਾਇ ਅਤੀਤ ਉਦਾਸੀ ॥
ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਕਰਿਹ ਬਹ ੁ ਭਾਤੀ ਿਜਉ ਿਪਤਾ ਪੂਤੁ ਲਾਡਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥
ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਿਮਲਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਗਟ ੁ ਭਇਆ ਿਤਨ ਜਨ ਕਉ ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ
ਿਲਖਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਣ ਕਰਣਾ ॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰਣਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ
ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਹਿਰ ਦੁਆਰ ੈਹਿਰ ਭਾਵੈ ਲਾਜ ਰਖਾਇਦਾ ॥੧੬॥੧॥੫॥

ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਜ ੋਦੀਸੈ ਸੋ ਏਕੋ ਤੂਹੈ ॥ ਬਾਣੀ ਤਰੇੀ ਸਰ੍ਵਿਣ ਸੁਣੀਐ ॥ ਦੂਜੀ ਅਵਰ ਨ ਜਾਪਿਸ ਕਾਈ ਸਗਲ ਤੁਮਾਰੀ ਧਾਰਣਾ
॥੧॥ ਆਿਪ ਿਚਤਾਰੇ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੁ ਥੀਆ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਰਿਚਓਨੁ
ਪਸਾਰਾ ਆਪੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਾਰਣਾ ॥੨॥ ਇਿਕ ਉਪਾਏ ਵਡ ਦਰਵਾਰੀ ॥ ਇਿਕ ਉਦਾਸੀ ਇਿਕ ਘਰ ਬਾਰੀ ॥
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ਇਿਕ ਭੂਖੇ ਇਿਕ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਏ ਸਭਸੈ ਤੇਰਾ ਪਾਰਣਾ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਾਚਾ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਭਗਤਨ
ਸੰਿਗ ਰਾਚਾ ॥ ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਆਪੇ ਹੈ ਪਰਗਟ ੁ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਪਸਾਰਣਾ ॥੪॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦ ਹੋਵਣਹਾਰਾ ॥
ਊਚਾ ਅਗਮੁ ਅਥਾਹ ੁਅਪਾਰਾ ॥ ਊਣੇ ਭਰੇ ਭਰੇ ਭਿਰ ਊਣੇ ਏਿਹ ਚਲਤ ਸੁਆਮੀ ਕੇ ਕਾਰਣਾ ॥੫॥ ਮੁਿਖ ਸਾਲਾਹੀ
ਸਚੇ ਸਾਹਾ ॥ ਨੈਣੀ ਪਖੇਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ ਕਰਨੀ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਮਰੇੇ ਸਾਿਹਬ ਸਗਲ ਉਧਾਰਣਾ
॥੬॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖਿਹ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸੋਈ ਹੈ ਜਪਣਾ ॥ ਅਪਣੀ ਕੁਦਰਿਤ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਨਦਰੀ
ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲਣਾ ॥੭॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਜਹ ਬੈਸਿਹ ਪਰ੍ਭ ਪਾਸੇ ॥ ਅਨਦੰ ਮਗੰਲ ਹਿਰ ਚਲਤ ਤਮਾਸੇ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ
ਅਨਹਦ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਤਹ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਿਚਤਾਰਣਾ ॥੮॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਸਭੁ ਚਲਤੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ
ਦਖੇੈ ਖੇਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਪਾਲਣਾ ॥੯॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ
ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਿਸਮਰਉ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰਣਾ
॥੧੦॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜੇ ਿਕਸ ੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਜਪੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਹਕੁਮੁ ਬੂਿਝ ਜਨ ਭਏ ਿਨਹਾਲਾ ਇਹ
ਭਗਤਾ ਕੀ ਘਾਲਣਾ ॥੧੧॥ ਗੁਰ ਉਪਦਿੇਸ ਜਪੀਐ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦਿੇਸ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਚਾ ॥ ਗੁਰ
ਉਪਦਿੇਸ ਤੁਟਿਹ ਸਿਭ ਬਧੰਨ ਇਹ ੁ ਭਰਮੁ ਮੋਹ ੁ ਪਰਜਾਲਣਾ ॥੧੨॥ ਜਹ ਰਾਖੈ ਸੋਈ ਸੁਖ ਥਾਨਾ ॥ ਸਹਜੇ ਹੋਇ
ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਾ ॥ ਿਬਨਸੇ ਬੈਰ ਨਾਹੀ ਕੋ ਬਰੈੀ ਸਭੁ ਏਕੋ ਹੈ ਭਾਲਣਾ ॥੧੩॥ ਡਰ ਚਕੂੇ ਿਬਨਸੇ ਅੰਿਧਆਰੇ ॥
ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਪੁਰਖ ਿਨਰਾਰੇ ॥ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਸੁ ਘਾਲਣਾ ॥੧੪॥ ਐਸਾ ਕੋ
ਵਡਭਾਗੀ ਆਇਆ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਜਿਨ ਖਸਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਸੋ ਪਰਵਾਰ
ਸਧਾਰਣਾ ॥੧੫॥ ਇਹ ਬਖਸੀਸ ਖਸਮ ਤੇ ਪਾਵਾ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਿੜ ਿਧਆਵਾ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਨਾਿਮ
ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਾ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਿਮਲੈ ਉਚਾਰਣਾ ॥੧੬॥੧॥੬॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੂਰਿਤ ਦਿੇਖ ਨ ਭੂਲੁ
ਗਵਾਰਾ ॥ ਿਮਥਨ ਮਹੋਾਰਾ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰਾ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਕੋਈ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਏ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੧॥
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਪਉ ਸਰਣਾਈ ॥ ਮਹੋ ੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਿਮਟਾਈ ॥ ਏਕੋ ਮਤੰਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਅਉਖਧੁ ਸਚ ੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦ
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ਗਾਇਣਾ ॥੨॥ ਿਜਸ ੁ ਨਾਮੈ ਕਉ ਤਰਸਿਹ ਬਹ ੁ ਦੇਵਾ ॥ ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾ ਕੀ ਕਰਦੇ ਸੇਵਾ ॥ ਅਨਾਥਾ ਨਾਥੁ
ਦੀਨ ਦੁਖ ਭਜੰਨੁ ਸ ੋਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਇਣਾ ॥੩॥ ਹੋਰ ੁਦਆੁਰਾ ਕੋਇ ਨ ਸੂਝੈ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਧਾਵੈ ਤਾ ਿਕਛੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਾਹ ੁ ਭਡੰਾਰ ੁਨਾਮ ਿਜਸੁ ਇਹ ੁਰਤਨੁ ਿਤਸੈ ਤੇ ਪਾਇਣਾ ॥੪॥ ਜਾ ਕੀ ਧੂਿਰ ਕਰੇ ਪੁਨੀਤਾ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ
ਦਵੇ ਨ ਪਾਵਿਹ ਮੀਤਾ ॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁ ਿਜਸੁ ਭੇਟਤ ਪਾਿਰ ਪਰਾਇਣਾ ॥੫॥ ਪਾਰਜਾਤੁ ਲੋੜਿਹ
ਮਨ ਿਪਆਰੇ ॥ ਕਾਮਧੇਨੁ ਸੋਹੀ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਸਤੰੋਖੁ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇ ਰਸਾਇਣਾ ॥੬॥ ਗੁਰ
ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਰਿਹ ਪੰਚ ਧਾਤੂ ॥ ਭੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਹੋਵਿਹ ਿਨਰਮਲਾ ਤੂ ॥ ਪਾਰਸੁ ਜਬ ਭੇਟੈ ਗੁਰ ੁ ਪੂਰਾ ਤਾ ਪਾਰਸੁ
ਪਰਿਸ ਿਦਖਾਇਣਾ ॥੭॥ ਕਈ ਬੈਕੁਠੰ ਨਾਹੀ ਲਵੈ ਲਾਗੇ ॥ ਮੁਕਿਤ ਬਪੁੜੀ ਭੀ ਿਗਆਨੀ ਿਤਆਗੇ ॥ ਏਕੰਕਾਰੁ
ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਣਾ ॥੮॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰ ੁਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ
ਅਗੋਚਰ ੁ ਸੋਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਿਜਸੁ ਵਡਭਾਗ ਮਥਾਇਣਾ ॥੯॥ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬੇਦ ਨ
ਜਾਣਿਹ ॥ ਤੁਛ ਮਾਤ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਵਖਾਣਿਹ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਅਪਰਪੰਰ ਸਿਤਗੁਰ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਮਨੁ ਸੀਤਲਾਇਣਾ
॥੧੦॥ ਜਾ ਕੀ ਸੋਇ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ॥ ਿਰਦੈ ਵਸੈ ਤਾ ਠੰਢਾ ਥੀਵੈ ॥ ਗੁਰ ੁ ਮੁਖਹ ੁ ਅਲਾਏ ਤਾ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ਿਤਸੁ
ਜਮ ਕੈ ਪੰਿਥ ਨ ਪਾਇਣਾ ॥੧੧॥ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਪਿੜਆ ॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਣ ਧਨੁ ਆਗੈ ਧਿਰਆ ॥ ਸੇਵਾ
ਸੁਰਿਤ ਨ ਜਾਣਾ ਕਾਈ ਤੁਮ ਕਰਹ ੁ ਦਇਆ ਿਕਰਮਾਇਣਾ ॥੧੨॥ ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਸੰਿਗ ਲਹੇ ੁ ਰਲਾਏ ॥ ਕਿਰ
ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਟਹਲੈ ਲਾਏ ॥ ਪਖਾ ਫੇਰਉ ਪੀਸਉ ਸੰਤ ਆਗੈ ਚਰਣ ਧੋਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਣਾ ॥੧੩॥ ਬਹਤੁੁ ਦੁਆਰੇ
ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਆਇਆ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਤੁਮ ਸਰਣਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੰਤਹ ਸੰਿਗ ਰਾਖਹ ੁਏਹ ੁ ਨਾਮ ਦਾਨੁ
ਦਵੇਾਇਣਾ ॥੧੪॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ਮਰੇੇ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਦਾ ਆਨਦੰਾ
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਇਣਾ ॥੧੫॥੨॥੭॥

ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਿਸਮਰੈ ਧਰਤੀ ਅਰ ੁ ਆਕਾਸਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਗੁਣਤਾਸਾ ॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬਸੈਤੰਰ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸਮਰੈ
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ਸਗਲ ਉਪਾਰਜਨਾ ॥੧॥ ਿਸਮਰਿਹ ਖੰਡ ਦੀਪ ਸਿਭ ਲੋਆ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਪਾਤਾਲ ਪੁਰੀਆ ਸਚ ੁ ਸੋਆ ॥
ਿਸਮਰਿਹ ਖਾਣੀ ਿਸਮਰਿਹ ਬਾਣੀ ਿਸਮਰਿਹ ਸਗਲੇ ਹਿਰ ਜਨਾ ॥੨॥ ਿਸਮਰਿਹ ਬਰ੍ਹਮੇ ਿਬਸਨ ਮਹੇਸਾ ॥
ਿਸਮਰਿਹ ਦੇਵਤੇ ਕੋਿੜ ਤਤੇੀਸਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਜਿਖਯ੍ਯ੍ ਦੈਤ ਸਿਭ ਿਸਮਰਿਹ ਅਗਨਤੁ ਨ ਜਾਈ ਜਸੁ ਗਨਾ ॥੩॥
ਿਸਮਰਿਹ ਪਸੁ ਪਖੰੀ ਸਿਭ ਭੂਤਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਬਨ ਪਰਬਤ ਅਉਧੂਤਾ ॥ ਲਤਾ ਬਲੀ ਸਾਖ ਸਭ ਿਸਮਰਿਹ ਰਿਵ
ਰਿਹਆ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਮਨਾ ॥੪॥ ਿਸਮਰਿਹ ਥੂਲ ਸੂਖਮ ਸਿਭ ਜੰਤਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਹਿਰ ਮੰਤਾ ॥
ਗੁਪਤ ਪਰ੍ਗਟ ਿਸਮਰਿਹ ਪਰ੍ਭ ਮਰੇੇ ਸਗਲ ਭਵਨ ਕਾ ਪਰ੍ਭ ਧਨਾ ॥੫॥ ਿਸਮਰਿਹ ਨਰ ਨਾਰੀ ਆਸਰਮਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ
ਜਾਿਤ ਜੋਿਤ ਸਿਭ ਵਰਨਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਗੁਣੀ ਚਤੁਰ ਸਿਭ ਬੇਤੇ ਿਸਮਰਿਹ ਰੈਣੀ ਅਰ ੁ ਿਦਨਾ ॥੬॥ ਿਸਮਰਿਹ
ਘੜੀ ਮਰੂਤ ਪਲ ਿਨਮਖਾ ॥ ਿਸਮਰੈ ਕਾਲੁ ਅਕਾਲੁ ਸੁਿਚ ਸੋਚਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਸਉਣ ਸਾਸਤਰ੍ ਸੰਜੋਗਾ ਅਲਖੁ ਨ
ਲਖੀਐ ਇਕੁ ਿਖਨਾ ॥੭॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ
ਭਗਤੀ ਲਾਵਹ ੁ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸੋ ਿਜਨਾ ॥੮॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵਠੂਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ॥ ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਗੁਰ ਕਾ ਜਪੁ
ਜਪਨਾ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ਬਹਿੁੜ ਨ ਜੋਨੀ ਭਰਿਮ ਰਨੁਾ ॥੯॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਜਾ ਕੈ ॥
ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰ੍ਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗੈ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਨਾਮ ਰਸੁ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਧੁਨਾ ॥੧੦॥
ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਸੋ ਪਿਤਵੰਤਾ ਿਜਿਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵਠੂਾ
ਸੋ ਪੂਰ ਕਰੰਮਾ ਨਾ ਿਛਨਾ ॥੧੧॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੁਆਮੀ ਸੋਈ ॥ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕਹੀਐ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ॥
ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਅੰਜਿਨ ਕਾਿਟਓ ਭਰ੍ਮੁ ਸਗਲਾ ਅਵਰ ੁ ਨ ਦੀਸੈ ਏਕ ਿਬਨਾ ॥੧੨॥ ਊਚੇ ਤੇ ਊਚਾ ਦਰਬਾਰਾ ॥
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾ ॥ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਹ ਸੁਆਮੀ ਅਤੁਲੁ ਨ ਜਾਈ ਿਕਆ ਿਮਨਾ ॥੧੩॥ ਤੂ
ਕਰਤਾ ਤਰੇਾ ਸਭੁ ਕੀਆ ॥ ਤੁਝੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕੋਈ ਬੀਆ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਤੂਹੈ ਸਗਲ ਪਸਾਰਾ
ਤੁਮ ਤਨਾ ॥੧੪॥ ਜਮਦੂਤੁ ਿਤਸੁ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੈ ॥ ਸਗਲ ਮਨਰੋਥ
ਤਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਜੋ ਸਰ੍ਵਣੀ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਜਸੁ ਸੁਨਾ ॥੧੫॥ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋ ਤਰੇਾ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥
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ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਊਤਮ ਜ ੋ ਭਾਵਿਹ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ ਮਨਾ ॥੧੬॥੧॥੮॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ
ਸਮਰਥ ਸਰਬ ਸੁਖ ਦਾਨਾ ॥ ਿਸਮਰਉ ਨਾਮੁ ਹੋਹ ੁ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥ ਹਿਰ ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਜੰਤ ਭੇਖਾਰੀ ਜਨੁ ਬ ਛੈ
ਜਾਚੰਗਨਾ ॥੧॥ ਮਾਗਉ ਜਨ ਧੂਿਰ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਉ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੈੁ ਿਮਟਾਵਉ ॥ ਦੀਰਘ ਰੋਗ
ਿਮਟਿਹ ਹਿਰ ਅਉਖਿਧ ਹਿਰ ਿਨਰਮਿਲ ਰਾਪੈ ਮਗੰਨਾ ॥੨॥ ਸਰ੍ਵਣੀ ਸੁਣਉ ਿਬਮਲ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਏਕਾ ਓਟ
ਤਜਉ ਿਬਖੁ ਕਾਮੀ ॥ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਪਾਇ ਲਗਉ ਦਾਸ ਤੇਰੇ ਕਿਰ ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਨਾਹੀ ਸੰਗਨਾ ॥੩॥ ਰਸਨਾ ਗੁਣ
ਗਾਵੈ ਹਿਰ ਤਰੇੇ ॥ ਿਮਟਿਹ ਕਮਾਤੇ ਅਵਗੁਣ ਮਰੇੇ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਪਚੰ ਦੂਤ ਤਿਜ
ਤਗੰਨਾ ॥੪॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਿਪ ਬੋਿਹਿਥ ਚਰੀਐ ॥ ਸੰਤਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਸਾਗਰ ੁ ਤਰੀਐ ॥ ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ
ਹਿਰ ਸਮਤ ਿਨਵਾਸੀ ਬਾਹਿੁੜ ਜੋਿਨ ਨ ਨਗੰਨਾ ॥੫॥ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੋ ਕਿਰ ਲੇਹ ੁ ਗਪਾਲਾ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ
ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਮਲੁ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵੀ ਭੰਗਨਾ ॥੬॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰੀ
ਹਿਰ ਆਗੈ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੈ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸੋਈ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕੁ ਹਿਤ ਿਤਆਗੀ ਹਉਮੈ ਹੰਤਨਾ
॥੭॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਰਨ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵਆ ਅਛਲ ਸੁਆਮੀ ॥ ਭਰਮ ਭੀਿਤ ਖਈੋ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ
ਏਕੁ ਰਿਵਆ ਸਰਬੰਗਨਾ ॥੮॥ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਪਰ੍ਭ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ॥ ਹਿਰ ਤਿੋਟ ਭੰਡਾਰ ਨਾਹੀ ਰਤਨਾਗਰ ॥
ਅਗਹ ਅਗਾਹ ਿਕਛੁ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪੰਗਨਾ ॥੯॥ ਛਾਤੀ ਸੀਤਲ ਮਨੁ ਤਨੁ ਠਢੰਾ ॥
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਿਮਟਵੀ ਡੰਝਾ ॥ ਕਰ ੁ ਗਿਹ ਕਾਿਢ ਲੀਏ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪੁਨੈ ਅਿਮਓ ਧਾਿਰ ਿਦਰ੍ਸਟੰਗਨਾ ॥੧੦॥
ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ਸਭ ਠਾਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਵਆ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝੀ
ਭਰਮਗੰਨਾ ॥੧੧॥ ਗੁਰ ੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁ ਗੁਰ ੁ ਗੋਿਬਦੰੁ ॥ ਗੁਰ ੁ ਕਰਤਾ ਗੁਰ ੁ ਸਦ ਬਖਸੰਦੁ ॥ ਗੁਰ ਜਪੁ ਜਾਿਪ
ਜਪਤ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਿਗਆਨ ਦੀਪਕੁ ਸੰਤ ਸੰਗਨਾ ॥੧੨॥ ਜੋ ਪਖੇਾ ਸੋ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜੋ ਸੁਨਣਾ ਸੋ
ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ ਜੋ ਕੀਨੋ ਸੋ ਤੁਮਿਹ ਕਰਾਇਓ ਸਰਿਣ ਸਹਾਈ ਸਤੰਹ ਤਨਾ ॥੧੩॥ ਜਾਚਕੁ ਜਾਚੈ ਤੁਮਿਹ ਅਰਾਧੈ ॥
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭ ਸਾਧੈ ॥ ਏਕੋ ਦਾਨੁ ਸਰਬ ਸੁਖ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਆਨ ਮਗੰਨ ਿਨਹਿਕੰਚਨਾ ॥੧੪॥
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ਕਾਇਆ ਪਾਤਰ੍ੁ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ ਲਗੀ ਲਾਿਗ ਸੰਤ ਸੰਗਾਰਾ ॥ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ਬਣੀ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਨਾਿਮ
ਮਜੀਠੈ ਰੰਗਨਾ ॥੧੫॥ ਸੋਲਹ ਕਲਾ ਸੰਪੂਰਨ ਫਿਲਆ ॥ ਅਨਤ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰ ੁਚਿੜਆ ॥ ਅਨਦ ਿਬਨਦੋ
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਅਿੰਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਹਿਰ ਭੁੰਚਨਾ ॥੧੬॥੨॥੯॥

ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਹਉ ਸੇਵਕੁ ਕੀਤਾ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤਰੇਾ ਦੀਤਾ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਤੂਹੈ ਤੂਹੈ ਹੈ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ
ਅਸਾੜਾ ॥੧॥ ਤੁਮਿਹ ਪਠਾਏ ਤਾ ਜਗ ਮਿਹ ਆਏ ॥ ਜ ੋਤੁਧੁ ਭਾਣਾ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਿਕਛੂ ਨ
ਹੋਆ ਤਾ ਭੀ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਕਾੜਾ ॥੨॥ ਊਹਾ ਹਕੁਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਸੁਣੀਐ ॥ ਈਹਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਤਰੇਾ ਭਣੀਐ ॥ ਆਪੇ
ਲੇਖ ਅਲਖੇੈ ਆਪੇ ਤੁਮ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਝਾੜਾ ॥੩॥ ਤੂ ਿਪਤਾ ਸਿਭ ਬਾਿਰਕ ਥਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਖੇਲਾਵਿਹ ਿਤਉ
ਖੇਲਣਹਾਰੇ ॥ ਉਝੜ ਮਾਰਗੁ ਸਭੁ ਤੁਮ ਹੀ ਕੀਨਾ ਚਲੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਵੇਪਾੜਾ ॥੪॥ ਇਿਕ ਬੈਸਾਇ ਰਖੇ ਿਗਰ੍ਹ ਅੰਤਿਰ ॥
ਇਿਕ ਪਠਾਏ ਦੇਸ ਿਦਸਤੰਿਰ ॥ ਇਕ ਹੀ ਕਉ ਘਾਸੁ ਇਕ ਹੀ ਕਉ ਰਾਜਾ ਇਨ ਮਿਹ ਕਹੀਐ ਿਕਆ ਕੂੜਾ
॥੫॥ ਕਵਨ ਸੁ ਮੁਕਤੀ ਕਵਨ ਸੁ ਨਰਕਾ ॥ ਕਵਨੁ ਸੈਸਾਰੀ ਕਵਨੁ ਸੁ ਭਗਤਾ ॥ ਕਵਨ ਸੁ ਦਾਨਾ ਕਵਨੁ ਸੁ ਹੋਛਾ
ਕਵਨ ਸੁ ਸੁਰਤਾ ਕਵਨੁ ਜੜਾ ॥੬॥ ਹਕੁਮੇ ਮੁਕਤੀ ਹਕੁਮੇ ਨਰਕਾ ॥ ਹਕੁਿਮ ਸੈਸਾਰੀ ਹਕੁਮੇ ਭਗਤਾ ॥ ਹਕੁਮੇ
ਹੋਛਾ ਹਕੁਮੇ ਦਾਨਾ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਅਵਰ ੁਧੜਾ ॥੭॥ ਸਾਗਰ ੁਕੀਨਾ ਅਿਤ ਤੁਮ ਭਾਰਾ ॥ ਇਿਕ ਖੜੇ ਰਸਾਤਿਲ ਕਿਰ
ਮਨਮਖੁ ਗਾਵਾਰਾ ॥ ਇਕਨਾ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਵਿਹ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਜਨ ਕਾ ਸਚ ੁ ਬੜੇਾ ॥੮॥ ਕਉਤਕੁ ਕਾਲੁ ਇਹੁ
ਹਕੁਿਮ ਪਠਾਇਆ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਓਪਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥ ਵੇਖ ੈ ਿਵਗਸੈ ਸਿਭ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ਰਚਨੁ ਕੀਨਾ ਇਕੁ
ਆਖਾੜਾ ॥੯॥ ਵਡਾ ਸਾਿਹਬੁ ਵਡੀ ਨਾਈ ॥ ਵਡ ਦਾਤਾਰ ੁਵਡੀ ਿਜਸੁ ਜਾਈ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਬੇਅਤੰ ਅਤਲੋਾ ਹੈ
ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਆਹਾੜਾ ॥੧੦॥ ਕੀਮਿਤ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਦੂਜਾ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨ ਪੂਜਾ ॥ ਆਿਪ ਸੁ ਿਗਆਨੀ
ਆਿਪ ਿਧਆਨੀ ਆਿਪ ਸਤਵੰਤਾ ਅਿਤ ਗਾੜਾ ॥੧੧॥ ਕੇਤਿੜਆ ਿਦਨ ਗੁਪਤੁ ਕਹਾਇਆ ॥ ਕੇਤਿੜਆ ਿਦਨ
ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਇਆ ॥ ਕੇਤਿੜਆ ਿਦਨ ਧੁਧੰਕੂਾਰਾ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਪਰਗਟੜਾ ॥੧੨॥ ਆਪੇ ਸਕਤੀ ਸਬਲੁ
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ਕਹਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਸੂਰਾ ਅਮਰ ੁ ਚਲਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਿਸਵ ਵਰਤਾਈਅਨੁ ਅੰਤਿਰ ਆਪੇ ਸੀਤਲੁ ਠਾਰ ੁ ਗੜਾ
॥੧੩॥ ਿਜਸਿਹ ਿਨਵਾਜੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਜੇ ॥ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਿਤਸੁ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ॥ ਿਤਸ ਹੀ ਸੁਖੁ ਿਤਸ ਹੀ ਠਕੁਰਾਈ
ਿਤਸਿਹ ਨ ਆਵੈ ਜਮੁ ਨੇੜਾ ॥੧੪॥ ਕੀਮਿਤ ਕਾਗਦ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਬੇਅਤੰ ਗੁਸਾਈ ॥ ਆਿਦ
ਮਿਧ ਅਿੰਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ਹਾਿਥ ਿਤਸੈ ਕੈ ਨੇਬੇੜਾ ॥੧੫॥ ਿਤਸਿਹ ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਬੁਤੈ ਜਬਾਬੁ
ਨ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖ ੈ ਚੋਜ ਖੜਾ ॥੧੬॥੧॥੧੦॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਅਚਤੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ॥ ਮਧੁਸੂਦਨ ਦਾਮਦੋਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਿਰਖੀਕੇਸ ਗੋਵਰਧਨ ਧਾਰੀ ਮੁਰਲੀ
ਮਨਹੋਰ ਹਿਰ ਰਗੰਾ ॥੧॥ ਮਹੋਨ ਮਾਧਵ ਿਕਰ੍ਸ੍ਨ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਜਗਦੀਸੁਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੇ ॥ ਜਗਜੀਵਨ
ਅਿਬਨਾਸੀ ਠਾਕੁਰ ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਹੈ ਸੰਗਾ ॥੨॥ ਧਰਣੀਧਰ ਈਸ ਨਰਿਸੰਘ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਦਾੜਾ ਅਗਰ੍ੇ
ਿਪਰ੍ਥਿਮ ਧਰਾਇਣ ॥ ਬਾਵਨ ਰਪੂੁ ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਕਰਤੇ ਸਭ ਹੀ ਸੇਤੀ ਹੈ ਚੰਗਾ ॥੩॥ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮਚੰਦ ਿਜਸੁ ਰਪੂੁ ਨ
ਰੇਿਖਆ ॥ ਬਨਵਾਲੀ ਚਕਰ੍ਪਾਿਣ ਦਰਿਸ ਅਨੂਿਪਆ ॥ ਸਹਸ ਨੇਤਰ੍ ਮੂਰਿਤ ਹੈ ਸਹਸਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸਭ ਹੈ ਮਗੰਾ
॥੪॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥੇ ॥ ਗੋਪੀ ਨਾਥੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸਾਥੇ ॥ ਬਾਸੁਦਵੇ ਿਨਰੰਜਨ ਦਾਤੇ ਬਰਿਨ ਨ
ਸਾਕਉ ਗੁਣ ਅਗੰਾ ॥੫॥ ਮੁਕੰਦ ਮਨਹੋਰ ਲਖਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਦਰ੍ੋਪਤੀ ਲਜਾ ਿਨਵਾਿਰ ਉਧਾਰਣ ॥ ਕਮਲਾਕੰਤ
ਕਰਿਹ ਕੰਤੂਹਲ ਅਨਦ ਿਬਨਦੋੀ ਿਨਹਸੰਗਾ ॥੬॥ ਅਮੋਘ ਦਰਸਨ ਆਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ॥ ਅਕਾਲ ਮਰੂਿਤ ਿਜਸੁ ਕਦੇ
ਨਾਹੀ ਖਉ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਿਬਗਤ ਅਗੋਚਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਝ ਹੀ ਹੈ ਲਗਾ ॥੭॥ ਸਰ੍ੀਰੰਗ ਬੈਕੁੰਠ ਕੇ ਵਾਸੀ ॥
ਮਛੁ ਕਛੁ ਕੂਰਮੁ ਆਿਗਆ ਅਉਤਰਾਸੀ ॥ ਕੇਸਵ ਚਲਤ ਕਰਿਹ ਿਨਰਾਲੇ ਕੀਤਾ ਲੋੜਿਹ ਸੋ ਹੋਇਗਾ ॥੮॥
ਿਨਰਾਹਾਰੀ ਿਨਰਵੈਰ ੁਸਮਾਇਆ ॥ ਧਾਿਰ ਖੇਲੁ ਚਤੁਰਭੁਜੁ ਕਹਾਇਆ ॥ ਸਾਵਲ ਸੁੰਦਰ ਰਪੂ ਬਣਾਵਿਹ ਬੇਣੁ ਸੁਨਤ
ਸਭ ਮਹੋਗੈਾ ॥੯॥ ਬਨਮਾਲਾ ਿਬਭੂਖਨ ਕਮਲ ਨਨੈ ॥ ਸੁੰਦਰ ਕੁਡੰਲ ਮੁਕਟ ਬਨੈ ॥ ਸੰਖ ਚਕਰ੍ ਗਦਾ ਹੈ ਧਾਰੀ
ਮਹਾ ਸਾਰਥੀ ਸਤਸੰਗਾ ॥੧੦॥ ਪੀਤ ਪੀਤੰਬਰ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਧਣੀ ॥ ਜਗੰਨਾਥੁ ਗੋਪਾਲੁ ਮੁਿਖ ਭਣੀ ॥ ਸਾਿਰੰਗਧਰ
ਭਗਵਾਨ ਬੀਠੁਲਾ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਸਰਬਗੰਾ ॥੧੧॥ ਿਨਹਕੰਟਕੁ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਕਹੀਐ ॥ ਧਨੰਜੈ ਜਿਲ ਥਿਲ ਹੈ
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ਮਹੀਐ ॥ ਿਮਰਤ ਲਕੋ ਪਇਆਲ ਸਮੀਪਤ ਅਸਿਥਰ ਥਾਨੁ ਿਜਸ ੁਹੈ ਅਭਗਾ ॥੧੨॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਦੁਖ ਭੈ ਭਜੰਨੁ ॥
ਅਹੰਕਾਰ ਿਨਵਾਰਣੁ ਹੈ ਭਵ ਖੰਡਨੁ ॥ ਭਗਤੀ ਤੋਿਖਤ ਦੀਨ ਿਕਰ੍ਪਾਲਾ ਗੁਣੇ ਨ ਿਕਤ ਹੀ ਹੈ ਿਭਗਾ ॥੧੩॥
ਿਨਰਕੰਾਰ ੁ ਅਛਲ ਅਡੋਲੋ ॥ ਜੋਿਤ ਸਰਪੂੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਮਉਲੋ ॥ ਸੋ ਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਆਪਹ ੁ ਕੋਇ ਨ
ਪਾਵੈਗਾ ॥੧੪॥ ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਆਪੇ ਕਾਨਾ ॥ ਆਪੇ ਗਊ ਚਰਾਵੈ ਬਾਨਾ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਵਿਹ ਆਿਪ ਖਪਾਵਿਹ
ਤੁਧੁ ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਰਗੰਾ ॥੧੫॥ ਏਕ ਜੀਹ ਗੁਣ ਕਵਨ ਬਖਾਨੈ ॥ ਸਹਸ ਫਨੀ ਸੇਖ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥
ਨਵਤਨ ਨਾਮ ਜਪੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਇਕੁ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਕਿਹ ਸੰਗਾ ॥੧੬॥ ਓਟ ਗਹੀ ਜਗਤ ਿਪਤ ਸਰਣਾਇਆ ॥
ਭੈ ਭਇਆਨਕ ਜਮਦੂਤ ਦੁਤਰ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ ਹੋਹ ੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਇਛਾ ਕਿਰ ਰਾਖਹ ੁ ਸਾਧ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸੰਗਾ
॥੧੭॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਿਮਥਨੇਾ ॥ ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਗੋਿਬਦ ਸੰਤ ਰੇਨਾ ॥ ਮਸਤਿਕ ਲਾਇ ਪਰਮ ਪਦੁ
ਪਾਵਉ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਾਪਿਤ ਸੋ ਪਾਵੈਗਾ ॥੧੮॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ ਿਤਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਲੈ ਿਰਦੈ
ਪਰਾਤੇ ॥ ਸਗਲ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨੁ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਮਿਨ ਵਾਜੰਗਾ ॥੧੯॥ ਿਕਰਤਮ ਨਾਮ ਕਥੇ
ਤਰੇੇ ਿਜਹਬਾ ॥ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਦੇਹ ੁ ਦਰਸੁ ਮਿਨ ਰੰਗੁ
ਲਗਾ ॥੨੦॥ ਤਰੇੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾਣਿਹ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਕਥਿਹ ਤੈ ਆਿਪ ਵਖਾਣਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ੁਦਾਸਨ
ਕੋ ਕਰੀਅਹ ੁ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਦਾਸਾ ਰਾਖੁ ਸੰਗਾ ॥੨੧॥੨॥੧੧॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਲਹ ਅਗਮ ਖੁਦਾਈ ਬੰਦੇ ॥
ਛੋਿਡ ਿਖਆਲ ਦਨੁੀਆ ਕੇ ਧਧੰੇ ॥ ਹੋਇ ਪੈ ਖਾਕ ਫਕੀਰ ਮੁਸਾਫਰ ੁ ਇਹ ੁ ਦਰਵੇਸੁ ਕਬਲੂੁ ਦਰਾ ॥੧॥ ਸਚੁ
ਿਨਵਾਜ ਯਕੀਨ ਮੁਸਲਾ ॥ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਿਰਹ ੁ ਆਸਾ ॥ ਦਹੇ ਮਸੀਿਤ ਮਨੁ ਮਉਲਾਣਾ ਕਲਮ ਖੁਦਾਈ
ਪਾਕੁ ਖਰਾ ॥੨॥ ਸਰਾ ਸਰੀਅਿਤ ਲੇ ਕੰਮਾਵਹ ੁ ॥ ਤਰੀਕਿਤ ਤਰਕ ਖੋਿਜ ਟੋਲਾਵਹ ੁ ॥ ਮਾਰਫਿਤ ਮਨੁ ਮਾਰਹੁ
ਅਬਦਾਲਾ ਿਮਲਹ ੁ ਹਕੀਕਿਤ ਿਜਤੁ ਿਫਿਰ ਨ ਮਰਾ ॥੩॥ ਕੁਰਾਣੁ ਕਤੇਬ ਿਦਲ ਮਾਿਹ ਕਮਾਹੀ ॥ ਦਸ ਅਉਰਾਤ
ਰਖਹ ੁਬਦ ਰਾਹੀ ॥ ਪੰਚ ਮਰਦ ਿਸਦਿਕ ਲੇ ਬਾਧਹ ੁਖੈਿਰ ਸਬੂਰੀ ਕਬੂਲ ਪਰਾ ॥੪॥ ਮਕਾ ਿਮਹਰ ਰੋਜਾ ਪੈ ਖਾਕਾ ॥
ਿਭਸਤੁ ਪੀਰ ਲਫਜ ਕਮਾਇ ਅਦੰਾਜਾ ॥ ਹਰੂ ਨੂਰ ਮੁਸਕੁ ਖੁਦਾਇਆ ਬੰਦਗੀ ਅਲਹ ਆਲਾ ਹਜੁਰਾ ॥੫॥



1084 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

ਸਚ ੁ ਕਮਾਵੈ ਸੋਈ ਕਾਜੀ ॥ ਜੋ ਿਦਲੁ ਸੋਧ ੈ ਸੋਈ ਹਾਜੀ ॥ ਸੋ ਮੁਲਾ ਮਲਊਨ ਿਨਵਾਰੈ ਸੋ ਦਰਵੇਸੁ ਿਜਸੁ
ਿਸਫਿਤ ਧਰਾ ॥੬॥ ਸਭੇ ਵਖਤ ਸਭੇ ਕਿਰ ਵੇਲਾ ॥ ਖਾਲਕੁ ਯਾਿਦ ਿਦਲ ੈ ਮਿਹ ਮਉਲਾ ॥ ਤਸਬੀ ਯਾਿਦ ਕਰਹੁ
ਦਸ ਮਰਦਨੁ ਸੁੰਨਿਤ ਸੀਲੁ ਬਧੰਾਿਨ ਬਰਾ ॥੭॥ ਿਦਲ ਮਿਹ ਜਾਨਹ ੁ ਸਭ ਿਫਲਹਾਲਾ ॥ ਿਖਲਖਾਨਾ ਿਬਰਾਦਰ
ਹਮ ੂ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਮੀਰ ਮਲਕ ਉਮਰੇ ਫਾਨਾਇਆ ਏਕ ਮੁਕਾਮ ਖੁਦਾਇ ਦਰਾ ॥੮॥ ਅਵਿਲ ਿਸਫਿਤ ਦੂਜੀ
ਸਾਬੂਰੀ ॥ ਤੀਜੈ ਹਲੇਮੀ ਚਉਥ ੈ ਖੈਰੀ ॥ ਪੰਜਵੈ ਪਜੰੇ ਇਕਤੁ ਮੁਕਾਮ ੈ ਏਿਹ ਪਿੰਜ ਵਖਤ ਤੇਰੇ ਅਪਰਪਰਾ ॥੯॥
ਸਗਲੀ ਜਾਿਨ ਕਰਹ ੁ ਮਉਦੀਫਾ ॥ ਬਦ ਅਮਲ ਛਿੋਡ ਕਰਹ ੁ ਹਿਥ ਕੂਜਾ ॥ ਖੁਦਾਇ ਏਕੁ ਬੁਿਝ ਦੇਵਹ ੁ ਬ ਗ
ਬੁਰਗੂ ਬਰਖੁਰਦਾਰ ਖਰਾ ॥੧੦॥ ਹਕੁ ਹਲਾਲੁ ਬਖਰੋਹ ੁ ਖਾਣਾ ॥ ਿਦਲ ਦਰੀਆਉ ਧੋਵਹ ੁ ਮਲੈਾਣਾ ॥ ਪੀਰੁ
ਪਛਾਣੈ ਿਭਸਤੀ ਸੋਈ ਅਜਰਾਈਲੁ ਨ ਦੋਜ ਠਰਾ ॥੧੧॥ ਕਾਇਆ ਿਕਰਦਾਰ ਅਉਰਤ ਯਕੀਨਾ ॥ ਰਗੰ ਤਮਾਸੇ
ਮਾਿਣ ਹਕੀਨਾ ॥ ਨਾਪਾਕ ਪਾਕੁ ਕਿਰ ਹਦੂਿਰ ਹਦੀਸਾ ਸਾਬਤ ਸੂਰਿਤ ਦਸਤਾਰ ਿਸਰਾ ॥੧੨॥ ਮੁਸਲਮਾਣੁ
ਮਮੋ ਿਦਿਲ ਹੋਵੈ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਮਲੁ ਿਦਲ ਤੇ ਧੋਵੈ ॥ ਦੁਨੀਆ ਰਗੰ ਨ ਆਵੈ ਨੜੇੈ ਿਜਉ ਕੁਸਮ ਪਾਟ ੁ ਿਘਉ
ਪਾਕੁ ਹਰਾ ॥੧੩॥ ਜਾ ਕਉ ਿਮਹਰ ਿਮਹਰ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥ ਸੋਈ ਮਰਦ ੁਮਰਦੁ ਮਰਦਾਨਾ ॥ ਸੋਈ ਸੇਖੁ ਮਸਾਇਕੁ
ਹਾਜੀ ਸੋ ਬੰਦਾ ਿਜਸੁ ਨਜਿਰ ਨਰਾ ॥੧੪॥ ਕੁਦਰਿਤ ਕਾਦਰ ਕਰਣ ਕਰੀਮਾ ॥ ਿਸਫਿਤ ਮੁਹਬਿਤ ਅਥਾਹ
ਰਹੀਮਾ ॥ ਹਕੁ ਹਕੁਮੁ ਸਚ ੁ ਖੁਦਾਇਆ ਬੁਿਝ ਨਾਨਕ ਬੰਿਦ ਖਲਾਸ ਤਰਾ ॥੧੫॥੩॥੧੨॥ ਮਾਰ ੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸਭ ਊਚ ਿਬਰਾਜੇ ॥ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਸਾਜੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਿਣ ਗਹਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਕਛੁ ਭਉ ਨ
ਿਵਆਪੈ ਬਾਲ ਕਾ ॥੧॥ ਗਰਭ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਿਜਨਿਹ ਉਬਾਿਰਆ ॥ ਰਕਤ ਿਕਰਮ ਮਿਹ ਨਹੀ ਸੰਘਾਿਰਆ ॥
ਅਪਨਾ ਿਸਮਰਨੁ ਦੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲਆ ਓਹ ੁ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਮਾਲਕਾ ॥੨॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਿਭ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰੇ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਉ ਨਹੀ ਕਾਲ ਕਾ ॥੩॥
ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗਚੋਰ ਦਵੇਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਸੇਤਜ ਉਤਭੁਜ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰੀ
ਪਾਲਕਾ ॥੪॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਅਤੰਿਰ ਮਾਨਾ ॥ ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੀਨੇ ਅਧੰ ਕੂਪ
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ਤੇ ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਸਾਲਕਾ ॥੫॥ ਆਿਦ ਅਿੰਤ ਮਿਧ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ
ਿਮਿਟਆ ਸਾਧਸੰਗ ਤੇ ਦਾਿਲਦ ਨ ਕੋਈ ਘਾਲਕਾ ॥੬॥ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਗਾਉ ਗਪਾਲਾ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੀ
ਮਗੰਹ ੁ ਰਵਾਲਾ ॥ ਬਾਸਨ ਮੇਿਟ ਿਨਬਾਸਨ ਹੋਈਐ ਕਲਮਲ ਸਗਲੇ ਜਾਲਕਾ ॥੭॥ ਸੰਤਾ ਕੀ ਇਹ ਰੀਿਤ
ਿਨਰਾਲੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਨਾਲੀ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਆਰਾਧਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਉ ਿਸਮਰਤ ਕੀਜ ੈਆਲਕਾ
॥੮॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਅਤੰਰਜਾਮੀ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਿਵਸਰਹ ੁ ਪਰ੍ਭ ਮਰੇੇ ਸੁਆਮੀ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਿਹ ਤਰੇੇ
ਦਾਸਾ ਬਿਨ ਜਿਲ ਪੂਰਨ ਥਾਲਕਾ ॥੯॥ ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ਤਾ ਕਉ ਲਾਗੈ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ॥
ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਕਰੇ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਿਤਸੁ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ਨ ਤਾਲਕਾ ॥੧੦॥ ਰੋਗ ਸੋਗ ਦੂਖ ਿਤਸੁ ਨਾਹੀ ॥
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਹੀ ॥ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਦੇਿਹ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਿਣ ਬੇਨੰਤੀ ਖਾਲਕਾ ॥੧੧॥ ਨਾਮ
ਰਤਨੁ ਤੇਰਾ ਹੈ ਿਪਆਰੇ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਤੇਰ ੈ ਦਾਸ ਅਪਾਰੇ ॥ ਤਰੇੈ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਤੁਧੁ ਜੇਹੇ ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਭਾਲਕਾ
॥੧੨॥ ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿੜ ਮ ਗੈ ਮਨੁ ਮਰੇਾ ॥ ਿਜਨ ਿਵਸਰਿਹ ਨਾਹੀ ਕਾਹ ੂ ਬਰੇਾ ॥ ਿਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਪਰਮ ਪਦੁ
ਪਾਈ ਸਦਾ ਸੰਗੀ ਹਿਰ ਨਾਲਕਾ ॥੧੩॥ ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਿਪਆਰਾ ਸੋਈ ॥ ਏਕੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਦੁਰਮਿਤ ਖੋਈ ॥
ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ ਤਜਾਏ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਉਪਦਸੇੁ ਿਨਰਮਾਲਕਾ ॥੧੪॥ ਤੁਧੁ ਿਵਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ਮਰੇਾ ॥
ਗੁਿਰ ਪਕੜਾਏ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਪੈਰਾ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਜਿਨ ਖੰਿਡਆ ਭਰਮੁ ਅਨਾਲਕਾ ॥੧੫॥
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪਰ੍ਭੁ ਿਬਸਰੈ ਨਾਹੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਉ ਿਧਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਤਰੇੈ ਰਿੰਗ ਰਾਤੇ
ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਵਡਾਲਕਾ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥

ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਿਨਤ ਧਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਨਮਸਕਾਰੀ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰੀ ਸਭੁ ਆਗੈ ਜਗ
ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥੧॥ ਸੋ ਠਾਕੁਰ ੁ ਿਕਉ ਮਨਹ ੁ ਿਵਸਾਰੇ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੇ ਸਾਿਜ ਸਵਾਰੇ ॥ ਸਾਿਸ ਗਰਾਿਸ
ਸਮਾਲੇ ਕਰਤਾ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ਪਾਵਣਾ ॥੨॥ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਊ ਨਾਹੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਜੁ ਅਚਤੁ ਸੁਆਮੀ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਾ ॥੩॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਦਸਾ ਿਸਿਧ ॥ ਨਾਮੁ
ਿਨਧਾਨੁ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਜੇ ਮਨ ਮਿਹ ਚਾਹਿਹ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੁਆਮੀ ਰਾਵਣਾ ॥੪॥
ਸਾਸਤ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ਵਖਾਣੀ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤੁ ਪਰਾਣੀ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਨੰਦਾ ਪਰਹਰੀਐ ਹਿਰ ਰਸਨਾ
ਨਾਨਕ ਗਾਵਣਾ ॥੫॥ ਿਜਸੁ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਤੀ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ
ਸੋਈ ਵਡਭਾਗੀ ਬਹਿੁੜ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਵਣਾ ॥੬॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਬਸਰ ੈ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਜਲਤਾ ਿਫਰੈ ਰਹੈ ਿਨਤ
ਤਾਤਾ ॥ ਅਿਕਰਤਘਣੈ ਕਉ ਰਖ ੈ ਨ ਕੋਈ ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਿਹ ਪਾਵਣਾ ॥੭॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਣ ਤਨੁ ਧਨੁ ਿਜਿਨ
ਸਾਿਜਆ ॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਰਾਿਖ ਿਨਵਾਿਜਆ ॥ ਿਤਸ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਛਾਿਡ ਅਨ ਰਾਤਾ ਕਾਹ ੂ ਿਸਰੈ ਨ ਲਾਵਣਾ
॥੮॥ ਧਾਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹ ੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਸਿਹ ਸਭਨ ਕੈ ਨਰੇੇ ॥ ਹਾਿਥ ਹਮਾਰੈ ਕਛੂਐ ਨਾਹੀ
ਿਜਸੁ ਜਣਾਇਿਹ ਿਤਸੈ ਜਣਾਵਣਾ ॥੯॥ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਸ ਹੀ ਪੁਰਖ ਨ ਿਵਆਪੈ
ਮਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ ਦੂਸਰ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਣਾ ॥੧੦॥ ਆਿਗਆ ਦੂਖ ਸੂਖ ਸਿਭ ਕੀਨੇ ॥
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਬਰਲੈ ਹੀ ਚੀਨੇ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਜਤ ਕਤ ਓਹੀ ਸਮਾਵਣਾ ॥੧੧॥
ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਸੋਈ ਵਡ ਦਾਤਾ ॥ ਸੋਈ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਬਾਲ ਸਹਾਈ ਸੋਈ ਤਰੇਾ ਜੋ ਤਰੇੈ ਮਿਨ
ਭਾਵਣਾ ॥੧੨॥ ਿਮਰਤੁ ਦੂਖ ਸੂਖ ਿਲਿਖ ਪਾਏ ॥ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਬਧਿਹ ਘਟਿਹ ਨ ਘਟਾਏ ॥ ਸੋਈ ਹੋਇ ਿਜ
ਕਰਤੇ ਭਾਵੈ ਕਿਹ ਕੈ ਆਪੁ ਵਞਾਵਣਾ ॥੧੩॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਸੇਈ ਕਾਢੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਟੂਟੇ ਗ ਢੇ ॥
ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਰਖੇ ਕਿਰ ਅਪੁਨੇ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਗੋਿਬਦੰੁ ਿਧਆਵਣਾ ॥੧੪॥ ਤੇਰੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥
ਅਚਰਜ ਰਪੂੁ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਭਗਿਤ ਦਾਨੁ ਮੰਗੈ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਵਣਾ ॥੧੫॥੧॥
੧੪॥੨੨॥੨੪॥੨॥੧੪॥੬੨॥

ਮਾਰ ੂਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲਕੋੁ ਮਃ ੧ ॥
ਿਵਣੁ ਗਾਹਕ ਗੁਣੁ ਵੇਚੀਐ ਤਉ ਗੁਣੁ ਸਹਘ ੋ ਜਾਇ ॥ ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਜੇ ਿਮਲ ੈ ਤਉ ਗੁਣੁ ਲਾਖ ਿਵਕਾਇ ॥
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ਗੁਣ ਤੇ ਗੁਣ ਿਮਿਲ ਪਾਈਐ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥ ਮਿਲ ਅਮਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਵਣਿਜ ਨ ਲੀਜੈ ਹਾਿਟ ॥
ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਤਲੋੁ ਹੈ ਕਬਹ ੁ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਿਟ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਨਾਮ ਿਵਹਣੂੇ ਭਰਮਸਿਹ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਨੀਤ ॥
ਇਿਕ ਬ ਧੇ ਇਿਕ ਢੀਿਲਆ ਇਿਕ ਸੁਖੀਏ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਮੰਿਨ ਲੈ ਸਚ ੁ ਕਰਣੀ ਸਚ ੁ ਰੀਿਤ ॥੨॥
ਪਉੜੀ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਿਗਆਨੁ ਪਾਇਆ ਅਿਤ ਖੜਗੁ ਕਰਾਰਾ ॥ ਦੂਜਾ ਭਰ੍ਮੁ ਗੜੁ ਕਿਟਆ ਮਹੋ ੁਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਸਚ ਸੰਜਿਮ ਮਿਤ ਊਤਮਾ ਹਿਰ ਲਗਾ ਿਪਆਰਾ ॥ ਸਭੁ
ਸਚੋ ਸਚ ੁ ਵਰਤਦਾ ਸਚ ੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਸਲਕੋੁ ਮਃ ੩ ॥ ਕੇਦਾਰਾ ਰਾਗਾ ਿਵਿਚ ਜਾਣੀਐ ਭਾਈ ਸਬਦੇ
ਕਰੇ ਿਪਆਰ ੁ ॥ ਸਤਸਗੰਿਤ ਿਸਉ ਿਮਲਦੋ ਰਹੈ ਸਚੇ ਧਰੇ ਿਪਆਰ ੁ॥ ਿਵਚਹ ੁਮਲੁ ਕਟੇ ਆਪਣੀ ਕੁਲਾ ਕਾ ਕਰੇ
ਉਧਾਰ ੁ॥ ਗੁਣਾ ਕੀ ਰਾਿਸ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਅਵਗਣ ਕਢੈ ਿਵਡਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਮਿਲਆ ਸੋ ਜਾਣੀਐ ਗੁਰ ੂਨ ਛੋਡੈ ਆਪਣਾ
ਦੂਜੈ ਨ ਧਰੇ ਿਪਆਰ ੁ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਗਰ ੁਦੇਖਉ ਡਿਰ ਮਰਉ ਭੈ ਤਰੇੈ ਡਰ ੁਨਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੰਤੋਖੀਆ
ਨਾਨਕ ਿਬਗਸਾ ਨਾਇ ॥੨॥ ਮਃ ੪ ॥ ਚਿੜ ਬੋਿਹਥੈ ਚਾਲਸਉ ਸਾਗਰ ੁ ਲਹਰੀ ਦਇੇ ॥ ਠਾਕ ਨ ਸਚੈ ਬੋਿਹਥੈ
ਜੇ ਗੁਰ ੁਧੀਰਕ ਦਇੇ ॥ ਿਤਤੁ ਦਿਰ ਜਾਇ ਉਤਾਰੀਆ ਗੁਰ ੁ ਿਦਸੈ ਸਾਵਧਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਦਰਗਹ
ਚਲੈ ਮਾਨੁ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਨਹਕੰਟਕ ਰਾਜ ੁ ਭੁਿੰਚ ਤੂ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੁ ਕਮਾਈ ॥ ਸਚੈ ਤਖਿਤ ਬੈਠਾ ਿਨਆਉ
ਕਿਰ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥ ਸਚਾ ਉਪਦਸੇ ੁ ਹਿਰ ਜਾਪਣਾ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ॥ ਐਥੈ ਸੁਖਦਾਤਾ
ਮਿਨ ਵਸੈ ਅੰਿਤ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਊਪਜੀ ਗੁਿਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੨॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਭੂਲੀ ਭੂਲੀ
ਮੈ ਿਫਰੀ ਪਾਧਰ ੁਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਪੂਛਹ ੁਜਾਇ ਿਸਆਿਣਆ ਦੁਖੁ ਕਾਟੈ ਮੇਰਾ ਕੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਾਚਾ ਮਿਨ ਵਸੈ
ਸਾਜਨੁ ਉਤ ਹੀ ਠਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੀਐ ਿਸਫਤੀ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਆਪੇ ਕਰਣੀ ਕਾਰ
ਆਿਪ ਆਪੇ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥ ਆਪੇ ਿਕਸ ਹੀ ਬਖਿਸ ਲਏ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਚਾਨਣੁ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਦੁਖ
ਿਬਖੁ ਜਾਲੀ ਨਾਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਮਾਇਆ ਵੇਿਖ ਨ ਭੁਲੁ ਤੂ ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਖਾ ॥ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ
ਸਭੁ ਝੂਠੁ ਦਰਬੁ ਲਖਾ ॥ ਅਿਗਆਨੀ ਅਧੰੁ ਨ ਬੂਝਈ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਜਮ ਖੜਗੁ ਕਲਖਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ
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ਿਜਨ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਖਾ ॥ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਆਪੇ ਹਿਰ ਰਖਾ ॥੩॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨਾ ਗੁਰ ੁ ਨਹੀ
ਭੇਿਟਆ ਭੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਿਬਦੰ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਦੁਖੁ ਘਣਾ ਕਦੇ ਨ ਚਕੂੈ ਿਚੰਦ ॥ ਕਾਪੜ ਿਜਵੈ ਪਛੋੜੀਐ ਘੜੀ
ਮੁਹਤ ਘੜੀਆਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਸਰਹ ੁ ਨ ਚਕੁੈ ਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਢਢੂੀ ਸਜਣਾ
ਹਉਮੈ ਬੁਰੀ ਜਗਿਤ ॥ ਨਾ ਝਰੁ ੁ ਹੀਅੜੇ ਸਚ ੁ ਚਉ ਨਾਨਕ ਸਚੋ ਸਚ ੁ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ
ਬਖਿਸਓਨੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ॥ ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਓਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਨੀਸਾਣੇ ॥ ਸਨਮਖੁ ਸਦਾ ਸੋਹਣੇ
ਸਚੈ ਦਿਰ ਜਾਣੇ ॥ ਐਥ ੈਓਥ ੈ ਮੁਕਿਤ ਹ ੈ ਿਜਨ ਰਾਮ ਪਛਾਣੇ ॥ ਧੰਨੁ ਧਨੰੁ ਸੇ ਜਨ ਿਜਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਹਉ
ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥ ਸਲਕੋੁ ਮਃ ੧ ॥ ਮਹਲ ਕੁਚਜੀ ਮੜਵੜੀ ਕਾਲੀ ਮਨਹ ੁ ਕਸਧੁ ॥ ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਿਨ ਤਾ ਿਪਰੁ
ਰਵੈ ਨਾਨਕ ਅਵਗੁਣ ਮੁੰਧ ॥੧॥ ਮਃ ੧ ॥ ਸਾਚ ੁ ਸੀਲ ਸਚ ੁ ਸੰਜਮੀ ਸਾ ਪੂਰੀ ਪਰਵਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਅਿਹਿਨਿਸ
ਸਦਾ ਭਲੀ ਿਪਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥
ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਆਪਣੀ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਨਰਮਲੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਆਇਆ ॥
ਹਿਰ ਰਸੁ ਿਜਨੀ ਚਾਿਖਆ ਅਨ ਰਸ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀ ਸਦਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਭਏ ਿਫਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ
ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਪਰ ਖੁਸੀਏ ਧਨ ਰਾਵੀਏ ਧਨ ਉਿਰ ਨਾਮੁ ਸੀਗਾਰ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਧਨ
ਆਗੈ ਖੜੀ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਿਰ ॥੧॥ ਮਃ ੧ ॥ ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਕੰਤ ਕੀ ਕੰਤੁ ਅਗੰਮੁ ਅਥਾਹ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ
ਸਹਾਗਣੀ ਜੋ ਭਾਵਿਹ ਵੇਪਰਵਾਹ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤਖਿਤ ਰਾਜਾ ਸੋ ਬਹੈ ਿਜ ਤਖਤੈ ਲਾਇਕ ਹੋਈ ॥ ਿਜਨੀ
ਸਚ ੁ ਪਛਾਿਣਆ ਸਚ ੁ ਰਾਜੇ ਸੇਈ ॥ ਏਿਹ ਭੂਪਿਤ ਰਾਜੇ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਕੀਤਾ ਿਕਆ
ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਸੁ ਜਾਦੇ ਿਬਲਮ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਸਚਾ ਏਕੁ ਹੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੂਝੈ ਸੁ ਿਨਹਚਲੁ ਹੋਈ ॥੬॥
ਸਲਕੋੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਪਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਖਾਲੀ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਮਾਿਹ
ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਮਨ ਕੇ ਅਿਧਕ ਤਰਗੰ ਿਕਉ ਦਿਰ ਸਾਿਹਬ ਛੁਟੀਐ ॥ ਜੇ ਰਾਚੈ ਸਚ ਰਿੰਗ ਗੂੜੈ ਰੰਿਗ
ਅਪਾਰ ਕੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਛੁਟੀਐ ਜੇ ਿਚਤੁ ਲਗੈ ਸਿਚ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ ਹੈ
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ਿਕਉ ਕੀਮਿਤ ਕੀਜੈ ॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪੇ ਵਰਤੀਜੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚੁ
ਕੀਮਿਤ ਕੀਜੈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਕਮਲੁ ਿਬਗਾਿਸਆ ਇਵ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਠਾਿਕਆ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ
ਸਵੀਜੈ ॥੭॥ ਸਲਕੋੁ ਮਃ ੧ ॥ ਨਾ ਮੈਲਾ ਨਾ ਧੁਧੰਲਾ ਨਾ ਭਗਵਾ ਨਾ ਕਚ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਲਾਲੋ ਲਾਲੁ ਹੈ ਸਚੈ ਰਤਾ
ਸਚ ੁ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਸਹਿਜ ਵਣਸਪਿਤ ਫਲੁੁ ਫਲੁ ਭਵਰ ੁ ਵਸੈ ਭੈ ਖੰਿਡ ॥ ਨਾਨਕ ਤਰਵਰ ੁ ਏਕੁ ਹੈ ਏਕੋ ਫਲੁੁ
ਿਭਰਗੰੁ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਜਨ ਲੂਝਿਹ ਮਨੈ ਿਸਉ ਸੇ ਸੂਰੇ ਪਰਧਾਨਾ ॥ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਸਦਾ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਿਜਨੀ ਆਪੁ
ਪਛਾਨਾ ॥ ਿਗਆਨੀਆ ਕਾ ਇਹ ੁ ਮਹਤੁ ਹੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਕਾ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਸਚ ੁ ਲਾਇ
ਿਧਆਨਾ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਨੁ ਜੀਿਤਆ ਜਗੁ ਿਤਨਿਹ ਿਜਤਾਨਾ ॥੮॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਜੋਗੀ ਹੋਵਾ ਜਿਗ
ਭਵਾ ਘਿਰ ਘਿਰ ਭੀਿਖਆ ਲੇਉ ॥ ਦਰਗਹ ਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਿਕਸ ੁ ਿਕਸੁ ਉਤਰ ੁਦੇਉ ॥ ਿਭਿਖਆ ਨਾਮੁ ਸੰਤੋਖੁ ਮੜੀ
ਸਦਾ ਸਚ ੁ ਹੈ ਨਾਿਲ ॥ ਭੇਖੀ ਹਾਥ ਨ ਲਧੀਆ ਸਭ ਬਧੀ ਜਮਕਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਗਲਾ ਝਠੂੀਆ ਸਚਾ ਨਾਮੁ
ਸਮਾਿਲ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਤੁ ਦਿਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਸੋ ਦਰ ੁ ਸੇਿਵਹ ੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਲੋਿੜ ਲਹ ੁ ਿਜਸੁ
ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ਛੂਟੀਐ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਚ ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਸਚ ੁ ਿਦਰ੍ੜੁ ਸਚਾ ਓਹੁ
ਸਬਦੁ ਦੇਇ ॥ ਿਹਰਦੈ ਿਜਸ ਦੈ ਸਚ ੁਹੈ ਤਨੁ ਮਨੁ ਭੀ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਹਕੁਿਮ ਮੰਿਨਐ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ
ਦਇੇ ॥ ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵਸੀ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸੂਰੇ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਅਹੰਕਾਿਰ
ਮਰਿਹ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਅੰਧੇ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਨੀ ਦੂਜੈ ਪਿਚ ਜਾਵਿਹ ॥ ਅਿਤ ਕਰੋਧ ਿਸਉ ਲੂਝਦੇ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਦੁਖੁ
ਪਾਵਿਹ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਹੰਕਾਰ ੁਨ ਭਾਵਈ ਵੇਦ ਕੂਿਕ ਸੁਣਾਵਿਹ ॥ ਅਹੰਕਾਿਰ ਮੁਏ ਸੇ ਿਵਗਤੀ ਗਏ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ
ਿਫਿਰ ਆਵਿਹ ॥੯॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਕਾਗਉ ਹੋਇ ਨ ਊਜਲਾ ਲੋਹੇ ਨਾਵ ਨ ਪਾਰ ੁ॥ ਿਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ ਮੰਿਨ ਲੈ
ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ੁ॥ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ਊਜਲਾ ਿਸਿਰ ਕਾਸਟ ਲੋਹਾ ਪਾਿਰ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਛੋਡੈ ਭੈ ਵਸੈ ਨਾਨਕ ਕਰਣੀ
ਸਾਰ ੁ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਮਾਰ ੂ ਮਾਰਣ ਜੋ ਗਏ ਮਾਿਰ ਨ ਸਕਿਹ ਗਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਜੇ ਇਹ ੁ ਮਾਰੀਐ ਗੁਰ ਸਬਦੀ
ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਏਹ ੁਮਨੁ ਮਾਿਰਆ ਨਾ ਮਰੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਕਉ ਮਨੁ ਮਾਰਸੀ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ
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ਸੋਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਦਵੋੈ ਤਰਫਾ ਉਪਾਈਓਨੁ ਿਵਿਚ ਸਕਿਤ ਿਸਵ ਵਾਸਾ ॥ ਸਕਤੀ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਿਫਿਰ
ਜਨਿਮ ਿਬਨਾਸਾ ॥ ਗੁਿਰ ਸੇਿਵਐ ਸਾਿਤ ਪਾਈਐ ਜਿਪ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸਾ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਸੋਿਧ ਦਖੇੁ ਊਤਮ ਹਿਰ
ਦਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਿਥਰ ੁ ਨਹੀ ਨਾਮੇ ਬਿਲ ਜਾਸਾ ॥੧੦॥ ਸਲਕੋੁ ਮਃ ੩ ॥ ਹੋਵਾ ਪੰਿਡਤੁ ਜੋਤਕੀ
ਵੇਦ ਪੜਾ ਮੁਿਖ ਚਾਿਰ ॥ ਨਵ ਖਡੰ ਮਧੇ ਪੂਜੀਆ ਅਪਣੈ ਚਿਜ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਮਤੁ ਸਚਾ ਅਖਰ ੁ ਭੁਿਲ ਜਾਇ ਚਉਕੈ
ਿਭਟੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਝਠੂੇ ਚਉਕੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚਾ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਆਪੇ ਨਦਿਰ
ਕਰੇਇ ॥ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈਆ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਕੰਟਕੁ ਕਾਲੁ ਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰ ੁਕੰਟਕੁ ਨ
ਸੂਝੈ ॥ ਅਫਿਰਓ ਜਗ ਮਿਹ ਵਰਤਦਾ ਪਾਪੀ ਿਸਉ ਲੂਝੈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਭੇਦੀਐ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਬੂਝੈ ॥ ਸੋ
ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਜ ੋ ਮਨ ਿਸਉ ਜੂਝੈ ॥ ਮਿਨ ਵੀਚਾਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਕਰੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥੧੧॥
ਸਲਕੋੁ ਮਃ ੧ ॥ ਹਕੁਿਮ ਰਜਾਈ ਸਾਖਤੀ ਦਰਗਹ ਸਚ ੁਕਬੂਲੁ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਲੇਖਾ ਮਗੰਸੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇਿਖ ਨ ਭੂਲੁ ॥
ਿਦਲ ਦਰਵਾਨੀ ਜੋ ਕਰੇ ਦਰਵੇਸੀ ਿਦਲੁ ਰਾਿਸ ॥ ਇਸਕ ਮੁਹਬਿਤ ਨਾਨਕਾ ਲੇਖਾ ਕਰਤੇ ਪਾਿਸ ॥੧॥ ਮਃ ੧ ॥
ਅਲਗਉ ਜੋਇ ਮਧਕੂੜਉ ਸਾਰਗੰਪਾਿਣ ਸਬਾਇ ॥ ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬਿੇਧਆ ਨਾਨਕ ਕੰਿਠ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥
ਮਨਮਖੁ ਕਾਲੁ ਿਵਆਪਦਾ ਮਿੋਹ ਮਾਇਆ ਲਾਗੇ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਮਾਿਰ ਪਛਾੜਸੀ ਭਾਇ ਦੂਜੈ ਠਾਗੇ ॥ ਿਫਿਰ ਵੇਲਾ
ਹਿਥ ਨ ਆਵਈ ਜਮ ਕਾ ਡਡੰੁ ਲਾਗੇ ॥ ਿਤਨ ਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਗਈ ਜ ੋਹਿਰ ਿਲਵ ਜਾਗੇ ॥ ਸਭ ਤਰੇੀ ਤੁਧੁ ਛਡਾਵਣੀ
ਸਭ ਤੁਧੈ ਲਾਗੇ ॥੧੨॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸਰਬੇ ਜੋਇ ਅਗਛਮੀ ਦੂਖੁ ਘਨੇਰ ੋ ਆਿਥ ॥ ਕਾਲਰ ੁ ਲਾਦਿਸ ਸਰੁ
ਲਾਘਣਉ ਲਾਭੁ ਨ ਪੂੰਜੀ ਸਾਿਥ ॥੧॥ ਮਃ ੧ ॥ ਪੂੰਜੀ ਸਾਚਉ ਨਾਮੁ ਤੂ ਅਖੁਟਉ ਦਰਬੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਵਖਰੁ
ਿਨਰਮਲਉ ਧਨੰੁ ਸਾਹ ੁਵਾਪਾਰ ੁ॥੨॥ ਮਃ ੧ ॥ ਪੂਰਬ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਰਾਿਣ ਲੈ ਮੋਟਉ ਠਾਕੁਰ ੁਮਾਿਣ ॥ ਮਾਥੈ ਊਭੈ ਜਮੁ
ਮਾਰਸੀ ਨਾਨਕ ਮੇਲਣੁ ਨਾਿਮ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਿਪੰਡੁ ਸਵਾਿਰਓਨੁ ਿਵਿਚ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ॥ ਇਿਕ ਆਪੇ
ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਿਤਨ ਿਨਹਫਲ ਕਾਮੁ ॥ ਇਕਨੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੁਿਝਆ ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ॥ ਇਕਨੀ ਸੁਿਣ ਕੈ
ਮਿੰਨਆ ਹਿਰ ਊਤਮ ਕਾਮੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਰਗੰੁ ਉਪਿਜਆ ਗਾਇਆ ਹਿਰ ਗੁਣ ਨਾਮੁ ॥੧੩॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥
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ਭੋਲਤਿਣ ਭੈ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹੇਕੈ ਪਾਧਰ ਹੀਡੁ ॥ ਅਿਤ ਡਾਹਪਿਣ ਦੁਖੁ ਘਣੋ ਤੀਨੇ ਥਾਵ ਭਰੀਡੁ ॥੧॥ ਮਃ ੧ ॥ ਮ ਦਲੁ
ਬਿੇਦ ਿਸ ਬਾਜਣੋ ਘਣੋ ਧੜੀਐ ਜੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਤੂ ਬੀਜਉ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੨॥ ਮਃ ੧ ॥ ਸਾਗਰੁ
ਗੁਣੀ ਅਥਾਹ ੁਿਕਿਨ ਹਾਥਾਲਾ ਦੇਖੀਐ ॥ ਵਡਾ ਵਪੇਰਵਾਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਪਾਿਰ ਪਵਾ ॥ ਮਝ ਭਿਰ ਦੁਖ ਬਦੁਖ ॥
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਸੈ ਨ ਲਥੀ ਭੁਖ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨੀ ਅਦੰਰ ੁ ਭਾਿਲਆ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵੈ ॥
ਜ ੋ ਇਛਿਨ ਸੋ ਪਾਇਦੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਸੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥
ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਤਨ ਕਾ ਿਮਤੁ ਹੈ ਜਮ ਮਿਗ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ
॥੧੪॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸੁਣੀਐ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ਸੁਰਿਗ ਿਮਰਿਤ ਪਇਆਿਲ ॥ ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਈ ਮਿੇਟਆ ਜੋ
ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਨਾਿਲ ॥ ਕਉਣੁ ਮੂਆ ਕਉਣੁ ਮਾਰਸੀ ਕਉਣੁ ਆਵੈ ਕਉਣੁ ਜਾਇ ॥ ਕਉਣੁ ਰਹਸੀ ਨਾਨਕਾ ਿਕਸ ਕੀ
ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਮਃ ੧ ॥ ਹਉ ਮੁਆ ਮੈ ਮਾਿਰਆ ਪਉਣੁ ਵਹੈ ਦਰੀਆਉ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਥਕੀ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਮਨੁ
ਰਤਾ ਨਾਇ ॥ ਲੋਇਣ ਰਤੇ ਲੋਇਣੀ ਕੰਨੀ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਇ ॥ ਜੀਭ ਰਸਾਇਿਣ ਚਨੂੜੀ ਰਤੀ ਲਾਲ ਲਵਾਇ ॥
ਅੰਦਰ ੁਮੁਸਿਕ ਝਕੋਿਲਆ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੋ ਨਾਿਲ
ਚਲੈ ॥ ਏਹ ੁਅਖੁਟ ੁਕਦੇ ਨ ਿਨਖੁਟਈ ਖਾਇ ਖਰਿਚਉ ਪਲੈ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਜਮਕੰਕਰ ਜਮਕਲੈ ॥
ਸੇ ਸਾਹ ਸਚੇ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਜਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਲੈ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਆਿਪ ਹਿਰ ਘਲੈ ॥੧੫॥
ਸਲਕੋੁ ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮਖੁ ਵਾਪਾਰੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਬਖੁ ਿਵਹਾਝਿਹ ਿਬਖੁ ਸੰਗਰ੍ਹਿਹ ਿਬਖ ਿਸਉ ਧਰਿਹ ਿਪਆਰ ੁ॥
ਬਾਹਰਹ ੁ ਪੰਿਡਤ ਸਦਾਇਦੇ ਮਨਹ ੁ ਮਰੂਖ ਗਾਵਾਰ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਨ ਲਾਇਨੀ ਵਾਦੀ ਧਰਿਨ ਿਪਆਰ ੁ ॥
ਵਾਦਾ ਕੀਆ ਕਰਿਨ ਕਹਾਣੀਆ ਕੂੜੁ ਬਿੋਲ ਕਰਿਹ ਆਹਾਰ ੁ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲਾ ਹੋਰ ੁਮੈਲਾ
ਸਭੁ ਆਕਾਰ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਨੀ ਹੋਇ ਮੈਲੇ ਮਰਿਹ ਗਵਾਰ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਦੁਖੁ ਲਗਾ ਿਬਨੁ ਸੇਿਵਐ
ਹਕੁਮੁ ਮੰਨੇ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਸੁਖੈ ਦਾ ਆਪੇ ਦਇੇ ਸਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸੈ
ਰਜਾਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜਗਤੁ ਹੈ ਿਨਰਧਨੁ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨਾਹੀ ॥ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ
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ਹਉਮੈ ਦਖੁੁ ਪਾਹੀ ॥ ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਿਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਬਹਤੁੁ ਲੋਚਾਹੀ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ ਜੰਮੈ ਮਰੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ
ਛੁਟਾਹੀ ॥ ਆਿਪ ਕਰੈ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੧੬॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਸੰਤੀ ਧਨੁ ਖਿਟਆ
ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਿਲਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆਇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਚ ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਇਸੁ ਧਨ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥
ਇਤੁ ਧਿਨ ਪਾਇਐ ਭੁਖ ਲਥੀ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਿਜੰਨਾ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨੀ ਪਾਇਆ ਆਇ ॥
ਮਨਮਖੁੁ ਜਗਤੁ ਿਨਰਧਨੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਨੋ ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਿਫਰਦਾ ਸਦਾ ਰਹੈ ਭੁਖ ਨ ਕਦੇ ਜਾਇ ॥ ਸ ਿਤ
ਨ ਕਦੇ ਆਵਈ ਨਹ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਸਦਾ ਿਚੰਤ ਿਚਤਵਦਾ ਰਹੈ ਸਹਸਾ ਕਦੇ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ
ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਭਵੀ ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੈ ਤਾ ਸਬਦ ੁ ਕਮਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖ ਮਿਹ ਰਹੈ ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ
॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ ਏਕੋ ਿਸਮਰਹ ੁਭਾਇਰਹ ੁ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥
ਖਾਣਾ ਸਬਦੁ ਚੰਿਗਆਈਆ ਿਜਤੁ ਖਾਧ ੈ ਸਦਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਪੈਨਣੁ ਿਸਫਿਤ ਸਨਾਇ ਹੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਓਹੁ
ਊਜਲਾ ਮਲੈਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਹਜੇ ਸਚ ੁਧਨੁ ਖਿਟਆ ਥੋੜਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ॥ ਦਹੇੀ ਨੋ ਸਬਦੁ ਸੀਗਾਰ ੁਹੈ ਿਜਤੁ
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੁਝੀਐ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਿਵਖਾਲੇ ਸੋਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਤੰਿਰ ਜਪੁ
ਤਪੁ ਸੰਜਮੋ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਜਾਪੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਹਉਮੈ ਅਿਗਆਨੁ ਗਵਾਪੈ ॥ ਅੰਦਰ ੁ ਅਿੰਮਰ੍ਿਤ
ਭਰਪੂਰ ੁ ਹੈ ਚਾਿਖਆ ਸਾਦ ੁ ਜਾਪੈ ॥ ਿਜਨ ਚਾਿਖਆ ਸੇ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸੇ ਹਿਰ ਰਿਸ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ
ਪੀਆਇਆ ਿਫਿਰ ਕਾਲੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ॥੧੭॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਲੋਕੁ ਅਵਗਣਾ ਕੀ ਬੰਨੈ ਗੰਠੜੀ ਗੁਣ ਨ ਿਵਹਾਝੈ
ਕੋਇ ॥ ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਨਾਨਕਾ ਿਵਰਲਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਗੁਣ ਪਾਈਅਿਨ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ
॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਸਮਾਿਨ ਹਿਹ ਿਜ ਆਿਪ ਕੀਤੇ ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਕੁਿਮ ਮਿੰਨਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਦੰਿਰ ਰਾਜਾ ਤਖਤੁ ਹੈ ਆਪੇ ਕਰੇ ਿਨਆਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਦਰ ੁਜਾਣੀਐ
ਅੰਦਿਰ ਮਹਲੁ ਅਸਰਾਉ ॥ ਖਰੇ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈਅਿਨ ਖੋਿਟਆ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚ ੁ ਵਰਤਦਾ
ਸਦਾ ਸਚ ੁ ਿਨਆਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾ ਰਸੁ ਆਇਆ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਨਾਉ ॥੧੮॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਹਉ ਮੈ ਕਰੀ
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ਤ  ਤੂ ਨਾਹੀ ਤੂ ਹੋਵਿਹ ਹਉ ਨਾਿਹ ॥ ਬੂਝਹ ੁ ਿਗਆਨੀ ਬੂਝਣਾ ਏਹ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਤਤੁ ਨ
ਪਾਈਐ ਅਲਖੁ ਵਸੈ ਸਭ ਮਾਿਹ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਤ ਜਾਣੀਐ ਜ  ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਆਪੁ ਗਇਆ ਭਰ੍ਮੁ
ਭਉ ਗਇਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਜਾਿਹ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਅਲਖੁ ਲਖਾਈਐ ਊਤਮ ਮਿਤ ਤਰਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਹੰ
ਹੰਸਾ ਜਪੁ ਜਾਪਹ ੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਿਤਸੈ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥ ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਿਜਿਨ ਪਰਿਖਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥
ਸੇ ਜਨ ਿਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਿਹ ਕਲਜੁਗ ਿਵਿਚ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਆਪੈ ਨੋ ਆਪੁ ਿਮਿਲ ਰਿਹਆ ਹਉਮੈ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਿਰ ॥
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਦੁਤਰ ੁ ਤਰੇ ਭਉਜਲੁ ਿਬਖਮੁ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਮਨਮਖੁ ਅਦੰਰ ੁ ਨ ਭਾਲਨੀ ਮੁਠੇ
ਅਹੰਮਤੇ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡ  ਭਿਵ ਥਕੇ ਅੰਦਿਰ ਿਤਖ ਤਤੇ ॥ ਿਸਿੰਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਨ ਸੋਧਨੀ ਮਨਮੁਖ ਿਵਗੁਤੇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ
ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸਤੇ ॥ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਵੀਚਾਿਰਆ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਗਤੇ ॥੧੯॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥
ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਕਰੇ ਆਿਪ ਆਪੇ ਆਣੈ ਰਾਿਸ ॥ ਿਤਸੈ ਅਗੈ ਨਾਨਕਾ ਖਿਲਇ ਕੀਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥੧॥ ਮਃ ੧ ॥ ਿਜਿਨ
ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥ ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਘਿਰ ਵਰਤੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥
ਸਭੇ ਥੋਕ ਿਵਸਾਿਰ ਇਕੋ ਿਮਤੁ ਕਿਰ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ਪਾਪਾ ਦਹੈ ਹਿਰ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਚਕੁੈ ਜਨਿਮ ਨ
ਜਾਿਹ ਮਿਰ ॥ ਸਚ ੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ ਸੋਿਗ ਨ ਮਿੋਹ ਜਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਮਨ ਮਿਹ ਸੰਿਜ ਧਿਰ ॥੨੦॥
ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥ ਮਾਇਆ ਮਨਹ ੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮ ਗੈ ਦੰਮਾ ਦੰਮ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕਰੰਮ
॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਮਾਇਆ ਸਾਿਥ ਨ ਚਲਈ ਿਕਆ ਲਪਟਾਵਿਹ ਅੰਧ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਧਆਇ ਤੂ ਤੂਟਿਹ
ਮਾਇਆ ਬੰਧ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਭਾਣੈ ਹਕੁਮੁ ਮਨਾਇਓਨੁ ਭਾਣੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਭਾਣੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਮਿੇਲਓਨੁ ਭਾਣੈ
ਸਚ ੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਭਾਣੇ ਜੇਵਡ ਹੋਰ ਦਾਿਤ ਨਾਹੀ ਸਚ ੁਆਿਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ
ਸਚ ੁਕਮਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨੧॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਅਦੰਿਰ
ਿਗਆਨੁ ਨਹੀ ਭੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਿਬਦੰ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਇਆ ਕਾ ਿਕਆ ਮਾਰਣਾ ਿਜ ਆਿਪ ਮਾਰੇ ਗੋਿਵੰਦ ॥੧॥ ਮਃ ੩ ॥
ਮਨ ਕੀ ਪਤਰ੍ੀ ਵਾਚਣੀ ਸੁਖੀ ਹ ੂਸੁਖੁ ਸਾਰ ੁ॥ ਸੋ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਭਲਾ ਆਖੀਐ ਿਜ ਬੂਝੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਹਿਰ ਸਾਲਾਹੇ
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ਹਿਰ ਪੜੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਆਇਆ ਓਹ ੁਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿਜ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰ ੁ॥ ਅਗੈ ਜਾਿਤ ਨ ਪੁਛੀਐ
ਕਰਣੀ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰ ੁ॥ ਹੋਰ ੁ ਕੂੜੁ ਪੜਣਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਣਾ ਿਬਿਖਆ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰ ੁ॥ ਅੰਦਿਰ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਵਈ
ਮਨਮਖੁ ਜਨਮੁ ਖੁਆਰ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਅਪਾਿਰ ॥੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਕਿਰ ਕਿਰ
ਵੇਖਦਾ ਆਪੇ ਸਭੁ ਸਚਾ ॥ ਜੋ ਹਕੁਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਖਸਮ ਕਾ ਸੋਈ ਨਰ ੁਕਚਾ ॥ ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਲਾਇਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ
ਸਚਾ ॥ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰਚਾ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਿਭ ਿਤਸ ਦੇ ਜਚਾ ॥ ਿਜਉ
ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਨਚਾਇਦਾ ਿਤਵ ਹੀ ਕੋ ਨਚਾ ॥੨੨॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥

ਮਾਰ ੂਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਤੂ ਚਉ ਸਜਣ ਮੈਿਡਆ ਡੇਈ ਿਸਸ ੁ ਉਤਾਿਰ ॥ ਨਣੈ ਮਿਹੰਜੇ ਤਰਸਦੇ ਕਿਦ ਪਸੀ ਦੀਦਾਰ ੁ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਨੀਹੁ
ਮਿਹੰਜਾ ਤਊ ਨਾਿਲ ਿਬਆ ਨੇਹ ਕੂੜਾਵੇ ਡਖੇੁ ॥ ਕਪੜ ਭੋਗ ਡਰਾਵਣੇ ਿਜਚਰ ੁ ਿਪਰੀ ਨ ਡੇਖੁ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥
ਉਠੀ ਝਾਲੂ ਕੰਤੜੇ ਹਉ ਪਸੀ ਤਉ ਦੀਦਾਰ ੁ॥ ਕਾਜਲੁ ਹਾਰ ੁਤਮੋਲ ਰਸੁ ਿਬਨੁ ਪਸੇ ਹਿਭ ਰਸ ਛਾਰ ੁ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥
ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚ ੁਸਚ ੁਸਭੁ ਧਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੀਤੋ ਥਾਟ ੁ ਿਸਰਿਜ ਸੰਸਾਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਆਿਗਆ ਹੋਏ ਬੇਦ
ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਿਬਸਥਾਿਰਆ ॥ ਨਵ ਖੰਡ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਸਾਿਜ ਹਿਰ ਰੰਗ
ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਵੇਕੀ ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਅਤੰਿਰ ਕਲ ਧਾਿਰਆ ॥ ਤੇਰਾ ਅਤੰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਸਚ ੁ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ ਤੂ
ਜਾਣਿਹ ਸਭ ਿਬਿਧ ਆਿਪ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥੧॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜੇ ਤੂ ਿਮਤਰ੍ੁ ਅਸਾਡੜਾ ਿਹਕ ਭਰੋੀ ਨਾ
ਵੇਛੋਿੜ ॥ ਜੀਉ ਮਿਹਜੰਾ ਤਉ ਮਿੋਹਆ ਕਿਦ ਪਸੀ ਜਾਨੀ ਤੋਿਹ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਦੁਰਜਨ ਤੂ ਜਲੁ ਭਾਹੜੀ
ਿਵਛੋੜੇ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ॥ ਕੰਤਾ ਤੂ ਸਉ ਸੇਜੜੀ ਮਡੈਾ ਹਭੋ ਦੁਖੁ ਉਲਾਿਹ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਦੁਰਜਨੁ ਦੂਜਾ ਭਾਉ
ਹੈ ਵੇਛੋੜਾ ਹਉਮੈ ਰਗੋੁ ॥ ਸਜਣੁ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁ ਿਜਸੁ ਿਮਿਲ ਕੀਚੈ ਭੋਗੁ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਅਗਮ
ਦਇਆਲੁ ਬੇਅੰਤੁ ਤਰੇੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹੈ ਕਉਣੁ ॥ ਤੁਧੁ ਿਸਰਿਜਆ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰ ੁ ਤੂ ਨਾਇਕੁ ਸਗਲ ਭਉਣ ॥
ਤਰੇੀ ਕੁਦਰਿਤ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਮਰੇੇ ਠਾਕੁਰ ਸਗਲ ਰਉਣ ॥ ਤੁਧੁ ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਤੂ ਅਿਬਨਾਸੀ ਜਗ
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ਉਧਰਣ ॥ ਤੁਧੁ ਥਾਪੇ ਚਾਰੇ ਜੁਗ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਗਲ ਧਰਣ ॥ ਤੁਧੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਲੇਪੁ ਨ ਲਗੈ ਿਤਰ੍ਣ ॥
ਿਜਸੁ ਹੋਵਿਹ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਿਤਸੁ ਲਾਵਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣ ॥ ਤੂ ਹੋਰਤੁ ਉਪਾਇ ਨ ਲਭਹੀ ਅਿਬਨਾਸੀ
ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਰਣ ॥੨॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜੇ ਤੂ ਵਤਿਹ ਅਙੰਣੇ ਹਭ ਧਰਿਤ ਸੁਹਾਵੀ ਹੋਇ ॥ ਿਹਕਸੁ ਕੰਤੈ ਬਾਹਰੀ
ਮਡੈੀ ਵਾਤ ਨ ਪੁਛੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਹਭੇ ਟੋਲ ਸੁਹਾਵਣੇ ਸਹ ੁਬਠੈਾ ਅਙੰਣੁ ਮਿਲ ॥ ਪਹੀ ਨ ਵੰਞੈ ਿਬਰਥੜਾ
ਜ ੋਘਿਰ ਆਵੈ ਚਿਲ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਸੇਜ ਿਵਛਾਈ ਕੰਤ ਕੂ ਕੀਆ ਹਭੁ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ ਇਤੀ ਮਿੰਝ ਨ ਸਮਾਵਈ ਜੇ
ਗਿਲ ਪਿਹਰਾ ਹਾਰ ੁ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮਸੇਰ ੁ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵਹੀ ॥ ਤੂ ਹਕੁਮੀ ਸਾਜਿਹ ਿਸਰ੍ਸਿਟ
ਸਾਿਜ ਸਮਾਵਹੀ ॥ ਤਰੇਾ ਰਪੂੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ਿਕਉ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਵਹੀ ॥ ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤਿਹ ਆਿਪ ਕੁਦਰਿਤ
ਦਖੇਾਵਹੀ ॥ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭਡੰਾਰ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਹੀ ॥ ਏਿਹ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਕੀਮ ਨ ਪਾਵਹੀ ॥ ਿਜਸੁ
ਹੋਵਿਹ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਵਹੀ ॥ ਿਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਤਿੋਟ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੀ ॥੩॥
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾ ਮ ੂਪਸੀ ਹਠ ਮੈ ਿਪਰੀ ਮਿਹਜੈ ਨਾਿਲ ॥ ਹਭੇ ਡੁਖ ਉਲਾਿਹਅਮੁ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥
ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਬੈਠਾ ਭਖੇ ਵਾਉ ਲਮੰੇ ਸੇਵਿਹ ਦਰ ੁਖੜਾ ॥ ਿਪਰੀਏ ਤੂ ਜਾਣੁ ਮਿਹਜਾ ਸਾਉ ਜੋਈ ਸਾਈ ਮਹੁ ੁਖੜਾ
॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਕਆ ਗਾਲਾਇਓ ਭੂਛ ਪਰ ਵੇਿਲ ਨ ਜੋਹੇ ਕੰਤ ਤੂ ॥ ਨਾਨਕ ਫਲੁਾ ਸੰਦੀ ਵਾਿੜ ਿਖਿੜਆ ਹਭੁ
ਸੰਸਾਰ ੁ ਿਜਉ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸਰਪੂੁ ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤਤੰਾ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰ ੁ ਸੇਵਕੋ ਆਪੇ
ਪੂਜੰਤਾ ॥ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਆਿਪ ਤੂ ਆਪੇ ਸਤਵੰਤਾ ॥ ਜਤੀ ਸਤੀ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਮਲਾ ਮਰੇੇ ਹਿਰ ਭਗਵਤੰਾ ॥ ਸਭੁ ਬਰ੍ਹਮ
ਪਸਾਰ ੁਪਸਾਿਰਓ ਆਪੇ ਖਲੇਤੰਾ ॥ ਇਹ ੁਆਵਾ ਗਵਣੁ ਰਚਾਇਓ ਕਿਰ ਚਜੋ ਦੇਖਤੰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਬਾਹਿੁੜ ਗਰਿਭ ਨ
ਪਾਵਹੀ ਿਜਸੁ ਦਵੇਿਹ ਗੁਰ ਮਤੰਾ ॥ ਿਜਉ ਆਿਪ ਚਲਾਵਿਹ ਿਤਉ ਚਲਦੇ ਿਕਛੁ ਵਿਸ ਨ ਜੰਤਾ ॥੪॥ ਡਖਣੇ
ਮਃ ੫ ॥ ਕੁਰੀਏ ਕੁਰੀਏ ਵੈਿਦਆ ਤਿਲ ਗਾੜਾ ਮਹਰੇਰ ੁ ॥ ਵੇਖ ੇ ਿਛਟਿੜ ਥੀਵਦੋ ਜਾਿਮ ਿਖਸੰਦੋ ਪੇਰ ੁ ॥੧॥
ਮਃ ੫ ॥ ਸਚ ੁਜਾਣੈ ਕਚ ੁਵੈਿਦਓ ਤੂ ਆਘੂ ਆਘੇ ਸਲਵੇ ॥ ਨਾਨਕ ਆਤਸੜੀ ਮੰਿਝ ਨੈਣੂ ਿਬਆ ਢਿਲ ਪਬਿਣ
ਿਜਉ ਜੁੰਿਮਓ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਭੋਰੇ ਭੋਰੇ ਰਹੂੜੇ ਸੇਵੇਦੇ ਆਲਕੁ ॥ ਮੁਦਿਤ ਪਈ ਿਚਰਾਣੀਆ ਿਫਿਰ ਕਡੂ ਆਵੈ
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ਰਿੁਤ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੁਧੁ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਜਾਿਤ ਤੂ ਵਰਨਾ ਬਾਹਰਾ ॥ ਏ ਮਾਣਸ ਜਾਣਿਹ ਦੂਿਰ ਤੂ ਵਰਤਿਹ
ਜਾਹਰਾ ॥ ਤੂ ਸਿਭ ਘਟ ਭੋਗਿਹ ਆਿਪ ਤੁਧੁ ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਹਰਾ ॥ ਤੂ ਪੁਰਖੁ ਅਨੰਦੀ ਅਨਤੰ ਸਭ ਜੋਿਤ ਸਮਾਹਰਾ ॥
ਤੂ ਸਭ ਦੇਵਾ ਮਿਹ ਦੇਵ ਿਬਧਾਤੇ ਨਰਹਰਾ ॥ ਿਕਆ ਆਰਾਧੇ ਿਜਹਵਾ ਇਕ ਤੂ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਪਰਪਰਾ ॥ ਿਜਸੁ
ਮਲੇਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਆਿਪ ਿਤਸ ਕੇ ਸਿਭ ਕੁਲ ਤਰਾ ॥ ਸੇਵਕ ਸਿਭ ਕਰਦੇ ਸੇਵ ਦਿਰ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ॥੫॥
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਗਹਡੜੜਾ ਿਤਰ੍ਿਣ ਛਾਇਆ ਗਾਫਲ ਜਿਲਓਹ ੁ ਭਾਿਹ ॥ ਿਜਨਾ ਭਾਗ ਮਥਾਹੜੈ ਿਤਨ ਉਸਤਾਦ
ਪਨਾਿਹ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਪੀਠਾ ਪਕਾ ਸਾਿਜਆ ਧਿਰਆ ਆਿਣ ਮਉਜੂਦੁ ॥ ਬਾਝਹ ੁ ਸਿਤਗੁਰ ਆਪਣੇ
ਬਠੈਾ ਝਾਕੁ ਦਰਦੂ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਭੁਸਰੀਆ ਪਕਾਈਆ ਪਾਈਆ ਥਾਲ ੈਮਾਿਹ ॥ ਿਜਨੀ ਗੁਰ ੂਮਨਾਇਆ
ਰਿਜ ਰਿਜ ਸੇਈ ਖਾਿਹ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤੁਧੁ ਜਗ ਮਿਹ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਪਾਈਆ ॥ ਏਕੁ ਮਦੰਰੁ
ਪੰਚ ਚੋਰ ਹਿਹ ਿਨਤ ਕਰਿਹ ਬੁਿਰਆਈਆ ॥ ਦਸ ਨਾਰੀ ਇਕੁ ਪੁਰਖੁ ਕਿਰ ਦਸੇ ਸਾਿਦ ਲਭਾਈਆ ॥ ਏਿਨ
ਮਾਇਆ ਮਹੋਣੀ ਮਹੋੀਆ ਿਨਤ ਿਫਰਿਹ ਭਰਮਾਈਆ ॥ ਹਾਠਾ ਦਵੋੈ ਕੀਤੀਓ ਿਸਵ ਸਕਿਤ ਵਰਤਾਈਆ ॥ ਿਸਵ
ਅਗੈ ਸਕਤੀ ਹਾਿਰਆ ਏਵੈ ਹਿਰ ਭਾਈਆ ॥ ਇਿਕ ਿਵਚਹ ੁ ਹੀ ਤੁਧੁ ਰਿਖਆ ਜੋ ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਈਆ ॥ ਜਲ
ਿਵਚਹ ੁ ਿਬੰਬੁ ਉਠਾਿਲਓ ਜਲ ਮਾਿਹ ਸਮਾਈਆ ॥੬॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਆਗਾਹਾ ਕੂ ਤਰ੍ਾਿਘ ਿਪਛਾ ਫੇਿਰ ਨ
ਮੁਹਡੜਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਿਝ ਇਵੇਹਾ ਵਾਰ ਬਹਿੁੜ ਨ ਹੋਵੀ ਜਨਮੜਾ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਸਜਣੁ ਮਡੈਾ ਚਾਈਆ ਹਭ
ਕਹੀ ਦਾ ਿਮਤੁ ॥ ਹਭੇ ਜਾਣਿਨ ਆਪਣਾ ਕਹੀ ਨ ਠਾਹੇ ਿਚਤੁ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਗੁਝੜਾ ਲਧਮੁ ਲਾਲੁ ਮਥੈ ਹੀ ਪਰਗਟੁ
ਿਥਆ ॥ ਸੋਈ ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਨੁ ਿਜਥੈ ਿਪਰੀਏ ਨਾਨਕ ਜੀ ਤੂ ਵਿੁਠਆ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਜਾ ਤੂ ਮਰੇੈ ਵਿਲ ਹੈ ਤਾ ਿਕਆ
ਮੁਹਛੰਦਾ ॥ ਤੁਧੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੈਨੋ ਸਉਿਪਆ ਜਾ ਤਰੇਾ ਬੰਦਾ ॥ ਲਖਮੀ ਤਿੋਟ ਨ ਆਵਈ ਖਾਇ ਖਰਿਚ ਰਹੰਦਾ ॥
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਦੇਨੀ ਸਭ ਸੇਵ ਕਰੰਦਾ ॥ ਏਹ ਵੈਰੀ ਿਮਤਰ੍ ਸਿਭ ਕੀਿਤਆ ਨਹ ਮਗੰਿਹ ਮੰਦਾ ॥ ਲੇਖਾ
ਕੋਇ ਨ ਪੁਛਈ ਜਾ ਹਿਰ ਬਖਸਦੰਾ ॥ ਅਨਦੰੁ ਭਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲ ਗੁਰ ਗੋਿਵੰਦਾ ॥ ਸਭੇ ਕਾਜ
ਸਵਾਿਰਐ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੰਦਾ ॥੭॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਡੇਖਣ ਕੂ ਮੁਸਤਾਕੁ ਮੁਖੁ ਿਕਜੇਹਾ ਤਉ ਧਣੀ ॥ ਿਫਰਦਾ
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ਿਕਤੈ ਹਾਿਲ ਜਾ ਿਡਠਮੁ ਤਾ ਮਨੁ ਧਰ੍ਾਿਪਆ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਦੁਖੀਆ ਦਰਦ ਘਣੇ ਵੇਦਨ ਜਾਣੇ ਤੂ ਧਣੀ ॥ ਜਾਣਾ
ਲਖ ਭਵੇ ਿਪਰੀ ਿਡਖਦੰੋ ਤਾ ਜੀਵਸਾ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਢਹਦੀ ਜਾਇ ਕਰਾਿਰ ਵਹਿਣ ਵਹੰਦੇ ਮੈ ਿਡਿਠਆ ॥ ਸੇਈ
ਰਹੇ ਅਮਾਣ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਿਟਆ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਤਰੇੀ ਭੁਖ ਹੈ ਿਤਸੁ ਦੁਖੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਿਝਆ ਸੁ ਚਹ ੁਕੁੰਡੀ ਜਾਪੈ ॥ ਜ ੋਨਰ ੁਉਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਰੈ ਿਤਸ ੁਕੰਬਿਹ ਪਾਪੈ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ
ਉਤਰ ੈਗੁਰ ਧੜੂੀ ਨਾਪੈ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨਆ ਿਤਸੁ ਸੋਗੁ ਨ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਮਤੁ ਹੈ
ਸਿਭ ਜਾਣਿਹ ਆਪੈ ॥ ਐਸੀ ਸੋਭਾ ਜਨੈ ਕੀ ਜੇਵਡੁ ਹਿਰ ਪਰਤਾਪੈ ॥ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਜਨ ਵਰਤਾਇਆ ਹਿਰ ਜਨ ਤੇ
ਜਾਪੈ ॥੮॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਨਾ ਿਪਛੈ ਹਉ ਗਈ ਸੇ ਮੈ ਿਪਛੈ ਭੀ ਰਿਵਆਸ ੁ ॥ ਿਜਨਾ ਕੀ ਮੈ ਆਸੜੀ ਿਤਨਾ
ਮਿਹਜੀ ਆਸ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਗਲੀ ਿਗਲੀ ਰੋਡੜੀ ਭਉਦੀ ਭਿਵ ਭਿਵ ਆਇ ॥ ਜੋ ਬਠੈੇ ਸੇ ਫਾਿਥਆ ਉਬਰੇ
ਭਾਗ ਮਥਾਇ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਡਠਾ ਹਭ ਮਝਾਿਹ ਖਾਲੀ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ ਤੈ ਸਖੀ ਭਾਗ ਮਥਾਿਹ ਿਜਨੀ ਮਰੇਾ
ਸਜਣੁ ਰਾਿਵਆ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਹਉ ਢਾਢੀ ਦਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਦਾ ਜੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਿਥਰ ਥਾਵਰੀ
ਹੋਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ ਸੋ ਮਗੰਾ ਦਾਨੁ ਗਸਾਈਆ ਿਜਤੁ ਭੁਖ ਲਿਹ ਜਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਦੇਵਹ ੁਦਰਸਨੁ ਆਪਣਾ ਿਜਤੁ
ਢਾਢੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ॥ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀ ਦਾਤਾਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਢਾਢੀ ਕਉ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਖੇਿਦਆ ਦੁਖ ਭੁਖ ਗਈ
ਢਾਢੀ ਕਉ ਮਗੰਣੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਭੇ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਲਿਗ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਪਾਵੈ ॥ ਹਉ ਿਨਰਗੁਣੁ ਢਾਢੀ ਬਖਿਸਓਨੁ
ਪਰ੍ਿਭ ਪੁਰਿਖ ਵੇਦਾਵੈ ॥੯॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾ ਛੁਟੇ ਤਾ ਖਾਕੁ ਤੂ ਸੁੰਞੀ ਕੰਤੁ ਨ ਜਾਣਹੀ ॥ ਦੁਰਜਨ ਸੇਤੀ ਨੇਹ ੁਤੂ ਕੈ
ਗੁਿਣ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣਹੀ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਣਾ ਿਵਸਰੇ ਸਰੈ ਨ ਿਬੰਦ ॥ ਿਤਸੁ
ਿਸਉ ਿਕਉ ਮਨ ਰਸੂੀਐ ਿਜਸਿਹ ਹਮਾਰੀ ਿਚੰਦ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਰਤੇ ਰਿੰਗ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਿਤ ਗੁਲਾਲੁ ॥
ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਆਲੂਿਦਆ ਿਜਤੀ ਹੋਰ ੁ ਿਖਆਲੁ ॥੩॥ ਪਵੜੀ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਜਾ ਤੂ ਮਰੇਾ ਿਮਤਰ੍ੁ ਹੈ ਤਾ
ਿਕਆ ਮੈ ਕਾੜਾ ॥ ਿਜਨੀ ਠਗੀ ਜਗੁ ਠਿਗਆ ਸੇ ਤੁਧੁ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾੜਾ ॥ ਗੁਿਰ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇਆ ਿਜਤਾ
ਪਾਵਾੜਾ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਿਭ ਰਸ ਭੋਗਦਾ ਵਡਾ ਆਖਾੜਾ ॥ ਸਿਭ ਇੰਦਰ੍ੀਆ ਵਿਸ ਕਿਰ ਿਦਤੀਓ ਸਤਵੰਤਾ ਸਾੜਾ ॥
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ਿਜਤੁ ਲਾਈਅਿਨ ਿਤਤੈ ਲਗਦੀਆ ਨਹ ਿਖੰਜੋਤਾੜਾ ॥ ਜੋ ਇਛੀ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ਗੁਿਰ ਅਦੰਿਰ ਵਾੜਾ ॥ ਗੁਰੁ
ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਭਾਇਰਹ ੁਹਿਰ ਵਸਦਾ ਨੇੜਾ ॥੧੦॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾ ਮੂੰ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਤੂ ਤਾ ਹਭੇ ਸੁਖ ਲਹਾਉ ॥
ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਮਿੰਝ ਰੰਗਾਵਲਾ ਿਪਰੀ ਤਿਹਜਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਕਪੜ ਭੋਗ ਿਵਕਾਰ ਏ ਹਭੇ ਹੀ ਛਾਰ ॥
ਖਾਕੁ ਲੜੇਦਾ ਤਿੰਨ ਖੇ ਜੋ ਰਤੇ ਦੀਦਾਰ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਕਆ ਤਕਿਹ ਿਬਆ ਪਾਸ ਕਿਰ ਹੀਅੜੇ ਿਹਕੁ ਅਧਾਰ ੁ॥
ਥੀਉ ਸੰਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਿਜਤੁ ਲਭੀ ਸੁਖ ਦਾਤਾਰ ੁ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਨ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ
ਮਨੂਆ ਨ ਲਗੈ ॥ ਧਰਮੁ ਧੀਰਾ ਕਿਲ ਅਦੰਰੇ ਇਹ ੁਪਾਪੀ ਮਿੂਲ ਨ ਤਗੈ ॥ ਅਿਹ ਕਰ ੁਕਰੇ ਸੁ ਅਿਹ ਕਰ ੁਪਾਏ ਇਕ
ਘੜੀ ਮੁਹਤੁ ਨ ਲਗੈ ॥ ਚਾਰੇ ਜੁਗ ਮੈ ਸੋਿਧਆ ਿਵਣੁ ਸੰਗਿਤ ਅਹੰਕਾਰ ੁਨ ਭਗੈ ॥ ਹਉਮੈ ਮੂਿਲ ਨ ਛੁਟਈ ਿਵਣੁ
ਸਾਧੂ ਸਤਸੰਗੈ ॥ ਿਤਚਰ ੁਥਾਹ ਨ ਪਾਵਈ ਿਜਚਰ ੁਸਾਿਹਬ ਿਸਉ ਮਨ ਭੰਗੈ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੇਿਵਆ ਿਤਸੁ
ਘਿਰ ਦੀਬਾਣੁ ਅਭਗੈ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਗੈ ॥੧੧॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥
ਲੋੜੀਦ ੋਹਭ ਜਾਇ ਸੋ ਮੀਰਾ ਮੀਰੰਨ ਿਸਿਰ ॥ ਹਠ ਮਝੰਾਹ ੂ ਸੋ ਧਣੀ ਚਉਦੋ ਮੁਿਖ ਅਲਾਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਮਾਿਣਕੂ
ਮਿੋਹ ਮਾਉ ਿਡਨੰਾ ਧਣੀ ਅਪਾਿਹ ॥ ਿਹਆਉ ਮਿਹਜਾ ਠੰਢੜਾ ਮੁਖਹ ੁ ਸਚ ੁ ਅਲਾਇ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਮ ੂ ਥੀਆਊ
ਸੇਜ ਨਣੈਾ ਿਪਰੀ ਿਵਛਾਵਣਾ ॥ ਜੇ ਡੇਖੈ ਿਹਕ ਵਾਰ ਤਾ ਸੁਖ ਕੀਮਾ ਹ ੂਬਾਹਰੇ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਹਿਰ ਿਮਲਣ
ਕਉ ਿਕਉ ਦਰਸਨੁ ਪਾਈਆ ॥ ਮੈ ਲਖ ਿਵੜਤੇ ਸਾਿਹਬਾ ਜੇ ਿਬੰਦ ਬਲਾਈਆ ॥ ਮੈ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਭਾਲੀਆ ਤੁਧੁ
ਜੇਵਡੁ ਨ ਸਾਈਆ ॥ ਮੈ ਦਿਸਹ ੁ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤਹੋ ਿਕਉ ਪਰ੍ਭੂ ਿਮਲਾਈਆ ॥ ਮਨੁ ਅਰਿਪਹ ੁ ਹਉਮੈ ਤਜਹ ੁ ਇਤੁ
ਪੰਿਥ ਜੁਲਾਈਆ ॥ ਿਨਤ ਸੇਿਵਹ ੁ ਸਾਿਹਬੁ ਆਪਣਾ ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਈਆ ॥ ਸਭੇ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆ ਗੁਰ ਮਹਿਲ
ਬੁਲਾਈਆ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਹੋਰ ੁਨ ਸੁਝਈ ਮਰੇੇ ਿਮਤਰ੍ ਗਸਾਈਆ ॥੧੨॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਮ ੂਥੀਆਊ ਤਖਤੁ ਿਪਰੀ
ਮਿਹੰਜੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥ ਪਾਵ ਿਮਲਾਵੇ ਕੋਿਲ ਕਵਲ ਿਜਵੈ ਿਬਗਸਾਵਦੋ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਪਰੀਆ ਸੰਦੜੀ ਭੁਖ ਮ ੂਲਾਵਣ
ਥੀ ਿਵਥਰਾ ॥ ਜਾਣੁ ਿਮਠਾਈ ਇਖ ਬੇਈ ਪੀੜੇ ਨਾ ਹਟੁੈ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਠਗਾ ਨੀਹ ੁਮਤਰ੍ਿੜ ਜਾਣੁ ਗੰਧਰ੍ਬਾ ਨਗਰੀ ॥
ਸੁਖ ਘਟਾਊ ਡੂਇ ਇਸੁ ਪਧੰਾਣੂ ਘਰ ਘਣੇ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਕਲ ਕਲਾ ਨਹ ਪਾਈਐ ਪਰ੍ਭੁ ਅਲਖ ਅਲੇਖੰ ॥
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ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਭਰ੍ਮਤੇ ਿਫਰਿਹ ਨਹ ਿਮਲੀਐ ਭੇਖੰ ॥ ਵਰਤ ਕਰਿਹ ਚੰਦਰ੍ਾਇਣਾ ਸੇ ਿਕਤ ੈ ਨ ਲੇਖੰ ॥ ਬੇਦ ਪੜਿਹ
ਸੰਪੂਰਨਾ ਤਤੁ ਸਾਰ ਨ ਪੇਖੰ ॥ ਿਤਲਕੁ ਕਢਿਹ ਇਸਨਾਨੁ ਕਿਰ ਅਤੰਿਰ ਕਾਲੇਖੰ ॥ ਭੇਖੀ ਪਰ੍ਭੂ ਨ ਲਭਈ ਿਵਣੁ ਸਚੀ
ਿਸਖੰ ॥ ਭੂਲਾ ਮਾਰਿਗ ਸੋ ਪਵੈ ਿਜਸ ੁ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੰ ॥ ਿਤਿਨ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰਆ ਆਪਣਾ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ੁਅਖੀ
ਦਖੇੰ ॥੧੩॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਸੋ ਿਨਵਾਹ ੂਗਿਡ ਜੋ ਚਲਾਊ ਨ ਥੀਐ ॥ ਕਾਰ ਕੂੜਾਵੀ ਛਿਡ ਸੰਮਲੁ ਸਚ ੁਧਣੀ ॥੧॥
ਮਃ ੫ ॥ ਹਭ ਸਮਾਣੀ ਜੋਿਤ ਿਜਉ ਜਲ ਘਟਾਊ ਚੰਦਰ੍ਮਾ ॥ ਪਰਗਟ ੁ ਥੀਆ ਆਿਪ ਨਾਨਕ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ
॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਮੁਖ ਸੁਹਾਵੇ ਨਾਮੁ ਚਉ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਮਨੰੀਅਿਹ ਿਮਲੀ ਿਨਥਾਵੇ
ਥਾਉ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਬਾਹਰ ਭੇਿਖ ਨ ਪਾਈਐ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਇਕਸੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਬਾਹਰੀ ਸਭ ਿਫਰੈ
ਿਨਕਾਮੀ ॥ ਮਨੁ ਰਤਾ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਿਨਤ ਗਰਿਬ ਿਫਰਾਮੀ ॥ ਿਫਰਿਹ ਗੁਮਾਨੀ ਜਗ ਮਿਹ ਿਕਆ ਗਰਬਿਹ ਦਾਮੀ ॥
ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਿਖਨ ਜਾਇ ਿਬਲਾਮੀ ॥ ਿਬਚਰਦੇ ਿਫਰਿਹ ਸੰਸਾਰ ਮਿਹ ਹਿਰ ਜੀ ਹਕੁਾਮੀ ॥
ਕਰਮੁ ਖੁਲਾ ਗੁਰ ੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜ ੋ ਜਨੁ ਹਿਰ ਕਾ ਸੇਵਕੋ ਹਿਰ ਿਤਸ ਕੀ ਕਾਮੀ ॥੧੪॥
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਮੁਖਹ ੁ ਅਲਾਏ ਹਭ ਮਰਣੁ ਪਛਾਣਦੰੋ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨਾ ਖਾਕੁ ਿਜਨਾ ਯਕੀਨਾ ਿਹਕ ਿਸਉ
॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾਣੁ ਵਸੰਦੋ ਮੰਿਝ ਪਛਾਣੂ ਕੋ ਹੇਕੜੋ ॥ ਤੈ ਤਿਨ ਪੜਦਾ ਨਾਿਹ ਨਾਨਕ ਜੈ ਗੁਰ ੁ ਭੇਿਟਆ ॥੨॥
ਮਃ ੫ ॥ ਮਤੜੀ ਕ ਢਕੁ ਆਹ ਪਾਵ ਧੋਵੰਦੋ ਪੀਵਸਾ ॥ ਮੂ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਅਥਾਹ ਪਸਣ ਕੂ ਸਚਾ ਧਣੀ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥
ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਨਾਿਲ ਮਾਇਆ ਰਚਾ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਬਹ ੁ ਜੋਨੀ ਨਚਾ ॥ ਬਚਨੁ ਕਰੇ ਤੈ
ਿਖਸਿਕ ਜਾਇ ਬਲੋੇ ਸਭੁ ਕਚਾ ॥ ਅੰਦਰਹ ੁ ਥੋਥਾ ਕੂਿੜਆਰ ੁ ਕੂੜੀ ਸਭ ਖਚਾ ॥ ਵੈਰ ੁ ਕਰੇ ਿਨਰਵੈਰ ਨਾਿਲ ਝੂਠੇ
ਲਾਲਚਾ ॥ ਮਾਿਰਆ ਸਚੈ ਪਾਿਤਸਾਿਹ ਵੇਿਖ ਧੁਿਰ ਕਰਮਚਾ ॥ ਜਮਦੂਤੀ ਹੈ ਹੇਿਰਆ ਦਖੁ ਹੀ ਮਿਹ ਪਚਾ ॥ ਹੋਆ
ਤਪਾਵਸੁ ਧਰਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਦਿਰ ਸਚਾ ॥੧੫॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਪਰਭਾਤੇ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਧਆਇ ॥
ਜਨਮ ਮਰਣ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਦਹੇ ਅੰਧਾਰੀ ਅਧੰੁ ਸੁੰਞੀ ਨਾਮ ਿਵਹਣੂੀਆ ॥
ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਜਨੰਮੁ ਜੈ ਘਿਟ ਵਠੁਾ ਸਚ ੁਧਣੀ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਲੋਇਣ ਲਈੋ ਿਡਠ ਿਪਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੂ ਘਣੀ ॥
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ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆ ਿਬਅੰਿਨ ਿਜਨੀ ਿਡਸੰਦ ੋ ਮਾ ਿਪਰੀ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ
ਸਿਭ ਸੁਖ ਪਾਈ ॥ ਓਹ ੁਆਿਪ ਤਿਰਆ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਈ ॥ ਓਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਧਨੁ ਸੰਿਚਆ ਸਭ
ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ ਓਿਨ ਛਡੇ ਲਾਲਚ ਦੁਨੀ ਕੇ ਅੰਤਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਓਸੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘਿਰ ਅਨਦੰੁ ਹੈ ਹਿਰ ਸਖਾ
ਸਹਾਈ ॥ ਓਿਨ ਵੈਰੀ ਿਮਤਰ੍ ਸਮ ਕੀਿਤਆ ਸਭ ਨਾਿਲ ਸੁਭਾਈ ॥ ਹੋਆ ਓਹੀ ਅਲੁ ਜਗ ਮਿਹ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ
ਜਪਾਈ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ॥੧੬॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਸਚ ੁਸੁਹਾਵਾ ਕਾਢੀਐ ਕੂੜੈ
ਕੂੜੀ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਿਹ ਿਜਨ ਸਚ ੁ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਸਜਣ ਮਖੁੁ ਅਨੂਪੁ ਅਠੇ ਪਹਰ
ਿਨਹਾਲਸਾ ॥ ਸੁਤੜੀ ਸੋ ਸਹ ੁ ਿਡਠੁ ਤੈ ਸੁਪਨੇ ਹਉ ਖੰਨੀਐ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਸਜਣ ਸਚ ੁ ਪਰਿਖ ਮੁਿਖ ਅਲਾਵਣੁ
ਥੋਥਰਾ ॥ ਮਨੰ ਮਝਾਹ ੂ ਲਿਖ ਤੁਧਹ ੁ ਦੂਿਰ ਨ ਸੁ ਿਪਰੀ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਧਰਿਤ ਆਕਾਸ ੁ ਪਾਤਾਲੁ ਹੈ ਚਦੰੁ ਸੂਰੁ
ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਬਾਿਦਸਾਹ ਸਾਹ ਉਮਰਾਵ ਖਾਨ ਢਾਿਹ ਡਰੇੇ ਜਾਸੀ ॥ ਰਗੰ ਤੁਗੰ ਗਰੀਬ ਮਸਤ ਸਭੁ ਲਕੋੁ ਿਸਧਾਸੀ ॥
ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕਾ ਸਭੇ ਉਿਠ ਜਾਸੀ ॥ ਪੀਰ ਪੈਕਾਬਰ ਅਉਲੀਏ ਕੋ ਿਥਰ ੁਨ ਰਹਾਸੀ ॥ ਰੋਜਾ ਬਾਗ ਿਨਵਾਜ
ਕਤੇਬ ਿਵਣੁ ਬੁਝੇ ਸਭ ਜਾਸੀ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਦੇਨੀ ਸਭ ਆਵੈ ਜਾਸੀ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਸਚ ੁਖੁਦਾਇ ਏਕੁ ਖੁਦਾਇ
ਬਦੰਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੧੭॥ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਿਡਠੀ ਹਭ ਢੰਢੋਿਲ ਿਹਕਸੁ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਆਉ ਸਜਣ ਤੂ ਮੁਿਖ
ਲਗੁ ਮਰੇਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਠੰਢਾ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਆਸਕੁ ਆਸਾ ਬਾਹਰਾ ਮ ੂ ਮਿਨ ਵਡੀ ਆਸ ॥ ਆਸ ਿਨਰਾਸਾ
ਿਹਕੁ ਤੂ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਗਈਆਸ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਵਛੋੜਾ ਸੁਣੇ ਡੁਖੁ ਿਵਣੁ ਿਡਠੇ ਮਿਰਓਿਦ ॥ ਬਾਝੁ
ਿਪਆਰੇ ਆਪਣੇ ਿਬਰਹੀ ਨਾ ਧੀਰਿੋਦ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤਟ ਤੀਰਥ ਦੇਵ ਦੇਵਾਿਲਆ ਕੇਦਾਰ ੁਮਥੁਰਾ ਕਾਸੀ ॥ ਕੋਿਟ
ਤਤੇੀਸਾ ਦਵੇਤੇ ਸਣੁ ਇੰਦਰ੍ੈ ਜਾਸੀ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਬਦੇ ਚਾਿਰ ਖਟ ੁਦਰਸ ਸਮਾਸੀ ॥ ਪੋਥੀ ਪੰਿਡਤ ਗੀਤ ਕਿਵਤ
ਕਵਤੇ ਭੀ ਜਾਸੀ ॥ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸਿੰਨਆਸੀਆ ਸਿਭ ਕਾਲ ੈ ਵਾਸੀ ॥ ਮੁਿਨ ਜੋਗੀ ਿਦਗੰਬਰਾ ਜਮੈ ਸਣੁ ਜਾਸੀ ॥
ਜ ੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਿਵਣਸਣਾ ਸਭ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਿਥਰ ੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮਸੇਰੋ ਸੇਵਕੁ ਿਥਰ ੁ ਹੋਸੀ ॥੧੮॥ ਸਲੋਕ
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਸੈ ਨੰਗੇ ਨਹ ਨਗੰ ਭੁਖੇ ਲਖ ਨ ਭੁਿਖਆ ॥ ਡੁਖੇ ਕੋਿੜ ਨ ਡੁਖ ਨਾਨਕ ਿਪਰੀ ਿਪਖੰਦੋ ਸੁਭ ਿਦਸਿਟ



1101 ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁ ❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁
❁

❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁❁

॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਸੁਖ ਸਮਹੂਾ ਭੋਗ ਭੂਿਮ ਸਬਾਈ ਕੋ ਧਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਹਭੋ ਰੋਗੁ ਿਮਰਤਕ ਨਾਮ ਿਵਹਿੂਣਆ ॥੨॥
ਮਃ ੫ ॥ ਿਹਕਸ ਕੂੰ ਤੂ ਆਿਹ ਪਛਾਣੂ ਭੀ ਿਹਕੁ ਕਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਆਸੜੀ ਿਨਬਾਿਹ ਮਾਨੁਖ ਪਰਥਾਈ ਲਜੀਵਦੋ
॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਨਰਾਇਣੋ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਧਾ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ
ਹਿਰ ਲਾਧਾ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਰਮਿੁਖ ਗਾਵਾਧਾ ॥ ਸਚ ੁ ਧਰਮੁ ਤਪੁ ਿਨਹਚਲੋ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ
ਅਰਾਧਾ ॥ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਤਪੁ ਿਨਹਚਲੋ ਿਜਸੁ ਕਰਿਮ ਿਲਖਾਧਾ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਟਲੈ
ਨ ਟਲਾਧਾ ॥ ਿਨਹਚਲ ਸਗੰਿਤ ਸਾਧ ਜਨ ਬਚਨ ਿਨਹਚਲੁ ਗੁਰ ਸਾਧਾ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ
ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਰਾਧਾ ॥੧੯॥ ਸਲਕੋ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜ ੋ ਡੁਬੰਦੋ ਆਿਪ ਸੋ ਤਰਾਏ ਿਕਨ ਖੇ ॥ ਤਾਰੇਦੜ ੋਭੀ ਤਾਿਰ
ਨਾਨਕ ਿਪਰ ਿਸਉ ਰਿਤਆ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਥ ੈ ਕੋਇ ਕਥਿੰਨ ਨਾਉ ਸੁਣੰਦੋ ਮਾ ਿਪਰੀ ॥ ਮੂੰ ਜੁਲਾਊਂ ਤਿਥ
ਨਾਨਕ ਿਪਰੀ ਪਸੰਦੋ ਹਿਰਓ ਥੀਓਿਸ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਮਰੇੀ ਮੇਰੀ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਸਨੇਹ ॥ ਨਾਨਕ
ਨਾਮ ਿਵਹਣੂੀਆ ਿਨਮਣੁੀਆਦੀ ਦੇਹ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਨੈਨੀ ਦੇਖਉ ਗੁਰ ਦਰਸਨੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਥਾ ॥ ਪਰੈੀ
ਮਾਰਿਗ ਗੁਰ ਚਲਦਾ ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਹਥਾ ॥ ਅਕਾਲ ਮਰੂਿਤ ਿਰਦੈ ਿਧਆਇਦਾ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਜਪੰਥਾ ॥ ਮੈ ਛਿਡਆ
ਸਗਲ ਅਪਾਇਣੋ ਭਰਵਾਸੈ ਗੁਰ ਸਮਰਥਾ ॥ ਗੁਿਰ ਬਖਿਸਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਭੋ ਦਖੁੁ ਲਥਾ ॥ ਭੋਗਹੁ ਭੁਚੰਹੁ
ਭਾਈਹੋ ਪਲੈ ਨਾਮੁ ਅਗਥਾ ॥ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਿਦੜੁ ਸਦਾ ਕਰਹ ੁਗੁਰ ਕਥਾ ॥ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ
ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਲਥਾ ॥੨੦॥ ਸਲਕੋ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਲਗੜੀਆ ਿਪਰੀਅਿੰਨ ਪੇਖਦੰੀਆ ਨਾ ਿਤਪੀਆ ॥ ਹਭ
ਮਝਾਹ ੂਸੋ ਧਣੀ ਿਬਆ ਨ ਿਡਠੋ ਕੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਕਥੜੀਆ ਸਤੰਾਹ ਤੇ ਸੁਖਾਊ ਪੰਧੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਲਧੜੀਆ
ਿਤੰਨਾਹ ਿਜਨਾ ਭਾਗੁ ਮਥਾਹੜੈ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਡੂੰਗਿਰ ਜਲਾ ਥਲਾ ਭੂਿਮ ਬਨਾ ਫਲ ਕੰਦਰਾ ॥ ਪਾਤਾਲਾ ਆਕਾਸ
ਪੂਰਨੁ ਹਭ ਘਟਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪੇਿਖ ਜੀਓ ਇਕਤੁ ਸੂਿਤ ਪਰੋਤੀਆ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਜੀ ਮਾਤਾ ਹਿਰ ਜੀ ਿਪਤਾ
ਹਿਰ ਜੀਉ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕ ॥ ਹਿਰ ਜੀ ਮੇਰੀ ਸਾਰ ਕਰੇ ਹਮ ਹਿਰ ਕੇ ਬਾਲਕ ॥ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਿਖਲਾਇਦਾ ਨਹੀ
ਕਰਦਾ ਆਲਕ ॥ ਅਉਗਣੁ ਕੋ ਨ ਿਚਤਾਰਦਾ ਗਲ ਸੇਤੀ ਲਾਇਕ ॥ ਮੁਿਹ ਮੰਗ  ਸੋਈ ਦਵੇਦਾ ਹਿਰ ਿਪਤਾ
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ਸੁਖਦਾਇਕ ॥ ਿਗਆਨੁ ਰਾਿਸ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਸਉਿਪਓਨੁ ਇਸ ੁਸਉਦੇ ਲਾਇਕ ॥ ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਨਾਿਲ ਬਹਾਿਲਆ ਸਰਬ
ਸੁਖ ਪਾਇਕ ॥ ਮੈ ਨਾਲਹ ੁ ਕਦੇ ਨ ਿਵਛੁੜੈ ਹਿਰ ਿਪਤਾ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਲਾਇਕ ॥੨੧॥ ਸਲਕੋ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥
ਨਾਨਕ ਕਚਿੜਆ ਿਸਉ ਤੋਿੜ ਢਿੂਢ ਸਜਣ ਸੰਤ ਪਿਕਆ ॥ ਓਇ ਜੀਵੰਦੇ ਿਵਛੁੜਿਹ ਓਇ ਮਇੁਆ ਨ ਜਾਹੀ ਛੋਿੜ
॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਜੁਲੀਆ ਚਮਕੰਿਨ ਘੁਰਿਨ ਘਟਾ ਅਿਤ ਕਾਲੀਆ ॥ ਬਰਸਿਨ ਮਘੇ ਅਪਾਰ ਨਾਨਕ
ਸੰਗਿਮ ਿਪਰੀ ਸੁਹੰਦੀਆ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਜਲ ਥਲ ਨੀਿਰ ਭਰੇ ਸੀਤਲ ਪਵਣ ਝੁਲਾਰਦੇ ॥ ਸੇਜੜੀਆ ਸੋਇਨੰ ਹੀਰੇ
ਲਾਲ ਜੜਦੰੀਆ ॥ ਸੁਭਰ ਕਪੜ ਭੋਗ ਨਾਨਕ ਿਪਰੀ ਿਵਹਣੂੀ ਤਤੀਆ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਕਾਰਣੁ ਕਰਤ ੈ ਜੋ ਕੀਆ
ਸੋਈ ਹੈ ਕਰਣਾ ॥ ਜੇ ਸਉ ਧਾਵਿਹ ਪਰ੍ਾਣੀਆ ਪਾਵਿਹ ਧੁਿਰ ਲਹਣਾ ॥ ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਿਕਛੂ ਨ ਲਭਈ ਜੇ ਿਫਰਿਹ ਸਭ
ਧਰਣਾ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਭਉ ਗੋਿਵਦੰ ਕਾ ਭੈ ਡਰ ੁਦੂਿਰ ਕਰਣਾ ॥ ਭੈ ਤੇ ਬਰੈਾਗੁ ਊਪਜੈ ਹਿਰ ਖੋਜਤ ਿਫਰਣਾ ॥ ਖੋਜਤ
ਖੋਜਤ ਸਹਜੁ ਉਪਿਜਆ ਿਫਿਰ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰਣਾ ॥ ਿਹਆਇ ਕਮਾਇ ਿਧਆਇਆ ਪਾਇਆ ਸਾਧ ਸਰਣਾ ॥
ਬਿੋਹਥੁ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਗੁਰ ੁ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਚੜਾਏ ਿਤਸੁ ਭਉਜਲੁ ਤਰਣਾ ॥੨੨॥ ਸਲਕੋ ਮਃ ੫ ॥ ਪਿਹਲਾ ਮਰਣੁ
ਕਬੂਿਲ ਜੀਵਣ ਕੀ ਛਿਡ ਆਸ ॥ ਹੋਹ ੁਸਭਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਤਉ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਪਾਿਸ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਮੁਆ ਜੀਵੰਦਾ
ਪੇਖੁ ਜੀਵੰਦੇ ਮਿਰ ਜਾਿਨ ॥ ਿਜਨਾ ਮੁਹਬਿਤ ਇਕ ਿਸਉ ਤੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ ॥੨॥ ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸੈ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਪੀਰ ॥ ਭੁਖ ਿਤਖ ਿਤਸੁ ਨ ਿਵਆਪਈ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨੀਰ ॥੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਕੀਮਿਤ
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਸਚ ੁਸਾਹ ਅਡਲੋ ੈ॥ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀਆ ਕਉਣੁ ਤੁਧੁਨੋ ਤੋਲੈ ॥ ਭੰਨਣ ਘੜਣ
ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਓਪਿਤ ਸਭ ਪਰਲੈ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਭ ਬਲੋੈ ॥ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਸਭਸੈ ਿਕਆ
ਮਾਣਸੁ ਡੋਲੈ ॥ ਗਿਹਰ ਗਭੀਰ ੁਅਥਾਹ ੁ ਤੂ ਗੁਣ ਿਗਆਨ ਅਮੋਲੈ ॥ ਸੋਈ ਕੰਮੁ ਕਮਾਵਣਾ ਕੀਆ ਧੁਿਰ ਮਉਲ ੈ॥
ਤੁਧਹ ੁਬਾਹਿਰ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲੈ ॥੨੩॥੧॥੨॥

ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਪਡੀਆ ਕਵਨ ਕੁਮਿਤ ਤੁਮ ਲਾਗੇ ॥ ਬੂਡਹਗੁੇ ਪਰਵਾਰ ਸਕਲ ਿਸਉ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪਹ ੁਅਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਦ
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ਪੁਰਾਨ ਪੜੇ ਕਾ ਿਕਆ ਗੁਨੁ ਖਰ ਚਦੰਨ ਜਸ ਭਾਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਕੈਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਰਾ
॥੧॥ ਜੀਅ ਬਧਹ ੁਸੁ ਧਰਮੁ ਕਿਰ ਥਾਪਹ ੁਅਧਰਮੁ ਕਹਹ ੁਕਤ ਭਾਈ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਮੁਿਨਵਰ ਕਿਰ ਥਾਪਹ ੁਕਾ
ਕਉ ਕਹਹ ੁ ਕਸਾਈ ॥੨॥ ਮਨ ਕੇ ਅੰਧੇ ਆਿਪ ਨ ਬੂਝਹ ੁ ਕਾਿਹ ਬੁਝਾਵਹ ੁ ਭਾਈ ॥ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨ ਿਬਿਦਆ
ਬਚੇਹ ੁ ਜਨਮੁ ਅਿਬਰਥਾ ਜਾਈ ॥੩॥ ਨਾਰਦ ਬਚਨ ਿਬਆਸੁ ਕਹਤ ਹੈ ਸੁਕ ਕਉ ਪੂਛਹ ੁਜਾਈ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ
ਰਾਮੈ ਰਿਮ ਛੂਟਹ ੁਨਾਿਹ ਤ ਬੂਡੇ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥ ਬਨਿਹ ਬਸੇ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਜਉ ਲਉ ਮਨਹ ੁਨ ਤਜਿਹ ਿਬਕਾਰ ॥
ਿਜਹ ਘਰ ੁ ਬਨੁ ਸਮਸਿਰ ਕੀਆ ਤੇ ਪੂਰੇ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਸਾਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਰਾਮਾ ॥ ਰਿੰਗ ਰਵਹ ੁ ਆਤਮੈ ਰਾਮ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਟਾ ਭਸਮ ਲਪੇਨ ਕੀਆ ਕਹਾ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਬਾਸੁ ॥ ਮਨੁ ਜੀਤੇ ਜਗੁ ਜੀਿਤਆ ਜ  ਤੇ ਿਬਿਖਆ ਤੇ
ਹੋਇ ਉਦਾਸੁ ॥੨॥ ਅੰਜਨੁ ਦੇਇ ਸਭੈ ਕੋਈ ਟਕੁੁ ਚਾਹਨ ਮਾਿਹ ਿਬਡਾਨੁ ॥ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਿਜਹ ਪਾਇਆ ਤੇ
ਲੋਇਨ ਪਰਵਾਨੁ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਿਨਆ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ ਦੀਆ ਸਮਝਾਇ ॥ ਅਤੰਰਗਿਤ ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ
ਅਬ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕਤਹ ੂਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਜਾ ਕਉ ਫਰੁੀ ਤਬ ਕਾਹ ੂ ਿਸਉ ਿਕਆ ਕਾਜ ॥ ਤੇਰੇ ਕਹਨੇ
ਕੀ ਗਿਤ ਿਕਆ ਕਹਉ ਮੈ ਬੋਲਤ ਹੀ ਬਡ ਲਾਜ ॥੧॥ ਰਾਮੁ ਿਜਹ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਤੇ ਭਵਿਹ ਨ ਬਾਰੈ ਬਾਰ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਝੂਠਾ ਜਗੁ ਡਹਕੈ ਘਨਾ ਿਦਨ ਦੁਇ ਬਰਤਨ ਕੀ ਆਸ ॥ ਰਾਮ ਉਦਕੁ ਿਜਹ ਜਨ ਪੀਆ ਿਤਿਹ ਬਹਿੁਰ ਨ
ਭਈ ਿਪਆਸ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਜਹ ਬੂਿਝਆ ਆਸਾ ਤੇ ਭਇਆ ਿਨਰਾਸੁ ॥ ਸਭੁ ਸਚ ੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਜਉ
ਆਤਮ ਭਇਆ ਉਦਾਸੁ ॥੩॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਰ ਤਾਿਰ ॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਕੰਚਨੁ ਭਇਆ
ਭਰ੍ਮੁ ਗਇਆ ਸਮੁਦਰ੍ੈ ਪਾਿਰ ॥੪॥੩॥ ਉਦਕ ਸਮੁੰਦ ਸਲਲ ਕੀ ਸਾਿਖਆ ਨਦੀ ਤਰਗੰ ਸਮਾਵਿਹਗੇ ॥ ਸੁੰਨਿਹ
ਸੁੰਨੁ ਿਮਿਲਆ ਸਮਦਰਸੀ ਪਵਨ ਰਪੂ ਹੋਇ ਜਾਵਿਹਗੇ ॥੧॥ ਬਹਿੁਰ ਹਮ ਕਾਹੇ ਆਵਿਹਗੇ ॥ ਆਵਨ ਜਾਨਾ ਹਕੁਮੁ
ਿਤਸੈ ਕਾ ਹਕੁਮੈ ਬੁਿਝ ਸਮਾਵਿਹਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਚਕੂੈ ਪੰਚ ਧਾਤੁ ਕੀ ਰਚਨਾ ਐਸੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਵਿਹਗੇ ॥
ਦਰਸਨੁ ਛੋਿਡ ਭਏ ਸਮਦਰਸੀ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹਗੇ ॥੨॥ ਿਜਤ ਹਮ ਲਾਏ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗੇ ਤੈਸੇ ਕਰਮ
ਕਮਾਵਿਹਗੇ ॥ ਹਿਰ ਜੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਜਉ ਅਪਨੀ ਤੌ ਗੁਰ ਕੇ ਸਬਿਦ ਸਮਾਵਿਹਗੇ ॥੩॥ ਜੀਵਤ ਮਰਹ ੁ ਮਰਹੁ
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ਫਿੁਨ ਜੀਵਹ ੁ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨੇ ਸੁੰਨ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਸੋਈ ॥੪॥੪॥ ਜਉ
ਤੁਮ ਮੋ ਕਉ ਦੂਿਰ ਕਰਤ ਹਉ ਤਉ ਤੁਮ ਮੁਕਿਤ ਬਤਾਵਹ ੁ॥ ਏਕ ਅਨੇਕ ਹੋਇ ਰਿਹਓ ਸਗਲ ਮਿਹ ਅਬ ਕੈਸੇ
ਭਰਮਾਵਹ ੁ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮੋ ਕਉ ਤਾਿਰ ਕਹ  ਲੈ ਜਈ ਹੈ ॥ ਸੋਧਉ ਮੁਕਿਤ ਕਹਾ ਦੇਉ ਕੈਸੀ ਕਿਰ ਪਰ੍ਸਾਦੁ ਮਿੋਹ
ਪਾਈ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾਰਨ ਤਰਨੁ ਤਬੈ ਲਗੁ ਕਹੀਐ ਜਬ ਲਗੁ ਤਤੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਅਬ ਤਉ ਿਬਮਲ ਭਏ
ਘਟ ਹੀ ਮਿਹ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੨॥੫॥ ਿਜਿਨ ਗੜ ਕੋਟ ਕੀਏ ਕੰਚਨ ਕੇ ਛੋਿਡ ਗਇਆ ਸੋ ਰਾਵਨੁ
॥੧॥ ਕਾਹੇ ਕੀਜਤੁ ਹੈ ਮਿਨ ਭਾਵਨੁ ॥ ਜਬ ਜਮੁ ਆਇ ਕੇਸ ਤੇ ਪਕਰੈ ਤਹ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਛਡਾਵਨ ॥੧॥
ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਲੁ ਅਕਾਲੁ ਖਸਮ ਕਾ ਕੀਨਾ ਇਹ ੁਪਰਪੰਚ ੁਬਧਾਵਨੁ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤੇ ਅਤੰੇ ਮੁਕਤੇ ਿਜਨ ਿਹਰਦੈ
ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ॥੨॥੬॥ ਦਹੇੀ ਗਾਵਾ ਜੀਉ ਧਰ ਮਹਤਉ ਬਸਿਹ ਪਚੰ ਿਕਰਸਾਨਾ ॥ ਨਨੈੂ ਨਕਟੂ ਸਰ੍ਵਨੂ ਰਸਪਿਤ
ਇੰਦਰ੍ੀ ਕਿਹਆ ਨ ਮਾਨਾ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਅਬ ਨ ਬਸਉ ਇਹ ਗਾਉ ॥ ਘਰੀ ਘਰੀ ਕਾ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਕਾਇਥੁ ਚੇਤੂ
ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਬਾਕੀ ਿਨਕਸੀ ਭਾਰੀ ॥ ਪੰਚ ਿਕਰ੍ਸਾਨਵਾ ਭਾਿਗ ਗਏ ਲੈ
ਬਾਿਧਓ ਜੀਉ ਦਰਬਾਰੀ ॥੨॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁ ਸੁਨਹ ੁ ਰੇ ਸੰਤਹ ੁ ਖੇਤ ਹੀ ਕਰਹ ੁ ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਅਬ ਕੀ ਬਾਰ ਬਖਿਸ
ਬਦੰੇ ਕਉ ਬਹਿੁਰ ਨ ਭਉਜਿਲ ਫੇਰਾ ॥੩॥੭॥

ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਅਨਭਉ ਿਕਨੈ ਨ ਦੇਿਖਆ ਬੈਰਾਗੀਅੜ ੇ ॥ ਿਬਨੁ ਭੈ ਅਨਭਉ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੧॥ ਸਹ ੁ ਹਦੂਿਰ ਦੇਖੈ ਤ  ਭਉ
ਪਵੈ ਬਰੈਾਗੀਅੜੇ ॥ ਹਕੁਮੈ ਬੂਝੈ ਤ ਿਨਰਭਉ ਹਇੋ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੨॥ ਹਿਰ ਪਾਖੰਡੁ ਨ ਕੀਜਈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ ਪਾਖੰਿਡ
ਰਤਾ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਵਣਾਹਬੰੈ ॥੩॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਪਾਸ ੁ ਨ ਛੋਡਈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ ਮਮਤਾ ਜਾਿਲਆ ਿਪਡੰੁ ਵਣਾਹਬੰੈ
॥੪॥ ਿਚੰਤਾ ਜਾਿਲ ਤਨੁ ਜਾਿਲਆ ਬਰੈਾਗੀਅੜੇ ॥ ਜੇ ਮਨੁ ਿਮਰਤਕੁ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੫॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਬਨੁ
ਬਰੈਾਗੁ ਨ ਹੋਵਈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੬॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁ ਿਮਲੈ ਬਰੈਾਗੀਅੜੇ ॥
ਸਹਜੇ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ਵਣਾਹਬੰੈ ॥੭॥ ਕਹ ੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬਨੇਤੀ ਬਰੈਾਗੀਅੜੇ ॥ ਮੋ ਕਉ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ
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ਉਤਾਿਰ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੮॥੧॥੮॥ ਰਾਜਨ ਕਉਨੁ ਤੁਮਾਰੈ ਆਵੈ ॥ ਐਸੋ ਭਾਉ ਿਬਦਰ ਕੋ ਦਿੇਖਓ ਓਹ ੁਗਰੀਬੁ ਮਿੋਹ
ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਸਤੀ ਦਿੇਖ ਭਰਮ ਤੇ ਭੂਲਾ ਸਰ੍ੀ ਭਗਵਾਨੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਤੁਮਰੋ ਦੂਧੁ ਿਬਦਰ ਕੋ ਪਾਨੋ
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਕਿਰ ਮੈ ਮਾਿਨਆ ॥੧॥ ਖੀਰ ਸਮਾਿਨ ਸਾਗੁ ਮੈ ਪਾਇਆ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਰੈਿਨ ਿਬਹਾਨੀ ॥ ਕਬੀਰ ਕੋ
ਠਾਕੁਰ ੁ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦੀ ਜਾਿਤ ਨ ਕਾਹ ੂ ਕੀ ਮਾਨੀ ॥੨॥੯॥ ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ॥ ਗਗਨ ਦਮਾਮਾ ਬਾਿਜਓ ਪਿਰਓ
ਨੀਸਾਨੈ ਘਾਉ ॥ ਖੇਤੁ ਜ ੁ ਮ ਿਡਓ ਸੂਰਮਾ ਅਬ ਜੂਝਨ ਕੋ ਦਾਉ ॥੧॥ ਸਰੂਾ ਸੋ ਪਿਹਚਾਨੀਐ ਜ ੁ ਲਰ ੈ ਦੀਨ ਕੇ
ਹੇਤ ॥ ਪੁਰਜਾ ਪੁਰਜਾ ਕਿਟ ਮਰੈ ਕਬਹ ੂਨ ਛਾਡੈ ਖੇਤੁ ॥੨॥੨॥

ਕਬੀਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਨਾਮਦਉੇ ਜੀ ਕੀ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਚਾਿਰ ਮੁਕਿਤ ਚਾਰੈ ਿਸਿਧ ਿਮਿਲ ਕੈ ਦੂਲਹ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ॥ ਮੁਕਿਤ ਭਇਓ ਚਉਹੂੰ ਜੁਗ ਜਾਿਨਓ
ਜਸੁ ਕੀਰਿਤ ਮਾਥੈ ਛਤਰ੍ੁ ਧਿਰਓ ॥੧॥ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਜਪਤ ਕੋ ਕੋ ਨ ਤਿਰਓ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਸਾਧ ਕੀ
ਸੰਗਿਤ ਭਗਤੁ ਭਗਤੁ ਤਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਪਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਖੰ ਚਕਰ੍ ਮਾਲਾ ਿਤਲਕੁ ਿਬਰਾਿਜਤ ਦੇਿਖ
ਪਰ੍ਤਾਪੁ ਜਮੁ ਡਿਰਓ ॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਰਾਮ ਬਲ ਗਰਿਜਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸੰਤਾਪ ਿਹਿਰਓ ॥੨॥ ਅੰਬਰੀਕ
ਕਉ ਦੀਓ ਅਭੈ ਪਦੁ ਰਾਜੁ ਭਭੀਖਨ ਅਿਧਕ ਕਿਰਓ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਠਾਕੁਿਰ ਦਈ ਸੁਦਾਮੈ ਧਰ੍ੂਅ ਅਟਲੁ ਅਜਹੂ
ਨ ਟਿਰਓ ॥੩॥ ਭਗਤ ਹੇਿਤ ਮਾਿਰਓ ਹਰਨਾਖਸੁ ਨਰਿਸੰਘ ਰਪੂ ਹਇੋ ਦੇਹ ਧਿਰਓ ॥ ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਭਗਿਤ
ਬਿਸ ਕੇਸਵ ਅਜਹੂੰ ਬਿਲ ਕੇ ਦਆੁਰ ਖਰੋ ॥੪॥੧॥ ਮਾਰ ੂ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ ਦੀਨੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ਰੇ ਿਦਵਾਨੇ ਦੀਨੁ
ਿਬਸਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਪੇਟ ੁ ਭਿਰਓ ਪਸੂਆ ਿਜਉ ਸੋਇਓ ਮਨੁਖੁ ਜਨਮੁ ਹੈ ਹਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ
ਕਬਹ ੂ ਨਹੀ ਕੀਨੀ ਰਿਚਓ ਧਧੰੈ ਝੂਠ ॥ ਸੁਆਨ ਸੂਕਰ ਬਾਇਸ ਿਜਵੈ ਭਟਕਤੁ ਚਾਿਲਓ ਊਿਠ ॥੧॥ ਆਪਸ
ਕਉ ਦੀਰਘੁ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰਨ ਕਉ ਲਗ ਮਾਤ ॥ ਮਨਸਾ ਬਾਚਾ ਕਰਮਨਾ ਮੈ ਦੇਖੇ ਦੋਜਕ ਜਾਤ ॥੨॥
ਕਾਮੀ ਕਰ੍ੋਧੀ ਚਾਤੁਰੀ ਬਾਜੀਗਰ ਬਕੇਾਮ ॥ ਿਨੰਦਾ ਕਰਤੇ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਨੋ ਕਬਹ ੂ ਨ ਿਸਮਿਰਓ ਰਾਮੁ ॥੩॥
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਚੇਤੈ ਨਹੀ ਮੂਰਖੁ ਮੁਗਧੁ ਗਵਾਰ ੁ ॥ ਰਾਮੁ ਨਾਮੁ ਜਾਿਨਓ ਨਹੀ ਕੈਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੪॥੧॥
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ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਜੈਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ
੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਚੰਦ ਸਤ ਭੇਿਦਆ ਨਾਦ ਸਤ ਪੂਿਰਆ ਸੂਰ ਸਤ ਖੋੜਸਾ ਦਤੁ ਕੀਆ ॥ ਅਬਲ ਬਲੁ
ਤੋਿੜਆ ਅਚਲ ਚਲੁ ਥਿਪਆ ਅਘੜੁ ਘਿੜਆ ਤਹਾ ਅਿਪਉ ਪੀਆ ॥੧॥ ਮਨ ਆਿਦ ਗੁਣ ਆਿਦ ਵਖਾਿਣਆ ॥
ਤਰੇੀ ਦੁਿਬਧਾ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸੰਮਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਰਿਧ ਕਉ ਅਰਿਧਆ ਸਰਿਧ ਕਉ ਸਰਿਧਆ ਸਲਲ ਕਉ
ਸਲਿਲ ਸੰਮਾਿਨ ਆਇਆ ॥ ਬਦਿਤ ਜੈਦਉੇ ਜੈਦਵੇ ਕਉ ਰੰਿਮਆ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਿਲਵ ਲੀਣੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧॥
ਕਬੀਰ ੁ॥ ਮਾਰ ੂ॥ ਰਾਮੁ ਿਸਮਰ ੁਪਛੁਤਾਿਹਗਾ ਮਨ ॥ ਪਾਪੀ ਜੀਅਰਾ ਲਭੋੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ਆਜੁ ਕਾਿਲ ਉਿਠ ਜਾਿਹਗਾ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਲਚ ਲਾਗੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਮਾਇਆ ਭਰਮ ਭੁਲਾਿਹਗਾ ॥ ਧਨ ਜੋਬਨ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੈ
ਕਾਗਦ ਿਜਉ ਗਿਲ ਜਾਿਹਗਾ ॥੧॥ ਜਉ ਜਮੁ ਆਇ ਕੇਸ ਗਿਹ ਪਟਕੈ ਤਾ ਿਦਨ ਿਕਛੁ ਨ ਬਸਾਿਹਗਾ ॥ ਿਸਮਰਨੁ
ਭਜਨੁ ਦਇਆ ਨਹੀ ਕੀਨੀ ਤਉ ਮੁਿਖ ਚੋਟਾ ਖਾਿਹਗਾ ॥੨॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਿਕਆ ਮੁਖੁ ਲੈ ਕੈ
ਜਾਿਹਗਾ ॥ ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਤਹ ੁਸਾਧਸੰਗਿਤ ਤਿਰ ਜ ਿਹਗਾ ॥੩॥੧॥

ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ੧ਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥
ਐਸੀ ਲਾਲ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਉਨੁ ਕਰੈ ॥ ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜੁ ਗੁਸਈਆ ਮੇਰਾ ਮਾਥੈ ਛਤਰ੍ੁ ਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
ਜਾ ਕੀ ਛੋਿਤ ਜਗਤ ਕਉ ਲਾਗੈ ਤਾ ਪਰ ਤੁਹੀ ਢਰੈ ॥ ਨੀਚਹ ਊਚ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਗੋਿਬਦੰੁ ਕਾਹ ੂ ਤੇ ਨ ਡਰੈ ॥੧॥
ਨਾਮਦਵੇ ਕਬੀਰ ੁ ਿਤਲੋਚਨੁ ਸਧਨਾ ਸੈਨੁ ਤਰੈ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸੁ ਸੁਨਹ ੁ ਰੇ ਸੰਤਹ ੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇ ਸਭੈ ਸਰੈ
॥੨॥੧॥ ਮਾਰ ੂ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਿਰਤਰ ੁ ਿਚੰਤਾਮਿਨ ਕਾਮਧੇਨ ਬਿਸ ਜਾ ਕੇ ਰੇ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ
ਮਹਾ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਕਰ ਤਲ ਤਾ ਕੈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨ ਜਪਿਸ ਰਸਨਾ ॥ ਅਵਰ ਸਭ ਛਾਿਡ
ਬਚਨ ਰਚਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਨਾ ਿਖਆਨ ਪੁਰਾਨ ਬੇਦ ਿਬਿਧ ਚਉਤੀਸ ਅਛਰ ਮਾਹੀ ॥ ਿਬਆਸ
ਬੀਚਾਿਰ ਕਿਹਓ ਪਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ ਨਾਹੀ ॥੨॥ ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਉਪਾਿਧ ਰਹਤ ਹੋਇ ਬਡੇ ਭਾਿਗ
ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਉਦਾਸ ਦਾਸ ਮਿਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੨॥੧੫॥


